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1 Identifikac¢ni udaje

Nézev SVP: Skolni vzd&lavaci program pro zékladni vzdélavani
Motivacni ndzev KIi¢ k tispésnému Zivotu
Predkladatel:

nazev skoly: Zakladni Skola Unicov, Pionyrti 685

adresa skoly: Pionyrt 685, 783 91 Unicov

jméno feditele: Ing. Andrea Mrédzova

kontakty: telefon: 585 053 427

e-mail: skola@zspionyru.cz
webové stranky: www.zspionyru.cz
e-mail feditelky skoly: andrea.mrazova@zspionyru.cz

ICO: 64 627 501
1ZO: 102 320 845
RED-1ZO: 600 140 873

jméno koordinatora: 1. stupeii: Mgr. Jarmila Vondrackova, 737 181 163
2. stupen: Mgr. Hana Smitékova, 731 250 814

Ziizovatel:
nazev: Meésto UniCov
adresa: Masarykovo namésti 1, 783 91 Unicov
kontakty: telefon: 585 022 202
ICO: 00299 634

Platnost dokumentu

zékladni verze
datum: 1.9. 2007
SVP ZV — zakladni verze byla projedndna Skolskou radou dne 29. 5. 2007

1. upravena verze
datum: 1.9.2012
Prvni upravena verze byla projednana skolskou radou dne 28. 6. 2012

2. upravena verze byla vytvofena podle RVP ZV, verze platné od 1. 9. 2013
datum: 1.9.2013

Druhé upravena verze byla projednana skolskou radou dne 27. 8. 2013 a zapsana
pod ¢j. 391/132

2. upravena verze, platnost od 1. 9. 2013. Dodatek ¢. 1, platnost od 1. 9. 2016
datum: 1.9.2016
Projednano pedagogickou radou dne 31. 8. 2016, projednano $kolskou radou dne 31. 8. 2016

2. upravena verze, platnost od 1. 9. 2013. Dodatek ¢. 2, platnost od 1. 9. 2017
datum: 1.9. 2017
Projednano pedagogickou radou dne 31. 8. 2017, projednano Skolskou radou dne 31. 8. 2017
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2. upravena verze, platnost od 1. 9. 2013. Dodatek ¢. 3, platnost od 1. 9. 2018
datum: 1.9.2018
Projednano pedagogickou radou dne 31. 8. 2018, projednano skolskou radou dne 31. 8. 2018

3. upravena verze, platnost od 1. 9. 2019.
datum: 1.9.2019
Projednano pedagogickou radou dne 28. 8. 2019, projednano $kolskou radou dne 31. 8. 2019

3. upravena verze, platnost od 1. 9. 2019. Dodatek €. 1, platnost od 1. 9. 2021
datum: 1.9.2021
Projednano pedagogickou radou dne 2021, projednano skolskou radou dne

3. upravena verze, platnost od 1. 9. 2019. Dodatek €. 2, platnost od 1. 9. 2022
datum 1.9.2022

Projednano pedagogickou radou dne 30. 8. 2022, projednano Skolskou radou dne 30. 8. 2022

4. upravena verze, platnost od 1. 9. 2023.
datum: 1.9. 2023
Projednano pedagogickou radou dne 30. 8. 2023, projednano Skolskou radou dne 30. 8. 2023

4. upravena verze, platnost od 1. 9. 2023. Dodatek ¢. 1, platnost od 1. 9. 2024
Datum: 1. 9. 2024

Projednano pedagogickou radou dne 28. 8. 2024, projednano Skolskou radou dne 28. 8. 2024
4. upravena verze, platnost od 1. 9. 2023. Dodatek ¢. 2, platnost od 1. 9. 2025

Datum: 1. 9. 2025
Projednano pedagogickou radou dne 28. 8. 2025, projednano Skolskou radou dne 28. 8. 2025

podpis feditelky:



2 Charakteristika Skoly

2.1 Uplnost a velikost $koly, vybaveni

Uplnost §koly a velikost §koly

Budova skoly byla postavena v roce 1955. Slavnostni zahajeni prvniho Skolniho roku tehdejsi
Jedenactileté stiedni Skoly Unicov, Pionyrtu se uskutecnilo 1. 9. 1955. K vyuce slouzilo 14 tiid se
stravovnou, druzinou mladeze a velkou télocvi¢nou. V roce 1961 doslo ke zmén¢. V budové skoly se
uéi pouze zaci ZDS. V roce 1974 byl k ptivodni budové pistavén dalsi trakt s 11 tiidami a kabinety.
Postupné byly vybudovany odborné ucebny, skolni htisté a Skolni pozemek.

Zakladni skola Unicov, Pionyrt je uplna skola s 9 postupovymi ro¢niky. Kapacita skoly je
480 zaki, kapacita SD je 150 zaka a kapacita SJ je 550 jidel. Do tfid jsou zatazeni integrovani zaci
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Skola se nachazi vklidné okrajové &asti mésta. V jeji blizkosti vede cyklostezka.

V bezprosttedni blizkosti Skoly je zimni stadion, hfist€¢ s umélym povrchem na hdzenou, Méstské
kulturni zatizeni Unicov a Mateiska Skolka Unicov.

VYBRANE UKAZATELE
SKOLNi POCET POCET POCET POCET POCET PEDAGOGICKYCH
ROK TRIiD ROCNIKU ZAKU oDD. $§D PRACOVNIKU 7§
2019/2020 18 9 352 5 31
2020/2021 20 9 350 5 40
2021/2022 19 9 328 5 42
2022/2023 19 9 328 5 43

Vybaveni S§koly
Materialni a technické

Skola je dobfe vybavena ucebnicemi a u¢ebnimi pomtickami, pii vyuce riznych predméti je
vyuzivan vyukovy SW. Pro dalsi studium a préci zaku je k dispozici Skolni knihovna se studovnou a
Internet. Literatura, ucebnice, uc¢ebni pomicky a vyukovy SW jsou pritbézné dopliiovany o nové.

Jednou z priorit Skoly je v maximélni mife vyuzivat pfi vyuce informacni a komunikacni
technologie. Pro vyuku ICT jsou ur¢eny 2 u€ebny vypocetni techniky (celkem 25 stanic). Ve skole
je instalovano v u¢ebnach 18 ks interaktivnich tabuli s dataprojektory, jsou provedeny kabelaze do
kabineti v cel¢é budové a do uceben. Ve Skole jsou nové instalovany
4 multifunk¢ni tabule s projekei. V kabinetech pedagogl jsou pocita¢e napojeny do vnitini sité.
Pedagogové maji k dispozici notebooky.

Ve $kolnim roce 2021/22 informa¢ni systém Edookit plné nahradil pisemnou $kolni matriku.
MSMT poskytlo $kolam Vramci druhé etapy mimoiadné finance pro oblast informacnich
a komunikaénich technologii (ICT). Nase $kola za tyto poskytnuté finan¢ni prostiedky zakoupila
notebooky. I nadale aktivné vyuzivame iPady, zakoupené v ramci prvni etapy mimotadnych financi
na ICT.

Ve skolnich iPadech mame k dispozici vyukové aplikace, které slouzi piedev§im k osvojeni
probiraného uciva zabavnéjsi a pestiejsi formou. IPady jsme zaradili do vyuky od 1. ro¢niku

Prostorové
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Prostory skoly je mozné rozd¢lit na 2 ¢asti — hlavni budovu (s télocvi¢nou, skolni druzinou a
Skolni jidelnou) a ptistavbu.

Meésto Unicov jiz diive realizovalo investi¢ni projekt ,,Zakladni Skola Unicov, Pionyri 685 —
energetické opateni®. Skolni budova je kompletné zateplena a jsou vyménéna viechna okna a
dvere. Diky projektu "Bezpecnost do skol" je skola monitorovana u hlavniho vstupu do Skoly a
u vjezdu do dvora skoly.

V arealu $koly se nachézi skolni pozemek, Skolni hfi§té s umélym povrchem, atletickou drahou,
doskocistém a sektorem pro vrh kouli a Skolni dvir. Budova skoly ma tii poschodi a je v nich
26 uceben. K odborné vyuce slouzi ucebny fyziky, chemie, ptirodopisu, ptirodovédy,
matematiky, zemeépisu, cizich jazyk, hudebni vychovy, vytvarné vychovy, dé&episu,
informatiky I., informatiky II. a medidlni u¢ebna. Ve vSech tiidach jsou keramické tabule a
vyskové nastavitelny nabytek. Skola ma pro vyuku k dispozici $kolni dilny, cviénou kuchyiiku,
zakovskou knihovnu, télocvi¢nu, gymnasticky salek se zrcadlovou sténou, kobercem a ribstoly.
Ke skole patii pozemek pro vyuku pracovnich ¢innosti a Skolni htisté, které bylo v roce 2006
nové rekonstruované (uméla trava). K vyuce télesné vychovy je vyuzivano i hfist€¢ s umélym
povrchem, které patii oddilu hdzené, a zimni stadion, ktery spravuje oddil hokeje.

V suterénu skoly jsou umistény zakovské Satny se Satnimi skiinkami, sprchy a prevlékaci
mistnost.

Pro ¢innost $kolni druziny slouzi pét oddéleni. SD ma k dispozici své hfists, které se postupné
dopliluje venkovnimi hracimi prvky.

V roce 2020 byly provedeny stavebni prace, které dispoziéné zménily prostory Skolni druziny.
Doslo k vyméné podlahovych krytin, elektroinstalace, sanitarniho zafizeni, osvétleni atd. Byla tim
splnéna bezpec¢nostni a hygienickd hlediska, kterd se ukazuji v soucasné dob¢ jako velmi dilezita.
Skolni druzina byla také dovybavena novym nabytkem, videotelefony, ventilatory,
odpocinkovymi zonami a hracimi prvky, a stala se tak moderni a plné funkéni soucasti nasi skoly.
Tato skutecnost se projevila i ve zvySeném zajmu déti a rodict o sluzby skolni druziny, kde déti
travi svilij ¢as nejen rano pred vyucovanim, ale i v odpolednich hodinach.

Skola ma vlastni kuchyii a jidelnu, ktera prosla uplnou rekonstrukci.

Pod kuchyni je nainstalovdna celda nova technologie ohfevu teplé uzitkové vody pro kuchyn
pocinaje ptivodem elektfiny a rozvadéem pro potieby kotle, a jest¢ upravnu na zmé&kceni vody,
aby nedochazelo k usazovani vodniho kamene v zasobniku. Byl nainstalovan elektricky vykonny
kotel, ktery ohfiva novy zasobnik teplou uZitkovou vodu pro kuchyn. Celé toto zafizeni obsahuje
nékolik bezpe¢nostnich prvki jako je tlakova nadoba na vyrovnani tlaku v systému, pojistovaci a
pretlakové ventily. Vyhodou je, Ze se nemusi provadét rocni kontrola spalinovych cest a servis
jako u predchézejicich plynovych kotli, kde se uspofti dalsi ndklady s provozem.

V roce 2021 doslo k rekonstrukci a modernizaci prostor feditelny.

Doslo  krozdéleni  mistnosti na  dvé  Casti, jedna  pro  feditelku  Skoly
a druha pro zastupkyni. Vznikla tim dvé samostatna oddélena pracoviste, kterd umoznuji diskrétni
jednani pii pracovnich schiizkach a poradach. Uvedené kanceldte byly vybaveny novou
elektroinstalaci, osvétlenim, podlahovou krytinou a nabytkem.

Touto rozséhlou rekonstrukci a modernizaci ziskala Skola reprezentativni prostory, které vytvari
pfiznivé klima a dlstojnou atmosféru pii jedndnich nejen pro vSechny Skolni aktéry,
ale 1 ostatni navstévniky Skoly. Jedna se o vyrazné nad€asovou a kvalitni modifikaci, ktera bude
plnohodnotné vyhovovat i v budoucich obdobich.
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Skola se ucastni projekti ,,Skolni mléko* a ,,Ovoce do $kol*. Ve $kole je umistény automat
na mlé¢né vyrobky a ovoce a zeleninu.

Je zrekonstruovano veskeré socialni zafizeni ve Skole. Byly vybudovany nové sprchy
v suterénu $koly a pred jidelnou umyvéarna. Skolni jidelna byla zrekonstruovana dle vyhlasky
¢. 137/2004 a dovybavena novou vzduchotechnikou a protiskluznou podlahou. V jidelné jsou
moderni stolovaci sety.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole ptisobi okolo 40 pedagogickych pracovnikii, véetné feditelky Skoly a dvou zastupcu.
Vsichni pedagogové jsou kvalifikovani. Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 90—
100 %. Ve sboru jsou zastoupeni ucitelé s kvalifikaci pro specialni pedagogickou péci o zéky. Z tad
uciteli je 1 vychovny poradce, 1 metodik prevence, 2 ICT koordinatofi a 1 koordinator
environmentalni vychovy. Skola poskytuje poradni servis pro zidkonné zastupce v otazkach
vychovnych i vzdélavacich. Ve skole pracuje skolni poradenské pracovisté, kde je skolni psycholog
a adaptacni koordinator, metodik prevence socialné patologickych jevii a kariérovy a vychovny
poradce, kteti pomahaji détem a rodictm.

2.3 Dlouhodobé projekty

Skola dle aktualni situace a moznosti §koly uskute¢iiuje projekty napf. z dotaénich programii
Erasmus+, operacnich programti EU, miniprojekty z MAP ORP Unicov, apod.

Vsechny aktivity a snahy $koly vedou ke zkvalitiovani vyuky a vychovného procesu. Projekty
dotvareji obsah vzdélavaciho procesu ro¢niki i celé Skoly. Ptiprava, realizace, vystupy a evaluace
projektl zvysuji efektivitu vyuCovaciho procesu, motivuji zaky a podporuji spolupraci vsech
pedagogl a zakl. Kazdoro¢né jsou poradany v ramci vyuky cizich jazykl vzdélavaci a poznavaci
zajezdy do zahranici, exkurze a kulturni potady, pro Zaky 2. ro¢nikl zimni vyjezdovy lyZacek, pro
zaky 3. ro¢nikl Skolu v ptirodé, pro zaky 3. a 4. ro¢niku plavecky vycvik, pro zaky 6. ro¢niki
adaptacni kurz a pro 7. ro¢niky lyZatsky vycvik.

2.4 Spoluprace s rodici a jinymi subjekty
Formy spoluprace (komunikace) s rodici:

informacni systém Skoly Edookit,

telefonické rozhovory (omlouvani neptitomnosti zakd, riizna sdéleni),

konzultace s pedagogem (vyucujici, téidni ucitel, vychovny poradce atd.),

tiidni schtizky,

ttidni schizky formou tripartit pomoci rezervacniho systému (ucitel — rodic- zak)
Zvolené formy spolupréce se odviji od dané¢ho problému, ktery chce rodi¢ nebo pedagog prave

tesit. Pro rodiCe a vetejnost se kazdorocné potada Den otevienych dvefi, na prohlidku Skoly zveme 1

zaky matetské skoly.

Ve skole pracuje Rada rodicii. Vybor je vedenim Skoly informovén o ¢innosti Skoly, o
vysledcich vzdélavani, zdmérech a dalSim rozvoji. Rada rodi€ti pomaha (i finanén€) pii zajistovani
soutéZi, organizaci lyzatského vycviku a Skoly v pfirod¢, zdjmové Cinnosti a ¢innosti SD.
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Na zakladé zakona &. 561/2004 Sb. § 167 a § 168 zfizovatel zfizuje Skolskou radu. Ve Skolské
rad¢ zastupuji Skolu 2 ¢lenové zvoleni pedagogickymi pracovniky skoly, 2 ¢lenové z fad rodict a 2
¢lenové voleni ziizovatelem.

Skola tizce spolupracuje s ostatnimi institucemi ve mésté, jejichZ program je v souladu se
vzdélavacim zamérem Skoly:

e oblast environmentalni vychovy — odbor Zivotniho prostiedi MU Unicov,

e oblast zajmové &innosti — DDM, ZUS, sportovni oddily (kopana, hokej, hazena, KRS),

e oblast kultury, vychovy a vzdélavani — MKZ (kino, knihovna, muzeum, méstské
informaéni centrum), Hasi¢sky zachranny sbor Uni¢ov, UP Uniov, mateiské $koly
Uni¢ov, Eko-Unimed, s. r. 0.,

e oblast $kolské legislativy, konzultace spole¢nych postupti v organizaci a fizeni §koly — ZS
U Stadionu, ZS Haskova, ZS Sternberska,

e oblast piijimaciho ¥izeni — stfedni §koly a odborna ugilisté regionu, IPS na UP Olomouc,
Spolecnost Scio,

e pfi vzdélavani zakl s vyvojovymi poruchami spolupracujeme s PPP,

e oblast prevence socialn¢ patologickych jevii — odbor socidlnich véci a zdravotnictvi
MU Unicov, policie CR, méstska policie, P-centrum Olomouc,

e oblast pfedikolni vychovy — MS Komenského,

e Skola ma patronat nad odchytnou stanici pst v Unicove.

2.5 Umisténi Skoly, charakteristika zaka

Skola se nachazi v blizkosti star$i zastavby mésta, jejiz soudasti je vystavba rodinnych domi
a tzv. startovacich byt pro mladé rodiny. U Skoly se nachézi hfist¢ oddilu hazené a zimni stadion.
Nedaleko Skoly je zastavka pro autobusovou linku Stielice — Benkov.

Prevazna vétSina zakil jsou déti z UniCova a spadovych obci. Aktudlné se ve Skole vzdélavaji
ukrajiniti Zci s vizem strpéni na izemi Ceské republiky. Skole se daii usp&né integrovat zaky-
cizince i zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi, kteti mohou kromé individualni podpory ve
vyuce navstévovat hodiny pedagogické intervence nebo doucovani. Témto zdkiim je vénovana
individualni pé€e v hodinach i mimo vyucovani

Kromé povinnych a volitelnych pfedmétli je zakiim nabidnuta fada zajmovych krouzkd. Zaci
mohou i mimo vyu€ovani vyuzivat pod dohledem pedagogii Zdkovskou knihovnu a internet.

Po domluvé s vyucujicim jsou zajistény konzultace pro zaky nadané i pro Zaky s podporou
vyuky.

2.6 Skolni druZina

Skolni druzina je umisténa v samostatném traktu $koly s kapacitou 150 zak.

Pro ¢innost $kolni druziny slouZi pét oddéleni. SD maé k dispozici své hiisté, které se postupné

dopliiuje venkovnimi hracimi prvky.

V roce 2020 byly provedeny stavebni prace, které dispozi¢né zménily prostory skolni druZiny.
Doslo k vyméné podlahovych krytin, elektroinstalace, sanitdrniho zatizeni, osvétleni atd. Byla tim
splnéna bezpec¢nostni a hygienickd hlediska, kterd se ukazuji v soucasné dob¢ jako velmi dilezita.
Skolni druzina byla také dovybavena novym néabytkem, videotelefony, ventilatory,
odpocinkovymi zénami a hracimi prvky, a stala se tak moderni a pIn¢ funkéni soucasti nasi Skoly.
Tato skutecnost se projevila 1 ve zvySeném zajmu déti a rodici o sluzby Skolni druziny, kde déti
travi sviyj Cas nejen rano pred vyuovanim, ale i v odpolednich hodinéach.
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SD neni pokra¢ovanim $kolniho vyu¢ovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od $kolniho
vyucovani.

Hlavnim poslanim SD je zabezpedeni zajmové ¢innosti, odpodinku a rekreace zaka. Mimo
ginnosti vychovné vzdélavaci plni SD také funkci socidlni, tzn. dohled nad Zaky po uréitou dobu pied
nebo po skonéeni §kolniho vyudovani. SD pracuje v kontextu dalsich subjektd nabizejicich aktivity
vychovy mimo vyucfovani (z4jmové krouzky Skoly, zdjmové utvary DDM Unicov, cinnost
sportovnich oddili, vyuka v ZUS Uni¢ov). Cinnost SD je vymezena dobou bezprostiedné pred nebo
po Skolnim vyucovani a odchodem zakt domt nebo za jinymi mimoskolnimi aktivitami.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

SVP vychazi z cili zakladniho vzdélavani a kli¢ovych kompetenci RVP ZV a z kompetence,
ktera vznikla snahou o inovaci pedagogického procesu a Zivota $koly. SVP vychazi z nové strategie
vzdélavani, jehoz hlavnim cilem je vybavit zdka souborem klicovych kompetenci na urovni
zékladniho vzd€lavani a dat zakovi zaklad pro celozivotni uceni, vstup do zivota a do pracovniho
procesu. Vybavit zdka Sirokou Skalou obecnych schopnosti, aby byl schopen se ptizplsobit, byl
tvotivy, mél schopnost myslet lateraln¢, mél prifezové dovednosti a pfizpiisobivost.

Motivacni nazev Kli¢ k uspéSnému Zivotu neni nahodily. Vyjadiuje snahu pedagogt ptipravit
vSechny zéky nasi Skoly na uspésnou drahu zivotem. Logem vzdé€lavaciho programu je kli¢, jako
symbol & jako prostiedek, ktery otevira dvefe, kde se nachazi poznani a védéni. Skolni vzdélavaci
program je v souladu s pozadavky standardt pro zakladni vzdélavani.

Zékladni priority SVP Kli¢ k Gsp&snému Zivotu — Kli¢ové schopnosti pro viechny jsou

e poskytovat kvalitni zédkladni vzdélani. Disponibilni hodiny pouZzit na posileni ,,tradi¢nich
predméti™ a vyuzit tyto hodiny pro moderni vyucovaci metody.

e rozvijet tradi¢nich schopnosti:

znalost matetského jazyka

znalost cizich jazyki

zakladni schopnosti v matematice a pfirodnich védach

schopnost préce s digitdlnimi technologiemi

schopnost ucit se a umét se ucit

socialni a obc¢anské schopnosti

schopnost pfevzit iniciativu a podnikavost

schopnost kulturniho povédomi a vyjadfovaci schopnosti

e rozvijet schopnosti zakl, ktefi projevuji zdjem o rozSifenou vyuku ptirodovédnych
pfedmétl - pokracovat v tradici matematickych tfid

e pomahat Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami

e podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti zakii ve Skolnich i1 mimoskolnich
sportovnich aktivitach

e zallenéni primarni prevence socidlné patologickych jevli u zaki

O 0O 0O O O O O O

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k ucé¢eni

Vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a k celozivotnimu uceni.
Podporujeme samostatnost a tvorivost zakd.

Uc¢ime zaky porovnavat a tfidit ziskané informace.

Uc¢ime zaky formulovat jasné své myslenky.

Umoznujeme Zaklim prozit Gispéch, motivujeme, zavadime soutéze.
Diskutujeme k danym tématim, dodrzujeme pravidla diskuse, akceptujeme cizi nazor,
pfijimame dialog.

Umoznujeme zakovi zaujmout vlastni stanovisko.

Vedeme zaky k uplatiiovani ziskanych védomosti v praxi.

Vedeme k pozorovani svéta a pfirody a uceni se v ném.

Pracujeme s multimedialnimi programy.
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Nabizime rizné studijni metody.

Vedeme Kk praci se slovniky, encyklopediemi a publikacemi.

Vedeme zaky k tvorbé a uzivani osnovy, poznamek, odkaz, vytahu z textu, kresby.
Uplatitujeme v hodinach interpretaci a dramatizaci.

Zadavame aktudlni a zajimavé domaci prace.

Uplatitujeme individualni ptistup k zakovi.

Kompetence k FfeSeni problémau

Rozebirame a feSime s zaky problémové situace v jednotlivych predmeétech.

Vedeme zaky K feSeni problémovych situaci nejen ve Skole, ale i mimo ni.

Podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémii.

Umoznujeme zakiim objevovani riznych variant feseni.

Podporujeme samostatné feSeni, tvotivost a logické mysleni.

Nabizime zaktim rizné zdroje informaci, podporujeme vyuziti moderni techniky.
Vedeme zaky k objektivnimu zhodnoceni svych ¢inti a své prace.

Podnécujeme zaky k obhajeni svého zptisobu feseni problémd.

Ucime zaky problémiim piedchazet.

Vedeme zaky k vytrvalosti a trpélivosti pii feSeni problému, nenechat se odradit
neuspéchem.

Na praktickych situacich u¢ime zaky problémy fesit prakticky.

Nabizime feSeni problému s vychovnych poradcem a metodikem prevence.

Vedeme Zaky k aktivnimu pfistupu pfi feSeni problémi, k pomoci druhému.

Pomoci zéastupci tfid jsou Zaci pfizvani k feSeni problémt Skoly v zdkovském parlamentu.

Kompetence komunikativni

Umoznujeme porozumeéni textll a obrazovych materidl.

Vedeme Kk rozpoznani zakladnich symbolii a znacek.

UmoZnime formulaci otazek.

Vedeme k aktivnimu néslechu a besedovani.

Vedeme zéky k rychlému rozhodovani, k osobitosti a k improvizaci.

Dbéame na spravné tvoreni slov a vét dle gramatickych a stylistickych pravidel, spravnou
artikulaci.

Podporujeme hledani a nachazeni souvislosti, navazovani kontakti, ptatelské vztahy mezi
7aky.

Umoziujeme formovani vlastniho ndzoru na danou problematiku.

UmozZziujeme naucit se rozpoznavat manipulativni komunikaci v médiich.

Podporujeme vlastni literarni tvorbu a soutéZivost Zaka.

Vedeme ke kultivovanému vystupovani.

Zatazujeme prezentaci vlastnich praci.

Budujeme pravidla oboustranné partnerské komunikace mezi zaky a ucitelem, mezi zaky
navzajem a mezi zaky a dalSimi osobami.

Kompetence obanské

Vedeme zaky k respektovani zakladnich spolecenskych norem chovani.

Seznamujeme Zaky se zédkony a vedeme je k jejich dodrzovani, u¢ime je orientovat se
v zakonech.

Umoznime zaktim vytvoieni spravného Zebticku hodnot.

Uc¢ime zaky k zodpovédnosti.
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Ucime je nutnosti postavit se proti vS§em formam nasili a bezpravi.

Ucime zaky obhdjit svilj nazor, respektovat presvédceni a nazory jinych, vedeme zaky ke
spolupraci s druhymi.

Seznamujeme zaky s kulturnim a historickych dédictvim nasi zemé.

Péstujeme u zakid uctu k narodnim tradicim, matefskému jazyku a dédictvi ¢eského
naroda.

Snazime se probouzet narodni hrdost.

Vedeme zaky k mysleni v globalnich souvislostech.

Ucime je respektovat narodni

odli$nosti lidi celého svéta.

Vedeme zaky k ochrané zdravi svého i ostatnich, k dodrzovani zdravého zivotniho stylu.
Klademe diiraz na environmentalni vychovu, vedeme zéky k ochran€ Zivotniho prostredi.
Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do spole¢enského a kulturniho déni a do sportovnich
aktivit.

Uc¢ime je prostfednictvim vyuky fesit problémové situace, seznamujeme je s nebezpecim
socialné patologickych jevi.

Piipravujeme Zaky na Zivot ob&ana CR a EU.

Kompetence socidalni a personalni

Vedeme zaky k spolupraci ve skupiné, k vytvafeni pravidel prace v tymu, k akceptovani
nazoru.

Ptipravujeme Zaka obh4jit svilj nazor a ptijmout kritiku.

Vedeme zaky k samostatnému jednani s piihlédnutim k reflexi socialnich vztaht.

Ucime zéky odpovédnému jednani se zietelem k mordlnim, kulturnim i socidlnim
hodnotam s pfinosem pro spole¢nost.

Vedeme zaky k ohleduplnosti a toleranci k jinym lidem.

Zaky vedeme k upeviiovani mezilidskych vztahti a poskytnuti pomoci jinym.

Uc¢ime Zéky ohleduplnosti a toleranci k odliSnym kulturnim skupindm a ucime je
respektovat jejich specifika.

Zaky vedeme Kk respektovani pravidel — spoleenskych, bezpeénostnich.

Posilujeme u Zaka jeho sebevédomi, sebedlivéru a samostatny rozvoj.

Posilujeme vytvéteni pozitivni pfedstavy o sobé samém.

Vedeme Zaky k GispéSnosti v rdmci jejich moznosti.

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k ziskavani pracovnich navykl a dovednosti, vedeme je k hygiené préce.
Vedeme zaky k dodrZzovani zasad bezpecnosti prace a k ochrané jejich zdravi.
Umoznujeme zakiim aktivni spolupraci a vedeme k dodrZovani piredem stanovenych
pravidel.

Umoznujeme zakiim zvoleni efektivnich postupi, vedeme k dislednému
a zodpovédnému plnéni povinnosti.

Umoznujeme zZakiim pldnovani préace.

Vedeme zaky k préci nejen podle navodu, ale umoznujeme jim hledat vlastni postupy.
Umoznujeme vyuziti vSech ziskanych znalosti pro budouci profesni rozvoj.
Seznamujeme Zaky s materialy, vedeme je k pouziti vhodnych nastrojt.

Uc¢ime zaky hodnotit svou praci a ptijmout kritiku druhého.

Uc¢ime zaky ocenit manudlni i mySlenkovou praci, vyuzivat aktivni odpocinek.
Umoznujeme aktivné poznavat, rozvijet a uplatiovat talent.
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e Vedeme zdky k poznani a rozvoji svych schopnosti a realnych moznosti uplatnéni
ziskanych védomosti a dovednosti pii profesni orientaci.

e Vedeme zaky k planovani a orientovani se v aktivitich potfebnych k uskutecnéni
podnikatelského zaméru.

e Seznamujeme zaky s podstatou, cilem a rizikem podnikéani

Kompetence digitalni:

e Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalni zafizeni, aplikaci a sluzeb; jejich
vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; K samostatnému
rozhodovani, které technologie pro jakou ¢innost €i feSeny problém pouzit

e Vedeme Zaky k ziskavani, vyhledavani, kritickému posuzovani, spravovani a sdileni dat,
informaci a digitalniho obsahu, k vhodnym postuptim, zptisobim a prostiedkim, které
odpovidaji konkrétni situaci a ticelu

e Vedeme zaky k vytvafeni a upravovani digitalniho obsahu, kombinovani riznych formatt,
vyjadfovani se za pomoci digitalnich prostiedk

e Vedeme zéky k vyuzivani digitalnich technologii, aby si usnadnili praci, zautomatizovali
rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky
sve prace

e Vedeme Zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, nabadame ke kritickému hodnoceni jejich
ptinosu a reflektujeme rizika jejich vyuzivani

e Vedeme Zaky k pfedchdzi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim s
negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; K etickému
jednani pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi

3.3 Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen SVP) upravuje Skolsky zakon
&. 82/2015 Sb. a vyhlaska &. 27/2016 Sb. Zakem se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je 74k, ktery
k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zéklad¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné
poskytovani podpiirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 skolského zakona. Podpiirnd opatieni
realizuje skola.

Podpiirna opatfeni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupiiti.
Podptirna opatieni prvniho stupné uplatiiuje skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni
na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).

Podptirna opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ, jimz miize byt
pedagogicko-psychologicka poradna nebo specialné pedagogické centrum. Zaclenéni podptrnych
opatteni do jednotlivych stupiii stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jSich
predpisi.

3.3.1 Pojeti vzdélavani Zaki s priznanymi podpiirnymi opatienimi

Pti planovani a realizaci vzdélavani zak s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi je tfeba mit na zfeteli
fakt, Ze se Zaci ve svych individualnich vzd&lavacich potiebach a moznostech lisi. Ugelem podpory
vzdelavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého Zéka s
ohledem na jeho individualni moznosti a schopnosti. Pravidla pro pouziti podpiirnych opatteni Skolou
stanovuje vyhlaska €. 27/2016 Sb., ve znéni pozd¢jsich predpisti.
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Pro zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho stupné je SVP podkladem pro zpracovéni
planu pedagogické podpory. PLPP zahrnuje popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potieb zéka,
stanoveni cili podpory, PLPP je pribézné vyhodnocovén a nejpozdéji po 3 mésicich je stanoveno,
zda cile podpory byly naplnény. Neni-li tomu tak, Skola doporuc¢i zékovi, respektive zakonnému
zastupci, vyuziti pomoci Skolského poradenského zafizeni. S planem pedagogické podpory je
seznamen zak, jeho zdkonny zastupce i ostatni pedagogové vyucujici zaka. Souhlas s uplatiovanim
podpirnych opatieni uvedenych v PLPP stvrdi vS§ichni za¢astnéni svym podpisem.

Pro Zaky s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi od druhého stupné je SVP podkladem pro tvorbu
individualniho vzdélavaciho planu. IVP navrhuje SPZ. IVP vyhovuje vzdélavacim potiebam Zéka.
Je soucasti dokumentace zaka ve Skolni matrice. Na zéklad¢ zadosti zadkonného zéstupce zéka se na
tvorbé IVP podili tfidni ucitel, ucitelé predmétli, vychovny poradce, popi. Skolni psycholog. IVP
obsahuje vSechny nalezitosti stanovené §3 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Poskytovani vzd€lavani podle
IVP lze pouze na zaklad€ pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zdka. IVP mize
byt doplnovan a upravovan v priubéhu Skolniho roku dle aktualnich potteb zaka. Naplnovani cilt
stanovenych IVP vyhodnocuje nejméné jednou ro¢né ve spolupraci se skolou Skolské poradenské
zafizeni.

Na urovni IVP je mozné na doporudeni SPZ (v piipadech stanovenych Ptilohou ¢&. 1 vyhlagky
¢.27/2016 Sb.) v rdmci podplrnych opatieni upravit ocekdvané vystupy v Ramcovém vzdélavacim
programu zakladniho vzdélavani, kterych je vyuzivéno pfi stanoveni individualniho vzdélavaciho
planu. V tomto planu se vzdé€lavaci obsah upravi tak, aby byl zajiStén soulad mezi vzdélavacimi
pozadavky a skute¢nymi moznostmi zakli a aby vzdélavani sméfovalo k dosazeni jejich osobniho
maxima.

K tupravam o¢ekavanych vystupa stanovenych v SVP se vyuziva podpurné opatfeni IVP. To
umoznuje u zakil s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi, za podminek stanovenych skolskym zdkonem
a vyhlaskou €. 27/2016 Sb., upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, ptipadné je mozné ptizplsobit
1 vybér uciva.

Upravy obsahu a realizace vzdélavani zakd s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi od tietiho stupné
podplrnych opatieni jsou pfedmétem metodické podpory. Pedagogickym pracovnikiim je zajiSténa
metodicka podpora formou dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnik.

K tipravam vzdélavacich obsahti stanovenych v SVP dochazi v IVP zaki s pfiznanymi podptrnymi
opatienimi od tfetiho stupné (tyka se zakl s lehkym mentalnim postizenim). V IVP zaka s priznanymi
podpiirnymi opatienimi tfetiho stupné (tykéd se zakl s lehkym mentalnim postizenim) a ctvrtého
stupné lze v souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit
minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti (obori).

Pro Z&ky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi spoc¢ivajicimi v upravé vzdélavacich obsahti mize byt
v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zafazovan do IVP na doporuéeni SPZ
predmét specidlné pedagogické péce a pedagogicka intervence.

Pti vzdélavani 7kl s lehkym mentalnim postiZzenim jsou zohledfiovéana jejich specifika: problémy
Vuceni - cCteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani casu; obtizné rozliSovani podstatného
a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakci; snizend moznost ucit se na zaklad¢ zkuSenosti,
pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov;
kratkodoba pamét’ neumoziujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost; nedostate¢na
jazykova zpiisobilost, niz8i schopnost ¢ist a pamatovat si ¢tené, fesit problémy a vnimat souvislosti.
Mezi podptrnymi opatienimi, ktera se kromé béznych pedagogickych opatieni ve vzdélavani zaku
se SVP vyuzivaji, je rovnéz podpora ptipravy na skolu v rodin€, podpora osvojovani jazykovych
dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.
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3.3.2 Systém péce o Zaky s priznanymi podpiirnymi opatienimi ve Skole

* tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP u téchto zakt je provadéna tfidnim ucitelem ve spolupraci
s vychovnym poradcem a ostatnimi pedagogy, popt. jinymi odborniky;

* tvorba, realizace a vyhodnocovani individualnich vzdélavacich plant u téchto zaka je provadéna
tiidnim ucitelem ve spolupraci s vychovnym poradcem, skolskym poradenskym zafizenim
a ostatnimi pedagogy, popi. jinymi odborniky;

4

3.3.3 Podminky vzdélavani zaka s priznanymi podpturnymi opati‘enimi

Pro uspésné vzdélavani téchto zaka Skola umozni:

* uplatitovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci ¢innosti
a pii stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

* v§echna stanovend podpurna opatieni pii vzdélavani zaki;

* pti vzdélavani zaka, ktery nemiize vnimat fe¢ sluchem, jako soucast podptirnych opatieni vzdélavani
v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho potfebam a s jehoz uzivanim ma zkusenost;

* pti vzdélavani zéka, ktery pii komunikaci vyuziva prostfedky alternativni komunikace, jako soucast
podplrnych opatfeni vzdélavani v komunika¢nim systému, ktery odpovida jeho vzdélavacim
potifebam;

* v odiivodnénych ptipadech odlisnou délku vyucovacich hodin pro zéky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo d€leni a spojovani vyucovacich hodin;

* pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 skolského zdkona ptipadné prodlouZeni zédkladniho vzdélavani na
deset ro¢nik;

* formativni hodnoceni vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami,

* spolupraci se zakonnymi zastupci zéka, Skolskymi poradenskymi zafizenimi a odbornymi
pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v ptipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast
Skolstvi (zejména pfti tvorbé IVP);

3.3.4 Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Vsichni pedagogové vzdélavajici Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami respektuji jeho
individualni vzdé¢lavaci potieby. Poskytuji podporu spocivajici ve vyuziti doporucenych metod
vyuky, upravé obsahu vzdélavani, organizaci vyuky, forem hodnoceni, jejichZ kritéria zohlediiuji
charakter obtizi zaka. Umoznuji zdkovi vyuzivat dostupné ucebni a kompenzacni pomiicky. Na
zakladé doporuceni zajist'uji intervenci.

Skolni poradenské sluzby na ZS Pionyrii, Uni¢ov zajistuje vychovny poradce, $kolni psycholog
a metodik prevence. Vychovny poradce je pedagogicky pracovnik skoly, ktery je povétfen spolupraci
se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

3.3.5 Vzdélavani zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
umeéleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimotadn¢ nadaného Zaka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zak, jehoz rozloZeni
schopnosti dosahuje mimofadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v
jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Skola si je védoma povinnosti podporovat a rozvijet vzdélavani zaki s vysokou Grovni rozumovych
schopnosti, pohybovych, manudlnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednosti. I k témto zakim
ptistupuje v souladu s jejich individualnimi vzdélavacimi potfebami. Vzd¢lavani nadaného zaka
muze podpofit plan pedagogické podpory. Zjistovani mimoiddného nadani zajiStuje Skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou. Vzdélavani mimotadné nadané¢ho zdka se uskutecnuje
neodkladné po zjisténi, a to na zaklad€ IVP, ktery dle § 28 vyhlasky ¢. 28/2016 Sb. stanovi zavery
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doporuceni Skolského poradenského zatizeni, typ a rozsah nadani, zptisob poskytovani pedagogické
péce. IVP zpracovava tiidni ucitel ve spolupraci s vyucujicim predmétu, kde se mimotradné nadani
projevuje, se Skolskym poradenskym zatizenim, vychovnym poradcem a zakonnymi zéstupci zaka.
Béhem Skolniho roku miize byt dopliiovan a upravovan. Vsichni zicastnéni potvrdi seznameni se
SIVP svym podpisem. Jeho napliiovani je mozné pouze na zdklad¢ informovaného souhlasu
zakonného zastupce zaka. Skolské poradenské zatizeni sleduje a nejméné jednou roéné vyhodnoti
naplnovani cilt IVP.

3.3.6 Pojeti péce 0 nadané a mimoradné nadané zZaky ve Skole

Skola vytvati ve svém $kolnim vzd&lavacim programu a pii jeho realizaci podminky k co nejvétsimu
vyuziti potencidlu kazdého zaka s ohledem na jeho individualni moznosti. To plati v pIné mife i pro
vzdélavani zakid nadanych a mimotadné nadanych. Vyuka zaki probiha takovym zptisobem, aby byl
stimulovan rozvoj jejich potencidlu véetné riznych druhti nadani a aby se tato nadani mohla ve skole
projevit a pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Skola tedy vyuzivd pro podporu naddni a mimofadného nadani podptirnych opatfeni podle
individudlnich vzdélavacich potieb zakti v rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory.

Pfi vyhledavani nadanych a mimofadné nadanych zakut je vénovana pozornost i zakim se specialnimi
vzdélavacimi potiebami.

3.3.7 Systém péce o nadané a mimoradné nadané Zaky ve Skole

* tvorba, realizace a vyhodnocovani PLPP u téchto zakl je provadéna na zaklad¢ pokynu feditele
Skoly a za spolupréce s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, popft. jinymi odborniky;

* tvorba, realizace a vyhodnocovani individualnich vzdélavacich plant u téchto zaki je provadéna na
zaklad¢ pokynu feditele Skoly a za spoluprace s tfidnim ucitelem, vychovnym poradcem, Skolskym
poradenskym zatizenim, popf. jinymi odborniky;

3.3.8 Specifikace provadéni podpiirnych opatieni

Z4kovi je umoznén piedéasny nastup ke skolni dochézce. Ve tiidé, ve vyudovacim predmétu je mozné
vytvaret a pracovat se skupinou mimofadné nadanych zaki. Pedagogové obohacuji vzdélavaci obsah
vyucovaciho predmétu, zadavaji specifické tkoly, zajistuji ucast a spolupraci v projektech.
Doporucuji tcast na soutézich, zaky na soutéze ptipravuji. Individualni schopnosti Zakl rozvijeji ve
volitelnych vyucovacich pfedmétech, nepovinnych predmétech a zdjmovych aktivitach.

Zapojeni daldich subjektti: Zikim s mimofddnym nadanim $kola umoziuje spolupraci se
z4jmovymi organizacemi nebo vzdélavacimi institucemi, které mohou potencial Zaka dale rozvijet.

3.3.9 Prehled podpurnych opatieni

Vzdélavani zaka se SVP probihd s vyuzitim podptrnych opatteni, kterd se ¢leni do 5 stupiiti podle
organizacni a finan¢ni naroc¢nosti. Pro zaky je podpora bezplatna.

Podptirna opatieni maji definovanou finan¢ni narocnost, ktera-pokud jiz neni stitem hrazena
(maturity, zavérecné zkousky atd.) -, je vyjadiena ve form& kdédového oznaCeni v piehledu
podpirnych opatieni, ktery je soucasti provadéciho predpisu, tedy vyhlasky ke vzdélavani zaka se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Kod uvadi Skolské poradenské zatizeni do doporuceni ke
vzdélavani zaka se SVP. Skola nasledné pienese kod normované finanéni naro¢nosti zvolenych
podpiirnych opatieni do matriky.

3.3.10 Hlavni podpurna opati‘eni zahrnuji (iplny piehled viz Pfilohu €. 1 Vyhlasky

¢.27/2016):

a) Poradenskou pomoc $koly (vychovny poradce, Skolni metodik prevence, ptipadné Skolni
psycholog, skolni specidlni pedagog) a pomoc Skolského poradenského zarizeni — PPP
(pedagogicko-psychologické poradny) a SPC (specialné pedagogického centra)
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b) Upravu organizace vzdélavani (napiiklad intenzivngj§i vyuku &eského jazyka pro cizince
a etnické menSiny, upravu vyuky u selhavajicich zak, ipravu obsahu vzdélavani, dale jiz zminéné
upravy v hodnoceni zakli a v metodach vyuky, upravy vystupt ze vzdélavani, existuje také moznost
prodlouzit dobu vzdélavani zéka atd.)

¢) Upravu podminek pFijimani a ukonéovani vzdélavani — respektuje se, jakym zptisobem se zak
vzdelaval, jakd mél podpiirna opatfeni, a ta se uplatiiuji v pfipadé potieby i pii pfijimani ke studiu
a pti ukoncovani vzdélavani

d)Upravu vystupii ze vzdélavani — upraveny RVP ZV definuje podminky, za kterych je mozné
upravy vystupll ze vzdélavani na ZS pfipravit a skupiny zaki, pro které je mozné tyto Gpravy provést
(zaci s LMP, zaci zrakové a sluchové postizeni, pfipadné Zaci s kombinovanym postizenim)

e) Vyuzivani IVP (individualni vzdélavaci plan, ktery se pii vzdélavani téchto zakia jiz dnes
uplatiiuje), navrh na tpravu vzdélavani zéka pripravuje SPZ (8kolské poradenské zafizeni) a zakonny
zastupce zada teditele Skoly o moznost vzdelavat se podle IVP; kontrola a vyhodnoceni IVP probiha
1x roén& SPZ ve spolupraci se $kolou. S IVP seznamuje vychovny poradce viechny vyuéujici, kteii
se na vzdélavani zaka podile;ji.

f) Asistenta pedagoga, pripadné dalSiho pedagogického pracovnika - napriklad specialniho
pedagoga; ti se nove stavaji podptrnymi opatienimi s normovanou finanéni naro¢nosti

g) Upravu vzdélavani neslySicich Zikd s podporou tlumoénikii &eského znakového jazyka
a prepisovatelt

h) MoZnost uplatnit augmentativni a alternativni formy komunikace
i) MoZnost vzdélavat ve stavebné nebo technicky upravenych prostorach

j) Uhradu specialnich uéebnic, didaktickych a kompenzaénich pomiicek

Nova je také moZnost poskytovat podpiirna opatieni ve Skolskych zarizenich, ktera se podileji
na vzdélavani zéka, pfipadné na pfiprave na vzdélavani zaka. Jedna se predevS§im o Skolni druZzinu.
Druh a rozsah podptirnych opatieni vychazi ze specialnich vzdélavacich potieb zéka a také z toho,
kterd podplrna opatieni ma zak k dispozici ve Skole a kterd jsou nezbytna i pro jeho ¢innost ve
Skolskych zafizenich.

Rozsah podpory je limitovan dobou, kterou dité v téchto zarizenich travi. Popis mozné podpory
je uveden ve vyhlasce ¢.27/2016 Sb., v piehledu podpirnych opatfeni. Pokud je Skolské zatizeni
soucasti pravnické osoby - Skoly, obdrZi $kola jedno doporuceni ke vzdélavani Zaka.

Reditel §koly poskytne SPZ, u néhoz zdkonny zastupce pozadal o vySetieni a vystaveni Doporuéeni
ke vzdélavani Zdka, aktualni informace o podminkidch a moZnostech Skoly, které¢ se vztahuji
K potfebam zaka a k moznostem takového zaka v ni vzdélavat.

V piipadé, ze $kola nemiize zajistit napt. stavebni &i technické wipravy, zvazi SPZ po konzultaci se
Skolou a zakonnym zéastupcem Zéka moZnost kombinace jinych podpirnych opatieni, v krajnim
ptipadé€ doporuci rodici Skolu, kterd je technicky pfipravena pro vzdélavani zaka.

V piipad€é nemoznosti zajistit personalni podpiirna opatieni (asistent pedagoga, specidlni pedagog,
ucitel pfedmétu specidln€ pedagogické péce apod.), hleda do doby zajisténi personalniho podptirného
opatieni Skola ¢i Skolské zatizeni feSeni, které umozni podporu zdka (napt. dohodou o podpote a
metodickém vedeni s SPC nebo PPP). Vzdy je tieba se fidit zakladnim pravidlem, ze jakékoli feSeni
musi byt v nejlepSim zajmu Zzéka.

22



3.3.11 Opatieni Skoly

Podptirna opatieni 1. stupné

Skola voli podpiirna opatieni prvniho stupné tehdy, pokud Zak mé pii vzdélavani takové obtiZe, Ze je
nezbytné jeho vzdélavani podpofit prostiedky pedagogické intervence (zmény v metodach
a vyukovych postupech, zmény v organizaci vyuky zaka, upravy v hodnoceni, v zaclenovani do
socialni a komunikac¢ni sité Skolni tfidy); pokud se jedna o drobné upravy v ramci vyuky jednoho
pfedmétu, je uprava véci individualizace vyuky a prace jednoho pedagoga.

3.3.12 Opatreni, které Skola realizuje na zakladé doporuceni Skolského poradenského
zarizeni

Podpurna opatieni 2. - 5. stupné

Skolské poradenské zafizeni (PPP nebo SPC) provede posouzeni specialnich vzdélavacich potieb
zéka a vypracuje pro rodi¢e zpravu z vySetieni. Pro rodice a Skolu pak vypracuje Doporuceni ke
vzdelavani zaka se specialnimi vzdeélavacimi potiebami. V ptipadé, Ze podminkou pro stanoveni
podpiirnych opatieni je vyjadieni dalSiho odbornika (1€katfe apod.), prodluzuje se tomu adekvatné
lhiita pro vypracovani Doporuceni.

Pti posuzovani specidlnich vzdélavacich potieb vychazi ze sdéleni rodice a zaka, ze zavéra Skoly
a PLPP, pokud byl zpracovan, déle ze zavért vysetieni Iékait a dalSich odbornikd, kteti se do té doby
nebo 1 nasledn¢ podileli na péci o zaka.

Pokud bude ptiprava Doporuceni ke vzdélavani zaka vyzadovat:

a) informace $koly (zajisténi pomucek, pfitomnost asistenta pedagoga ve tiid¢ v pfipad¢, Ze jiz ve
tfid¢ asistent pisobi, uzptisobeni dalSich podminek pro vzdélavani zaka, tj. velikost tfidy, organizace
vzdélavani atd.) — pak pied vydanim doporuéeni zastupce SPZ konzultuje se §kolou. Tuto sluzbu
zajistuje vychovny poradce spolecné s feditelkou Skoly.

b) informace dal§iho SPZ, pokud bude charakter specialnich vzdélavacich potieb Zaka takovy, Ze
bude tieba komunikovat s vice zafizenimi.

V situaci, kdy zakonny zastupce zaka ptes opakovana upozornéni a vysvétleni dusledki
nenavitivil SPZ za éelem nastaveni podptirnych opatieni ve vzdélavani zaka a zpasobil tak zakovi
obtiZe pfi vzdelavani, protoZze Skola sama dostatecna podpiirna opatieni vytvofit nemuize, se mize
Skola obratit na zastupce orgdnu veiejné moci (OSPOD) a v souladu se zdkonem o socialné pravni
ochrané¢ déti pozadat o soucinnost.

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki mimoradné nadanych

Mimotadné nadani Zaci maji mozZnost byt pifefazeni do vyS$iho ro¢niku na zékladé
komisiondlnich zkousky. Zaci, ktefi projevuji nadani a zajem o matematiku a piirodni védy jsou na
zakladé pisemného testu z matematiky a dosavadnich vysledkil ve vzdélani zafazeni od 6. ro¢niku do
tiidy, ktera formou volitelného predmétu (seminaf z matematiky, praktika z fyziky a praktika
z chemie) rozviji u zakti matematické kompetence a prohlubuji zajem o pfirodni védy. Ostatni Zaci,
kteti projevuji nadani v jinych pfedmétech, jsou motivovani a pfipravovani na olympiddy a soutéze,
kde porovnavaji své znalosti, schopnosti a dovednosti s Zaky jinych Skol.

Formy pfipravy:

e konzultace s vyucujicim

e feSeni zadanych tkold

e iniciativni individudlni prace

Skola v maximalni mife podporuje Zaky, ktefi reprezentuji $kolu na soutézich a olympiadach
(rizné formy pochval, prezentace v tisku, Skolnim rozhlasu, nasténce vykont a skolnim webu).
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3.5 Zabezpeceni individualniho vzdélavani

Skola umoziiuje vzdélavani podle § 41 zak. &. 541/2004 Sb. individualni vzdélavani.
O povoleni individualniho vzdélavani rozhoduje feditel Skoly na zaklad¢ pisemné zadosti zakonného
zastupce a pii splnéni vSech dalSich podminek, které uklada tento zékon.

Individudlné vzdélavany zdk se UcCastni pravidelnych ctvrtletnich konzultaci spole¢né se
zékonnym zastupcem a osobou, kterd zajistuje vzdélavani. Vedeni Skoly zajistuje Ctvrtletni
ovetovani podminek pro vzdélavani zaka. Pii konzultacich zak prezentuje své portfolio, komisionalni
hodnoceni zéka je provedeno v pfedem dohodnutém terminu.

3.6 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezova témata

e Maji schopnost spojit vSechny nebo vétsi pocet pfedméta, vyuku ve Skole 1 mimo Skolu.
e Podporuji vychovnou funkci ve vzdélavani, osobnostni rozvoj, multikulturalitu, vztah
¢loveka a prostiedi a vnimani medidlnich sdéleni.

Témata pro zakladni vzdélavani

e OSOBNOSTNi A SOCIALN{ VYCHOVA (OSV)

e VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA (VDO)

e VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

e MULTIKULTURNI VYCHOVA (MUV)

e ENVIROMENTALNI VYCHOVA (EV)

e MEDIALNI VYCHOVA (MV)

Smysl

Hledat a nachazet spole¢na mista (okruhy, ndméty, ¢innosti) ve vzdélavani a vychové, ktera jsou
vhodné pro utvéfeni postoji:

o Kk sob¢ samym

o K ostatnim lidem

o Kk ptirodé

o Kk praktickému zivotu.
Prinos
Rozvoj osobnosti Zaka v oblasti védomosti, dovednosti, postojii a hodnot a tim ke klicovym
kompetencim.

Realizace

Realizace prufezovych témat na I. a Il. stupni je formou integraci obsahu tematickych okruht
prafezového tématu do vzdelavaciho obsahu vyucovaciho predmétu.

24



Zaclenéni priufezovych témat

Osobnostni a socialni vychova

1. stupen 2. stupen
1. roc€. 2. 10¢ 3. ro¢. 4. roc. 5. roc€. 6. rocC. 7. roc€. 8. rocC. 9. roc€.
- C, CJ, Prv,CJ | -
Rozvoj schopnosti C, CJ, Prv, M, M |’_|V C,M,VILL| CM VI, |F,Z,MHV,| F,Z M, |M,Z VV, HV, M. HV. Ch
poznavani HV,VV | Prv,VV, X ! P11, CJ P1, CJ CJ, Pr HV OV, Ch ' '
\YAY/
HV
Sebepoznavani VvV, CJ, CSP, VZ,
a sebepojeti Prv Prv HV VZ,CJ, TV TV, DCJ, TV, OV TV
“ Prv
Seberegulace TV, CSP, o Prv, TV, | HV, TV, x
a sebeorganizace Prv C.I_S\I/) k Csp VV, INF TV, W OV, vz M, OV DCJ, Csp
Psychohygiena VZ, oV C
Kreativita INF M, VV M M M, C
Poznavani lidi &prv,Cl | OPYVl pvca | pi | NEGTV, OV, GV, 5oy 1v ov | TV, DO
CcJ CJ DCJ

Mezilidské vztahy ¢.pv | Cprv | Py | PRIV PRV b wvivz e | coper | ¢penpe | DCIVZ

. C,HV, | CJ,HV, | CJ, HV, CJ, HV, D,C,0V, |D,HV,0V, ~ D, VZ.
Komunikace WG el | we TV TV vVZ ¢ pcy,vv| DG DB DCJ
Kooperace a kompetice ov ov \AY}
Reseni problémi FM, TV, M, TV, Ch,
a rozhodovaci dovednosti F. M, TV HV M, TV, HV INF
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Hodnoty, postoje,
prakticka etika

‘ C, V1, PH

C, V1, Pii

Vychova demokratického obcéana

1. stupen 2. stupen
1. ro¢. 2. ro€. 3. ro€. 4. roc€. 5. ro€. 6. roc. 7. ro€. 8. ro¢. 9. ro¢.
O‘E)canska spole¢nost Prv Prv oV P
a Skola
Obcan, obéanska oV, P,
spole¢nost a stat Vi Vi CSP Ch, OV
Form_y.parl*tlclvp.acevobcanu oV M oV
v politickém zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zplisobu ov D, OV
rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech
1. stupen 2. stupen
l.ro€. | 2.roc. 3. ro¢. 4. roc. 5. ro€. 6. roc. 7. ro€. 8. ro¢. 9. ro¢.
TV, C,
Evropa a svét nds zajimé | WV | WV W, TV cl vicy [PV TV ZCL TV, Gy b | 2 TV, De, pr
Pf, VV DCJ ch
Objevujeme Evropu a svét cJ,C |z CJ,DCl, VvV VVI’DCJ’ Z O\gg]J' Ch,
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Jsme Evropané

‘ D,M ‘Z,D,HV,VV‘ D, Pt ‘

Z,D,HV, 0V,

Ch, DCJ
Multikulturni vychova
1. stupei 2. stupen
1. roC. | 2. roc€. 3. rocC. 4. roc. 5. roc. 6.roC.| 7.roC. |8.roc. 9. roc.
o VZ, .
Kulturni diference ny; D, OV D,CJ, C
C, Prv,
L Prv, | C, | Prv,CJ, ¢, CJ, V1, P, C, CJ, V1, P, DCJ, OV,
Lidske vztahy WV, | W, | HV, VWV HV, VV, TV WV, TV vz | P& | bd vZ
CJ CJ
Etnicky ptvod D,C | D,OV | P¥ Z,D
: : D, CJ, .
Multikulturalita oV Z,C, HV
Princip socialniho smiru
a solidarity oV z
Environmentdlni vychova
1. stupern 2. stupei
1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roC. 6. roC. 7. roC. 8. roc. 9. roc.
Ekosystémy VV,Prv | VV,Prv | VWV, Prv Pii Pii Z, Pr,CSP| P¥,CSP | Ch, WV Z
Zakladni podminky Zivota Pt Pt F, Ch F Z(’:r\]/ V.
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Lidské aktivity a Y % Z,D,Pt, | Z, OV, Pt,
problémy zivotni prostredi vi Pt C, Pt, VV Fy, Ch Ch, CSP
Vztah ¢lovéka k prostiedi | Prv, ¢ Prv Prv, P%’SX,L’ VL, Pii, CSP H\{;ﬁ/ Z | pR,DCJ | Z, M, Ch | OV, &, PR
Medialni vychova
1. stupen 2. stupei

1. roc€. 2. roC. 3. roC. 4. roC. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roC. 9. roc.
Kritické ¢teni a vnimani * * .
medialnich sd&leni C,VvV |C HV,VV ov CJ CJ,Pt,Ch | Ch, INF
Interpretace vztahu
medialnich sdéleni INF TV, Pf
a reality
Stavba medialnich sdéleni ¢ ¢
Vnimani autora WV WV vV
medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve * HV, VZ,
spole¢nosti HV, C, VWV Ch
Tvorba medialnich sdéleni PP VV,C
Prace v realizacnim tymu C
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3.7 Prace Skolniho psychologa
Od 1. 9. 2022 ve skole pracuje skolni psycholog, ktery pomaha détem i rodi¢tm.

3.8 Evidence zmény obsahu vzdélavani

platné pro ukrajinské zZaky ve Skolnim roce 2023/24
vyucovaci hodiny CJ — (jazykova piiprava pro cizince) misto jiného ptedmétu probiha v ttery
treti vyuCovaci hodinu pro I. stupen a ve ctvrtek Sestou vyucovaci hodinu pro druhy stupen

4. tfida (4. B) Ut 3. hod. misto CJ

5. trida (5. A) Ut 3. hod. misto M

6. trida (6. A) Ct 6. hod. misto VV (uvolnén)
7. téida (7. A)  Ct 6. hod misto D

7. tfida (7. B) Ct 6. hod misto VV (uvolnén)
8. tiida (8. A) Ct 6. hod misto Tv

8. tiida (8. B)  Ct 6. hod misto Tv

9. tfida (9. A) Ct 6. hod misto D

Distan¢ni vyuka z Ukrajiny mize probihat pouze nad rdmec naseho vzdélavani (pouze

v odpolednich hodinach).

V Unicove 31. 8. 2023 Ing. Andrea Mrazova
feditelka Skoly
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4 Ucebni plan

4.1 Ucebni plan I. stupen

PREDMET 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. roénik | CELKEM
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 8 7 42
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
Matematika 4 5 5 5 5 24
Informatika 0 0 0 0 1 1
Prvouka 2 2 2 0 0 6
Prirodovéda 0 0 0 1 2 3
Vlastivéda 0 0 0 2 2 4
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
T¢lesnd vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
CELKEM 21 22 24 25 26 118

Poznamky k RUP:

Na L. stupni jsme posilili minimalni ¢asové dotace o disponibilni Casové dotace
Vv rozsahu 16 hodin u vyucovacich pfedméta ¢esky jazyk a literatura (11), matematika (4) a

vlastivéda (1).

Ve vSech roc¢nicich se realizuji jednotliva prafezova témata, ktera jsou zaclenéna do
vyucovacich pfedméti, viz tabulka.

Pti konstrukci RUP byly dodrZeny tyto podminky:

e celkova povinna ¢asova dotace na I. stupni zakladniho vzdélavani je 118 hodin
e neni prekro¢ena maximalni tydenni hodinova dotace stanovend pro jednotlivé
ro¢niky zakladniho vzdélavani skolskym zakonem (1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. az
5. ro¢nik 26 hodin)

e je dodrzena minimalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky

zakladniho vzdélavani (1. a 2. ro¢nik 18 hodin, 3. — 5. ro¢nik 22 hodin)

e stanovenych 16 disponibilnich hodin je vyuzito pro posileni povinnych vyucovacich

predméta.
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4.2 Uéebni plan II. stupen

PREDMET

6. ro¢nik

7. ro¢nik

8. ro¢nik

9. ro¢nik

CELKEM

Cesky jazyk a literatura

(6]

S

ol

ol

19

Anglicky jazyk

12

Dalsi cizi jazyk

6

Matematika

N
o

Informatika

Dé&jepis

Obcanska vychova

Fyzika

Chemie

Ptirodopis

Zemepis

Hudebni vychova

Vytvarnad vychova

T¢lesnd vychova

Vychova ke zdravi

Clov¢k a svét prace

Volitelné predméty

RPRPIRPINPFPIFRPINPNOINIEFEINPEFPOIHIOIW

OFRIOININIFLPININIOINIFLPINIF|IOIIN W

P IFRPIOININIFPIFRPINDNINDINFPIFLRIO|IOIINW

RRr R WRRRIRIN RPN oo N w

WA MNOIOIRO|IN AN ININ

CELKEM

w
o

w
o

w
s

w
s

122

Nabidka volitelnych predmét

[e]

u

Seminaf z matematiky

1

Konverzace v Al

Technické kresleni

Sportovni a pohybové hry

Vytvarny semindf

Préce s pocitaCem

Praktika z fyziky

Praktika z chemie

Praktika za zemépisu

Domaci nauky

Seminar z ekologie

Matematicko-fyzikalni seminaf

Etickd vychova

Seminai z chemie

Semindf z ptirodnich véd

ellellell Jdlellell Jllelleliell i ledl Sl

O|IOFRIFPIOIFRIFIOICIO|F|F O|F

I === = R G G

olo|o|r| kR |OR|IkRIFRO|OR|Fk|k

RPIRPIFRPIEARDNONEFRPRFRPINNONSD

Poznamky k RUP:

Na Il. stupni jsme v souladu s filozofii skoly pesilili v ramci povinnych vyucovacich
pFedméti o 18 hodin. Cesky jazyk je posilen o 4 hodiny tydné&, matematika je posilena vzhledem
k naro¢nosti uciva a zaméfeni skoly o 5 hodin tydné, informatika je zatazena jako povinny pfedmét
v sedmém roc¢niku (1 hod), vzdy o jednu hodinu jsou posileny piedméty fyzika a prirodopis, o dvé
hodiny zemépis. Klademe velky dlraz na télesnou a sportovni vychovu, posilujeme v devatém

31




ro¢niku télesnou vychovu o jednu hodinu. Vzdé&lavaci obor Clovék a svét prace zafazujeme
vV kazdém rocniku druhého stupné vzhledem k velmi dobrym podminkam pro tento pfedmét na
Skole.

Vzdélavaci obory:
Clovék a svét prace — tematicky okruh Svét prace je realizovan v 8. a 9. ro¢niku.

Pti konstrukci RUP pro II. stupeit byly dodrzeny tyto podminky:

e celkova povinna ¢asova dotace pro II: stupen je 122 hodin

¢ neni piekrocena maximalni tydenni hodinové dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky ZV
6. — 7. roénik 30 hodin, 8. a 9. roénik 32 hodin

¢ je dodrZena stanovena minimalni tydenni hodinova dotace pro 6. a 7. ro¢nik 28 hodin a 8.
a 9 ro¢nik 30 hodin

e stanovenych 18 disponibilnich hodin je vyuZzito pro posileni povinnych pfedmétt
a nabidku volitelnych predméti.

Realizace volitelnych predméti:

V ramci volitelnych predméth jsme uplatnili 3 disponibilni hodiny. Nabidka volitelnych
predmétt vychazi opét z filozofie Skoly a zajmu zaku, ktery projevili ve SWOT analyze. Realizace
volitelnych pfedmétii se odviji na zakladé z4jml zaka a podminek Skoly.
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5 Ucebni osnovy

5.1 L. stupen

5.1.1 Cesky jazyk a literatura

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni prfedmétu:

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro
kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dtlezité i pro uspésné osvojovani poznatkt v dalSich oblastech
vzdélavani.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale

pro ptehlednost je rozdélen do tii slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy
a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zéaci uci souvisle vyjadfovat, spravné a kultivované
pouzivat matefsky jazyk v béznych situacich.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné
podoby ¢eského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky
k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim predpokladem srozumitelného vyjadiovani.

V Literarni vychove se zaci pfimétené svému veéku uci s porozuménim Cist a interpretovat
piistupné texty z literatury a postupné si vytvaii zékladni Gtenaiské dovednosti a navyky. Zaci
poznavaji prostfednictvim Cetby zdkladni literdrni druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky
a formulovat vlastni nazory o preéteném dile. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitktim, které
mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje.

Ucebni plan vymezuje pro piedmét Cesky jazyk a literatura na 1. stupni zadvaznou asovou
dotaci 35 vyucovacich hodin a 9 disponibilnich hodin tydné¢.

Vyucuje se v 1. rocniku 9 hodin tydné, ve 2. a 3. 10 hodin tydné, ve 4. rocniku 8 hodin tydné
a Vv 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

V hodinach Ceského jazyka a literatury nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice, slohové
a literarni vychovy. O Casové dotaci rozhoduje vyucujici ucitel. V 1. ro¢niku mé tento predmét
komplexni charakter.

Vyuka Ceského jazyka a literatury probiha na 1. stupni v kmenovych tfidach, v uéebnach
informatiky. Béhem roku lze navstévovat vychovné a vzdélavaci programy, které¢ porada méstska
knihovna.

b) Prifezova témata:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2. roc.

Poznavani lidi 1., 2. roc.

Mezilidské vztahy 1., 2. roc.

Komunikace 2. roc., 3. ro€.

Hodnoty, postoje, prakticka etika 4., 5. roc.

MUV Lidské vztahy 1., 2., 4., 5. roc.
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EV  Vztah ¢lovéka k prostiedi 1. roc.

MV  Kiritické ¢teni a vhimani med. 4., 5. rocC.

Predmét Cesky jazyk, ucivo Cteni s porozuménim nabizi v priabéhu celého prvniho stupné
fadu ndmétt danych prifezovych témat. Jejich vybér zavisi na z4jmu a potiebach déti a ucitele

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zék vybira vhodné zptlisoby uceni, organizuje a fidi vlastni uceni

vyhledava a tfidi informace a efektivné je vyuziva

operuje s obecné znamymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
samostatn¢ pozoruje, vysledky porovnava a vyvozuje z nich zavéry

kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy

zadava tkoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rtiznych postupt

zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim Zaci sami
vede Zaky k prozkoumavani nézori, liSicich se od jejich vlastnich

zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace z rtiznych zdrojt

v

Kompetence k feSeni problému:

zak samostatné fesi problémy, voli vhodné zptsoby feSeni, uziva pfi feSeni problémui
logické postupy

vétuje prakticky spravnost feseni problému, osvédcené postupy aplikuje, sleduje vlastni
pokrok

kriticky mysli, je schopen obhdjit sva rozhodnuti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji

s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

umoziuje zaklim hodnotit Gisp&$nost dosazeni cile

umoziuje zakiim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého
feseni

Kompetence komunikativni:

zék formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguje, ucinn¢ se zapojuje do diskuse,
obhajuje sviij ndzor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riznym druhiim textli a zdznami, obrazovych materiald a jinych informacnich
a komunikacnich prostedkd, reaguje na né a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k souziti a spolupréci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory, ndmety a zkuSenosti zakl
vytvati ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu
zaky vybizi, aby kladli otazky
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Kompetence socialni a personalni:

zék uc¢inn¢ spolupracuje ve skuping, pozitivné ovliviuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, poskytne pomoc, nebo o ni pozada
prispiva k diskusi, respektuje rizna hlediska a cerpa pouceni z toho, co druzi tikaji, délaji
a co si mysli

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vici kazdému zakovi projevuje ocekavani aspéchu

Kompetence ob¢anské:

zak respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
chépe zakladni spoleCenské normy

chrani, respektuje a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, zapojuje se do
kulturniho déni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské i1 ptirodni déni

Kompetence pracovni:

74k dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo
nové pracovni podminky

vyuziva znalosti a zkusenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech a v zajmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence digitalni:

ovlada b&zné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni 1 pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti

vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych zaci vyuzivaji digitalni technologie

ucitel motivuje zaky k bezpe¢nému vyuzivani digitalnich technologii

ucitel zaktim objasnuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpec¢nosti pii
vyuzivani digitalnich technologii

ucitel umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
5.1.1.1 1. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o ZAKk Cte texty priméieného rozsahu a narocnosti

o Porozumi pisemnym a mluvenym pokyniim
primérené slozitosti.

o Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru.

o Peclivé vyslovuje.

uci se hlasité a tiché ¢tent

vycvik ¢teni — pfipravna cviceni
sluchova a zrakova, spravné cte
slabiky, snadna slova a kratké véty
se zfetelnou spisovnou vyslovnosti
seznami se s pojmy ¢lanek, nadpis,
fadek a rozumi jim

uziva kratké mluvené projevy
(prosba, podékovani, omluva,
blahoptéani)

mluveny projev — zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), uziva zakladni
komunikaéni pravidla (osloveni,
zahajeni a ukonceni dialogu,
zdvorilé vystupovani)

rozviji spravnou artikulaci,
srozumitelné mluvi, plynule spojuje
slabiky a slova, vyslovuje délky
hlasek

MUYV — Lidské vztahy -
udrzovat tolerantni vztahy
a rozvijet spolupraci

S jinymi lidmi

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni

OSV - Poznavani lidi -
vzajemné pozndvani se ve
tride
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o V kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo reci.

o Zvlada zakladni hygienické navyky spojené s
psanim.

o PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky.

JAZYKOVA VYCHOVA

o Z3K rozli§uje zvukovou a grafickou podobu slova,

Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky.

uziva ptizvuk a moduluje hlas
(tecka, ¢arka, vykti¢nik, otaznik)

spravné sedi, drZi psaci nacini,
dodrZuje hygienu zraku

pisemny projev je thledny, Citelny
a prehledny

zvukova stranka jazyka -
sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek, modulace
souvislé feci (priméirené tempo,
intonace, p¥izvuk)

rozlisSuje véty, slova, slabiky

a hlasky z hlediska potieb ¢teni

a psani

poznava pismena abecedy ve
vztahu k hlaskam (pismeno malé,
velke, tisténé, psané)

uziva kratké mluvené projevy
(prosba, podékovani, omluva,
blahopténi)

pfi mluveném projevu intonuje
(tecka, ¢arka, otaznik, vykiicnik)

37




LITERARNI VYCHOVA

o Zak ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku.

Vsima si ilustraci literarnich dél pro déti.

poslech literarnich texti
zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basné pro déti a 0 détech
prednasi fikadla, kratké basné
poznava postavy pohadek a
seznamuje se s postavami povidek
ze Zivota déti

hodnoti vlastnosti postav

uci se porozumét pojmim a
vyrazim pfi praktické ¢innosti:
loutkové divadlo, manaskové
divadlo, spisovatel, kniha, ¢asopis,
ilustrace

OSV — Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy
EV — Vztah ¢lovéka

Kk prostfedi - nase obec

Prvouka
Vytvarna vychova
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1.2 2. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

o Zak plynule ¢te s porozuménim texty
priméreného rozsahu a narocnosti.

o Porozumi pisemnym a mluvenym pokynim
primérené sloZzitosti.

o Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru.
Respektuje zékladni formy spolecenského styku.

o Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
a nedbalou vyslovnost.

o V kratkych mluvenych projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci.

praktické ¢teni (technika,
plynulost, znalost orienta¢nich
prvki v textu, pozornost)
spravny slovni ptizvuk, pfirozena
intonace, hlasité a tiché Cteni
vécné Cteni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
kli¢ova slova)

vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni- reagovat,
zaznamenavat)

kladeni otazek
zdvorilé vystupovani osloveni

osloveni, pozdrav, podékovani,
omluva, prosba

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
pozornosti a soustiedéni
OSV - Komunikace -
technika feci

OSV — Mezilidské vztahy
— péce o dobré vztahy

OSV - Komunikace -
komunikace v ruznych
situacich

Prvouka
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o Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostiedky
V béZnych Skolnich a mimoSkolnich situacich.

o Na zakladé vlastnich zazitki tvori kratky
mluveny projev.

e Zvlada zakladni hygienické navyky spojené

S psanim.

® PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena a slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev.

o PiSe vécné i formalné spravné jednoduché sdéleni.
o Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti

a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

Umi domyslet, prevypravét jednoduchy piibeh.

JAZYKOVA VYCHOVA

zaklady techniky mluveného
projevu (dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost)

mimika, gesta

komunikaéni Zanry (osloveni,
pozdrav, omluva, prosba, vzkaz)
vypravéni na zakladé obrazového
materialu

vypravovani
procvic¢ovani slovosledu

sezeni, drZeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materialem

uhledny, ¢itelny, pi‘ehledny
pisemny projev

rozestup pismen, sklon
uprava pisemnosti, (nadpis,
odstavec)

velka tiskaci pismena

psani psacich pismen podle
tvarovych skupin

spojovani vratnym tahem,
diakritickd znaménka

adresa, blahopiani, pozdrav
Z prazdnin, dopis, jednoduchy

popis, vypravovani

spojovani obsahu textu s ilustraci

Hudebni vychova

OSV — Poznavani lidi —
pozornost vii¢i ostatnim

OSV — Komunikace -
komunikaéni dovednosti

Svét prace
Vytvarna vychova

Prvouka

Vytvarnd vychova
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74k umi poznévat véty, dodrzuje poradek vét v textu,
slov ve véte.

o RozliSuje druhy vét podle postoje mluvciho,
k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové a zvukové
prostredky.

o Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadiazena
a podrazena, vyhledava v textu slova souradna.

® Umi rozliSit slova, slabiku, hlasku, pismeno.

e RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,

Cleni slova na hlasky, odliSuje kratké a dlouhé
samohlasky.

Umi rozliSovat slabikotvorné r, 1.
o Odiivodiiuje a piSe spravné u, .

o Odiivodiiuje a piSe spravné y, i, po tvrdych
a mékkych souhlaskach.

o Oduvodiiuje a piSe spravné dé, té, né, bé, pé, vé,
meé.

dramatizace pohadky
feSeni hadanek a slovnich hii¢ek
vypravéni pohadky a povidky

melodie, spravné uzivani velkého
pismena ve slovech a vétach,
diakriticka znaménka

rozliSeni vét podle postoje
mluv¢iho, zduvodnéni druht vét,
psani vét s nalezitymi znaménky
tvoreni vét ze slov

slova a pojmy, vyznam slov, slova
jednozna¢na a mnohoznacna,
antonyma synonyma

tfidéni slov- nadfazend, podiazena

slovo, slabika, hlaska, pismeno
déleni slov na konci fadku

sluchové rozliseni hlasek
vyslovnost samohlasek
samohlasky, souhlasky, dvojhlasky
obrazky slov

Svét prace

Matematika

Prvouka
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Umi psat zn¢lé a neznélé souhlasky uvnitt a na konci
slova.

o RozliSuje slovni druhy v zikladnim tvaru.
Poznava podstatna jména, slovesa, predlozky.

o Odiivodiiuje a piSe velka pismena v typickych
pripadech u vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich

pojmenovani.

Umi odfikat abecedu a fadit slova v abecednim
poradku.

o Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

slabikotvorné r, 1

U, i

souhlasky tvrdé, mekké, obojetné
pismeno ¢ (piSeme, vyslovujeme)
obrazek slov

vyslovovani a psani znélych

a neznélych souhldsek uvnitt a na
konci slova, oduvodnéni

tvaroslovi — podstatna jména,
slovesa, predlozky

vlastni jména

abeceda a pismo

véta jednoducha a souvéti
spojka, spojovaci vyraz
carka ve vété

Prvouka
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LITERARNI VYCHOVA

o Zak ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku.

o Vyjadruje své pocity z precteného textu.

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje

pohadku od ostatniho vypravéni.

o Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti.

pirednes vhodnych literarnich
texti, volna reprodukce
pirecteného nebo slySeného
dramatizace

vlastni vytvarny doprovod
recitace basné

vers, rym

spisovatel, basnik, ilustrator
basen, pohadka

poslech literarnich texta
naslouchani

literarni pojmy: rozpocitadlo,
hadanka,

Fikanka, kniha, ¢tenar, divadelni

predstaveni, herec, divak
manasek, loutka

ptibéh, d¢j, vypravec
prirovnani

povidani nad literdrnim textem a
knihou

MUYV - Lidské vztahy -
umeét se vzit do role druhého

Vytvarna vychova

Hudebni vychova

Svét prace
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA
5.1.1.3 3. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e 74k ¢te s porozuménim priméiené naroéné texty
potichu i nahlas

e Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
primérené sloZitosti

e Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

o Zak popisuje jednoduché predméty a ¢innosti

e Voli vhodné verbalni a nonverbalni prostiredky
V béZnych Skolnich a mimoskolnich situacich

e Na zakladé vlastnich zazitku tvori kratky
mluveny projev

praktické ¢teni, pozorné, plynulé,
technika, pfiméfena hbitost

vécné Cteni, vécné naslouchani

osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani role mluvciho
a posluchace, kladeni otazek

nacvik prace s 0SNovou

mimika, gesta,

komunikac¢ni Zanry: osloveni,
prosba, omluva, pozdrav, vzkaz
sdélovani ptani, pozadani

o informaci

vypravovani, procvi¢ovani

slovosledu, ¢lenéni projevu, vyuziti
jednoduché osnovy

Prvouka

OSV — Komunikace -
komunikace v riznych
situacich, pravda, lez
Prvouka, Vytvarna
vychova

Prvouka

Prvouka

Vytvarna vychova

Dalsi naméty
prifezovych témat

V tomto pfedmétu se
probiraji ve slohové
casti a ve Cteni

V ramci presaht

s predmétem Prvouka.
Obsahove i Casové
budou zatazovany
vzdy podle
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o PiSe vécné formalné spravné jednoducha sdéleni

e Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pribéh
JAZYKOVA VYCHOVA

e ZAak porovnava vyznamy slov, slova opacna,
souradna, nadfazend, podiazena, pribuzna

e RozliSuje slovni druhy v ziakladnim tvaru

e UZiva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

e Spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

e Oduvodiiuje a piSe spravné i’y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech

technika psani — tthledné, Citelné,
spravné tvary pismen a Cislic,
pfiméetfena hbitost, seznameni

s fimskymi ¢islicemi

adresa, pfani, pozdrav, dopis

dialog na zakladé obrazového
materialu

slovni zasoba, stavba slova, tvoreni
slov, kofen slova, ¢ast ptredponova
a ptiponova

podstatna a pfidavna jména,
¢islovky, slovesa, predlozky mistni,
citoslovce

mluvnické kategorie podstatnych
jmen a sloves, ¢asovani sloves

V Case pritomném, minulém

a budoucim

véta jednoduchd, souvéti, zdkladni
skladebni dvojice

slova vyjmenovand a bézné uzivana
slova piibuzna

Prvouka

Prvouka, Vytvarna
vychova, Svét prace

harmonogramu
Prvouky
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e Spravné piSe velka pismena v typickych
pripadech vlastnich jmen osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

LITERARNI VYCHOVA

e Zak ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty primérené véku

e Vyjadruje své pocity z precteného textu

e RozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

e Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti

vlastni jména osob, zvitat, obci

zak usiluje o zvladnuti spravné
techniky Cteni: plynulost, intonace,
bezchybnost, dle schopnosti vhodna
rychlost

ptednes, volna reprodukce, ilustrace
textu

zazitkové Cteni a naslouchani,
dramatizace

rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,
détsky ptibéh, bajka

kniha, spisovatel, basnik, ¢tenar,
divadlo, divak, herec, loutka,...
vers, rym, piirovnani

Vytvarna vychova

Prvouka, Vytvarna
vychova, Svét prace
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1.4 4. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

e Zak Cte plynule s porozuménim primérené
narocné texty potichu i nahlas.

o RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

e Posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého

sdéleni.

o Reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni
a zapamatuje si z néj podstatna fakta.

o Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku.

o Voli nalezitou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikacniho zaméru.

o RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle komunikacéni situace.

vécné ¢teni — praktické a vécné
naslouchani

vypravovani déjové posloupnosti
a pojmenovani hlavnich postav

Dokonceni vypravovani a dialogu

vypravovani s pouzitim
plnovyznamovych sloves

a vyuzitim vhodnych spojek,
vyjadfovani se pomoci souvéti

umi vystizné a struéné telefonovat
(sttidani role mluv¢iho
a posluchace, kladeni otazek)

zéklady techniky mluveného
projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
vyslovnost)

pozdrav, omluva, prosba,
vypravovani, vzkaz
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o PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry.

o Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvori kratky mluveny nebo pisemny projev
S dodrZenim ¢asové posloupnosti.

o Rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé.
JAZYKOVA VYCHOVA
e Zik porovnava vyznamy slov, zvla§té slova

stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova.

o RozliSuje ve slové kofen, ¢ast pifedponovou
a priponovou.

dopis, adresa, blahoptéani, pozdrav

Z prazdnin, pozvanka, popis, telegram,
slozenky — tiskopisy

piima fec

technika psani - uhledné, Citelné,
formalni tprava textu (nadpis, odstavce,
spravné tvary pismen a ¢islic)

vypravovani — déjové slozky, (rizné
druhy popist - véci, zvifat, rostlin)
reklama v souc¢asném zivoté

vyznam slov — slova jednoznac¢na,
mnohozna¢nda, antonyma, synonyma,
slova spisovna a nespisovna, slova
citové zabarvena

stavba slova — ¢ast ptiponova,
piedponova, kotfen

Pfirodovéda
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o Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

o Vyhledava zakladni skladebni dvojice.

e OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

o Uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle

poti‘eby projevu je obménuje.

e PiSe spravné y/i ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

o Zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu.

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov,
slova ohebna a neohebna,

pravopis — zaklady morfologického
pravopisu, sklofiovani podstatnych
jmen (rod, ¢islo, pad), vzory
podstatnych jmen, ¢asovani sloves
(osoba, Cislo, ¢as), infinitiv sloves,
orientacn¢ slovesny zptisob

urcovani podmétu a prisudku

stavba véty, spojovani vét v souveti
spojovacimi vyrazy

pravopis lexikalni

y/1 po obojetnych souhlaskach
u vyjmenovanych i ptibuznych slov —
uvédomélé pouzivani

zaklady syntaktického pravopisu
psani y/i v pticesti minulém, (zékladni
znalosti bez n€kolikandsobného
podmétu)
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LITERARNI VYCHOVA

o Zak vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je.

© Volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma.

o RozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
texti.

o PFi jednoduchém rozboru literarnich texta
pouZziva elementarni literarni pojmy.

-povidani si o knihach, divadle
pro¢ ¢teme o ¢em a o cem
hledani motiva ¢int literarnich postav,
ilustrace a ilustratofi

tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
prednes vhodnych literarnich textd,
volna reprodukce pfecteného nebo
slySeného textu, dramatizace, vlastni
tvorba

literarni druhy a Zanry — poezie

lyrika, epika vers, rym; proza — povést,
bajka, povidka, pohadka; divadlo,
jednéni, konflikt a jeho feSeni, film,
kulturni Zivot v regionu

Zakladni literarni pojmy spisovatel,
basnik, rezisér, herec, apod.

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika analyza
vlastnich a cizich postoji
a hodnot a jejich projevia
V chovéni lidi, rozvoj
schopnosti poznévani

MV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni - kriticky ptistup
ke zpravodajstvi a
reklamé

MUYV - Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami a
vzdjemné obohacovani

Vytvarna vychova
Vlastivéda
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA

5.1.1.5 5. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k &te s porozuménim priméiené naroéné texty
potichu i nahlas.

e 74Kk rozliSuje podstatné a okrajové informace
Vv textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

e 73k reprodukuje obsah piiméfené sloZitého
sdéleni, zapamatuje si z néj podstatna fakta.

e 73k voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy,
tempo.

e Zak vede spravné dialog.

e 73k rozpoznivia manipulativni komunikaci

V reklamé.

e Zak rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost.
e Zak piSe spravné po strance obsahové i formalni

jednoduché komunikacni Zanry.

Uplatniuje osobity rukopis pii dodrzeni uhlednosti
pisemnosti.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

- Cteni pfiméfené naro¢nych textd potichu

I nahlas

- ¢teni jako zdroj informaci, klicova
slova

- ¢teni plynulé, pozorné

- struéné zapisy z textu, vypisek

- vypravovani
- 0osnova
- pracovni postup

- dialog — mluvé¢i, posluchaé
- zdvorilé vystupovani

- mimika, gesta

- reklama v soucasném zivoté

- vzkaz, prosba, zprava, oznameni

- adresa, dopis, blahoptani, omluvenka,
pozvanka, inzerat, zprava, vizitka,
tiskopis

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika - vlastni i
cizi postoje a hodnoty,
spravedlivost,
respektovani, pomoc

Svét prace
Vytvarna vychova

MUV — Lidské vztahy,
pravidla slusného chovani

MV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdéleni - zpravodajstvi,
reklama, bulvar
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e 74Kk rozliSuje ve slové kofen, ¢ast priponovou,
prredponovou a koncovku.

e Zak urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
avyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu.

e 7k vyhledava zakladni skladebni dvojice
a v neuplné zakl. skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty.

e 74k uZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle
poti‘eby projevu je obménuje.

e 74k piSe spravné i, y po obojetnych souhlaskach.

e 74k zvlada zakladni p¥iklady syntaktického
pravopisu.

- spravné a ucelné rozvrzeni plochy
napsan¢ho

LITERARNI VYCHOVA

- stavba slova
- tvoreni slov

- podstatna jména; jmenné kategorie
- slovesa; slovesné kategorie,
podminovaci zplisob-sezndmeni
- pridavna jména
- zajmena
- Ccislovky
/rozliSeni v textu, gramaticky spravné

tvary, druhy/

- podmét vyjadieny, nevyjadieny,
n¢kolikanasobny
/vyhledéni, uziti ve vétach/

- véta jednoducha, souvéti
- spojovaci vyrazy

- shoda prisudku s podmétem
- skupiny bé&/pe/mé
- slova vyjmenovana a piibuzna
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e Zik vyjadiuje své dojmy z Eetby a zaznamenava
je.

e 73K volné reprodukuje text dle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma.

e 73K rozli§uje riizné typy uméleckych
a neuméleckych texti.

e Zak pri jednoduchém rozboru literarnich textu
pouZziva elementarni literarni pojmy.

LITERARNI VYCHOVA

- vyrazné ¢teni uméleckého textu,
pred¢itani
- poslech literarnich texti

- prednes vhodnych literarnich textu,
dramatizace

- hlavni myslenka literarniho dila

- vlastni vytvarny doprovod

- divadlo, film/herec, rezisér, kulisy,
déjstvi/

- komedie, tragédie

- naukové texty

- basen/vers, rym, sloka/,
bajka/ptirovnani/, povidka, roman,
basnik, spisovatel, ilustrator

Vytvarna vychova

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, hodnoty,
postoje, prakticka etika -
analyzy vlastnich i cizich
postojii a hodnot a jejich
projevi v chovani lidi
Vlastivéda
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5.1.2 Anglicky jazyk

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét Anglicky jazyk poskytuje zivy jazykovy zaklad a pfedpoklady pro komunikaci zakt
V ramci integrované Evropy a svéta. Umoziuje poznavat odlisnosti ve zptisobu zivota lidi jinych zemi
1 jejich odlisné kulturni tradice.

Ve vyuce Anglického jazyka se uptfednostituje podpora rozvoje komunikacnich kompetenci a
porozuméni slySenému sdé€leni, zaci se uci jednoduse a ptirozené¢ reagovat v nejbéznéjsich situacich
kazdodenniho Zivota pfimétenych jejich véku.

Cteni a psani se vyucuje soucasné s komunikac¢ni slozkou.

Vyukou Anglického jazyka si Zaci rozSifuji vSeobecny kulturni rozhled, seznamuji se
s tradicemi a kulturou jinych zemi. Vyuka slouzi k formovani postoji vedoucich k péstovani
vzajemné tolerance, k ucté ke kulturnim hodnotam jinych

Ucebni plan vymezuje pro predmét Anglického jazyka na 1. stupni v 3. az 5. ro¢niku
3 vyucovaci hodiny tydné.

Z4ci z jednotlivych roénikd jsou rozdéleni do 2 az 3 skupin. Vyuka probiha v kmenovych
ttidach, v jazykovych uc¢ebnach. Vyuzivame pravidelné uceben informatiky.
b) Prurezova témata:
osv Poznavani lidi 1. - 3. ro¢.
Rozvoj schopnosti poznavéni 1. - 5. roc.
Komunikace 1. - 5. ro¢.
MUV Lidské vztahy 1. -5. roc.

VMEGS Evropa a svét nas zajima 4., 5. ro¢

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k vybira vhodné zpiisoby k uceni

e planuje, jak by mohl své uc¢eni zdokonalit

e vyhledava a tfidi rizné materidly, informace, uziva jich v procesu uceni
Vychovné a vzdélavaci strategie:
ucitel s zaky formuluje cil tkoll, vede zéky k planovani, uc¢i je postupy prace
sleduje, jaké postupy zakiim vyhovuji
oceniuje pokrok a vnima jejich potieby
poskytuje v dostatecném mnozstvi materialy, pomucky, zdroje informaci

Kompetence komunikativni:

e 74k vnima osvojovani jazyka jako prostfedek k dorozumivani, vyjadieni potieb 1 prozitki
e zvlada zékladni pravidla mezilidské komunikace
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari ptilezitosti pro komunikaci
vybizi zaky, aby kladli otazky
umoziuje, aby mohli zaci prezentovat své vysledky

Kompetence socialni a personalni

spolupracuje ve skuping, piijima pravidla prace v tymu, uci se ohleduplnosti a ucté¢
k druhym
ziskava pozitivni vztah k mnohojazycnosti a k respektovani kulturni rozmanitosti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

zadava ukoly, pti kterych zaci pracuji v mensi skupiné€ a spolupracuji
umoziuje, aby si zaci sdélovali své pocity
umoziuje diferenciaci vyuky podle individudlnich potieb zaka

Kompetence digitalni:

ucitel vede zéky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urCeny pro
studium anglického jazyka, gramatické opakovani, osvojovani a vyhledavani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti, a k jejich pouZzivani, napt. vyuzivani online slovnik

zék je veden k vyhleddvani a vyuzivani webovych stranek a aplikaci urenych k
prohlubovani znalosti redlii, jez se tykaji probiranych témat

ucitel vede zaky k bezpecnému vyuzivani online aplikaci, programti a k pohybu na
internetu a k dodrzovani zasad ochrany osobnich udajt

zak je veden k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje

74k je veden k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, uklddani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci vyuzivaji digitalni technologie

ucitel motivuje Zaky k bezpecnému vyuZzivani digitalnich technologii

ucitel zaktm objasiuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpecnosti pti
vyuzivani digitalnich technologii

ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.1.2.1 1.roc¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

RECOVE DOVEDNOSTI

0 Z4aK rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ulitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na n€ verbalné i neverbalné

o zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

zaklady slovni zésoby okruhti:
pozdravy, seznameni se, zakladni Skolni
pomucky, ¢isla 1-10, hracky, barvy,
oblecent,

where, how, who

pravidelny poslech kvalitnich nahravek,
napodoba ptizvuku, melodie

pravidla komunikace v béznych
situacich — zékladni formy, ¢asté
opakovani, vyuZiti gest

zakladni typy vét, nacvik s vyuZitim
tikadel, pisnicek, drobnych her,
sledovani videopotadl

(jsou tolerovany elementéarni chyby,
Které nenarusSuji smysl sdéleni a
porozuméni)

MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami
Cesky jazyk, Matematika
Vytvarna vychova,

Svét prace, Prvouka,
OSV — Komunikace
OSV — Poznavani lidi,
vzajemné poznavani se ve
skuping,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Hudebni vychova

Rozsah uciva a tempo
probirani se podfizuje
vzdélavacim
schopnostem zak ve
skuping.
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Vyuéovaci pfedmét: ANGLICKY JAZYK
51.2.2 2. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

RECOVE DOVEDNOSTI

0 Zak rozumi jednoduchym pokynim a otizkim
uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né€ verbalné i neverbalné

o zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pritbéhu vyuky setkal

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

o prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

o piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

zaklady slovni zésoby okruhti: obleceni,
oslava narozenin, ranni rutina, zvifata,
Vianoce, Velikonoce, predlozky
pravidelny poslech kvalitnich nahravek,
napodoba ptizvuku, melodie, Cetba textl
kratkych, zabavnych

pravidla komunikace v béznych
situacich — zékladni formy, ¢asté
opakovani, vyuZiti gest

zakladni gramatické struktury a typy
vet, nacvik s vyuzitim fikadel, pisnicek,
drobnych her, sledovani videopotfada
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami
Cesky jazyk, Matematika
Vytvarna vychova,

Svét prace, Prvouka,

OSV — Komunikace

OSV — Poznévani lidi,
vzajemné poznavani se ve
skuping,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani

Hudebni vychova

Rozsah uciva a tempo
probirani se podfizuje
vzdélavacim
schopnostem zaka ve
skuping.
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Vyuéovaci pfedmét: ANGLICKY JAZYK
5.1.2.3 3. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

RECOVE DOVEDNOSTI

o Zak rozumi jednoduchym pokynim a otizkim
uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né€ verbalné i neverbalné

o zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v priitbéhu vyuky setkal

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

o rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

o prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

o piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

zaklady slovni zasoby okruhi: domov,
rodina, Skola, volny ¢as, ¢asti téla, jidlo,
zvitata, bydlisté, oblékani, barvy,
¢islovky 1-20, abeceda, dny v tydnu
pravidelny poslech kvalitnich nahravek,
napodoba ptizvuku, melodie, Cetba text
kratkych, zdbavnych

pravidla komunikace v béznych
situacich — zékladni formy, Casté
opakovani, vyuziti gest

zékladni gramatické struktury a typy
veét, ndcvik s vyuzitim fikadel, pisnicek,
drobnych her, sledovani videoporadu
(jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

MUYV - Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami
Cesky jazyk, Matematika
Vytvarna vychova,

Svét prace, Prvouka,

OSV — Komunikace

OSV — Poznévani lidi
vzajemné poznavani se ve
skupiné

OSV - rozvoj schopnosti
poznéavani

Hudebni vychova

Rozsah uciva a tempo
probirani se podfizuje
vzdélavacim
schopnostem zaki ve
skuping.
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.1.2.4 4., 5. roénik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

POSLECH S POROZMENIM

e 74k rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam
uditele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENT

e 7k se zapoji do jednoduchych rozhovora

e sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
casu a dalSich osvojovanych témat

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi
pouzivat zakladni slovni zasobu
v komunikacnich situacich probiranych
tematickych okruhli a umi ji pouZzivat
v komunikacnich situacich, prace se
slovnikem
zvukova a graficka podoba slova —
fonetické znaky (pasivn¢), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slova
tematické okruhy - domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
oblékani, jidlo, nakupy, bydliste,
dopravni prosttedky, ptiroda, zvitata,
pocasi, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mé&sice, hodiny) ¢islovky 1-100,
vek, telefon,

mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét

(abeceda, spelovani, predlozky casové,
mistni,
popis obrazku, véci, osoby, déje + there
is, there are
poznat déj priubéhovy

tvorba otazky /who, what,

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani
a smyslového vniméani
OSV — Komunikace -
cviceni aktivniho
naslouchani, komunikace
V riznych situacich
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima - zvyky a
tradice narodi Evropy
MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami

Vlastiveéda
Pfirodovéda

Tempo a rozsah uciva
je zavisly na
schopnostech déti ve
skupiné

60




CTENI S POROZUMENIM

e Zak vyhledava potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

e rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e 73k rozumi jednoduchym kratkym textiim
z bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANT{

e Zik napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé rodiné, ¢innostech

a udalostech z oblasti svych zajmi a kaZzdodenniho

Zivota

e vyplni osobni idaje do formulare

where, whose, when/, zdporu, kratké
odpoveédi, poradek slov, cleny the/a/an,
prit. cas TO BE, TO HAVE

CAN, MUST)

Cteni s porozuménim, prace s textem,
S poslechem textu ...

- jsou tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni

Cesky jazyk
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5.1.3 Matematika

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni pfredmétu:

Predmét Matematika je soucasti vzdeélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Poskytuje
zaktim védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Rozviji intelektualni schopnosti zakd,
jejich pamét, predstavivost, tvotivost.

Vzdélavani klade daraz na dikladné porozuméni zdkladnim mySlenkovym postupiim
a pojmtim. Na L.stupni Zaci ziskavaji zaklady po dalsi uspésné studium.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyii
matematické okruhy. V tématickém okruhu 1. Cisla a podetni operace Z4ci si postupné osvojuji
terminologii, symboliku, pojmy, algoritmy a zptisoby jejich uziti. V tomto okruhu je kladen dliraz na
bezpecné zvladnuti u¢iva pamétného scitani, od¢itani, nasobeni, déleni daného probiraného oboru
¢isel v jednotlivych roc¢nicich. U¢i se ziskavat ¢iselné udaje métenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. V tématickém okruhu 2. Zavislosti, vztahy a prace s daty se zaci seznamuji
S uzivanim jednoduchych diagrami na jednoduchych ptikladech ze Zivota, nauci se ¢ist, vypliovat a
tvofit jednoduché tabulky. Zaci tak rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a zavislosti. V tématickém okruhu
3. Geometrie vroviné a v prostoru se zaci uéi porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod,
zdokonalovat sviij graficky projev. Zaci uréuji a znazorfiuji geometr. utvary, modeluji realné situace,
uvédomuji se vzajemné polohy objektii v roving a v prostoru. Zaci se udi fesit problémové situace a
ulohy z bézného zivota v tématickém okruhu 4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy. Pii feSeni
je nutné uplatnit logické mysleni, provadét situacni nécrty. Rlizné matematické hadanky, c¢iselné
rébusy, ofisky mohou podchytit i ty Zaky, ktef jsou v matematice méné Gsp&$ni. Zaci se uéi vyuzivat
prostfedky vypocetni techniky(pfedevs§im kalkulatory, vychovné programy v pocitacové ucebng).

Ucebni plan vymezuje pro predmét Matematika na 1. stupni ¢asovou dotaci 24 vyucovacich
hodin. Vyucuje se tedy v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. az 5. ro¢niku vzdy pét vyucovacich hodin
tydné. Vzhledem k zaméteni Skoly byl pfedmét posilen o dvé disponibilni hodiny.

Vyuka matematiky na . stupni probihd formou vyu€ovaci hodiny v kmenovych ttidach, popf.
V ucebné informatiky.
b) Prifrezova témata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 2., 3., 4., 5. ro€.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zék vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a tidi vlastni uceni
vyhledava a tiidi informace, které vyuziva v procesu uceni a v praktickém zivoté
operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

poznava smysl a cil u€eni, posoudi vlastni pokrok

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel zadava ukoly zptusobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti
e zafazuje metody, pfi kterych dochdzeji k feSenim a zavérim
e vede zaky k planovani ukold a postupii
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vede zaky k aplikaci znalosti a postupti z jinych pfedméth a redlnych situaci

Kompetence k feSeni problému:

zak vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

vyhledava informace vhodné k feSeni problémii, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani riznych variant feSeni problému

samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zpiisoby fesSeni

uvédomuje si odpovédnost za sva rozhodnuti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci kombinuji informace
pracuje s chybou zaka jako s piilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

74k se vyjadiuje vystizng, souvisle v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi. vhodné na n¢ reaguje

rozumi riznym typtim zdznamu, obrazovych materialti, pfemysli o nich a reaguje na né
vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky pro u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k uzivani spravné symboliky a terminQ

spole¢né se zaky formuluje cil ¢innosti

disledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni

vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki k danému tikolu

Kompetence socialni a personalni:

zék u¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvareni pravidel

prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, poskytne pomoc nebo o ni pozada
chape potiebu spolupracovat s druhymi, oceniuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rtizna
hlediska

fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje diferenciované vykony podle indiv. schopnosti zak
zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
vyzaduje dodrzovani pravidel

Kompetence obcanské:

zak respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit
se do situaci ostatnich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k prozkoumavani nazora a pohledti odlisnych od vlastnich

Kompetence pracovni:

zédk pouziva bezpecné a ucinné materidly, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti
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e vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacichoblastech
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté dobé¢ a kvalité
e umoziuje hodnotit uspésnost dosazeni cile

Kompetence digitalni:

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi

e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uCeni 1 pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zatazuje metody, pii kterych Zaci vyuZzivaji digitalni technologie

e ucitel motivuje zaky k bezpe¢nému vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel zakim objasniuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpeénosti pti
vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.1.3.1 1. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE
o Zak pouZiva p¥irozena ¢isla do 20 k modelovani

realnych situaci, pocita prfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki.

e Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 20,
uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

e UZiva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo 0-20 na
Ciselné ose.

o Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S prirozenymi ¢isly do 20.

S¢ita a od¢ita v oboru 0-20 bez piechodu pies 10.

obor prirozenych cisel do 20
Ciselna fada do 20

pocitani predméti v daném
souboru; vytvareni riznych
konkrétnich souborti s danym
poctem prvkl

zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

vztahy mensi, vétsi, rovno —
porovnavani cCisel

Cislice

znaménka <, >, =, +, -

Cteni a psani Cisel

pisemné algoritmy pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel
do 20

soucet ¢isel — bez ptfechodu

pies 10: 4 +3

11+5
10+6
16 +4
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o Resi slovni tlohy vedouci k porovnavani &isel
v oboru 0-20.

Resi slovni Glohy vedouci ke s¢itani a odé&itani Gisel
v oboru 0-20.

Resi slovni Glohy vedouci ke vztahiim o n — vice
(mén¢) v probraném oboru.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
oZak dopliiuje tabulKy, posloupnosti &isel.
GEOMETRIE

o Z4Kk rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
rovinné utvary a nachazi v realité jejich

reprezentaci.

o Rozezna, pojmenuje jednoducha télesa, nachazi
Vv realité jejich reprezentaci.

Dotvéti a modeluje jednoduché soumérné utvary
V roving.

Orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, pied, za).

rozdil ¢isel — bez pirechodu

pies 10  7-3
10-4
15-2
20-4

feSeni a vytvareni slovnich uloh
na porovnavani Cisel

feSeni a vytvareni slovnich uloh na
s¢itani a od¢itani

feSeni slovnich uloh s vyuzitim
vztahll 0 n- vice (méng¢)

tabulky

zakladni utvary v roviné —
étverec, obdélnik, trojihelnik,
kruh

zakladni atvary v prostoru —
kvadr, krychle, koule, valec

dotvari jednoduché soumérné
utvary v roviné podle osy
soumérnosti

geometrické pojmy: vpravo, vievo,
pod, nad, pted, za, hned pted,
hned za

T¢lesna vychova
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.1.3.2 2. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

O Zak pouZiva piirozena &isla k modelovani
realnych situaci, pocita prfedméty v daném souboru,
utvari

soubory s danym po¢tem prvki.

e Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 100,
uZziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

r wr

e Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢isla na ciselné
ose do 100.

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S prirozenymi ¢isly do 100.

obor prirozenych c¢isel do 100
pocitani prvkt daného konkrétniho
souboru

vytvareni konkrétniho souboru

s danym poctem prvkl

pocitani po jedné, po desitkach

zapis Cisla v desitkové soustavé,
¢iselna osa

porovnavani ¢isel do 100, zapis
vztahii pomoci symbolil

orientace na Ciselné ose

s¢itani a od¢itani v oboru do 20

s prechodem ptes 10

s¢itani a od¢itani v oboru do 100
bez piechodu pies 10

s¢itani a od¢itani v oboru do 100
s prechodem ptes 10

nasobeni a déleni (nasobek,
nasobek jako opakované s¢itani,
Cinitel, zaména Cinitel)
automatizace nasobilky 2, 3,4, 5

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani

Prvouka
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Umi fesit piiklady s pouzitim zavorek.
Umi zaokrouhlit dan¢ Cislo na desitky.

o Resi a tvo¥i ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

o Orientuje se v Case.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

o Zak dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel.

GEOMETRIE

o ZAK rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe
zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa,
nachazi v realité jejich reprezentaci.

automatizace déleni v oboru
probrané nasobilky
pocitani se zavorkou

zaokrouhlovani daného ¢isla na
desitky

feSeni slovnich uloh vedoucich ke
s¢itani a od¢itani v oboru do 100
feSeni slovnich uloh s vyuzitim
vztahli o n-vice (méné) v oboru do
100

feSeni slovnich tloh s vyuzitim
nasobilky (nasobeni, délent)
feSeni slovnich tloh s vyuzitim
vztaht

n-krat vice (mén¢)

hodina, minuta, sekunda

¢teni ¢asovych udaji na riznych
typech hodin

diagramy, tabulky

zakladni rovinné utvary (lomena
¢ara, usecka, ¢tverce, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, pfimka)

Svét prace
Vytvarna vychova

Vytvarna vychova
Svét prace
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o Porovnava velikost utvari, méri, odhaduje délku
usecky.

Rysuje tsecku.

o Rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary
V roviné.

zakladni utvary v prostoru
(kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec)

uziti riznych stavebnic ke stavbam
podle obrazku

porovnani tsecky, shodnost
odhadovani délky usecky na dm,
cm

jednotky délky (m, dm, cm)
znaceni bodi a usecky

meéteni délky usecky na cm
zapis délky v cm

rysovani usecky

dokresleni osové soumérného
utvaru
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.1.3.3 3. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNi OPERACE

e Zak pouZiva prirozena Cisla K modelovani
realnych situaci, pocita prfedméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

e (Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

e Uziva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na ¢iselné
ose

e Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
S prirozenymi ¢isly

obor ptirozenych ¢isel do 1000,
prvky z realného Zivota

pocita po jednotkach, desitkach,
stovkach

zapis trojciferného Cisla v desitkové
soustave¢, porovnava, vztahy <, =, >
rozklad ¢isla, rozvinuty zapis

feSeni tloh na porovnavani

¢iselna osa

automatizace pamétného s¢itani
a od¢itani s pfechodem pies10 do
100 ( 37+6, 43-6)

automatizace nasobilky

autom. nasobeni 10 a 100

sCit. a od¢. typu ( 37+14, 34-17)
sCit. a od¢. do 1000 bez ptechodu
stovky (230+140, 230-160)

Prvouka

Prvouka

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
dovednosti zapamatovani
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e Provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

o Vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost séitani a nasobeni

o Zaokrouhluje p¥irozena ¢isla a provadi odhady

e Resi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

o Z4k se orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

o Popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

sCit. a od¢. do 1000 s pfechodem
(260+170, 230-170)

pamétné nasobeni a déleni
dvojciferného ¢isla jednocifernym
mimo obor nasobilky (16.4, 60:4)
déleni se zbytkem — soucin, podil,
zbytek

uziti zavorek

pisemné¢ algoritmy pocetnich
operaci, kontrola zdménou, Cisla
dvojc. i trojcif.

vlastnosti pocetnich operaci
S pfirozenymi ¢isly

zaokrouhlovani na desitky a stovky
slovni tlohy s obvyklymi postupy
Skolské matematiky

hodina, minuta, sekunda

zéavislosti a jejich vlastnosti
pocet vyrobkd, jejich cena
¢as, vykon

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - pozornost

a soustiedéni

Prvouka

71




e Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

e 74k pojmenuje zakladni rovinné dtvary
a jednoducha télesa

e Porovnava velikost utvari, méii a odhaduje
délku usecky

o Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice), uziva
jednoduché konstrukce

o Ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku
sectenim délek jeho stran

o Sestroji riiznobézky, kolmice a rovnobézky

® Rozezna a modeluje jednoduché soumérné ttvary

Vv roviné

tabulky, idaje

lomena ¢éra, pfimka, poloptimka,
usecka, ¢tverec, kruznice, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

bod, prasecik

kvadr, krychle, valec, jehlan, koule,
kuzel

stavebnice z kostek

usecka: rysovani, metfeni délky,
odhad délky

jednotky délky a jejich pievody
(km, m, dm, cm, mm)

kresli a rysuje rovinné Utvary
(uzivéni a adrzba rysovacich
potieb)

méii a s¢ita délky car a stran

vzajemna poloha dvou piimek
V roving — prusecik

Prvouka, Anglicky jazyk

Prvouka

Vytvarna vychova
Svét prace
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NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY

o Zak Fesi jednoduché praktické slovni tilohy
a problémy, jejichZ fFeSeni je nezavislé na obvyklych
postupech Skolské matematiky

osove soumérné utvary, manipulace
S papirem, ptrekladani, trhani, prvky
ze Zivota

Ciselné a obrazkové fady, magické
ctverce, zajimavé piiklady ze
soutézi, détské kvizy...

Svét prace
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.1.3.4 4. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE

o Zak provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

pocitani do 1 000 000 po statisicich,
desetitisicich, tisicich
Cteni, psani a zobrazovani ¢isla na
Ciselné ose
porovnavani ¢isla do 1 000 000
rozkladani ¢isla v desitkové soustave
pisemné s¢itani a od¢itani (tfi Cisla
odcitat od jednoho ¢isla, od souctu dvou
Cisel odecist jedno ¢islo) :
Napt. 2017
28 948
586

(5703 -1387) + 265 398
(3215+6724)-1971

pisemné nasobeni jednocifernym

a dvojcifernym Cinitelem

nasobeni a d¢leni 10, 100, 1 000

pisemné déleni jednocifernym délitelem

pamétné nasobeni a déleni ¢isla do

1 000 000 jednocifernym cislem
5600:7,900x 4

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednosti
pro uceni a studium,
feseni problému
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o Vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

oZaokrouhluje pFirozena ¢isla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych disel

o Resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych disel

vlastnosti po¢etnich operaci

s Cisly

s¢itani a odc¢itani ¢isel v daném oboru
pamétné sCitani a od¢itani Cisel, ktera
maji nejvyse dve Cislice rizné od nuly:
120 + 360

570 — 220
180+ 50
520 — 60

pamétné s¢itani a od¢itani prirozenych
¢isel majicich nejvyse tfi Cislice rizné

od nuly:
500 200 — 300 190
30 000 + 40 000

100 000 — 20 000
potadi pocetnich vykont
uzivani zavorek
zaména s¢itancu, sdruzovani s¢itancu,
pficitani nuly
zaména Ciniteld, sdruzovani Ciniteld,
nasobeni ¢islem 1 a 0

zaokrouhlovani Cisel na statisice,
desetitisice, tisice, sta, desitky
odhad vysledku

kontrola vypoctu

vyznacovani intervalll na ¢iselné ose
patticich k danému zaokrouhlenému
Cislu
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ZLOMKY

o Zak modeluje a uréi &ast celku, pouZiva zapis ve
formé zlomku

o Porovna zlomKky se stejnym ziakladem v oboru

kladnych cisel (poloviny, ¢tvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny)

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
o Zak vyhledava, sbira a tiidi data

oCte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

o Z3k sestroji rovnobézky a kolmice

feSeni slovnich uloh na porovnavani

¢isel, na pocetni vykony, na vztahy o n

vice (méng), n — krat vice (méng)
feSeni slovnich tloh na dva az tfi
pocetni vykony

feSeni slovnich uloh s nadbyte¢nymi
nebo nedostacujicimi udaji

celek, cast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
polovina, tfetina, ¢tvrtina, pétina,
desetina

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani

poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny,
desetiny z celku / lamani, krajeni,
mozaika, origami .../

diagramy, grafy, tabulky
zavislosti a jejich vlastnosti
nerovnost napt. 27 <x <35

x vyhledat a zn4zornit na ¢iselné ose
prumér

ulohy z praktického Zivota

Jizdni fady

prace s kalkulatorem

vzajemna poloha dvou primek

Vlastivéda
Clovek a svét prace
Vytvarna vychova

Vlastivéda
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o Scita a odcita graficky usecky, urci délku lomené
¢ary, obvod mnohotihelniku se¢tenim délek jeho
stran

o Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary,
étverec, obdélnik, trojihelnik a kruZznici, uziva
jednoduché konstrukce

o Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

o Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

v roviné

rovnobézky, riznobézky, kolmice
kolmost, rysovani a vyznaceni pravého
uhlu

rysovani rovnobézky prochazejici
danym bodem

délka asecky
jednotky délky a jejich prevody

graficky soucet use¢ek geometrickych
utvart

graficky rozdil usecek

obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku sectenim délek jeho stran

rysovani kruZnice, ¢tverce, obdélniku,
libovolného rovnobézniku
trojuhelnikova nerovnost

rysovani pravouhlého trojihelniku

obsah ¢tverce, obdélniku pomoci
ctvercové sité
zakladni jednotky obsahu

osové soumérné utvary
osa soumeérnosti, osa a stied tsecky

modelovéani soumérnych utvard a jejich
kresleni

Ptirodovéda
T¢lesna vychova
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NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY
A PROBLEMY

o Zak Fesi jednoduché praktické slovni tilohy

a problémy, jejichZ feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

konstrukce soumérného utvaru ve
étvercove siti

uréovani os soumérnosti pekladanim
papiru

ur¢ovani os soumeérnosti ¢tverce,
obdélniku, kruhu, trojahelniku

magické ¢tverce

¢iselné a obrazkové rady

prostorova predstavivost

stavby z krychli

matematické hadanky, rébusy, zajimava
matematika

Svét prace
Vytvarna vychova
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.1.3.5 5. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

CISLO A POCETNI OPERACE
74k vyuziva pii pamétném i pisemném po&itani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

o7k provadi pisemné podetni operace v oboru
ptirozenych cisel.

o7k zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady

a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

24

74k fesi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje poéetni

operace Vv celém oboru piirozenych ¢isel.

zapis v desitkové soustavé, Ciselna osa
sCitani a odcitani Cisel zpaméti /s¢itana
a odcitana ¢isla maji nejvyse dvé Cislice
ruzné od 0; 89+46, 86-49/

nasobeni a déleni ¢isel v jednoduchych
ptipadech /16.4, 72:6/

nasobeni a déleni 10,100,1000...

pisemné s€itani tii az Ctyf prirozenych
Cisel

pisemné odcitani

pisemné nasobeni az trojcifernym
Cinitelem

pisemné déleni nejvyse dvojcifernym
délitelem

odhady a kontrola vypoctt

zaokrouhlovani pfirozenych ¢isel na
miliony, statisice, desetitisice, tisice, sta
a desitky

porovnavani, rozvinuty zapis, ¢iselna
0sa, odhady

slovni tlohy na jeden az dva pocetni
vykony

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
pozornosti, soustiedéni,
zapamatovani a feSeni
problému

Vlastivéda
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ZLOMKY

e 74k porovna, s¢ita a odéita zlomky se stejnym
zékladem v oboru kladnych ¢isel

DESETINNA CiSLA
e 74k piecte zapis desetinného &isla a vyznaéi na
¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

KLADNA A ZAPORNA CIiSLA
o743k porozumi vyznamu znaku ,, - ,, pro zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo vyznaci na ¢iselné ose

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
74k vyhledava a tiidi data. Doplituje fady Gisel
a jednoduché tabulky.

74k ¢te a sestavuje jednoduché diagramy a tabulky.

porozuméni textu, formulovani
odpovédi, tvoieni uloh

k matematickému vyjadieni/
feSeni nerovnosti

slovni ulohy — tvorba a feseni

K ur¢ovani celku z dané poloviny,
¢tvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny
nazorné obrazky (ctvercova sit’,
kruhovy diagram, ¢iselna osa),
praktické ptiklady ze Zivota

porovnavani

vyuziti nazornych obrazki

scitani a od¢itani zlomka se stejnym
zakladem v oboru ptirozenych Cisel
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny) pomoci ndzornych obrazku

desetinna ¢isla

znazornéni na ¢iselné ose (teplomér,
model)
zaporna ¢isla v béZzném Zivoté

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady
jednoduché grafy zavislosti, napf.
zmény teploty béhem dne / pozorovani,
zapisovani, hodnoceni /

Ucitel v hodinach
vyuziva uvolnéné
ulohy vyzkumu
TIMSS a soutéze
KLOKAN
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NESTANDARTNI APLIKACN{ ULOHY

A PROBLEMY

74k fesi jednoduché praktické slovni ulohy

a problémy, jejichz feSeni je do zna¢né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky.

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
74k narysuje a znazorni zikladni rovinné titvary,
uziva jednoduché konstrukce.

74K séita a od&ita graficky usecky, uréi délku
lomené ¢ary, obvod mnohotuhelniku sectenim délek
jeho stran

74Kk sestroji rovnob&zky a kolmice

eZ4ak urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité,
uziva zakladni jednotky obsahu

eZak rozpozna a znazorni jednoduché osové
soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru
prekladanim papiru.

slovni tlohy, ¢iselné a obrazkové
rady,

magické ¢tverce, prostorova
predstavivost

konstrukce obdélniku, ¢tverce,
kruZnice

jednoducha konstrukce trojihelniku:
rovnostranny, rovnoramenny, pravouhly
konstrukce rovnobézek a kolmic danym
bodem

vypocty obvodu a obsahu obdélnika

a Ctverce

jednotky délky a jejich pievody

jednoduché osové soumérné utvary ve
¢tvercove siti

osa soumernosti

modelovani téles/kvadr, krychle, kuzel,
koule, valec, jehlan/

stavby z krychli

Svét prace

Pfi vypocétu obvodu

a obsahu obdélniku

a Ctverce lze
pozadovat osvojeni
jednoduchych vzorcu.
ZaleZi na Urovni tfidy.
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5.1.4 Informatika 1. stupen

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaé¢ni vymezeni predmétu:

Piedmét INFORMATIKA je vyudovan ve 4. az. 9. roéniku po jedné hoding tydné. Zaci mohou
byt v hodin€ dé€leni do dvou skupin pii vétsSim poctu zaka ve tfide. Predmét je realizovan v ucéebné
vypocetni techniky nebo v bézné ucebné s tablety a internetovym piipojenim. K vyuce je uzivan
dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitalni fotoaparat. Je mozné vyuzit téz prace s
interaktivni tabuli v samostatné ucebn¢ nebo doplnit znalosti prace s pocitacem o praci s notebookem.

Piedmét INFORMATIKA dava prostor vSem zaki spravné pouzivat pojmy z oblasti
hardware, software a porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, prezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimu realnou
situaci nebo problém. Diiraz je kladen na rozvoj informatického mysleni, abstrakci a algoritmizaci.

Zaci jsou vedeni k aktivnim ¢innostem, objevovani, experimentovani, diskusi, spolupraci a
feSeni problémi.

b) Prurezova témata:

osv Osobnostni rozvoj - Seberegulace a sebeorganizace

Osobnostni rozvoj - Kreativita

MV Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e 74k poznava smysl a cil uceni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
piekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zadavanymi ukoly vede Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zzivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupraci s ostatnimi Z4ky, napovédu
jednotlivych programi, literaturu, informace ziskdvané z internetu apod.

e ucitel umoznuje zakiim vyuzivat svych poznadmek pii praktickych ukolech, uci Zaky
takové poznamky pofizovat a zapisovat v prubc¢hu seznamovéni se s novou
problematikou; ty jim pak pomohou pfi praktickych ¢innostech

Kompetence k FeSeni problému:
o 7ak samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uziva pfi feSeni problémil
logické, matematické a empirické postupy
e 74k ovéfuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feseni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémut
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim zaci sami;
uc¢i zéky chapat, ze se pfi préaci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze moznosti je vice
a je tieba hledat ty nejvhodnéjsi

ucitel vede zaky nejen k nalézani fesSeni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit uspéSnost
dosazeni cile

Kompetence komunikativni:

zak vyuzivéa informacni a komunikacéni prostiedky a technologie pro kvalitni a €innou
komunikaci s okolnim svétem

zék vyuziva ziskané¢ komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim vyuzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

ucitel uc¢i zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla pti komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socidalni a personalni:

zéak se podili na utvéfeni piijemné atmosféry v tymu, v pfipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

zak prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje riznd hlediska a erpd pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci, u¢i je pracovat ve skupinéch,
spolupracovat, rozd¢lit a naplanovat si préci, poradit spoluzékovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrzeni

ucitel hodnoti prace spolu se zaky - uci je hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci vede zaky k ohleduplnosti a taktu, ale také kriti¢nosti, u¢i je vhodné
a slu$né vyjadrit svlj nazor, chapat, Ze lidé maji rizné schopnosti a dovednosti

Kompetence obcanské:

zak chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

zék se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chové se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony, vysvétluje
zaklim, co je softwarové piratstvi, autorsky zékon, ochrana dat a osobnich udaji
a vyzaduje jejich dodrzovani pfi praci s pocitaCem

ucitel vede zaky pti zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami
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Kompetence pracovni:

zék pftistupuje k vysledkiim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

zék vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro préci s vypocetni
technikou

ucitel vede zaky k poznani mozZnosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace
s technikou pro vyhledavani informaci o moZnostech dal$iho profesniho zaméieni
a moznostech ziskavani dalSich praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese

Kompetence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii u€eni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
vytvari a upravuje digitdlni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchézi situacim ohroZujicim bezpe€nost zatfizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem
na jehotélesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaciv digitalnim prostfedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaddvanymi tkoly vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupraci s ostatnimi Z4ky, napovédu
jednotlivych programi, literaturu, informace ziskavané z internetu apod.
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA
5141 4. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

N<N¢

ak sdéli informaci obrazkem
ak preda informaci zakédovanou pomoci textu

i ¢isel
e Zak zakoduje a dekoduje text a jednoduchy
obrazek

ex
< &3¢

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e 74k sestavi program pro robota
- najde chybu v programu a opravi ji
- upravi program pro piibuznou ulohu
e Zik pomoci programu ovlada vystupy robota
- pomoci programu ovlada vystupy a motor
- ovlada senzory
e 74k pouZiva opakovani a udalosti ke spusténi
programu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e 74k respektuje pravidla a pokyny pii praci

s digitalnimi zaFizenimi a postupuje poucené

v pripadé jejich zavady

e Zik vyuZiva zikladni standardni funkce potitace
a jeho nejbéznéjsi periferie

Piktogramy, emodzi

Kod

Pienos na dalku, Sifra

Pixel, rastr, rozliSeni

Tvary, skladani obrazce z geometrickych
tvarti nebo navazujicich tsecek

Sestaveni programu a oziveni robota

Ovladani svételného vystupu
Ovladani motoru

Opakovani ptikazi
Ovladani udéalostmi a pomoci senzord

Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Technické problémy a pfistupy k jejich
feSeni

Rozdéleni digitdlnich zatizeni

OSV — Osobnostni
rozvoj — Kreativita —
cviceni pro rozvoj
zakladnich rysi
Kreativity

OSV — Osobnostni
rozvoj — Seberegulace
a sebeorganizace —
cviCeni sebekontroly,
sebeovladani-regulace
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chépe zakladni pojmy informacni ¢innosti
orientuje se v pracovnim prostiedi pocitace,
pracuje s okny

pouziva doporucené aplikace, nastroje,
prostiedi

rozumi pojmim soubor, slozka, pfipona
souboru a umi ukladat a otvirat své prace
pouziva krok zpét, zoom, schranku

e Zik pracuje s daty

edituje digitalni text, vytvoii obrazek, piehraje
zvuk ¢i video

e 7k uvede piiklady pouziti digitalnich
technologii, propoji digitalni zaFizeni a pristupuje
k datim na vzdalenych pocditadich

najde a spusti aplikaci potfebnou k praci
uvede mozna rizika souvisejici s propojenim
digitalnich zafizeni

pamatuje si a chrani sva hesla pro pfistup k
riznym uctim a zatizenim, rozpozna osobni
udaje

spousti online aplikace

Zapnuti a vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Pouzivani ovladact

Prace s okny — zavieni, minimalizovani,
piesun

Ovladani aplikaci — krok zpét, zoom,
schranka

Prace se slozkou a souborem

Psani slov na klavesnici, editace textu
Kresleni bitmapovych obrazki
Piehravani zvuku a videa

Vyuziti digitalnich technologii v riiznych
oborech

Prace se soubory, sdileni dat, cloud
Propojeni technologii, internet
UZivatelské jméno a heslo

Osobni udaje

vlastniho jednani i
prozivani, viile
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA
5142 5. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

e 74k pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty
e 73k pomoci obrazku znazorni jev

e 73k pomoci obrazkovych modeli Fesi zadané
problémy

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e 73k v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program
-V programu najde a opravi chyby a ovéii
spravnost postupu
- preCte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky
- rozpozna opakujici se vzory
- pouziva opakovani a urci, co se bude opakovat
a kolikrat
- upravi program pro obdobny problém
- vytvafi, pouziva a kombinuje vlastni bloky
- rozhodne, zda a jak 1ze zapsany program nebo
postup zjednodusit
- vyuziva nahodu pfi volb€ vstupnich hodnot
pirikazt

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Prikazy a jejich spojovani
Opakovani ptikazl

Pohyb a razitkovani

Riizné algoritmy se stejnym cilem
Vlastni bloky a jejich vytvaieni
Kombinace procedur

Cteni programil

Hledani chyb

Nahodné hodnoty
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e Z:ik v blokové orientovaném programovacim

jazyce sestavi program pro ovladani postavy a

Fizeni jejiho chovani

- sestavi program pro fizeni pohybu a reakci
postav

- ke spusténi ¢innosti postav pouziva udalosti

- ovlada vice postav pomoci zprav

INFORMACNI SYSTEMY

e 73k pracuje s texty, obrazKy a tabulkami
- uvede ptiklady dat, ktera ho obklopuji
- na zaklad¢ dat vyslovuje odpovédi
- doplni posloupnost prvki
- umisti data spravn¢ do tabulky nebo seznamu

e 73k nalezne ve svém okoli systémy a uréi jejich
prvky
- urci vztahy mezi prvky v systému

Zmeéna vlastnosti postavy pomoci piikazu
Ovladani pohybu postav

Nésobné postavy a soubézné reakce
Animace stfidanim obrazki

Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Programovaci projekt

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych tad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat

Vizualizace dat v grafu

Systém, struktura, prvky, vztahy

MYV — Interpretace
vztahu medialnich
sd€leni a reality — rizné
typy sdéleni, jejich
rozliSovéni a jejich
funkce
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5.1.5 Prvouka

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni prfedmétu:

Predmét Prvouka tvoii ucelenou oblast vzdélavani na 1.st. ZS, ktera se tyka cloveéka, rodiny,

spolecnosti minulé i soucasné, piirody, zdravi, bezpeci a dalSich témat a je soucasti vzdélavaci oblasti
Clovek a jeho svét.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét se ¢leni do péti okruhi:

1.

Misto, kde zijeme, kde se zaci u¢i poznavat nejblizsi okoli, chapat organizaci zivota v roding,
Skole, obci, spole¢nosti. Diiraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich
skute¢nosti a na utvareni primych zkusenosti zaki (napt. v dopravni vychove).

Lid¢é kolem nés, kde si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zdklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty. U¢i
se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori
a ptirodnich jevi, pfemyslet o nich a chranit je. Poznavaji, jak se lidé bavi, jakou vytvareji kulturu.
Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale 1 S problémy souziti lidi.
Cely okruh tak sméfuje k prvotnim poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokrat. statu.
Lidé¢ a cas, kde se Zaci uci orientovat v d&jich a Case, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm
podléhaji v Case, uci se vnimatsoucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.
okamzikim v historii nasi zem¢. Podstatou okruhu je vyvolat zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu, budovat kladny vztah k vlasti.

Rozmanitost ptirody, kde Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy, kde vznikl
arozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé 1 neZivé pfirody nasi vlasti.
U¢i se sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu, pfispét k ochran€ a zlepSovani zivotni prosttedi.

Clovék a jeho zdravi, kde Zaci poznavaji sebe jako Zivou bytost se svymi biologickymi
a fyziologickymi funkcemi a potiebami. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni
rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni az po dospélost,
denni rezim, hygienu, vyzivu, mezilidské vztahy. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi i nemoci, 0
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riiznych Zivotnich
situacich (situace ohrozeni v€etné¢ ohrozeni v dopravé, navykoveé latky, nésili, hraci automaty
apod.). Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je diilezitd hodnota v Zivot& ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji Zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky,

pfirodu a ¢innost lidi, hraji urené role, feSi modelové situace atd.

Ucebni plan vymezuje pro predmét Prvouka na 1. stupni ZS $est hodin. V 1. az 3. ro¢niku se

vyucuje dvé hodiny tydné.

Vyuka probihd formou vyucovaci hodiny ve tfid¢, v pocitaové ucebné, na vychazkach

v okoli Skoly, na dopravnim hfisti, pfi exkurzich, apod. Vyukou prolind vyuzivani audiovizualni
techniky, médii.

b) Prifezova témata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2., 3. roc.

Sebepoznani, sebepojeti 2., 3. roc€.
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Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3. ro€.

Poznavani lidi 1., 2., 3. roc€.
Mezilidské vztahy 1., 2., 3. roc.
VDO Obcanska spolecnost a Skola 2., 3. roc.
MUV Lidské vztahy 1., 2., 3. roc.
EV  Ekosystémy 1., 2., 3. roC.
Vztah ¢lovéka k prostiedi 1., 2. 3.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

74k si vybird vhodné zpisoby uceni

vyhledéva a tfidi informace

operuje s obecné uZivanymi znaky, symboly a terminy
samostatné pozoruje a experimentuje

poznava smysl uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel spolu s zaky formuluje cil kolu
zafazuje metody, pii kterych dochéazeji k objeviim
vede zaky k prozkoumavani pohledi a nazort

Kompetence k feSeni problému:

zak vnima a planuje feSeni problémi a vyuziva k tomu vlastniho Gsudku

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel ukazuje cestu ke spravnému fesSeni
umoziuje pracovat s materidly a zdroji, v nichz si Zaci mohou ovéfit spravnost svéhouceni

Kompetence komunikativni:

zak se uci vyjadiovat souvisle
rozumi riznym typim textll , zdznamu a obrazovych materialt
vyuziva informacni a komunikacéni prostfedky a technologie (dopr. vychova)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost
vytvaii piileZitosti pro vzajemnou komunikaci zakt

vybizi zaky, aby kladli otazky k véci

umoziuje Zaklim, aby si vzdjemné sdé€lovali své poznatky a prezentovali je

ve vyuce reflektuje ptfiméfené véku spolecenskeé i prirodni déni

Kompetence socialni a personalni:

zék ucinn¢ spolupracuje ve skupin€ a podili se spolecné na vytvareni pravidel prace
V tymu
prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tiidy

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
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ucitel se zajima o nazory, ndmety a zkuSenosti zakt

zadava ukoly, pti kterych zaci kombinuji informace z riznych zdroji
zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji

umoziuje zakiim hodnotit uspéSnost dosazeného cile

disledné vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich pravidel

Kompetence ob¢anské:

zak chape zakladni principy svych prav a povinnosti ve Skole a mimo Skolu
poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

chape zéakladni ekologické souvislosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel seznamuje zaky s jejich pravy a povinnostmi

teoreticky i nazorné seznami zaky se zasadami prvni pomoci
seznamuje zaky s ekologickymi problémy spole¢nosti
disledné vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti
kazdému zakovi projevuje ocekavani uspéchu

vnima 1 aktivné zjistuje vzdélavaci potieby jednotlivych zakh

Kompetence pracovni:

74k pouziva bezpecné materialy, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezend pravidla

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt
vede zaky ke spravnym zplsobim uziti materiald, nastroji, techniky a vybaveni
a vyzaduje je

Kompetence digitalni:

zak vyhledava a sdili data a informace, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

poznava vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel do vyuky zatazuje metody spojené s vyuzitim digitalnich technologii
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Vyucovaci predmét: PRVOUKA
5.1.5.1 1. roc¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

o Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, %4k pozoruje a popiSe zmény
V nejbliz§im okoli, obci (mésté).

Orientuje se v blizkém okoli skoly a ve skole.
Vhodné se chova ke spoluzaktim a ucitelim, umi se

obracet na ucitele o radu a pomoc, svéii se
S problémem, udrzuje potradek, nenici vybaveni Skoly.

domov — prosti‘edi domova, orientace
V misté bydlisté

Skola — prosttedi Skoly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly, bezpecna cesta do
Skoly; rizikova mista a situace

vstup do Skoly — zména v dosavadnim
zpisobu zivota

nové vztahy — ke spoluzakiim, ucitelim,
pracovnikiim Skoly

uceni — zékladni ¢innost ve Skole
(poznavani, nové navyky, dovednosti,
spoluprace, ukoly)

prostory $koly a jejich funkce — ucebny,
Satny, feditelna, kabinety, sportoviste,
okoli skoly

Skolni fad a rezim, pfestavky, volné dny,
prazdniny, stravovani

vhodné prostiedi pro praci a odpocinek
ve Skole, zdravé pracovni a odpoc¢inkové

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani;
cviceni dovednosti
zapamatovani

Cesky jazyk

OSV — Poznévani lidi -
vzajemné pozndvani se ve
tiide

OSV — Mezilidské vztahy
-péce o dobré vztahy

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly,
sebeovladani — regulace
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Dodrzuje zékladni rezimové navyky v prubéhu dne
a tydne (s pomoci ucitele a rodict).

Orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, zna funkce
jednotlivych prostor domu a bytu.

Piiméfené svému véku se chova na ulici, hiisti,
Vv dopravnich prosttedcich.

zachrannou sluzbu, policii, hasice.

navyky — sezeni, stani, noSeni skolni
tasky, pohybova aktivita

osvojovani vhodného chovani ke
spoluzaktim, uciteliim, jinym osobam;
zpisoby vstupu do riznych mistnosti ve
Skole; chovani v jideln¢

osvojovani zptisobl a moznosti vyjadiit
sva pfani, ndzory, problémy

upeviiovani zakladnich rezimovych
navykl — stravovani, pitny rezim,
osobni hygiena

domov — misto, kde bydlim

bydlisté — adresa (mésto)

byt — mistnosti — nazev, jejich funkce
a vybaveni

spole¢né ¢innosti rodiny, vytvarejici
pocit domova — ucast pii stolovani,

domaci praci, hie

zazitky z navstév kina, divadla, vyletu
atd. — kresbou

nazev obce, ve které zijeme

vlastniho jednani
| prozivani

MUYV - Lidské vztahy -
pravo vsech lidi zit
spolecné

EV — Vztah ¢lovéka

Kk prostfedi - nase obec
EV — Ekosystémy -
pfiroda v obci a okoli

Vytvarna vychova
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LIDE KOLEM NAS

o Zak rozliSuje blizké p¥ibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem
spoluzakii i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim.

o Odvodi vyznam a potiebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti.

LIDE A CAS

o Zak uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,

0 rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech
porovna minulost a soucasnost

Pojmenuje nazvy dnti, ro¢nich obdobi a jejich sled,
umi charakterizovat rocni obdobi.

Dodrzuje zékladni pravidelné ¢innosti denniho reZimu.
ROZMANITOST PRIRODY

o Zak pozoruje, popiSe a porovna viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

dilezita telefonni ¢isla — 150, 155, 158 —
Vv ptipad¢ potieby zavolat dospélého

rodina — postaveni jedince v rodiné,
role ¢leni rodiny, piibuzenské

a mezigeneracni vztahy, Zivot

a funkce rodiny, zaméstnani

rizna povolani, pracovni ¢innosti lidi

souZziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace

chovani lidi — vlastneosti lidi, pravidla
slusného chovani

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte, prava

a povinnosti Zaku Skoly

orientace v ¢ase a ¢asovy iad —
urcovani ¢asu — celé hodiny, rezim
dne, ro¢ni obdobi

den, noc, dny v tydnu

roc¢ni obdobi

zékladni orientace v Case — ted’, pred
chvili, za chvili, v€era, zitra

navyk na pravideln¢ opakované ¢innosti
ve Skole
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Pozoruje svét kolem sebe, pta se na véci, které
nechape.
RozliSuje predméty denni potieby.

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

o Z4k uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

o DodrZuje zasady bezpe¢ného chovani tak, aby
neohroZoval své zdravi.

o Chova se obezi‘etné pri setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace

S operatory tisfiovych linek

o Rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

den a noc, ro¢ni obdobi
ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody

piredméty denni potfeby — oblecenti,
hygienické potieby, potieby na vareni
a stolovani, psaci potteby, nabytek
predméty pro zabavu — hracky, knihy,
sportovni nacini

poznavani bézného Zivota na
vychazkach v obci

pozorovani prace na poli a na zahrad¢
poznavani nékterych druhl ovoce

a zeleniny

lidské télo — poznava casti, které je videt
partnerstvi, rodi¢ovstvi — rodina

a partnerstvi

péce o zdravi, zdrava vyZiva —
seznami se s dennim reZimem, pitnym
reZimem, pohybovym reZimem

a zdravou stravou; nemoc a drobné
urazy

osobni bezpeci — bezpe¢né chovani

v silni¢nim provozu v roli chodce;
krizova situace — Sikana

pozorovani lidi, nalézani rozdila

a podobnosti mezi nimi

Hudebni vychova
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o Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri - ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi
mimoiadnych udalostech. a zivota — Zivelné pohromy, chovani
pri nebezpedi Zivelnych pohrom

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA

96



Vyucovaci predmét: PRVOUKA
5.1.5.2 2.rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

Zak umi dojit bezpecné do skoly.
Orientuje se ve Skole a blizkém okoli.
Vi o mistech, kde mtze dojit k Grazim.

Dodrzuje zékladni ndvyky v prabchu dne.

Vhodné se chova ke spoluzakiim a ucitelim, udrzuje
potadek, nenici vybaveni Skoly.

Umi pouzit telefon.

Umi se orientovat v domé¢, byte, okoli bydlisté.

Projevuje snahu pfispét ke zlepSeni prostfedi domova.

Orientuje se v obci.

bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace
vybrané dopravni znacky

prostiedi Skoly, orientace

Skolni rezim a fad
pitny rezim, stravovani, hygiena,
pohybové aktivity

vztahy se spoluzaky a chovani
K u¢itelim a zamé&stnanctim $koly
telefon, adresa

prostiedi domova, orientace v okoli
bydlisté
orientace v misté bydlisté

ochrana zelené, uklid, tfidéni odpadkd,
péce o budovy, vztahy v misté bydlisté

knihovna, muzeum, kostel, kino,
sportovisté

vyznamna mista — ufad, posta, policie...

mesto, vesnice

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
zapamatovani

Svét prace

Cesky jazyk

OSV — Poznévani lidi -
vzajemné poznavani ve
tiide

Cesky jazyk
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Zna dopravni znacky V obci, umi bezpecné cestovat.

Zné nejdilezitejsi telefonni Cisla.

LIDE KOLEM NAS

o Zak rozliSuje piibuzenské vztahy, role rodinnych
prislu$niki a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci
k pFirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych lidi,
jejich prednostem i nedostatkiim.

Umi projevovat radost z rodinné akce.

RozliSuje pracovni ¢innosti (povolani).

Umi naplnit sviij volny cas.

Umi rozeznat (vybran€) materidly, vi, k ¢emu se
pouzivaji.

Pozna vyznam a potfebu nastroju, ptistroji doma.

LIDE A CAS

dopravni prostfedky, vybrané dopravni
znacky

tisiova volani

postaveni jednotlivce v rodiné, role
¢lenu rodiny, pribuzenské vztahy,
funkce rodiny, prace dusSevni a
fyzicka

souziti lidi, mezilidské vztahy
pravidla slu§ného chovani

vyjadteni vlastniho zazitku (Vanoce,
Velikonoce, svatek, narozeniny)

pracovni ¢innosti lidi, vysledky lidské
prace
pracovni reZim, ucta k praci

volny ¢as a jeho vyuziti, konicky, zajmy

materidl — vyrobek
ptirodniny — suroviny — vyrobek

vhodné a nevhodné chovani, tolerance
respektovani odlisSnosti narodi, ras

a z4jmu

naradi, elektrospotiebice

EV — Vztah Clovéka
K prostfedi - mésto
vesnice, nase obec

Svét prace

VDO - Obcanska
spole¢nost a skola -
atmosféra a vztahy ve
Skole

OSV — Mezilidské vztahy
- chovani podporujici
dobr¢ vztahy, vztah

k druhym lidem

OSV — Sebepoznavani a
sebepojeti - mé chovani

MUYV — Lidské vztahy —
vztahy v roding, principy
slusného chovani

Vytvarna vychova

Svét prace
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o ZAak vyuziva ¢asové idaje pri FeSeni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti —
pritomnosti — budoucnosti.

Pojmenuje dny, mésice, ro¢ni obdobi.

Umi charakterizovat ro¢ni obdobi a mésice.

Dodrzuje denni rezim, pouziva kalendaf.

o Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné,
¢innostech ¢leni rodiny, souZziti, zvycich a o praci
lidi; na prikladech porovnava minulost a soucasnost
ROZMANITOST PRIRODY

o Zak pozoruje, popisuje a porovnava viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich.

Ohleduplné se chova k ptirod¢ a chrani ji.

Pojmenuje nejzndmé;jsi rostliny a jejich casti.

Vysvétli rozdily mezi dfevinami a bylinami.

orientace Vv ¢ase, chapani rozdilnosti
v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti
promény a pribéh lidského Zivota
urcovani ¢asu podle hodin

a kalendare

druhy hodin

dny, mésice, ro¢ni obdobi

charakteristika ro¢nich obdobi,
mésicu

rezim dne

promény piirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich, chapani nékterych ptirodnich
déjt

ochrana prirody

vyznam prirody pro ¢lovéka

stavba téla rostlin u nékterych
nejznaméjSich druhi, vyznam
V prirodé a pro ¢lovéka.

Matematika

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace -
organizace volného Casu
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Umi pecovat o pokojové rostliny.
Rozlisi ovoce a zeleninu.
Oznaci domadci zvitata, hospodarska zvirata a zvirata

V zajeti.

Pozna zastupce zivocichl ve volné ptirodé (ptaci,
savci, hmyz).

Pozna zékladni zeméd¢lské plodiny.
CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Zak popise zakladni ¢asti lidského téla.
Jmenuje nejdilezitéjsi vnitini organy.

Urc¢i smyslové orgény.

o Uplatiiuje zakladni hygienické rezZimové a jiné
zdravotné-preventivni navyky s vyuZitim

elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Rozpozna obvyklé ptiznaky béZnych nemoci,
informuje dospéle.

Dodrzuje zésady podavani 1ékt.

druhy (jehli¢naté, listnaté, ovocné),
vyznam pro ¢lovéka, ¢asti, ochrana
zivotniho prostiedi

péce o pokojové rostliny

druhy zeleniny, ovoce (peckovice,
malvice, bobule)

péce o zivocCichy v zajeti

uzitek, ¢asti téla, dospely — mlad’ata

casti téla, ptaci st€hovavi — stali

obili, luSténiny, brambory, fepa,
kukufice...

¢asti lidského téla

vvvvv

smyslové organy, ¢innosti ptiblizujici
vyznam smysll (poznavani se
zavienyma o¢ima...)

zdravy denni rezim

zakladni hygienické navyky
pitny rezim, zasady zdravého
stravovani

pohybovy rezim

Cistota, uklid

ptiznaky nemoci, druhy, Grazy
a poranéni, vystizné popsani, ochrana

EV — Ekosystémy - les,
pole

EV — Vztah ¢loveka

k prostiedi - prostiedi a
zdravi

Cesky jazyk

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti - moje télo,
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Kultura stolovani.

o Rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

o Chova se obezietné pri setkdni s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace

S operatory tisiovych linek

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE

A APLIKACE

o Zak uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu
a pobytu ve volné prirodé.

Chovani za mimotadnych situaci.

I¢ékarnicka, zakladni pravidla uzivani
1¢kt

sestaveni jednoduchého jidelnicku
zafazovani potravin do skupin,
rozmanitost stravy

stolovani, chovani

bezpecné chovani v silniénim
provozu, v rizikovém prostiedi,
krizovych situacich (Sikana),
odmitani navykovych latek, hraci
automaty, pocitace

nacvik dovednosti pfivolat pomoc
nacvik chovani pri snaze neznamého
¢lovéka o navazani kontaktu
osvojeni zpisobu odmitani riznych
navrht a lakani cizimi osobami
svéfeni se uéitelim, rodi¢tim

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi
a Zivota (modelové situace)

informace o sobé

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani

Svét prace

Svét prace
Cesky jazyk

OSV — Mezilidské vztahy,
pomoc

101




Vyucovaci predmét: PRVOUKA
5.1.5.3 3. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME

e Vyznadi v jednoduchém plianu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozZna nebezpeci v nejbliZzS§im okoli

e Zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény
V nejbliz§im okoli, obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS

e 73k rozliuje blizké p¥ibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych p¥islusniki a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k prirozenym odli§nostem
spoluzakii i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

e Odvodi vyznam a potiebu raznych povolani
a pracovnich ¢innosti

okoli Skoly, bezpec¢na cesta do skoly,
orientace v misté bydlisté; rizikova
mista a situace

obec, jeji ¢asti, poloha v krajin¢,
minulost, soucasnost, budovy...
stat, statni symboly

zemsky povrch, vodstvo, Zivotni
prostiedi, orienta¢ni body, svétové
strany

pfibuzenské a mezigeneracni vztah,
funkce rodiny, zamé&stnani rodict
souziti lidi, vztahy

obchod, firmy, z4jmové spolky
vlastnosti a chovani lidi, pravidla

sluSného chovani
prava povinnosti ditéte

VDO - Obcanska
spolecnost a skola -
vztahy ve Skole vedeni
k samospraveé

Cesky jazyk

EV- Vztah ¢loveka
K prostfedi - mésto,
vesnice

Cesky jazyk
EV- Ekosystémy - les,

pole, vodni zdroje

Cesky jazyk

OSV — Poznavani lidi -
rozvoj pozornosti viici
odlis$nostem a hledani
vyhod v odli§nostech,
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LIDE A CAS

e Zak vyuZiva ¢asové idaje p¥i FeSeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

e Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu

e Uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti, souZziti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

ROZMANITOST PRIRODY
e 74k pozoruje, popiSe, porovnava viditelné
promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

e Roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

® Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti,
zméri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroji

urcovani Casu, ¢as jako fyzikalni
veli¢ina, d&jiny jako Casovy sled,
kalendate, letopocet, generace, rezim
dne, ro¢ni obdobi

regionalni pamatky — péce o né

baje, povésti

promény zpusobu zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby
prab¢h lidského zivota

den, noc, ro¢ni obdobi, kalendar
pfirody, sledovani zmén pocasi, vliv na
zivot

tfidéni rostlin a Zivocichi, znaky
spolecné, rozdilné

Zivotni potieby rostlin a zivo¢ichti
ochrana pfirody

latky a jejich vlastnosti, tfidéni, zmény
latek a skupenstvi, porovnavani latek,
meéfeni veli€in s praktickym uZivanim
zakladnich jednotek

voda, ob¢h vody

vzduch, proudéni vzduchu

pud, vyskyt, vlastnosti

respektovani, podpora,
pomoc

MUYV - Lidské vztahy -
dilezitost integrace
jedince v rodinnych

vztazich

Matematika, Anglicky
jazyk

Cesky jazyk

Cesky jazyk

Vytvarna vychova, Svét
prace
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI]

e Zak uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové
a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

e Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuzZiva
bezpecna mista pro hru a traveni volného casu;
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

e Chova se obezietné pri setkini s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpisoby komunikace

S operatory tisiovych linek

e Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri
mimoradnych udalostech

latky a jejich vyznam pro Zivot

lidské t€lo: Zivotni projevy, potieby,
zakladni stavba, funkce, pohlavni
rozdily

partnerstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy

denni, pitny a pohybovy rezim

nemoc, drobné irazy, poranéni, irazova
zéachrana

krizové situace: Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani
odmitani navykovych latek

BESIP chodec, cyklista

bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, situace hromadného ohrozZeni
(povodné, chemicka havarie)

EV — Vztah ¢loveka

K prostiedi - pfiroda a jeji
ochrana, nas zivotni styl
Matematika

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani

OSV — Mezilidské vztahy
— respekt, podpora, pomoc

Cesky jazyk, Anglicky
jazyk

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti - moje télo

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace -
organizace vlastniho ¢asu
Cesky jazyk

Télesna vychova, Svét
prace

Cesky jazyk
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5.1

.6 Prirodovéda

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a)

Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Piedmét Piirodovéda je soucasti oblasti Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obsah Clovek a jeho

svét je rozdelen do 5 tematickych okruhtl, z nichz zaklad ptirodovédy tvofi:

1.

Rozmanitost piirody - V tomto tematickém okruhu zéci poznavaji Zemi jako planetu slunec¢ni
soustavy, rozmanitost Zivé a nezivé ptirody. Zaci si uvédomuji, Ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden
celek, kdy rovnovahu déji mize clovek snadno narusit. Na zakladé praktického poznavani krajiny
se uci zaci hledat ditkazy o proménach ptirody, hodnoti sva pozorovani a zdznamy, sleduji vliv
cloveéka na piirodu, piispivaji k ochrané ptirody.

Clovék a jeho zdravi - V tomto tematickém okruhu Zaci poznavaji sebe jako Zivou bytost se svymi
biologickymi a fyziologickymi funkcemi a potfebami.Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-
socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji, méni od narozeni do
dospélosti, osvojuji si denni rezim, hygienu, vyzivu, ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou
pomoc V riznych zivotnich situacich v€éetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci
i celych skupin obyvatel. Zaci si uvédomuji odpovédnost za své zdravi a bezpeénost i zdravi
jinych lidi. Dochdzeji k poznani, ze zdravi je dilezitd hodnota v Zivoté cloveka.

Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky,

ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Ucebni plan vymezuje pro predmét piirodovéda ve 4. ro¢niku Casovou dotaci 1 vyucovaci

hodinu tydné, v 5. ro¢niku se vyucuje ptirodovéda 2 vyucovaci hodiny tydne.

av

b)

Vyuka ptirodovédy na 1. stupni probihd formou vyucovaci hodiny v kmenovych tfidach
pocitacove ucebné. V ramci terénnich praci se vyuka realizuje 1 v pfirod¢, ve mésté€ 1 pfi riznych

Prurezova témata:

OSV Rozvoj schopnosti poznavani 4., 5. roc.

Poznavani lidi 4., 5. roc.
Mezilidské vztahy 4., 5. roc.
Hodnoty, postoje, praktické etika 4., 5. roc.

MUV Lidské vztahy 4., 5. roc.

EV  Ekosystémy 4., 5. roc.
Vztah ¢loveka K prostiedi a zdravi 4., 5. ro¢nik
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak vybira pro uceni vhodné zplisoby

vyhledava a tfidi informace

operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
Zavery
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakt
zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zZaci sami
zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z raznych zdrojt

Kompetence k FfeSeni problému:

zék planuje zpusoby feseni problému
vyhledava informace vhodné k feSeni problému
ovéiuje prakticky spravnost féSeni problému

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt
ucitel s chybou zéka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

Kompetence komunikativni:

74k vyjadiuje své myslenky a ndzory vystizné€ a souvisle Ustné i pisemné

nasloucha promluvam druhym, vhodné na né reaguje

rozumi riznym textim, zdznamim, obrazovym materidlim, bezpecné komunikuje
prostiednictvim elektronickych médii

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zadky k samostatnosti a podle potfeby jim poméha

umoziuje zakim sdélovat si vzajemné své pocity

vede zaky k bezkonfliktni komunikaci v mén¢ béZnych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii

Kompetence socidalni a personalni:

zak u€inné spolupracuje ve skupinach
respektuje nazory a myslenky jinych
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence ob¢anské:

zak poznava a chape rozdil mezi lidmi

na zakladé respektu se uci kulturnimu a tolerantnimu jednani

chova se zodpovédné v krizovych situacich

respektuje a chrani nase tradice

chape zakladni ekologické souvislosti, kvalitni Zivotni prostfedi, poznava podstatu zdravi
1 pti¢in jeho ohroZeni

poznava a upeviluje preventivni chovani, ucelné rozhodovéani a jednani v rGznych
situacich ohroZeni zdravi vlastniho i druhych, v€etn€ chovani pfi mimotadnyach situacich
orientuje se v problematice penéz , cen a spravovani osobniho rozpoc¢tu

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
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ucitel vede zaky k poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani a jednani na zakladé respektu a spolecné vytvorenych a pfijatych pravidel souziti
vede zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

umoziuje zakiim na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit jejich ¢innost nebo vysledky

ucitel se zajima, jak zakiim vyhovuje zptsob vyuky

vede zaky k poznavani podstaty zdravi i pfiCin jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a uraz
ajejich predchazeni, pozndvani a upeviiovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovéani a jednani v rznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi
a bezpecnosti druhych, vcetné¢ chovéani v dopravnich situacich a pii mimoiadnych
udalostech

Kompetence pracovni:

zak pouziva bezpecn¢ a ¢inn€ materialy, nastroje a vybaveni
dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
vyuziva znalosti a zkuSenosti z jednotlivych vzdélavacich oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zplsobim uziti material, néstrojt, techniky a vybaveni
umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence digitalni:

ziskava, vyhledava a sdili data a informace, které¢ odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

poznava vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci vyuzivaji digitalni technologie

ucitel motivuje Zaky k bezpecnému vyuZzivani digitalnich technologii

ucitel zaktim objasnuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpec¢nosti pii
vyuzivani digitalnich technologii

ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyulovaci ptedmét: PRIRODOVEDA
5.1.6.1 4. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

LIDE KOLEM NAS

e Zak vyjad¥i na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souZziti ve Skole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

e Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uZ nemohou tolerovat

souziti lidi, mezilidské vztahy,
principy demokracie, komunikace ve
Skolnim kolektivu

Skolni tad, Sikana, respektovani
dospélych a rodich

kulturnost naroda

zédsady slusného chovani, tcta

k dospélym, k jinému pohlavi,
ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality

mezilidské vztahy, komunikace
pomoc nemocnym, socialné slabym,
spole¢ny evropsky dim

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni ochrana
obc¢anii a majetku, soukromého
vlastnictvi, dusevnich hodnot
chovani lidi, vlastnosti lidi

rizikové situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim

MUYV - Lidské vztahy -
tolerantni vztahy a
rozvijeni spoluprace

S jinymi lidmi bez ohledu
na jejich pfislusnost

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednost pro
uceni a studium

OSV — Mezilidské vztahy
— vztahy a naSe tfida

OSV — Poznavani lidi -
vzajemné pozndvani se ve
ttidé€, chyby pfi poznavani
lidi, péce o dobré vztahy
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ROZMANITOST PRIRODY

o Z3K objevuje a zji$t'uje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy pfirody

a nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

o Vysvétli na zakladé elementarnich poznatku
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

o Zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regioni, zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy

zakladni globalni problémy,
vyznamné socialni problémy
rasismus, nacionalismus
problémy konzumni spole¢nosti
nesnasenlivost mezi lidmi
globalni problémy prirodniho
prostiredi

rozmanitost prirodnin

vyrobky a piirodniny

nerosty a horniny, pida
vyznamné horniny, nerosty
zvétravani, vznik a vyznam piady

Zivotni podminky, rozmanitost
Zivotnich podminek na Zemi

vyznam ovzdusi, vodstva, pid,
rostlinstva a zivociSstva na Zemi
vesmir a Zemé, sluneéni soustava, den
a noc, ro¢ni obdobi

spolecenstva zivych organismil

okoli lidskych obydli, poli, vod, lest,
ekosystémy

potravni vazby

kolobéh latek v piirodé

zivotni podminky Zivych organismil
rozmanitost pfirody ve ¢tvero ro¢nich
obdobi

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika - analyzy
vlastnich 1 cizich postoju
a hodnot a jejich projevi
Vv chovani lidi

EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi -
nerovnomernost Zivota na
Zemi, rozdilné podminky
prostredi, pfi¢ina a
dasledek ekologickych
problémt a zplisoby
feSeni

Matematika

Vytvarna vychova
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o Porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

o Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka
Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

o Zalozi jednoduchy pokus, naplianuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
o Zak predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpuasoby odmitani navykovych latek

o Uplatiiuje ucelné zpiisoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rostliny, houby, Zivocichové
znaky Zivota, Zivotni potieby
a projevy, pribéh a zpisob Zivota

vyZiva, stavba téla, vyznam v prirodé

a pro ¢lovéka

ohleduplné chovani k prirodé

a ochrana prirody

odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
Zivotniho prostiedi

ekologie a ochrana ptirody

kli¢eni semen, sazeni, fizkovani
pokusy s nerosty

zkoumani vlastnosti latek
mikroskop — pozorovani ptirodnin

navykové latky a zdravi
odmitani navykovych latek hraci
automaty a pocitace

osobni bezpeci — bezpe¢né chovani
V rizikovém prostiedi, v silni¢nim
provozu, krizové situace

zivelné pohromy — evakuace
obyvatelstva

chemické havarie, poZar

dilezita telefonni ¢isla, signaly, prvni
pomoc

EV — Ekosystémy - les,
pole, lidska sidla, kulturni
krajina

Svét prace

Cesky jazyk-¢teni
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o Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

o Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSetri drobna
poranéni a zajisti lékaiskou pomoc

péce o zdravi, zdrava vyziva
denni, pitny a pohybovy reZim
zdrava strava, osobni, duSevni
hygiena

stres a jeho rizika

reklamni vlivy

nemoc, urazy, urazova zabrana
privolani pomoci v situaci ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi,
diilezita telefonni Cisla, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku
prakticka cvi¢eni prvni pomoci
osobni bezpeci — sexualni zneuZivani
tyrani, Sikana

brutalita a jiné formy nasili v médiich
sluzby odborné pomoci

linka bezpeci, Bily kruh, Déti ulice,
Klokének
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Vyudovaci predmét: PRIRODOVEDA
5.1.6.2 5. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

ROZMANITOST PRIRODY

e 74k objevuje a zji§tuje propojenost prvki Zivé
a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody

a nachazi souvislosti mezi kone€nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka

e 74k zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka
Vv prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskodit

o Zak vysvétli na zakladé elementarnich poznatku
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim roc¢nich obdobi

nerosty, horniny a puda — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny

a nerosty, vznik pudy a jeji vyznam
Zivotni podminky — rozmanitosti
Zivota podminek na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pid, rostlinstva

a zivocCisstva na Zemi, podnebi

a pocasi

rostliny, houby, Zivo¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni poti'eby a projevy,
vyznam v prirodé a pro ¢lovéka
rovnovaha v pf¥irodé — vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spole¢enstva

ohleduplné chovani k prirodé

a ochrana prirody — ochrana a tvorba
Zivotniho prostredi, rostlin

a zivocichu

rizika v prirodé — rizika spojena

S ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi, mimoiadné udalosti
spojené s prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednosti
pro uceni

EV — Ekosystémy - jejich
odli$nost, propojenost,
vyznam pro C¢lovéka,
ovlivnéni ptirody
civilizaci

Vlastivéda

Cesky jazyk

EV — Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi - lidské
aktivity a jejich dulezitost
pro ekologii
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

e Zak vyuZiva poznatky o lidském téle k podpoie
vlastniho zdravého zpiisobu

e 7k rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

e 73k Gi¢elné planuje sviij ¢as pro u¢eni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich poti‘eb

S ohledem na opravnéné naroky jinych osob

e 7k uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

Vesmir a Zemé — slune¢ni soustava,
den a noc, ro¢ni obdobi

lidské télo - jeho stavba,

zakladni funkce a projevy, pohlavni
rozdily mezi muZem a Zenou,

vyvoj jedince, partnerstvi a
rodicovstvi, zaklady sexualni

vychovy — rodina a partnerstvi, biolog.

a psychické zmény v dospivani,

nevhodna a vhodna mista pro hru

eticka stranka sexuality, nemoci
prenosné, neprenosné (hepatitida)
HIV/AIDS

zdravy Zivotni styl, potrava — vybér,
skladba, uchovavani, pitny rezim
osobni bezpeci, bezpecné chovani

V rizikovém prostredi, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexualni zneuZivani
atd.),

navykové latky, hraci automaty,
zavislost, nebezpe¢i komunikace
prostiednictvim el. médii
oznacovani nebezpecnych latek
rizika v dopravé, znacky, dopr.
prostiredky

OSV — Poznavani lidi -
vzajemné pozndvani,
chyby pfi poznéavani lidi;
OSV — Mezilidské vztahy
- péce o dobré vztahy,
respektovani, podpora,
pomoc;

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
rozhodovani se

Vv problematickych
situacich

MUYV — Lidské vztahy -
pfedsudky a vzité
stereotypy, lidska
solidarita, vyznam kvality
mezilidskych vztahi
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e 74Kk rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSeti'i
drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc

situace hromadného ohroZeni
privolani pomoci v situaci ohrozeni
fyzického a duSevniho zdravi, tisiové
volani (spravny zpusob volani)
mimoradné udalosti a rizika ohroZeni
s nimi spojena (varovny signal,
evakuace...), poZar (priciny,
prevence, evakuace...), integrovany
zachranny systém

oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékatfskou pomoc

EV —Vztah ¢loveka

K prostiedi - prostiedi a
zdravi, moznosti a
zpusoby ochrany zdravi
Cesky jazyk
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5.1.7 Vlastivéda

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Vlastivéda je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vychdzi z poznatkil predmétu
Prvouka, ale i z dosavadnich zivotnich zkusenosti zakt a je pfipravou na odborné pfedméty 2. stupné
ZS.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je rozdélena do 5 tematickych okruhd, z nichz zaklad
Vlastivédy tvofi:

1. tematicky okruh Misto, kde zijeme - vede zaky od poznadvani nejbliz§iho okoli postupné az za
hranice nasi vlasti (CR - soucast EU)

2. tematicky okruh Lidé kolem nas - vede zaky od rozpoznavani vhodného chovani v rodin¢ az
k dovednostem budouciho obc¢ana demokratického statu, seznamuje se zakladnimi pravy
a povinnostmi, se svétem financi, s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost i svét,

uci zaky porozumét soudobému zptsobu zivota, jeho ptrednostem i problémim (vcetné situaci
ohrozeni)

3. tematicky okruh Lid¢ a ¢as - vede zaky od poznavani historie obce, regionu a kulturniho dédictvi
nasi vlasti az po soucastnost

Obsahem predmétu Vlastivéda je tedy propojovani historickych, spole¢enskych, kulturnich,
hospodaiskych a vyznamnych informaci ze Zivota lidi a vysledk jejich ¢innosti.

Ucebni plan vymezuje pro piedmét Vlastivéda pro 4. ro¢nik i 5. ro¢nik 2 hodiny tydné.
Vyuka Vlastivédy probihd v kmenovych tiidach (popt. v pocitacové ucebn¢). Ucivo se vSak
muze napliiovat 1 formou vychéazek, exkurzi (napt.knihovna, muzeum).
b) Prifezova témata:
osv Rozvoj schopnosti poznavani 4., 5. roc.

Hodnoty, postoje, prakticka etika 4., 5. roc.

VDO Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat 4., 5. roc.
VMEGS Evropa a svét nés zajima 5. roc.

MUV Lidské vztahy 4., 5. roc.

EV Vztah ¢loveéka k prostiedi 4., 5.

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi 5. roc.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

74k vyhledéava a tfidi informace

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
samostatn¢ pozoruje, ziskané vysledky porovnava, vyvozuje z nich zavéry
poznava smysl a cil uceni
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaky vybizi, aby kladli otazky

zajima se o nazory, naméty a zkusenosti zakt

zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zZaci sami
zadava tkoly, pfi kterych zaci kombinuji informace z raznych zdrojt

spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti (ikolu)

Kompetence k FfeSeni problému:

e 74k promysli a naplanuje zptisob feSeni problému
e vyhleda informace vhodné k feSeni problému
e uci se volit vhodny postup a zplisob feSeni problému

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel klade oteviené otazky, zadava problémové ulohy ¢i lohy rozvijejici tvotivost
zadava ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni

vede Zaky k planovéni ukolil a postupli

sleduje Gispésnost jednotlivych zaki a ocetiuje jejich pokrok

Kompetence komunikativni:

e 7ak své myslenky a ndzory vyjadiuje vystizné, souvisle a kultivované jak v Gstnim, tak
I V pisemném projevu
¢ naslouchd promluvam druhych, zapojuje se do diskuze
e rozumi riznym typim textd, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest a zvukli
e komunikuji na odpovidajici urovni mezi sebou i s ucitelem
Vychovné a vzdélavaci strategie:
ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti k danému tkolu
zakim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
podle potfeby pomaha zaktim
studijni materialy a zdroje jsou ve vyuce zakiim dostupné a v dostate¢ném poctu

Kompetence socialni a personalni:
e 7ak ucinné spolupracuje ve skupiné
e podili se na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu
e respektuje praci a Uspéchy vlastni i druhych
Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuyi
e vyzaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani
e vede zaky k prozkoumavani pohledt a nézori, liSicich se od jejich vlastnich

Kompetence obanské:

e 74k respektuje nadzory druhych lidi

e poskytne dle svych moznosti ii¢innou pomoc v krizovych situacich

e formuje si volni a charakterové vlastnosti, citlivé vztahy ke spole¢nosti, prostiedi
a K ptirodé, orientuje se v problematice penéz , cen a ve spravovani osobniho rozpoctu

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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e ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé - tolerance a ohleduplnost
e umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaki

e zajima se, jak zakim vyhovuje jeho zptsob vyuky

e vede k orientaci v problematice penéz

Kompetence pracovni:

e 74k se uci pracovat efektivné a soustavné
e chrani si fyzické, duSevni a socialni zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel vede zéky ke spravnym zplisobim uziti techniky, nastrojii a vybaveni
e umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
Kompetence digitalni:
o ziskava, vyhledava a sdili data a informace, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e poznava vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zafazuje metody, pfi kterych zéci vyuzivaji digitalni technologie

e ucitel motivuje zaky k bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel zakim objasniuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpeénosti pti
vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvafeni
digitalniho obsahu
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Vyulovaci predmét: VLASTIVEDA
5.1.7.1 4. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

MISTO, KDE ZIJEME
o Zak ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke Kkrajiné a statu.

o Ur¢i svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu v prirodé.

o RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy
map; vyhledava jednoduché udaje o piirodnich
podminkach na mapach CR a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy

o Vyhledava typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam

domov — orientace v misté bydliste,
krajské mésto

mistni krajina — jeji ¢asti, poloha
krajiny, minulost a soucasnost obce,
mésta, lokalizace CR na mapd
Evropy, sousedni staty CR

orientace v krajiné — svétové
strany, buzola, kompas, mapa,
zaklady praktické topografie

a orientace Vv terénu, orienta¢ni
body, bezpecnost a vhodné chovani
Vv pfirodé

mapy obecné zemépisné

a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky, mapy a plany, druhy
map, métitko mapy, povrch krajiny,
typy krajiny

okolni krajina (mistni oblast,
region)

zemsky povrch a jeho tvary,
podnebi a pocasi, roz$ifeni pid,
rostlinstva a zivocicht, vodstvo na
pevning, vliv krajiny na Zivot lidi,
pusobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka
Kk prostfedi - naSe obec,
nas zivotni styl, aktualni
ekologicky problém

Matematika

Pfirodovéda
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o RozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam.

LIDE KOLEM NAS

e 73k vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje
pravidla pro souziti ve §kole, mezi chlapci

a divkami, v rodiné, v obci (mésté)

® Rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera
se uZ nemohou tolerovat

regiony CR — Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, pramysl, sluzby a obchod,
hlavni historické pamatky: Praha,
Brno, Olomouc, Uni¢ov
obyvatelstvo CR, narody

a narodnostni menginy CR,
historické ¢lenéni CR, EU

CR demokraticky stat — zaklady
statniho zfizeni a politického
systému CR, statni sprava

a samosprava, statni

symboly, armada CR

souziti lidi, mezilidské vztahy,
komunikace ve §kolnim kolektivu
Skolni tad, Sikana, respektovani
dospélych a rodich

kulturnost naroda

zasady slusného chovani, ucta

k dospélym, k jinému pohlavi

mezilidské vztahy, komunikace
pomoc nemocnym, socialné
slabym, spolecny evropsky dim

pravo a spravedlnost — zakladni
lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni
ochrana obc¢ani a majetku,
soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika -
spolehlivost,
spravedlivost,
respektovani, rozhodovani
Vv eticky problematickych
situacich

MUYV — Lidské vztahy -
tolerantni vztahy a
rozvijeni spoluprace

S jinymi lidmi bez ohledu
na jejich pfislusnost

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednost pro
uceni a studium

VDO — Ob¢an, ob¢.
spolecnost a stat - prava a
povinnosti obfana

MUYV - Lidské vztahy -
princip slusného chovanti,
lidska solidarita, zapojeni
zaki z odliSného
kulturniho prosttedi do
kolektivu tiidy
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LIDE A CAS
o ZAK pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych
udajii k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy

o Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

o Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predki na naSem tzemi

vV minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

- demokratické principy
- chovani lidi, vlastnosti lidi
- zakladni globalni problémy,
vyznamné socialni problémy
- rasismus, nacionalismus
- problémy konzumni spole¢nosti
- nesnasenlivost mezi lidmi
- globalni problémy prirodniho
prostiredi
- orientace v ¢ase a ¢asovy iad
urcovani ¢asu, d¢jiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet, generace,
casova osa

regionalni pamatky - besedy

v knihovné, exkurze po pamatkach

a galeriich, studie encyklopedii, prace na
PC, internet

péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

ceské zemé Vv praveku, Slované, Samova
tiSe, Velkomoravska tiSe, Pfemyslovci,
cesky stat za vlady Lucemburkd,
sttedovek, husitské valky

prvni Habsburkové na ¢eském triin¢
(Rudolf 11)

vyznamné historické osobnosti regionu

baje, myty, povésti — minulost kraje
a predka

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednosti
pro uceni a studium
Matematika

Cesky jazyk - éteni

Vytvarna vychova
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promény zpusobu Zivota — bydleni,
piredméty denni potieby, pribeh
lidského zivota

soucasnost a minulost v naSem Zivoté
— statni svatky a vyznamné dny

Hudebni vychova

Vyuéovaci piedmét: VLASTIVEDA
5.1.7.2 5.ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prafezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

e 7k vyhledava typické regionalni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam

e 73k rozliSuje mezi naérty, plany a ziakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché udaje o
prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy

e Zak porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti
I v jinych zemich.

Vystupy navzajem prolinaji celym ucivem.
LIDE KOLEM NAS

® Zak rozpozna ve svém okoli chovani a jednani,
ktera uzZ se nemohou tolerovat

MISTO, KDE ZIJEME

vlastivédna mapa CR

regiony CR, Praha (pfirodni
podminky izemi, zeméd¢lské

a prumyslové oblasti, vyznamna
mista a pamatky, CHKO, cestovni
ruch a rekreace)

mapa Evropy, svéta

orienta¢ni poloha svétadili,
oceanll na Zemi

sousedni staty CR

vyznamné evropské staty, mésta,
stfediska cestovniho ruchu
Evropska unie

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - dovednosti
pro uceni a studium

EV — Vztah ¢loveka

k prostiedi - ochrana
zivotniho prostiedi
(doprava, zemédélstvi,
primysl)

MUYV — Lidské vztahy -
spoluprace a tolerance
mezi lidmi, mezilidské
vztahy, empatie, solidarita

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima - rodinné
ptibchy, zazitky z Evropy
a svéta, nasi sousedé

vV Evropé, zvyky a tradice
narodlt Evropy
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e Zik se orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaZe nemoZnost realizace
vSech chténych vydaji, vysvétli, proc¢ sporit, kdy si
pijcovat a jak vracet dluhy.

e 73K pracuje s ¢asovymi udaji a vyuZiva zji§ténych
udaji k pochopeni vztahii mezi déji a mezi jevy.

e 734K srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predki na naSem tzemi

V minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik.

e Zak vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroje pro pochopeni minulosti

NASE VLAST

nutnost ochrany prostiedi, v némz
Zijeme

globalni problémy ptirodniho
prostiedi

CLOVEK A SPOLECNOST

prava a povinnosti zaki, protipravni

jednani, korupce, ochrana obcanti
a majetku vcetné naroku na
reklamaci

vlastnictvi soukromé, vefejné,
osobni

penize

rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti hotovostni

a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky

LIDE A CAS

soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

promény zpusobu Zivota
casova primka

ceské zemé a zpiisob Zivota

V obdobi habsburské monarchie
(nejvyznamnéjsi osobnosti

a udalosti, Marie Terezie, Josef I1.)
narodni obrozeni, ptedstavitelé
ceskeé zemé v druhé poloviné

19. stol. (hospod., polit., spolec.,
kulturni rozvoj)

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi — zjistovani
ochrany zivotniho
prostiedi v obci

Matematika

Ptirodovéda

Anglicky jazyk

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika - vlastni i
cizi postoje a hodnoty

V chovani, odpovédnost,
spravedInost,
respektovani

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat - prava a
povinnosti ob¢ana, souziti
S minoritami, zakladni
principy demokrat. polit.
systému

EV — Lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi - péce o kulturni
pamatky
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1. svétova valka, vznik CSR

2. svétova valka, zanik CSR,
nacisticka okupace, zivot

v protektoratu Cechy a Morava,
obnoveni republiky

CSR po 2. svétové valce, povaleéna
1éta, obdobi totality, obnova
demokrat. vyvoje, vznik a rozpad
CSFR, vznik CR

charakteristika souc¢asné vyvojové
etapy CR

péce o pamatky, region

lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti — vlast, rodny
kraj

Cesky jazyk
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5.1.8 Hudebni vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci obor Hudebni vychova zastupuje vzdelavaci oblast Uméni a kultura. Hudebni
vychova podnécuje, rozviji a kultivuje pfirozenou potiebu zakl setkdvat se shudbou. Organizaci
kulturné vychovnych cinnosti zdmérné¢ obohacuje jejich estetické vnimani a prozivani bézného
zivota. Rozviji fantazii, melodické a harmonické citéni, zpévni hlas, hudebni sluch, smysl pro rytmus.
Vede zéky ke schopnosti vyjadieni hudby formou vokalni, pohybovou, rytmickou, instrumentalni.
Vyucovaci pfedmét vede k porozuméni hudb¢ a jejimu vyznamu v historii i soucasnosti. Seznami se
s hudbou jinych narodl a zemi, riiznych stylt a forem. Hudebni vychova umoziuje a pomaha zaktim
sblizovat se s ostatnimi lidmi. Navstévou koncerta se zaci uc¢i chovat ve spole¢nosti.

Ucebni plan vymezuje pro pfedmét Hudebni vychova na I. stupni €asovou dotaci pét
vyu€ovacich hodin tydn¢, coz znamend 1 hodinu tydné pro kazdy ro¢nik.

Vyuka hudebni vychovy na 1. stupni probiha formou vyucovaci hodiny v kmenovych tiidach,
popt. v uebné HV. Ucivo hudebni vychovy si zaci osvojuji 1 navstévou vychovnych
b) Prifezova témata:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2., 3. roc.
Seberegulace a sebeorganizace 4. roc.
Sebepoznani a sebepojeti 5. roc.
Komunikace 2., 3., 4., 5. ro¢.
MUV Lidské vztahy 3., 4. roc.

MV  Kiritické ¢teni a vhimani medialnich sdéleni 5. ro¢.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho
si vytvaii komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel se zajima o nazory, naméty a zkuSenosti zaki

e s chybou zéka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému tfesSenti
Kompetence komunikativni:

e 74k rozumi riznym typum textd a zdznamu, bézné uzivanych gest, zvuki a jinych
informacnich a komunikacnich prostiedkti, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvofive je
vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

e vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka k danému ukolu

124



Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

ve vyuce reflektuje (hodnoti) spolecenské 1 ptirodni déni

tence socialni a personalni:

zéak u¢inng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zéklad¢ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi piispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaha

piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ti¥idy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu

vytvafi si  pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosdhl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

a vzdélavaci strategie:

ucitel sleduje Gspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok
umoziuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
tence ob¢anské:

748k respektuje presvéd€eni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje smysl pro
kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

a vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace
u kazdého zéka projevuje ocekdvani tispéchu

tence pracovni:

7ak pouzZiva bezpecné a G€inné nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky

vyuziva ziskané znalosti a zkuSennosti v zdjmu vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost

a vzdélavaci strategie:

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel

vede Zzéky ke spravnym zplsobim uZiti nastroji

tence digitalni:

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje do vyuky metody s vyuzitim digitalnich technologii
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA
5.1.8.1 1. roc¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak vyuZiva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie.

o Z3k reaguje pohybem na znéjici hudbu.

o Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty.

VOKALNI CINNOSTI
- dba na spravné dychani, zfetelnou
vyslovnost a spravné drzeni téla
- rytmizuje jednoduchd slovni
spojenti, fikadla
- rozlisi ton, zvuk, hlas mluveny
a zpévni
- rozliSuje kratké a dlouhé tony
- hudebni rytmus — realizace pisni ve
2/4 taktu
INSTRUMENTALN{ CINNOSTI
- pozné a umi pojmenovat — klavir,
kytaru, flétnu, housle, diivka,
triangl, hiilky, bubinek
- hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivii pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare
- rytmizace, hudebni hry (ozvéna)
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
- provadi hudebné pohybovou
¢innost (drZeni téla, chlize,
jednoduché tane¢ni hry, pochod)

POSLECHOVE CINNOSTI
- kvalita tonu — délka, vyska

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
Prvouka

Cesky jazyk

126




- hudba vokalni, instrumentalni,
lidsky hlas, hudebni néstroj

o Z3Kk odli$i hudbu vokalni a instrumentalni. - hudebni styly — hudba pochodova,
ukolébavka 5
Rozpozna vybrané hudebni nastroje (klavir, housle, - poslech hymny CR

zobcova flétna) podle zvuku.
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA
5.1.8.2 2. roc¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak zpiva v jednohlase.

Pozna melodii stoupavou, klesavou.

o Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

o Vyuziva jednoduché rytmické hudebni nastroje
k doprovodné hie.

o Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie.

pévecky a mluvni projev
(dychani, vyslovnost samohlasek
na konci slov, nasazeni a tvorba
tonu — hlavovy ton, dynamicky
odliSeny zpév — p, mf, ff, hlasova
hygiena, hlasovy rozsah ci-h1 —
sjednocovani, kanon)

realizace pisni ve 2/4 a 3/4 taktu
hra na Orffovy nastroje, hudebni
hry (ozvéna, otazka-odpovéd’)
taktovani 2/4 takt

pohybovy doprovod znéjici
hudby, tane¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance
tane¢ni krok posko¢ny, drZeni
rukou (v bok, vedle sebe, proti
sob¢)

pohybové vyjadieni hudby

a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — pantomima,
pohybova improvizace s vyuzitim
tanefnich kroki

OSV - Komunikace - fe¢
tvéla, zvukd a slov
Cesky jazyk

Cesky jazyk

Télesna vychova
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o RozliSuje jednotlivé kvality toni, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby.

o Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

orientace v prostoru — utvareni
pohybové paméti, reprodukce
pohybii provadénych pri tance, ¢i
pohybovych hrach

grafické vyjadreni (napf. linky)
melodie pisné (vzestupna,
sestupna)

nota jako graficky znak pro ton
notovy zapis jako opora pri
realizace pisné

zesilovani, zeslabovani
zrychlovani, zpomalovani
opakovani

nota ¢tvrtova, osminova, pulova,
pomlka ¢tvrtova osminova

hudba vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroje

hudebni styly a Zanry, hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

poslech détského sboru

(s doprovodem)

poslech hry na trubku, klarinet,
pozoun, kontrabas, baskytara, velky
a maly buben

lidova pisen, uméla pisen
poslechové skladby dle vybéru
ucitele, pfimétené véku zakt

Matematika

Télesna vychova

Cesky jazyk

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - aktivni
naslouchani
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navstéva vychovného koncertu dle
moznosti, prilezitosti a vybéru
ucitele

znalost nejméné 10 pisni

chovani pfi kulturnich akcich

a vychovnych koncertech
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA
5.1.8.3 3. roc¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,

mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k zpiva v jednohlase

e Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

® Vyuziva jednoduché doprovodné nastroje
k doprovodné hie

pévecky a mluvni projev, pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tonu, dynamicky
odlisny zpév), hlasova hygiena,
roz§ifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — pisné v dvou, tii
a Ctyictvrtovém taktu

pocatky dvojhlasu, kanon, prodleva
intonace, vokalni improvizace,
hudebni hry, ozvéna, otazka,
odpoveéd

zaznam vokalni hudby — linkou,
rukou

nota, notovy zapis jako opora pii
realizaci pisng, pisiova forma a-b

hra na Orffovy hudebni néstroje,
reprodukce motivil
rytmizace, melodizace, improvizace

pozna: predehra, tézka doba,
ostinato, prodleva

zaznam instrumentalni melodie,
¢teni rytmického schématu,
jednoduchého motivku

OSV - Rozvoj schopnosti

poznavani - cviceni
smyslového vnimani

Béhem skolniho roku
se zak nauci asi deset
pisni (lidovych,
umélych) a seznami se
s typickymi skladbami
B. Smetany, L,
Janacka, A. Dvoraka
aj. Vybér pisnicek a
poslechovych skladeb
zalezi na dostupném
materialu a na uciteli.
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e Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

e RozliSuje jednotlivé kvality ténii, rozpoznava
vyrazové, tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

e Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

taktovani, pohybovy doprovod
zn¢jici hudby ve dvou

a trictvrtovém taktu, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance,
pantomima, pohybova improvizace
tanec¢nimi kroky, orientace

V prostoru

rozpoznava délku, silu, vysku
rytmus, melodie, pohyb melodie,
melodie vzestupna, sestupna
rytmické a melodické zmény

V hudebnim proudu

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lids. hlas,
hudebni nastroj

hudebni styly a zanry — hudba
tane¢ni, pochodova, slavnostni,
ukolébavka...

OSV — Komunikace -
cviceni smyslového
zvukil

T¢lesna vychova

MUYV — Lidské vztahy -
vzajemné obohacovani
ruznych kultur

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
smyslového vnimani
OSV — Komunikace - te¢
tela, fe¢ zvukl
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA.
5.1.8.4 4. roc¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
molovych toninach a pri zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

o Orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby
a podle svych individualnich schopnosti
a dovednosti je realizuje.

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost,
hlavovy ton, dynamicky odlisSeny
zpév), hlasova hygiena, hlasovy
rozsah c1-d2.

hudebni rytmus — realizace pisni
ve 2/4, 3/4 taktu

dvojhlas a vicehlas

prodleva, kdnon, jednoduchy lidovy
dvojhlas, pévecky sbor zensky,
muzsky, détsky, smiSeny
intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych
toninach a volné nastupy (1., 3., 5.
a 8. stupné.)

graficky zaznam vokalni hudby
¢teni a zapis rytmického schématu
pisné, orientace v notovém
(grafickém) zdznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce, zapis
houslového kli¢e, not ¢1 — d2,
stupnice C-dur ,zapis noty celé,
ptulové, ctvrtoveé, osminove, véetné
noty pulové a ¢tvrtove s teCkou,

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly

Cesky jazyk
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oZak vyuZiva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motivi, skladeb a pisni.

oVytvari v ramci jednoduché predehry, mezihry a

dohry a provadi elementarni hudebni improvizace.

o Rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i
skladby.

o Zak ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim
tanecnich kroki, na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

pomlka celd, pilova, ¢tvrtova,
osminova, repetice, legato

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje
reprodukce motivi, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastroja
z Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a hudebni
improvizace

tvorba hudebniho doprovodu a
hudeb. hry na orf. nastroje (tvorba
predehry, mezihry, ostinato,
rytmizace fikadel, hudebni hry — na
télo, otazka — odpoveéd)

hudebni formy

malé pisiiova forma jednodilna (pf.
forma dvojdilna (a — b, pt. Okolo
Ttebon¢), rondo (pt. P&me pisent
dokola)

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

taktovani na 2, 3, doby

pohybovy doprovod znéjici hudby
dvoudoby, tfidoby, takt, jednoduché
lidové tance,(pt. mazurka, polka,
valéik)

pohybové vyjadreni hudby

a reakce na zmény v proudu

MUYV — Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami,
vzajemné obohacovani
ruznych kultur

OSV — Komunikace - fe¢
téla, zvuku, slov, cvieni
pozorovani a aktivniho
naslouchani

Télesna vychova
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oZak rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiredki

znéjici hudby (pantomima,
pohybova improvizace rukou
a télem)

orientace v prostoru

pamétné uchovani tane¢nich pohybii
a kroku

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality toni — délka, sila, barva,
vyska

vztahy mezi tony — akord
hudebni vyrazové prostiredky

a hudebni prvky — rytmus,
melodie, gradace (pi. Vltava)
hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj — druhy
hudebnich nastroji (dechové,
smyccové, klavesové, drnkaci,
bici), poslech vybrané vazné hudby
(B. Smetana, A. Dvorak, W. A.
Mozart, L. Janacek, B. Martint

a dalsi), hymna CR

hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni, pochodova, ukolébavka
apod.

hudebni formy — mal4 pisfiova
forma, rondo, variace (opakujici se
téma v poslouchané skladb¢)
interpretace hudby — slovni
vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takovd), seznameni se s Zivotem

Cesky jazyk
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a dilem vyse uvedenych autort,
navstéva koncerti, 10 pisni zpaméti
za rok (seznam podle ucebnice, ale
I jinych zpévniki), opery

B. Smetany

136




Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA.
5.1.8.5 5. roc¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k zpiva na zakladé v jednohlase &i dvojhlase
V durovych i molovych téninach a p¥i zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

e 73k realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not.

VOKALNI CINNOSTI

pévecky a mluvni projev
Dychéani, vyslovnost, hlavovy ton,
dynamicky odliSeny zp¢€v, hlasova
hygiena, hlasovy rozsah c1-f2.
hudebni rytmus — realizace pisni
Vv taktu 2/4, % a 4/4

dvojhlas a vicehlas

prodleva, kdnon, jednoduchy lidovy
dvojhlas (zensky, muzsky, détsky,
smiSeny pévecky sbor), rozvijeni
¢innosti z 1. obdobi

intonace, vokalni improvizace
diatonické postupy v durovych
toninach a volné nastupy (1., 3., 5.
a 8. stupné.) napt. ozvéna, otazka —
odpovéd

zaznam vokalni hudby —
zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického vyjadrent,
zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pfi
realizaci pisné

Cesky jazyk
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INSTRUMENTALNI CINNOSTI

e 7k vyuZiva jednoduché hudebni nastroje - hra na hudebni nastroje

k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych - reprodukce motivi, témat,

motivi, skladeb a pisni. jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova

o Zak vytvar jednoduché piedehry, mezihry a instrumentare

dohry a provadi elementarni hudebni improvizace.

- rytmizace, melodizace a
hudebni improvizace

- tvorba predeher, meziher
a doher s vyuzitim tonového
materidlu pisn¢, hudebni
doprovod, hudebni hry

- zaznam instrumentalni

e 73k rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i melodie -Ctena a zapis

skladby. rytmického schématu
jednoduchého motivku

- mald pisnova forma jednodilna

(pt. Bézi liska k Téboru)
.. L - - HUDEBNE POHYBOVE
e Zak ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim CINNOSTI OSV — Komunikace - fe¢
tanecnich krokii, na zakladé individualnich t&la. zvukd a slov. cviceni
_SChOPm_’Stl a dovednosti vytvari pohybové - taktovani na 2, 3, 4 doby aktivniho naslouchani,
Improvizace. - pohybovy doprovod znéjici neverbalni sdélovani
hudby Télesna vychova

- dvou-, tii-, ¢tyfdoby takt, lidové
tance, tanecni hry se zpévem

- pohybové vyjadieni hudby
a reakce na zmény v proudu
znéjici hudby
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e Z:ik rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostiredku.

- pantomima, pohybova
improvizace rukou a t€lem
orientace v prostoru - pamétné
uchovani tane¢nich pohybt
a kroki

POSLECHOVE CINNOSTI

kvality tonu — délka, sila, barva,
vyska

vztahy mezi tony — akord

hudebni vyrazové prostiredky

a hudebni prvky — rytmus, melodie,
gradace (pt. Vltava)

hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj

hudebni styly a Zanry — hudba
tanecni (diive a dnes), pochodova,
ukolébavka, trampska, dzez, rock,...
hudebni formy — mal4 pisfiova
forma, rondo, variace (opakujici se
téma v poslouchané skladb¢)
interpretace hudby — slovni
vyjadieni (jaka je to hudba a proc je
takova)

epizody ze Zivota skladateli
poslouchané hudby (napft. B.
Smetana, A. Dvorak, W. A. Mozart,
L. Janacek, J. S. Bach aj.)

MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
- rozliSovani zabavnych
prvki od spolecensky
vyznamnych

OSV - Sebepoznani,
sebepojeti - moje psychika-
temperament,postoje,
hodnoty

Cesky jazyk
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5.1.9 Vytvarna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét Vytvarna vychova je zaclenén v oblasti Uméni a kultura a tykd se rozvoje
smyslového vnimani a kreativity. Pfedmét Vv umoznuje zaktim rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni a pfedstavivost. Vytvarné ¢innosti jsou realizovany nejen tradi¢nimi a ovéfenymi
prosttedky, ale i nové vznikajicimi. Vytvarné Cinnosti vedou zaky k rozvijeni schopnosti vnimat
realitu, uvédomovat si vhodnost vybéru prostiedkll pro jeji vyjadieni. Vytvarnd vychova umoznuje
zakim zapojit se na své urovni do procesu vytvarného umeéni.

Ucebni plan vymezuje pro ptedmét VV na L. stupni sedm hodin tydné. V 1. - 3. ro¢niku se
vyucuje po jedné hodiné tydné. Ve 4. a 5. ro¢niku se vyucuje po dvou hodinach tydné.

Vyuka Vv na L. stupni probiha formou vyucovaci hodiny v kmenovych tfidach. Pfredmét Vv
umoznuje prilezitostné reprezentovat Skolu na vefejnosti(vystavy, soutéze).
b) Prurezova témata:
osv Rozvoj schopnosti poznavani 1., 2., 3. ro€.
Seberegulace a sebeorganizace 4., 5. roc.
Mezilidské vztahy 4., 5. roc.

Komunikace 1., 2., 3. roC.

MUV Lidské vztahy 1.,2.,3., 4., 5. roc.
VMEGS Evropa a svét nas zajima 1., 2., 3. ro¢.
MV Kritické ¢teni 4.,5. rocC.

EV Ekosystémy 1., 2., 3. roc.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k uc¢eni:

e 74k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzdélavacich oblasti

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel umoziuje zakiim reflektovat (hodnotit) uspéSnost dosazeni cile
e sleduje GspéSnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok
e umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace
Kompetence Komunikativni:

e 74k rozumi riznym typiim obrazovych materiall a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji
e vyuziva informa¢ni a komunikac¢ni prostfedky pro s komunikaci s okolnim svétem
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu
ve vyuce reflektuje (hodnoti) spolecenskeé i pfirodni déni

Kompetence socialni a personalni:

zék ucinné spolupracuje ves skupiné, podili se s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

prispiva k diskuzi v malé skuping, ocenuje zkusenosti druhych lidi

vytvari si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji
umoziuje zakim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory

Kompetence ob¢anské:

zak respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot
respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diltiim, smysl pro kulturu a tvofivost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel ve vyuce reflektuje (hodnoti) spolecenské i ptirodni déni

Kompetence pracovni:

zak pouziva bezpetné a U¢inné materialy, néstroje a vybaveni, dodrZzuje vymezend
pravidla

ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany
sveho zdravi 1 zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a
spolecenskych hodnot

vyuzivé ziskané znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a pfipravu na budoucnost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel disledné vyzaduje dodrzovani pravidel
vede zaky ke spravnym zptsobtiim uziti materiall a nastroju

Kompetence digitalni:

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje do vyuky metody s vyuzitim digitalnich technologii

141



Vyuéovaci piedmét: VYTVARNA VYCHOVA
5.1.9.1 1.-3.ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

o Zak rozpoznavi (linie, tvary, barvy, objekty).
Porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, vjemi,
zazitku a predstav.

o V tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti,
uplatiiuje p¥i tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace.

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

o Zak vnima udalosti raznymi smysly a vizualné je
vyjadiuje.

prvky vizuilné obrazného vyjadieni —
linie, tvary, objemy, svétlostni

a barevné kvality, textury — jejich
jednoduché vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus), jejich kombinace

a promény v ploSe, objemu a prostoru

usporadani objekti do celkil —
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a vzajemného
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani s ostatnimi smysly —
vizualné obrazna vyjadieni podnéti
hmatovych, sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chut’ovych a vyjadreni
vizualnich podnéti prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizuilné obraznych
vyjadreni — umélecka tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

Matematika

OSV - Rozvoj schopnosti
poznavani - cviceni
pozorovani, neverbalni
sdélovani

MUYV - Lidské vztahy -
vztahy mezi kulturami
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima - zivot déti

Vv jinych zemich

EV — Ekosystémy - les,
vodni zdroje, lidska
sidla...

OSV — Komunikace — fe¢
prostredi a pfedméta

Casové a obsahové
zafazeni naméti
prafezovych témat si
uptesni vyucujici

Vv mési¢nich planech.
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o Interpretuje podle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji zkuSenosti.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

o Na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizuilné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

vyjadieni emoci, pociti, nalad,
fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

manipulace s objekty, pohyb téla

a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar
malby a kresby

typy vizualné obraznych vyjadreni —
jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni —
hracky, objekty, ilustrace textii, volna
malba, skulptura

pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, zaloZené na jejich
smyslovém vnimani)

osobni postoj v komunikaci, jeho
utvaieni a zdiivodiiovani, odliSné
interpretace vizuilné obraznych
vyjadreni (samostatné vytvorenych
a prejatych) v ramci skupin, v nichz
se dité pohybuje, jejich porovnavani
S vlastni interpretaci

komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni (komunikace se
spoluzaky, rodinnymi prislusniky,

vV ramci skupin, v nichz se zak
pohybuje ve §kole i mimo $kolu
vysvétlovani vysledkiu tvorby podle
svych schopnosti a zaméreni

Prvouka

Cesky jazyk
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74k umi organizovat vlastni vytvarnou praci.
Zvladne techniku malby vodovymi barvami,
temperami, suchym pastelem, mékkym materialem.
Umi michat barvy.

Umi pouzit rizné druhy §tétcii dle potieby.

Umi rozfoukavat barvy.

Zvladne kresbu diivkem, Spejli, popt. jinym
materialem (otisky, skvrny,...).

roM v

Umi fesit tkoly dekorativniho charakteru.

Umi pouzit rizné materialy.

Modeluje z plasteliny, moduritu, papiru, hliny, tésta,
sadry.

promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
vlastnich vizualné obraznych
vyjadieni i dél vytvarného uméni

barvy zakladni — elementarni znalosti

0 teorii barev, vlastnosti (svétlé, tmavé,
teplé, studené), barevny kontrast,
harmonie

fazeni prvki v tvarové a barevné
kompozici, symetricka a asymetricka
feSeni

cit pro prostor, skute¢nost, fantazii,
predstavy

pouZziva ptirodniny, textil, papir, vinu
frotaz, dekorace, vrypy, dotvateni,
kombinovani ptirodnich materiali

S jinymi materialy

poznavani a zkuSenost s vlastnostmi
materiald, jejich vyrazové moznosti

Cesky jazyk
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Navstévuje vystavy, muzea, knihovny — besedy
0 knihach, ilustrace, regionalni pamatky.

sledovani zékladnich ptirodnich
zékonitosti (rostliny, stromy)
kasirovani, skladani, trhani, stiihani...
poznavani a zobrazovani tvarti a funkci
lidskych vytvort (design a esteticka
uroven)

aktivni prace s ilustraci, jeji funkce,
vyjadfovaci prostiedky, jejich
porovnavani

hracka, loutka, manasek v minulosti

a dnes, materialy

rizné druhy vytvarného uméni
kultura bydleni, odivani

Matematika

Prvouka

Svét prace

Cesky jazyk

Svét prace
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Vyuéovaci predmét: VYTVARNA VYCHOVA
5.1.9.2 4. 5. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

eZ.:4k pri vlastnich tvurcich ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadieni, porovnava je na
zakladé vztahi.

e 74k osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu
K realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadreni; pro vyjadreni novych i neobvyklych
pociti a prozitka svobodné voli a kombinuje
prostiedky a postup

eZ.4k naléza vhodné prostiedky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

linie, tvary, objemy, svétlo

a barva, textura (podobnost,
kontrast, rytmus)
kombinace v plose, objemu,
prostoru

usporadani objektt do celkii

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

volny vytvarny projev vychazejici
ze skutecnosti i fantazie

déjovy celek, ilustrace textt
lidska postava, hlava (pohadkova
bytost — tvarova a barevna
nadsazka)

pfirodni objekty (vnitini stavba,
Clenéni, rust, dotvareni dle fantazie)
Véci (tvar, prostorové principy,
vztah objekt a prostiedi)

emoce, nalady, pocity

dekorativni feSeni plochy, symetrie
a asymetrie, rytmus

elementarni teorie o barvé

linie

kontrast, tvar, plocha, barva v plose
pismo/jako dekor. prvek, hravé

a experim. ¢innosti/

OSV - Seberegulace

a sebeorganizace —
sebekontrola, regulace
vlastniho proZivani

Cesky jazyk, sloh

Pfirodovéda
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eZ:4k porovnavi rizné interpretace vizualng
obrazného vyjadieni a pFistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

e7Z:4k naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

prostorové objekty, plastika

vytvarné techniky, materialy
manipulace s objekty, pohyb téla

QyEROVANi KOMUNIKACNICH
UCINKU

druhy vytvarného uméni /malifstvi,
sochafstvi, architektura/

kultura bydleni, odivani

lidové uméni a dekor

vytvarna Gprava knihy, ilustratofi
hracka

fotografie, film, televize, PC,
reklama, komiks, tiskoviny
galerie, vystava, regionalni pamatky
a zajimavosti

utvaieni, zdivodinovani,
porovnavani odliSné interpretace
s vlastni

Matematika

Svét prace

Svét prace

Hudebni vychova

MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni — kriticky pfistup
k reklamég

Vlastivéda

Cesky jazyk, literarni
vychova

Vlastivéda

OSV - Merzilidské vztahy
— empatie, pohled na svét
o¢ima druhého

MUV - Lidské vztahy —
vztahy mezi kulturami
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5.1.10 Télesna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Piedmét Télesna vychova je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Realizuje tedy jeji
zékladni myslenku, Ze zdravi Clovéka je zavislé na jeho télesné zdatnosti.

T¢lesna vychova vede k osvojeni a rozvijeni zédkladnich pohybovych dovednosti, k prozitku
Z pohybu, rozviji zdatnost a vykonnost zakt, podporuje jejich soutézivost .

Spontanni pohybova ¢innost zakd postupuje k ¢innost fizené. Povinna télesna vychova
umoziuje kompenzaci ruzného =zatizeni, v hodinach i v télovychovnych chvilkdch v jinych
pfedmétech se preventivné vyuziva korektivnich a vyrovnédvacich cviceni.

Ucebni plan vymezuje pro pfedmét TV na 1. stupni casovou dotaci 10 vyucovacich hodin,
vyucuje se tedy v kazdém ro¢niku 2 hodiny tydné. Do povinné vyuky TV je zahrnut kurz plavani -
20 vyu¢. hodin ve 3. ro¢niku a 20 hodin ve 4. ro¢niku.

Vyuka Té¢€lesné vychovy na 1. stupni probihd formou vyucovaci hodiny v télocvicng,
v gymnastickém salku, na Skolnim hfisti, k dispozici je hazenkatské histé a zimni stadion. Pfesunem
po méste, parku a okolni krajin€ pii raznych Skolnich akcich se naplituje ucivo turistiky a pobyt
V ptirodé.

b) Prurezova témata:
osv Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3., 4., 5. roc.
Mezilidské vztahy 4., 5. roc.

Komunikace 4., 5. roc€.

VMEGS Evropa a svét nés zajima 3. roc.
MUV Lidské vztahy 4., 5. ro€.
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k u€eni, zhodnoti vysledky svého uceni
a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti (tkolu)
e disledné rozliSuje procesy uceni a hodnoceni
Kompetence k feSeni problému:

e 73k sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi
e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel umoznuje zaktim reflektovat (hodnotit) ispésnost dosazeni cile
e sleduje Uspésnost jednotlivych zaki a oceiuje jejich pokrok
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zajima se, jak zakim vyhovuje jeho zptsob vyuky

Kompetence komunikativni:

zak rozumi uzivanym gestim, zvukim a jinym informa¢nim a komunika¢nim
prostiedktim
vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak k danému ukolu
umoziuje zaklim, aby si vzdjemnné sdélovali své pocity a ndzory

Kompetence socialni a personalni:

zéak u¢inng spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel
prace v tymu

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivd k upeviovani dobrych
mezilidskych vztaht, poskytne pomoc v piipadé¢ potieby

chépe potiebu efektivné spolupracovat, ocenuje zkusenosti druhych lidi

Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby
doséhl pocit sebeuspokojeni a sebetcty

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zakti
umoznuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence ob¢anské:

74k odmita utlak a hrubé nasili

je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moZnosti pomoc
Vv krizovych situacich

aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit

rozhoduje se v zajmu ochrany zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel disledné vyZaduje dodrZzovani pravidel
vede zakl k planovani ukolil a postupti

Kompetence pracovni:

zék pouzivd vymezena pravidla, plni povinnosti a adaptuje se na zménéné nebo nové
podminky
vyuziva ziskané znalosti a zkuSennosti pro vlastni rozvoj

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
dasledné vyzaduje dodrzovani pravidel
vede zaky ke spradvnym zpiisoblim uZiti nastrojii a vybaveni
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Vyulovaci ptedmét: TELESNA VYCHOVA
5.1.10.1 1. - 3. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

oZak uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe&ného
chovani, usiluje o zlepSeni vSech svych pohybovych
¢innosti

o Reaguje na pokyny a povely k vlastnimu
provedeni ¢innosti

o VyuZiva nabizené ¢innosti k pravidelnému
pohybovému rezZimu pri spravném drZeni téla pri
riznych ¢innostech

o Zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce

organizace cvicebniho prostoru,
bezpecna piiprava a ukladani naradi
a nacini

postoje, obraty, pfiprava organizmu pied
cvicenim

prupravna cvifeni spravné drzeni téla,
kondié¢ni, koordina¢ni a vyrovnavaci
cviceni, piiprava organizmu pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

zaklady gymnastiky

akrobacie- kotoul vpied, kolébka vzad,
stoj na rukou s dopomoci

cvifeni s na¢inim-obruce a Svihadla
odpovidajici velikosti

cvieni na naradi-nacvik odrazu

Z mustku, vyskok na 2-4 dily bedny

s odrazem z trampoliny, cviceni na
zebtinach (ruckovani, svisy, posilovani),
chiize na kladince/lavicce a jeji
kombinace

rytmické a kondi¢ni formy cviceni
zéklady estetického pohybu, pokus

0 vyjadieni melodie, rytmu, jednoduché

OSV - Seberegulace,
sebeorganizace - cviceni
sebekontroly,
sebeovladani

Ucivo k témto
vystuptim prostupuje
celym obdobim.
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o Zvlada v souladu s individualnimi piredpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti provadéné ve
skupiné a pohybové ¢innosti jednotlivce

tanecni kroky ve dvou a tictvrt. taktu,
tanecni postoje, chiize, béh (s hudbou
nebo rytm. doprovodem)

pripravné upoly Kk rozvoji sily
ptetahy, pretlaky, medicimbaly
odpovidajici velikosti, ty¢ (posilovani
Vv ramci individudlnich moznosti)

pohybové hry

hry a aktivity s riznym zaméfenim,
netradi¢ni, pokus o pohybovou tvofivost
(s vyuzitim hraéek) — znazornovat
zvifata, véci, naladu, tvar,

hry v mistnosti i venku s na¢inim vlastni
vyroby (15 — 20her)

zaklady sportovnich her

manipulace s mi¢em, herni ¢innosti
jednotlivce — ptihravky jednorué,
obouru¢, prednim nartem, pripravné
hry, hry podle zjednodusenych pravidel
(minifotbal, vybijena...)

zaklady atletiky

béh rychly 30 az 60 m motivovany, béh
vytrvaly do 1000 m na dréze, start nizky
a polovysoky, skok do délky, rozbéh 5az
7 dvojskokti, hod mickem s rozbéhem

I bez, uprava terénu, méfeni vykonu,
vydani povelu, skok vysoky ptimy
kratky rozbéh — imérné véku,
motivovany

Hudebni vychova

Ve hie — spoluprace,
smysl pro fair play,
uceni se fesit situace.
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o Reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojovani ¢innosti, v souladu s individualnimi
predpoklady zvlada jednoduché pohybové ¢innosti

jednotlivce

o Spojuje pravidelnou pohybovou ¢innost se

zdravim

turistika pobyt v prirodé

presuny V terénu, chovani v dopr.
prostiedcich, teorie o tdboteni, orientace
Vv ptirodé, jeji ochrana

plavani

hygiena plavani, adaptace na vodni
prostredi, zékladni plavecké dovednosti,
jeden plavecky zptisob (plavecka
technika), prvky sebezachrany

a bezpecnosti

brusleni (podle moznosti zaki)
bezpecnost, hry na led¢€, zadkladni
techniky pohybu, jizda vpted,
Zpomaleni, zména sméru, zastaveni
(samostatné se obout)

VMEGS- udalosti majici
vztah k Evropé (3. ro¢.)

Cesky jazyk — sloh
Prvouka
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Vyulovaci ptedmét: TELESNA VYCHOVA
5.1.10.2 4., 5. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Z:ik se podili na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢né zamérené
¢innosti. Zaiazuje do pohybového rezimu
korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti

S jednostrannou zatéZi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

e Zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her

e Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani
v télocvi¢né, na hiisti, v prirodé, ve vodé

vyznam pohybu pro zdravi
pruprava, kondi¢ni, koordina¢ni,
vyrovnavaci cvi¢eni

spravné drzeni téla

priprava organismu pi‘ed pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cvi¢eni

rozvoj riznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
koordinace pohybu

hygiena p¥i TV — p¥i pohybovych
¢innostech a cvicebniho prostredi,
vhodné obleceni a obuti

bezpeénost pri pohybovych
¢innostech — organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpe¢nost

Vv Satnach, bezpecna priprava

a ukladani naradi, nacini, pomucek
prvni pomoc

piedani hlaSeni, povely, postoje, obraty,
spravna technika pohybt, vyznam
piipravy organismu pied cvicenim
vystupovani v roli hrace a soupete,

V roli hrace a rozhod¢iho

OSV - Seberegulace,
sebeorganizace -
sebekontrola

a sebeovladani
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e Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzika a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni ¢innosti

e 73k jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje

pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

e Uziva pri pohybové ¢innosti zakladni osvojovaci
nazvoslovi, cvi¢i podle popisu cvifeni. Zorganizuje
Nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéZe na tirovni
tiidy

pohybové hry s riiznym zaméienim,
netradi¢ni pohybové hry
pohybova tvorivost

sportovni hry

pravidla, spoluprace, losovani,
zahdjeni, pocitani skore, ukonceni
FeSeni situace, role hra¢ a rozhod¢i
manipulace s mi¢em piihravka
obourug, jednoru¢, prednim nartem
vybijena - hazet jen jednou rukou,
chytani mice

4. ro¢nik - hra na malém hftisti

5. ro¢nik - hra na velkém hfisti
koSikova — vedeni mice, driblink vedle
téla pravou nebo levou rukou, na misté,
v pohybu

prihravku chytat do dlani

stielba na koS, na branku jednoruc,
obouru¢

prehazovana pies sit’

zaklady gymnastiky

pripravna cviceni

akrobacie

kotoul vpred a jeho modifikace —
postaveni rukou a hlavy, ruce do
vzpazeni

kotoul vzad a jeho modifikace
nacvik stoje na rukou

akrobatické kombinace

OSV — Komunikace -
pozitivni komunikace

Vv riznych situacich

OSV — Mezilidské vztahy
- respektovani, podpora,
pomoc, dobré vztahy ve
tiide

MUYV — Lidské vztahy -
zakladni moralni normy,
principy slusného chovéni
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o Zméri zakladni pohybové vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

kladina, lavicka — druhy chiize s pohyby
pazi, poskoky

preskok

preskok pies kozu na §it z trampoliny
naskok na 3,4 dily $védské bedny do
podfepu s diirazem na dohmat
rytmické a kondi¢ni formy cviceni
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

zaklady estetického pohybu
vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

cvifeni se Svihadly, na Zebfinach
prupravné upoly — piretahy a pretlaky
zaklady atletiky

nazvy nacini

zakladni pravidla, uprava terénu
meéreni disciplin, pripravna cviceni pro
jednotlivé discipliny

zaklady atletické abecedy

rychly béh

vytrvaly béh

prespolni beh

nizky start na povel i z bloku
polovysoky start

skok do dalky — pti doskoku dopad na
2 nohy, ruce pied sebou, rozbéh s 5 az
7 dvojkroky hod s mi¢kem — napojeni
rozb&hu, pravou rukou hod a leva noha
smétuje dopiedu s vytocenim ramen
turistika a pobyt v p¥irodé, piesun do
terénu a chovani pri presunu, chize
V terénu, ochrana prirody

Hudebni vychova
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plavani — hygiena, adaptace na vodni
prostredi, zakladni plavecké
dovednosti, plavecka technika
brusleni (podle moznosti zakt) —
zakladni techniky pohybu

jizda vpted, zpomaleni, zastaveni,
zmeéna sméru, jizda na rychlost

ve 4. ro¢niku — dopravni vychova
jizda na kole na dopravnim hfisti,
technika jizdy na kole, znd pravidla
silni¢niho provozu

komunikace v TV
smluvené povely, signaly

organizace pri TV — zakladni
organizace prostoru a ¢innosti

V béZném prostiedi

zasady jednani a chovani fair play,
olympijské idealy, symboly
pravidla p¥i hrach, zavodech,
soutézich

méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti, méreni vykoni, zakladni
pohybové testy

zdravotni oslabeni — konkrétni
oslabeni Zika, prevence, pohybovy

Matematika
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e Zak uziva pri pohybové ¢innosti zakladni
osvojené télocviéné nazvoslovi

e Zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéZe na urovni tridy

e Orientuje se v informacnich zdrojich
0 sportovnich akcich ve $kole i mimo §kolu

e Zak zarazuje pravidelné specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimat-
nim poctu opakovani

e 73k zvlada zakladni techniku specialnich cviceni,
koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v zrcadle,
podle uditele

e 74k upozorni samostatné na ¢innosti, prostiedi,
které jsou v rozporu s jeho oslabenim

rezim, vhodné obleceni, obuti pro
Zdravotni TV

zasady spravného drZeni téla
dechova cviceni

vnimani pociti pri cviceni
nevhodna cviceni a ¢innosti

zaklady specialnich cviceni
zakladni cvi¢ebni polohy
technika cvi¢eni

soubor specialnich cvic¢eni

pohybové ¢innosti v navaznosti na
obsah TV —s prihlédnutim ke
konkrétnimu druhu a stupni oslabeni
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5.1.11 Clovék a svét prace

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci obor Clovek a svét prace zastupuje vzdélavaci oblast Svét prace. Predmét Clovek
a svét prace vede zaky k ziskani zékladnich dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva
k vytvofeni Zivotni a profesni orientace zakd. Koncepce vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, se
kterymi zéci piichdzeji do kontaktu, umozituje zakiim ziskat nezbytny soubor védomosti, pracovnich
dovednosti a ndvykt potfebnych v bézném zivoté. Formuje jejich osobnost rozvijenim motorickych
1 tvotfivych schopnosti a dovednosti. Vzd€lavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na Ctyii tématické
okruhy: Prace s drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmd.
Vzdélavaci obsah je uréen viem zaktm(chlapctim i divkam). Zaci se uéi pracovat s riiznymi
materialy, stfidaji ¢innosti, pracuji ve skuping, u¢i se hodnotit. Jsou vedeni k dodrzovéani zasad
bezpecnosti a hygieny pii praci.

Ugebni plan vymezuje pro piedmét Clovék a svét prace na l. stupni Gasovou dotaci pét
vyucovacich hodin, vyucuje se tedy v kazdém roc¢niku jedna hodina tydné.

Vyuka probihé ptevazné v kmenové tiidé.
Po dohodé s vedenim $koly je mozné vyucovaci hodinu ptlit z divodu velkého poctu zakt ve
tiide.
b) Prifezova témata:
OSV Seberegulace a sebeorganizace 1., 2., 3. roC.
EV  Vztah ¢loveka k prostredi 4., 5. roc€.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 7ak poznava cil a smysl u€eni, ma pozitivni vztah k uceni a urci prekazky ¢i problémy,
branici uceni, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochéazeji k objeviim, feSenim a zavériim Zaci sami
e spolecné s Zaky formuluje cil ¢innosti (tkolu)

Kompetence k ¥eSeni problému:

e 7ak ovéfuje prakticky spravnost feSeni problémil a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdoldvani
problémil

e kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit a zhodnoti vysledky svych
¢inll

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

o ucitel klade oteviené otazky, zadava ulohy, rozvijejici tvotivost
e umoziuje zakim reflektovat (hodnotit) tuspéSnost dosazeni cile
e sleduje uspésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok
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Kompetence komunikativni:

zék rozumi riiznym typtim obrazovych materialii a jinych informacnich a komunikac¢nich
prostredki, reaguje na né
vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak k danému ukolu
zadava ukoly, pti kterych zaci spolupracuji
umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zakt

Kompetence socialni a personalni:

zak ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvareni pravidel prace v tymu,
ovliviiuje kvalitu spolecné prace

podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

prispiva k diskuzi v malé skupiné, chape potiebu spolupracovat pii feSeni problémd,
ocenuje zkusenosti druhych lidi

vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni
sleduje uspésnost jednotlivych zaka a ocenuje jejich pokrok

Kompetence ob¢anské:

74k respektuje presvédceni druhych lidi

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace a chova se zodpovédné v situacich
ohrozujicich zivot a zdravi cloveka

projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace
u kazdého zaka ocekava tspéch

Kompetence pracovni:

zék pouziva bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni postupy

pfistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti, i
Z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostfedi

vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti pro vlastni rozvoj a ptipravu pro budouci povolani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dokonCovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
vede zaky k planovani ukoll a postupii
vede zéky ke spravnym zplsobiim uZiti materiali a nastroji
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Kompetence digitalni:

e chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel zatfazuje do vyuky metody s vyuzitim digitalnich technologii
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Vyu&ovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE
5.1.11.1 1. - 3. ro¢nik

Prifezova témata,

R Poznamk
mezipfedmétové vztahy ‘ Y

Vystup Ugivo

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

- Zak umi stifhat, spojovat, propichovat, navlékat, - préce s drobnym materidlem (dfivka,
svazovat, lisovat, slepovat. Spejle, dratky, krabicky, korek,
provazek, slama, listy, plody, semena)

- Umi hnist, valet, stlatovat, ptfidavat, ubirat, ohybat, |- prace s modelovaci hmotou
delit
- Umi prekladat, skladat, stfihat, trhat, vystiihovat, - prace s papirem, kartonem Vytvarna vychova

nalepovat, slepovat, rozfezavat, sesivat, odmetovat,
obkreslovat podle Sablony

- Umi vytvafet jednoduché prostorové tvary.
Matematika

- Umi odmérovat, navlékat nité, délat uzlik. - prace s textilem

- Naudi se $iti stehem (pfedni, zadni, kiizkovy,
stonkovy).

- Umi zarovnavat tkaninu podle vytazené nité.
- Umi sesit pfednim a zadnim stehem.

- Umi pfisit knoflik, stuzku.

Cesky jazyk
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o Vytvari jednoduchymi postupy riizné predméty
s tradi¢nich a netradi¢nich materiali.

o Pracuje podle slovniho navodu a piedlohy.

- Uplatiiuje pozadavky bezpecnosti a hygieny prace,
udrzuje potfadek na pracovnim miste.

- Urcuje vlastnosti materialu.

- Rozlisi pfirodni material a uziva i technicky
material.

- Seznami se se zakladnimi néstroji a pomlickami,
ovlada je a pouziva.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

- Seznami se s navodem a jednotlivymi ¢astmi,
moznostmi uZiti.

- Umi sestavit model podle pfedlohy i pfedstavy
z jednoduché stavebnice.

- Pracuje se stavebnici z kartonovych prvk.

- Umi sestavit jednoduchy model z konstrukénich
stavebnic se spojovacimi dily.

- Umi montovat, demontovat.

- Uplatiiuje pozadavky bezpecnosti a hygieny prace.

jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

tvar, barva, povrch, tvrdost, druh, format
a savost

uziti pfirodnin, technického materilu,
prirodniho materialu

ucel, zpusob uziti, vlastnosti, vhodny
vybér

prace s navodem, jednoduchym
nacrtem

prace s pfedlohou

prace s kartonem

prace s konstruk¢ni stavebnici

prace se stavebnici ze dieva, plastu,
plosné, prostorové stavebnice

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace -
stanoveni cili a krok
k jejich dosazeni,
regulace jednani

Prvouka

Prvouka
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o Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri
praci se stavebnici.

PESTITELSKE PRACE
o Zak provadi pozorovani prirody, zaznamenava - kli¢ivost, rast, rozmnozovani
a zhodnoti vysledky pozorovani. Prvouka
o Pecfuje o nenaroc¢né rostliny. - péstovani pokojovych rostlin

- rostliny jedovaté a alergie

- otirdni, zalévani, kypfeni, roseni,

hnojeni, rozmnozovani

- Umi zasit semena. - péstovani rostlin ze semen v mistnosti

- Pozné nafadi.

PRIPRAVA POKRMU

o Zak umi p¥ipravit tabuli pro jednoduché - jednoducha tprava stolu

stolovani. - zakladni vybaveni kuchyné Prvouka

o Chova se vhodné pri stolovani. OSV - Seberegulace a
sebeorganizace - cviceni
sebeovladani,
sebekontroly, regulace
vlastniho jednani

163




Vyu&ovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE
5.1.11.2 4., 5. roénik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 74k udrZuje pofadek na pracovnim misté
a dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi irazu.

e ZaKk voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje
a nacini vzhledem k pouZitému materialu.

e Zak vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu.

organizace prace

upevnovani navyku, organizace
a planovani prace, bezpecnosti
a hygieny prace

pracovni pomicky a nastroje-
funkce a vyuziti

osvojovani si spravnych pracovnich
dovednosti, navyk a planovani
vlastni pracovni ¢innosti
vlastnosti materialu

poznavani, porovnavani

a rozliSovani materialt, funkc¢ni
vyuziti

jednoduché pracovni operace

a postupy

Pi#irodniny:

rozliSovani pfirodnich

a technickych materialt

stfthani, propichovani, svazovani,
navlékani, slepovani aj.
modelovaci hmota:

hnéteni, valeni, suSeni aj.

papir a karton:

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi -
moznosti a zplisoby
ochrany zdravi
Ptirodovéda
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e 74k vyuZiva pii tvoFivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e 74k dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace,
poskytne prvni pomoc pf¥i uraze.

e 74k pracuje podle slovniho navodu, pi‘edlohy,
jednoduchého nacrtu.

e Zak provadi pii praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz.

- prekladani, skladani, stfithani,
slepovani aj.

- jednoduché kartonazni prace,
skladanky, vystiihovanky aj.

- textil:

- prace s jednoduchym stfihem

- jednoduchy vyrobek z textilu

- drobné opravy odévu

- $iti a seSivani zakladnimi stehy

- drat, folie aj.

- lidové zvyky a tradice

- poznavani a uziti riznych technik

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym naértem

seznameni se s navodem a predlohami,

jednotlivymi ¢astmi a moznostmi uZziti

stavebnice plo$né, prostorové,
konstrukéni aj., sestavovani modelu

- sestavovani modell podle predlohy,

ale 1 pfedstavy

- vytvafeni vlastnich kompozic ze
stavebnicovych prvki, volného
materialu

Cesky jazyk

Matematika
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Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

PESTITELSKE PRACE

e 74k provadi jednoduché péstitelské Einnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani.

e OSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové
I jiné rostliny.

e Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini.

¢ DodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu.

zakladni podminky pro péstovani
rostlin, pida a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo, zalévani,
kypfeni, roseni, hnojeni, rozdil mezi
Setim a sazenim, mnozeni rostlin
odnozemi a fizkovanim

péstovani rostlin ze semen

V mistnosti, na zahradé
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, kofeni,
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin,
plevele, hydroponie, aranzovani
kvétin

umi zvolit podle druhu
péstitelskych ¢innosti spravné
naradi a material

spravnd organizace a bezpecnost
prace, hygiena prace, prvni pomoc

Piirodovéda

vychazky — sad, pole,
exkurze do
zahradnictvi
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PRIPRAVA POKRMU

e 74k se orientuje v zakladnim vybaveni kuchyné.

e Z:ik pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

e 74k dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spolecenského chovani.

e UdrZuje poradek a €istotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi urazu v kuchyni.

zakladni vybaveni kuchyné
technika v kuchyni — historie
a vyznam (mycka, mixér)

vybér, nakup a skladovani
potravin

jednoduché pohosténi ze studené
kuchyn¢

napoj

jednoducha uprava stolu
pravidla spravného stolovani
pravidla spolecenského chovani
obsluha u stolu

zakladni uklid pracovnich ploch
a nadobi

Cistici prostiedky v kuchyni
hygiena, bezpecnost v kuchynce
prvni pomoc

Matematika
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5.2 1I. stupen

5.2.1 Cesky jazyk a literatura

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny piredmét v 6.,
8. a 9. ro¢niku 5 hodin tydné€ a v 7. rocniku 4 hodiny tydné.

Vzdélavani v tomto pfedmétu je zaméteno na:

o

@)
@)
@)

porozuméni riznym druhtim psanych i mluvenych jazykovych projevi, poznani
zamérh autora, hlavni myslenky

rozvijeni kultivovaného pisemného i tstniho projevu

vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitkt

vyuzivani riiznych zdroju informaci pro rozsitovani znalosti a dovednosti pottebnych
k dal$imu vzdélavani a sebevzdélavani

Vyuka se realizuje v poloodborné ucéebné Ceského jazyka, ucebné vypocetni techniky
a Vv ostatnich ucebnéach.

b) Prifezova témata:

6. ro¢nik
osv

VMEGS
MUV
MV

7. ro¢nik
osv

VMEGS
EV

8. ro¢nik
osv

VMEGS

rrrrr

Mezilidské vztahy
Komunikace

Objevujeme Evropu a svét
Etnicky ptivod

Stavba medialnich sdéleni

Sebepoznani a sebepojeti
Poznavani lidi
Komunikace

Evropa a svét nas zajima

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Mezilidské vztahy
Komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a glob. souvislostech

Evropa a svét nés zajima
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MV
9. ro¢nik
osv

MUV

EV
MV

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Psychohygiena

Kreativita

Kulturni diference
Multikulturalita

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Tvorba medialnich

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuziva v procesu uceni, tvurcich ¢innostech a v praktickém zivote

zak poznéava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
ptekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaka k vyhledavani, shromazdovéni, tfidéni, porovnavani informaci
a k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi

Kompetence komunikativni:

zéak formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

zak naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, ¢inné se
zapojuje do diskuze, obhajuje svilj ndzor a vhodné argumentuje

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zdka ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZzovani piedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace, k naslouchani a respektovani nézori
druhych

Kompetence socialni a personalni:

zak prispiva k diskuzi v malé skuping i k debaté celé tfidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zdka k vyuzivani skupinového vyucovani
ucitel vede zdka k ochoté pomoci

Kompetence obanské:

respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj kuméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do
kulturniho déni

169



Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel vede zdka k pozitivnimu vztahu k nasemu kulturnimu a historickému dédictvi
a zapojuje ho do kulturniho déni
Kompetence pracovni:

e 74k vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel vede zéka ke smysluplné praci
Kompetence digitalni:

e ovlada bézn¢ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

o ziskéava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e Ucitel vede zéka ke smysluplnému vyuziti digitalnich zafizeni

e Ucitel vede Zdka k vyhledavani, pravné¢ podloZzenému shromazdovani, tfidéni a
kritickému posouzeni digitaln€ ziskanych informaci a dat
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

5.2.1.1 6. ro¢nik

Prifezova témata,

slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci
o uci se pracovat s PCP, SSC

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveéti
o uci se pracovat se SMC

o spisovné vyslovuje ¢eska a béZné uzivana cizi
slova, vyuZiva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevii podle komunikaéni
situace

o rozliSuje spisovny jazyk, narec¢i a obecnou
cestinu a zdivodni jeji uziti

o samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dal$imi
slovniky a priruckami

Ohebné slovni druhy
- ur¢ovani slovnich druhi, mluvnické
vyznamy a tvary slov

Skladba

- vétné Cleny, véta jednoduchd, souvéti

Zvukova stranka jazyka
- hlaska a pismeno, spisovna a nespisovna
vyslovnost, zvukové stranka slova a véty

Rozvrstveni narodniho jazyka
- jazyk spisovny a nespisovny

Obecné poucdeni o jazyce

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

MUYV - etnicky ptivod

Vystup Ucivo mezipiedmétové vztahy Poznamy
Na zakladé vybéru textu. | Pravopis v pribéhu
celého roku.
o spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary Tvaroslovi Z, 0V EU - PJ vlastni

Béhem skolniho roku
- 4 ¢tvrtletni pisemné
prace

- 6 diktata
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o reprodukuje piecteny text, vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

o vyjadii své pocity z prectené¢ho textu

o rozliSuje zakladni literdrni druhy a Zanry

o formuluje ustné 1 pisemné dojmy ze své Cetby

Tvoriva ¢innost s literarnim textem

- prednes vhodnych literarnich textti, volna
reprodukce precteného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich
myslenek

Zaklady literarni teorie
- jazyk literarniho dila, literatura umélecka
a vécna

Literarni druhy a Zanry
- proza, poezie a drama

Na zéklad¢ vybéru textu
D — povésti

OSV - poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel

o vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke gramaticky
I vécné spravnému pisemnému projevu

o osvojuje si zékladni normy pisemného vyjadiovani,
zvlada jednoduchou grafickou upravu textu

o zvlada ¢lenéni na odstavce

o umi vyhledat klicova slova, formuluje hlavni
mysSlenky textu

o dokaze odlisit a pouzit pfimou a nepiimou fec,
rozliSuje subjektivni a objektivni sd€leni

Pisemny projev

Vypliiovani jednoduchych tiskopisi
- poStovni poukazky, podaci listek,
telegram

Jednoduché komunikaéni Zanry

- vzkaz, inzerat, objednavka, zprava
a oznameni, SMS

Dopis osobni a uredni

Popis a jeho funkce

Vytah a vypisky

Mluveny projev
Vypravovani (istni, pisemné)

OSV — komunikace

MV — stavba medialnich
sdé€leni (pt. stavby

a usporadani zprav

a dalsich medialnich
sd¢lenti)

INF — Word (skolni
casopis)

D — Nastup Habsburkt
na ¢esky triin
Umeélecka lit. —
sestavovani osnovy
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

Béhem skolniho roku
— 2 slohové prace
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Vyulovaci ptedmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykové vychova)

5.2.1.2 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

O r0zpoznava prenesend pojmenovani
o samostatné pracuje s PCP, se SSC a s dalSimi
slovniky a priruckami

vvvvvv

zasoby a zéasady tvoreni ¢eskych slov

o rozliSuje neohebné slovni druhy
o ovlada pravopisné jevy morfologické

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

o rozliSuje vétné Cleny

o ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve véte
jednoduché i v souvéti

o V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

Vyznam slova

- slova jednozna¢na a mnohoznacna,
slovo, souslovi a réeni, synonyma

a homonyma, slova citoveé zabarvena,
odborné nazvy

Slovni zasoba a jeji obohacovani

Tvaroslovi
- neohebné slovni druhy

Skladba

- druhy vét podle postoje mluvciho, véty
jednoclenné, vétné ekvivalenty

- ZVC, rozvijejici vétné ¢leny

- pristavek

- druhy vedlejSich vét

Pravopis
- i/-y, shoda pfisudku s podmétem, psani
velkych pismen ve vlastnich jménech

Na zéklad¢ vybéru textu
RV — Umluva o pravech
ditéte (odborné nazvy)

D — Prvni Slované

v Cechach a na Moravé
(odvoz. ptid. jmen)

Z — Afrika (neohebné
slovni druhy)

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Z — Praha, prazské Ctvrti,
nazvy ulic

Pravopis v pribéhu
celého roku

Béhem skolniho roku
— 4 Ctvrtletni pisemné
prace, 6 diktata
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vychova)

Roc¢nik: 7.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o reprodukuje precteny text

o formuluje tGstné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

O porovnava ruzna ztvarnéni téhoZ namétu
Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

o uci se rozpoznavat zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Tvoriva ¢innost s literarnim textem
Pohadka

- volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

- zdznam a reprodukce hlavnich myslenek

Zaklady literarni teorie a historie
Poezie

- obrazna pojmenovani

- zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus
- volny vers

Povést

Proza

- struktura literarniho dila (ndm¢ét a téma
dila, literarni hrdina, kompozice
literarniho ptib&éhu)

Podle vybéru textu

OSV - poznavani lidi dle
ptibcht

D - povésti
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 7.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunikaé¢nimu zaméru

o vhodné¢ uziva jazykovych prostiedkli vzhledem

K zaméru

o dokaze vystizné vyjadfit charakteristické rysy
popisované osoby

o rozliSuje slohové rozvrstveni slovni zadsoby, dokaze
popsat své city, pocity a nalady

o dokéaze vyhledat klicova slova, formulovat hlavni
myslenky textu, uspofadat informace v textu

s ohledem na jeho ucel

o dokaze sestavit text s ohledem na jeho tcel

o dokaze uspotradat informace s ohledem na jeho ucel
o V mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,

nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki reci

o vyuziva poznatkt K tvotivé praci s textem nebo
i kK vlastnimu tvofivému psani

Pisemny projev

Popis

- vyrobku, uméleckého dila, pracovniho
postupu

Charakteristika

Lic¢eni

Vytah

Zadost
Zivotopis

Mluveny i pisemny projev
Vypravovani

Podle vybéru textu

VV, D — baroko, zamek
Kuks

OSV - sebepoznavani

a sebepojeti, poznavani
lidi

EV — lidské aktivity

a problémy zivotniho
prostiedi

D — Mistr Jan Hus (vytah
Z ucebnice pro 7. ro¢nik)

OSV - komunikace,
poznavani lidi

Béhem skolniho roku
— 2 slohové prace
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

5.2.1.3 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o rozliSuje a priklady v textu doklada
nejduleZitéjsi zpisoby obohacovani slovni zasoby
a zasady tvoreni Ceskych slov, rozpoznava
prenesend pojmenovani, zvlasté ve frazémech

o spravné pouziva slova piejata

o spravné vyslovuje bézn¢ uzivana cizi jména,

umi je sklonovat

o vyuziva poznatky o jazyce ke gramaticky a vécné
spravnému pisemnému projevu

o rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

o V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

o ma ptehled o slovanskych a svétovych jazycich
o rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢eStinu a zdivodni jejich uziti

Obohacovani slovni zasoby
- nauka o tvofeni slov
- slova pfejata (vyslovnost, pravopis)

Tvaroslovi

- skloflovani jmen pftejatych a cizich
vlastnich jmen

- uziti vlastnich jmen v textu

- slovesny vid

Pravopis

- iIly v koncovkach

- psani ptedpon s-, z-, vVz- a piedlozek s/se,
z/ze

- psani skupin bé/bje, pé&, vé/vje, mé¢/mné
Skladba

- vétné Cleny, jednotlivé druhy vedlejSich
vet

- vyznamové poméry mezi souradné
spojenymi hlavnimi vétami, souvéti
soufadné

- souveti podiadné

- spojovaci vyrazy a interpunkce v souveti
- jazykové rozbory

Obecné pouceni 0 jazyce

- slovanské jazyky

- utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura

Podle vybéru textu
HV -V + W (Chvala
cestiny)

RV — Zrod ostrakismu
(Sikana, drogy)

D — Zvéenély odkaz
terezianské doby

INF — Pocitacové
piratstvi, pocitacova etika
MV — fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

V priabehu skolniho
roku — 4 Ctvrtletni
pisemné prace,

6 diktata
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vychova)

Roc¢nik: 8.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby

O porovnava ruzna ztvarnéni téhoZ namétu

Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
o vyhledava informace v riiznych typech katalogii,
V knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Literarni druhy a Zanry — hlavni
vyvojova obdobi narodni a svétové
literatury, typické Zanry a jejich
predstavitelé

Starsi literatura

Renesance

Humanismus

Romantismus

Realismus

Literatura 20. stoleti

Podle vybéru textu

D

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 8.
Vystu Ucivo Priifezova témata, Poznamk
ystup mezipiedmétové vztahy Y
o vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava Mluveny a pisemny projev Podle vybéru textu V priabehu roku —

klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
vytvori otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pie¢teného textu

o vhodné uzivé jazykové prostredky

o vhodné¢ uziva jazykové prostiedky vykladu,
formuluje myslenky a nazory v logickém sledu, uci se
vystiznému a souvislému ustnimu i pisemnému
projevu

o samostatné pripravi a s oporou o text pirednese
referat

o vyuziva poznatki o jazyce a stylu k tvofivé praci —
K tvofivému psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajmd, rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni

o pokousi se o vlastni tvofivé psani, o vyjadieni
vlastniho postoje ke sdélovanému obsahu

o vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich
pochopeni je vyuziva v procesu uceni, pti tvlrcich
¢innostech 1 v praktickém zivoté

o dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostifedky vhodnymi pro danou komunika¢ni
situaci

Vytah
Vypisky
Charakteristika literarni postavy

Vyklad

Licéeni

Uvaha

Souhrnné pouceni o slohu
- rizné slohové utvary v literarnich
ukéazkach

Pt — Sklipkan

OV — Globalni problémy
lidstva

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

OSV — mezilidské vztahy
- komunikace

6 slohovych praci
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Vyulovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (jazykova vychova)

5.2.1.4 9. ro¢nik

Prifezova témata,

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢eStiny

a s dalSimi slovniky a priru¢kami

® rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

e rozliSuje a priklady v textu doklada

a zasady tvoreni ¢eskych slov

e spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary
slov a védomé jich pouziva ve vhodné komunikaéni
situaci

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

e spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi
slova

e vyuziva znalosti o jazykové normé pri tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikadéni
situace

e rozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
¢eStinu a zdivodni jejich uziti

- vyznam slova

- homonyma, synonyma

- obohacovani slovni zasoby
- zpusoby tvoteni slov

Tvaroslovi (slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov)

Skladba (vypoveéd a véta, stavba véty,
potadek slov ve véte, rozvijejici vétné
¢leny, souvéti, pfima a nepfima fec, stavba
textu)

Pravopis (lexikalni, morfologicky,
syntakticky)

Zvukova stranka jazyka (zasady
spisovné vyslovnosti, ptizvuk slovni

a vétny, intonace, ¢lenéni souvislé feci)

Obecné pouceni o jazyce (skupiny
jazykl, rozvrstveni narodniho jazyka,
jazyk a komunikace)

(jadro, okrajova cast)
- slova ciziho
puvodu

RV — Kdyz déti popijeji
alkohol (ptedl., spojky)
- Etiketa (zé&por)

OSV - psychohygiena

Z — vlastni jména

MV — tvorba medialnich
sdéleni

Vystu Ucivo oy v Poznamk

ystup mezipfedmétové vztahy Y
o spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi Slovni zasoba a tvoreni slov Podle vybéru textu V priabehu skolniho
slova - slohové rozvrstveni slovni zasoby INF — PC —sl. zas. roku

- 4 ctvrtl. pis. prace
- 6 diktatt
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

erozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

e formuluje Gstné i pisemné dojmy ze své cetby,
navs§tévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

e tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych znalosti zakladi literarni
teorie

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor doloZi argumenty

o rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature

® porovnava rizna ztvarnéni téhoz namétu

Vv literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
e vyhledava informace v riznych typech katalogii,
V knihovné i v dalSich informacnich zdrojich

Tvorivé ¢innosti s literarnim textem
Ziaklady literarni teorie a historie
Literarni druhy a Zanry

Ukazky z literatury 20. stoleti

- poezie

- proza

- drama

Podle vybéru textu
D — 2. svét. Valka

MUV — kulturni
diference
- multikulturalita
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Vyuéovaci predmét: CESKY JAZYK A LITERATURA (komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 9.
Vystu Ucivo Priifezova témaa, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
e samostatné pripravi a s oporou o text prednese Pisemny projev Podle vybéru textu V priabehu skolniho
referat Vyklad OSV - kreativita (mluvni | roku

e uspoiada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani

o vyuziva poznatki o jazyce a stylu k vlastnimu
tvofivému psani

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru

e vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvoFivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajmi

e v mluveném projevu pripraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki reci

e zapojuje se do diskuze, Fidi ji a vyuzZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu

o tvofivé piSe na zékladé svych z4jmul a osobnich
dispozic

® rozpoznava manipulativni komunikaci

v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Popis

Charakteristika

Vypravovani

Uvaha

Mluveny projev
Proslov

Diskuze
Fejeton

Funk¢ni styly

cviceni)

VV — popis uméleckého
dila (obraz, fotografie)

MYV — tvorba medialnich
sd€leni (média, internet)
MV — prace

Vv realizaCnim tymu

MV — stavba medialnich
sdéleni

D — fe€nické uméni
(starovéké Recko, Rim)
EV — vztah ¢loveka

K prostiedi

- 2 slohové prace
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5.2.2 Anglicky jazyk

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Anglicky jazyk je vyuCovan na 2. stupni v Sestém az devatém roc¢niku. Jeho obsahem je
napliovani ocekavanych vystupt vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tematickych okruhti
prufezovych témat RVP. Cilem je poskytnout zakim nastroj komunikace pii kontaktu s lidmi
zruznych Casti svéta, pochopit a respektovat odlisné kulturni hodnoty jinych narodii. Znalost
anglického jazyka rovnéz usnadiiuje praci s pocitacem a internetem. Vyucovani anglického jazyka
probiha v navaznosti na cesky jazyk, zemépis, déjepis, hudebni, vytvarnou a rodinnou vychovu.

Vyuka se realizuje ve vSech rocnicich v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné v poloodbornych
i klasickych u¢ebnach. Zaci rovnéz mohou vyuzivat dvé pocitacové ucebny.

Zaci jsou v jednotlivych roénicich rozdéleni do skupin, kterych je vice nez kmenovych tiid.

wewv

vewr

b) Prurezova témata:

6. ro¢nik

osv Poznavani lidi
Sebepoznani a sebepojeti
Rozvoj schopnosti poznavani

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

7.ro¢nik
osv Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

8.ro¢nik

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MV Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni
9.ro¢nik

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

MUV Kulturni diference

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk uceni:

e pochopit dulezitost schopnosti komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot
e propojovat probrana témata a jazykové jevy
e samostatné vyhleddvat nastroje k odstrafiovani problém pti komunikaci v anglicting
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zhodnotit sdm sebe po skonceni lekce

Vychovné a vzdelavaci strategie:

ucitel spole¢n¢ s zaky formuluje cil ¢innosti

Kompetence k FfeSeni problému:

fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostredi
pracovat na projektech, ve kterych vyuziva znalosti z jinych pfedméti
naucit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zésoba - logické a efektivni vyjadfovani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje metody, pii kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérim zaci sami
ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvotivost

Kompetence komunikativni:

porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce

umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky

rozumét promluve i pfiméfenému textu v anglickém jazyce

vyuzivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu nebo vztahu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti k danému tkolu
ucitel umoziuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence socidalni a personalni:

vyzadat si pomoc, poskytnout radu v jednoduchych situacich

vyjadfovat svoje vlastni ndzory a postoje v jemu zndmém a blizkém prostiedi protredi
spolupracovat v anglicky hovotici skuping na jednoduchém ukolu

respektovat praci i uspéchy vlastni i druhych

nést zodpovédnost za vlastni praci

dodrzovat v anglicky mluvicim prostiedi zasady slusného chovani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory
ucitel disledné vyZaduje dodrZzovani pravidel
ucitel zadava praci, pii kterych Zaci spolupracuji

Kompetence obcanské:

ziskat ptredstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi
umét srovnavat ekologické a environmentalni otazky tykajici se anglicky mluvicich zemi
a Ceskeé republiky

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zakim objasniuje, které koncepce a postupy, pouzivané ve spolecenské praxi, jsou
v souladu s dosazenou tirovni poznani
ucitel ve vyuce reflektuje spolecenské 1 ptirodni déni

Kompetence pracovni:

samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem
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vyuzivat anglického jazyka k ziskavani informaci z riiznych oblasti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

studijni materidly a zdroje (i pfipadné kompenzacni pomicky) jsou ve vyuce zakiim
dostupné a v dostatecném poctu
ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupti

Kompetence digitalni:

ucitel vede zaky k préaci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium anglického jazyka, gramatické opakovani, osvojovani a vyhledavani slovni
zéasoby a spravné vyslovnosti, a k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnika

zék je veden k vyhleddvani a vyuzivani webovych stranek a aplikaci urcenych k
prohlubovani znalosti redlii, jez se tykaji probiranych témat

ucitel vede zaky k bezpecnému vyuzivani online aplikaci, programt a k pohybu na
internetu a k dodrzovani zasad ochrany osobnich udajt

74k je veden k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

zék je veden k dalsimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napfi. vlastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

ucitel vede zéky k uvédomovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadeét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti

ucitel vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadkd, stranek) a k
dalsi praci s textem a informacemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje metody, pii kterych Zaci vyuzivaji digitalni technologie

ucitel motivuje zaky k bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii

ucitel zaktim objasnuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpec¢nosti pii
vyuzivani digitalnich technologii

ucitel umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace zaloZzené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.2.2.1 6. rocnik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li proniSeny pomalu a
zietelné

© Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

o Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

o Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
case a dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

o Rozumi kratkym a jednoduchym textiim,
vyhleda v nich poZzadované informace

o Vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Gstni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Tematické okruhy — domov, rodina, §kola,
volny ¢as, kultura, stravovaci navyky,
pfiroda, ndkupy, pocasi, cestovani, reélie
zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

osv

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a sebepojeti
Poznévani lidi

VMEGS
Objevujeme Evropu a
svet

Matematika — méfeni
casu

Dé¢jepis — dopravni
prostiedky a jejich vyvoj,
divadlo — vznik

Zemépis — zem&pisny
ptvod rostlin, pocasi
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Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sd€leni a porozuméni

Pritomny cas priibéhovy.
Radové cislovky a mésice.
Pritomny cas prosty.

Mnozné cislo podstatnych jmen,
nepravidelnd podstatna jména.
Zajmena v pozici predmeétu.
Minuly cas

Konstrukce going to

Cleny

Vyrazy some, any.

Pocitatelnd a nepocitatelna podstatna
jména.

Stupniovani pridavnych jmen.
Pridavnad jména a prislovce
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.2.2.2 7.rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li proniSeny pomalu a
zietelné

© Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Slova s podobnou vyslovnosti, pravopisem,

nepravidelna slovesa, riizné vyznamy
stejnych slov.

o Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

o Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista
a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

o Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Gstni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

Slova s podobnym pravopisem, riizné
vyznamy stejnych slov, slova se stejnym
nebo podobnym vyznamem

osv
Sebepoznani a sebepojeti
Mezilidské vztahy

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

VMEGS

Objevujeme Evropu a
svét

Evropa a svét nds zajima

o Vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materialech

Tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady, pfiroda a
meésto, spolecnost a jeji problémy,
cestovani, redlie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

Zemeépis — hlavni mésta
Evropy, nejvétsi anglicky
mluvici zemé¢, ¢asova
pasma
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o Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhleda v nich poZadované informace

o Vyplni zakladni iidaje o sobé ve formulari

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

o Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
Pritomny cas prosty

Konstrukce: like + -ing

Spojky

Budouci casy

Minuly cas priitbéhovy.

Minuly cas prosty

Uziti ¢lenut urcitych a neurcitych.
Pridavnd jména pro popis mista,
antonyma.

Zajmena osobni a privilastiovaci.
Predpritomny cas

D¢jepis — déjiny Velké
Britanie

Cesky jazyk — popis,
uziti ptfidavnych jmen,
antonyma, synonyma

T¢lesna vychova — sport
jako napli volného casu
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.2.2.3 8. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li proniSeny pomalu a
zietelné

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

VMEGS
Objevujeme Evropu a
svet

MV
Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

o Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

o Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

Frazovd slovesa

o Mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista
a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota

o Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

Tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady, pocasi,
priroda a mésto, ndkupy a moda,
spolecnost a jeji problémy, volba
povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

o Vyhleda pozadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

o Rozumi kratkym a jednoduchym textim,
vyhled4 v nich poZadované informace

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunika¢niho zaméru zaka (jsou

Zemgepis — zemepisné
pojmy z Evropy a USA

Ptirodopis — ¢lovék

Cesky jazyk — formalni
dopis, zadost, pozvanka,
blahoptéani, Shakespeare

Rodinna vychova — vybér
povolani

Hudebni vychova —
populérni hudba

Vytvarna vychova —
navrhovani odévu, tvorba
grafické stranky modniho
casopisu
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o Vyplni zakladni idaje o sobé ve formulari

o NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

o Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni

Uziti imperativu

Modalni slovesa

Predpritomny cas

Pritomny cas prosty a pritomny cas
pritbéhovy — srovnani

Slovesa smyslového vnimani: want, prefer,
like atd.

D¢jepis — historické
nalezy, vynalezy

Fyzika — technické
vynalezy a vynalezci
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Vyuéovaci predmét: ANGLICKY JAZYK
5.2.2.4 9. rocnik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

¢ Rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li proniSeny pomalu a
zietelné

e Rozumi obsahu jednoduché a zretelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

e Zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostatecné srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny pfizvuk, intonace,
ovladani pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Podobna vyslovnost riznych slov

VMEGS
Objevujeme Evropu a
svet

MUV
Kulturni diference

e Mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech, popiSe mista
a véci ze svého kazdodenniho Zivota

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni 1 pisemné
komunikaci vztahujici se k probiranym
tematickym okruhtim a komunika¢nim
situacim

Frazova slovesa

Odvozovani slov: pridavna a podstatna
Jjména

¢ Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

e Vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materidlech

Tematické okruhy — domov, rodina,
bydleni, Skola, volny ¢as, kultura, sport,
péce o zdravi, pocity a nalady, pocasi,
piiroda a mésto, ndkupy a moda,
spole¢nost a jeji problémy, volba

Zemgepis — Spojené
kralovstvi, Australie

D¢jepis — déjiny VB
a Severniho Irska

Cesky jazyk — popis,
zivotopis, véta
podminkova skutecna

Rodinna vychova —
zdravy Zivotni styl, typy
osobnosti
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¢ Rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
V nich poZadované informace

povolani, moderni technologie a média,
cestovani, redlie zemi ptisluSnych
jazykovych oblasti

¢ Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari

e NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

¢ Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevu k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka (jsou
tolerovany elementarni ch\by, které
nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni
Veétné konstrukce s ing tvary

Pridavnad jména

Budouci ¢as moddlnich sloves

Spojky

Minuly a predpritomny cas v souveétich
Been a gone v predpritomném case
Zkracovani souveti

Podminkova véta skutecna
Vyjadrovani souhlasu

Trpny rod

Vyjadrovani pravdépodobnosti
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5.2.3 DalSsi cizi jazyk

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni pfredmétu:

Vyuka dalsiho ciziho jazyka je zamétfena predevsim na zvladnuti komunikativnich dovednosti
na vystupni urovni Al podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky. Postupné
osvojovani pomaha zaku snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke zvySeni mobility Zaka jak v jeho
osobnim Zivoté, tak 1 v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZznuje zakovi poznavat
odli$nosti ve zpiisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje zédkovo
védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvaii podminky pro
spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

Pokud Zak zac¢ne s vyukou v 7. ro¢niku, vyucuje se v rozsahu dvou hodin tydné v 7., 8.
a 9. ro¢niku ZS, v piipad¢, ze zak zacne studovat v 8. ro¢niku, vyuka probiha v rozsahu tfi hodin
tydné, a to i V nasledujicim roc¢niku.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — skupinova prace, partnerskéd prace, samostatna prace
(procvicovani a opakovani uciva, prace se slovniky a autentickymi materialy apod.).

Pfi vyuce jsou vyuzivdny casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky,
videonahravky atd. Vyuka probiha v ucebné s moznosti pouziti videa, DVD piehravaci a CD
piehravacu.

Jako dalsi cizi jazyk $kola nabizi némecky a rusky jazyk.

b) Prifezova témata:

7. ro¢nik

MUV Lidské vztahy

osv Komunikace
Mezilidské vztahy
Poznavani lidi

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

VMEGS Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét

8. rocnik

osv Poznévani lidi
Mezilidské vztahy
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace

MUV Lidské vztahy

9. ro¢nik

VMEGS Evropa a svét nés zajima

Jsme Evropané
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MUV Lidské vztahy

oSsv Mezilidské vztahy
Seberegulace a sebeorganizace

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

74k efektivné ziskava poznatky z nejrizngjich zdrojii (internet, knihy, Gasopisy atd.)
a ziskané poznatky propojuje do Sirsich celkti, naléza souvislosti.

74k rozviji jednotlivé dovednosti — poslech s porozuménim, éteni S porozuménim, Gstni
projev a vyuziva je v dalSich jazycich.

74k pii udeni pouzivé takovou aktivitu, ktera je pro n&j nejvyhodng&jsi.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, porovnavani a tfidéni informaci.
Ucitel vede Zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatk z jinych predméti.

Kompetence k ¥feSeni problému:

Zak se umi orientovat v cizim jazykovém prostiedi.
Resi ukoly v ucebnici a pracovnim sesité podle zadani.
Uplatiiuje intuici, fantazii, kreativitu a improvizaci pii feSeni problému.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k praci s chybou — vyuziva podobnosti slovanskych jazykd.

Kompetence komunikativni:

Zak prakticky a efektivné vyuziva viech zptisobl komunikace v cizim jazyce (pisemna
a ustni komunikace).

74k pouziva podobnosti slovanskych jazyki.

74k vyuzivé intonace, diirazu a melodie hlasu.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede Zzaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a k dodrZovani piedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace.

Ucitel vede zaky k naslouchani a respektovani nazorti druhych.

Ucitel vede zaky k interpretaci a prezentaci riznych textl, obrazovych materiald a jinych
forem zdznamt v pisemné i mluvené podobé.

Kompetence socialni a personalni:

74k uplatiiuje individudlni schopnosti k ziskavani a prohlubovani védomosti a dovednosti
V cizim jazyce.

Zak respektuje jiny nazor pii tymové praci.

Zak pozoruje jiné zvyky a vztahy v cizich zemich.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Ucitel vede zaky k vyuzivani skupinového vyucovani.
Ucitel vede zaky k utvafeni pocitu zodpovédnosti za sva jednani.
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Kompetence ob¢anské:

74k se zodpovédné rozhoduje podle dané situace — zodpovédné plni zadané ukoly, pfijima
zodpovédnost za sebe, za skupinu, za tym.

74k dodrzuje pravidla — sluné chovani, respektuje tradice jinych narodt atd.

74k poznava problémy jinych zemi.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Ucitel vede zaky k dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani.
Ucitel vede Zaky k toleranci.

Kompetence pracovni:

74k je vede k efektivni praci.

74k pracuje se slovnikem, s ¢asopisy, s internetem.

74k hospodarnd vyuziva pomicky, sesit, uéebnici, pracovni sesit.
74k je schopny pracovat ve dvojici, ve skuping, v tymu, samostatné.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede Zaky k vyhledavani a vyuzivani riiznych zdrojt informaci.
Ucitel vede zaky k hodnoceni vlastni prace.
Ucitel vede zaky k volb¢ riznych forem prace podle zadanych ukolt.

Kompetence digitalni:

ucitel vede zdky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium ciziho jazyka, gramatické opakovani, osvojovani a vyhledavani slovni zasoby a
spravné vyslovnosti, a k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnik

zék je veden k vyhleddavani a vyuzivani webovych stranek a aplikaci urcenych k
prohlubovani znalosti redlii, jeZ se tykaji probiranych témat

ucitel vede zaky k bezpecnému vyuzivani online aplikaci, programi a k pohybu na
internetu a k dodrzovani zasad ochrany osobnich udajt

zak je veden k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informa¢niho zdroje

74k je veden k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zalohovani a sdileni ziskanych
informaci a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napt. vlastni
video nebo prezentace vlastnich fotografii)

ucitel vede zaky k uv€domovani si existence autorského zakona a k osvojovani si zvyku
uvadét bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti

ucitel vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni
¢teni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadk, stranek) a k
dalsi préci s textem a informacemi

ucitel vede zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovéani pisemného
vyjadieni riznymi formami

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pfi kterych zaci vyuzivaji digitalni technologie

ucitel motivuje Zaky k bezpecnému vyuzivani digitalnich technologii

ucitel zakiim objasnuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpecnosti pii
vyuzivani digitalnich technologii
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e ucitel umoznuje zaklim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyucovaci predmét: RUSKY JAZYK
5.2.3.1 7.ro¢nik (2 hodiny tydné) - RJ

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

© Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

o Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

o Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

o Zapoji se do jednoduchych rozhovori

o Sdéli jednoduchym zpisobem zikladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

o Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

o Sdéli ustné a pozdéji i pisemné zakladni udaje
0 své rodiné, o své osobé.

o Rozumi jednoduchym informaénim napisiim
a orienta¢nim pokyniim

Zvukova a grafickd podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivng), zdkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

intonace vét oznamovacich a tdzacich,
pohyblivy prizvuk ve slové,

poslechova cviceni — hlasky, slova, kratké
basne, texty,

slovni prizvuk a redukovani hlasek stojicich
mimo prizvuk

i, y, mékky znak v rustiné, mékké a tvrde
hlasky

ruska abeceda - pismena ruské abecedy,
samohlasky — souhlasky,

hlasky shodné s CJ,

hlasky stejné psané, ale s jinou vyslovnosti,

hlasky odlisné

Slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zdsobu
a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruhi,
prace se slovnikem

osv
— Komunikace

MUV
— Lidské vztahy

CJ — podobnosti
a odlisnosti slovanskych
jazykl

Béhem skolniho roku
— vyuzivany casopisy,
audionahravky,
videonahravky atd.
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o Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

o Vyplni zakladni iidaje o sobé ve formulari

o NapiSe jednoduché texty tykajici je jeho
samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

o Struc¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Tematické okruhy — domov, rodina, skola,
obec, zvirata, redlie zemi piislusnych
jazykovych oblasti

Mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni

a porozuméni)

kratké otazky s kmo, umo

casovani slovesa scumeo, yumams
cislovky zakladni

podstatna jména po cislovkach

casovani sloves sicumos, yumama, 1H006uUMd
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Vyucovaci predmét: RUSKY JAZYK
5.2.3.2 8. ro¢nik (2 hodiny tydné) - RJ

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

© Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

o Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

o Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

o Zapoji se do jednoduchych rozhovori

o Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

o Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

o Sdéli ustné a pozdéji i pisemné zakladni udaje
0 své rodiné, o své osobé.

o Rozumi jednoduchym informaénim napisiim
a orienta¢nim pokyniim

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

redukce neprizvucnych hlasek
mekkeé souhlasky e, k, x

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zéasobu a umi ji pouzivat

vV komunikac¢nich situacich
probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny cas, lidské telo, zdravi,
obec, kalendatni rok (mésice, dny

Vv tydnu, hodiny), zvifata, redlie zemi
ptisluSnych jazykovych oblasti

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementéarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozumeéni)

minuly cas u sloves

osobni zdajmena

oSV

— Poznavani lidi

— Mezilidské vztahy
— Sebepoznani a
sebepojeti

Béhem skolniho roku
budou vyuzivany Casopisy,
audionahravky,
videonahravky atd.
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o Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

o Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda

V ném poZadovanou informaci

o Vyplni zakladni iidaje o sobé ve formulari

o NapiSe jednoduché texty tykajici je jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

o Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

casovani sloves, vyjadirovani zaporu
radové cislovky

pridavna jména

sklonovani zajmen (2., 3. pad)

6. p. podstatnych jmen

sklonovani zajmen kmo, umo
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Vyucovaci predmét: RUSKY JAZYK
5.2.3.3 9. ro¢nik (2 hodiny tydné) - RJ

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

© Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

© Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

o Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kaZzdodennich
témat

o Zapoji se do jednoduchych rozhovori

o Sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

o Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada

o Sdéli ustné a pozdéji i pisemné zakladni udaje
0 své rodiné, o své osobé.

o Rozumi jednoduchym informa¢nim napisiim
a orienta¢nim pokyniim

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov

Slovni zasoba — Z4ci si osvoji slovni
zasobu a umi ji pouzivat v komunikacénich
situacich probiranych tematickych okruht,
prace se slovnikem

Tematické okruhy — domov, rodina, $kola,
volny Cas, povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni
prostfedky, kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mé&sice, dny v tydnu, hodiny),
zvitata, ptiroda, pocasi, redlie ptislusnych
zemi

Mluvnice — zakladni gramatické struktury
a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)
casovani sloves
budouci cas slovesa ,, byt
rozdilnost gram. rodii v rustiné a cestiné

Ve

osv
— Mezilidské vztahy

VMEGS

— Evropa a svét nas
zajima

— Jsme Evropané

MUYV - Lidské vztahy

Béhem skolniho roku
— vyuZivany
casopisy,
audionahravky,
videonahravky atd.
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o Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim

o Rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda

V ném poZadovanou informaci

o Vyplni zakladni iidaje o sobé ve formulari

o NapiSe jednoduché texty tykajici je jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich

osvojovanych témat

o Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zdjmeno ,, ¢l v rustiné

podstatna jména tvrda a mekka, padové
tvary

nesklonna podstatna jména

cislovky 2, 3, 4

casovani slovesa nomous

pridavnad jména tvrda
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Vyulovaci predmét: NEMECKY JAZYK
5.2.3.4 7. ro¢nik - NJ

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
o vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé slovni
zasoby

- zak foneticky spravné vyslovuje odlisné

némecké hlasky (ei, ie, U, &, sch, sp....)
- zak foneticky spravné a plynule vyslovuje
- zZnama slova

® pouziva abecedni slovnik ucebnice a dvojjazyény
slovnik
- zék si vede vlastni dvojjazy¢ni slovnik
s abecedné fazenou slovni zasobou
odpovidajici probirané lekci
- 7ak se orientuje ve slovniku ucebnice
- zak dokéze vyhledat nezndmy némecky vyraz
ve slovniku
- zak dokéze s pomoci slovniku pfelozit
I neznamé vyrazy do némdiny
- zak vyuziva i internetovy slovnik

o rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na
né reaguje
- zak odpovida na pozdrav, na vyzvani se
postavi, posadi, podékuje némecky

Vstupni audiooralni kurz

abeceda

pozdravy

dny v tydnu

jazykolamy

¢isla 0 — 20 (20 — 100 po
desitkach)

barvy

némecka jména — divek, chlapct,
zvirat

némecky mluvici zemé a slavné
osobnosti

internacionalismy

Ich heife ..., ich wohne in ...

zakladni osobni informace
otazky a odpovédi, otazky
zjistovaci

jednoduchy dotaznik

strucné sdéleni, prosba

0 opakovani

vykani

zapor nicht

souhlas, nesouhlas

zakladni seznameni s Némeckem,
Rakouskem, Svycarskem
sezndmeni se zéklady psani na
pocitaci NJ

AJ — anglikanismy —
podobnost cizich jazykl
CJ — podobnost

s Ceskymi jmény

a ptijmenimi

OSV — komunikace,
poznavani lidi,
mezilidské vztahy

EV — vztah ¢lovéka

k prostiedi

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

Z —zemé, ve kterych se
mluvi némecky

INF — ovladani pocitace,
zaklady psani,
vyhled4vani na internetu
OV —zemé¢ EU

CJ — charakteristika
0soby
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- vyhleda odpovidajici stranku a spravné cviceni
V ucebnici i pracovnim sesité

o rozumi znamym kaZzdodennim vyraziim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam
- zék rozumi samostatnym zndmym vyrazim
v poslechu i v pisemném textu
- zék rozumi Casto pouzivanym jednoduchym
frazim
- zak rozumi velmi jednoduchym vétam, které
se tykaji jeho, rodiny a bezprostifedniho
konkrétniho okoli, mluvi-li lidé pomalu
a ztetelné

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
o sdéli ustné i pisemné zakladni udaje o své osobé,
své rodiné a béZnych kazdodennich situacich,
vyplni zikladni idaje do formulari
- zak dokéze spravné vyplnit dotaznik se
zékladnimi udaji o své osob¢
- zak sdéli zékladni tidaje o sob¢ — predstavi se,
adresa
- jednoduchou formou mluvi o své rodiné, svych
kamaradech a zalibach
o reprodukuje ustné i pisemné obsah primérené
obtiZzného textu, promluvy a jednoduché
konverzace
- jednoduchou formou reprodukuje kratké
znameé texty prevazné ustné

Meine Familie

rodina, kratké vypravéni o rodiné
predstaveni ¢lenti rodiny
pfivlastiiovaci zajmena mein/e,
dein/e

ptivlastiovaci vazba ,,von*
slovesa - ptitomny cas ¢islo
jednotné

protiklady

vazba ich mag

zékladni prostorova orientace

Meine Freunde

jednoduchy popis 0soby

zaliby, zajmy, hry

¢asové udaje — Stunde x Uhr
ptedlozka v ¢asovych udajich um,
bis

gern —am liebsten

pfivlastiovaci zajmena ihr, sein

Schule, Schule

Skolni potieby a predméty kolem
nas

jednoduchy popis véci, zvirat
ptikazy, pokyny

rod podstatnych jmen — ¢len urcity
aneurcity v1.p

zapor podstatnych jmen (kein)
rozkaz — 2. os. jedn. ¢.

ptedlozka im (im Norden)

Pt — zvife jako domdci
mazlicek, popis zvifete,
péce o ngj

Z — Némecko, orientace
V mapé

RV, OV — organizace
¢asu, volny Cas, konicky
CJ — telefonovani —
spravny styl mluvené¢ho
slova, dopis, e-mail
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- zak ptrednasi jednoduché¢ basné
- zpiva jednoduché pisné

o napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
za spravného pouziti zadkladnich gramatickych
struktur a vét
- zak gramaticky spravné pise jednoducha
a kratka sdéleni
- zék v psaném i mluveném projevu spravné
vyuzivé ziskané gramatické znalosti
- zéak napiSe kratké jednoduché vzkazy a strucna
sd€leni — dopis, odpoveéd’ na dopis, blahoptani,
pozdrav
- zak piSe kratké texty i na PC s vyuzitim znakt
némecké klavesnice

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
o zapoji se od jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostfednictvim béZnych
vyrazi
- 74k jednoduchym zpiisobem odpovida na
kladené otazky se zndmymi vyrazy
- zak klade jednoduché otazky

orientace v map¢ Némecka podle
textu

nékteré informace o méstech,
fekach a pamatkach v Némecku

Mein Hobby

konicky, volny Cas, oblibené
¢innosti

telefonicka domluva

e-mail, dopis, odpovéd’ na dopis,
chat

¢asovani pravidelnych sloves

V prit. Case

Casovani slovesa sein v pfit. ¢ase
predlozka am v ¢asovych udajich
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Vyulovaci predmét: NEMECKY JAZYK
5.2.3.5 8. ro¢nik - NJ

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

e vyslovuje a ¢te nahlas plynule a foneticky
spravné jednoduché texty sloZené ze znamé slovni
zasoby

pii ¢teni zak dba na spravnou melodii, intonaci
a dlraz

zak opakovang procvicuje spravnou
vyslovnost, spravnou polohu mluvidel

zak foneticky spravné a s jistotou ¢te kratsi
jednoduché texty

zak foneticky spravné a plynule dovede
vyslovit i jednoducha neznama slova

e rozumi znamym kaZdodennim vyraziim, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam

zak rozumi jednoduchym vétam, které se
tykaji jeho, rodiny a bezprostfedniho
konkrétniho okoli, mluvi-li lidé pomalu
a ztetelné

e rozumi jednoduchym pokyniim a adekvatné na
né reaguje

zak rozumi némeckému zadéani ukoli

V ucebnici 1 V pracovnim sesité€ a dovede podle
zadani samostatné pracovat

odpovidajicim zplisobem reaguje na ukoly
zadané Ustné — otevird ucebnici, sesit, pise
datum, nadpis, zdravi, dékuje, omlouva se

Ich habe einen Computer

pocita¢ a moznosti prace s nim
dalsi zajimavé Cinnosti

¢asovani slovesa haben (pfit. ¢as) -
popis vlastnictvi

fotografovani a nakupovani
vypravéni o domécich mazli¢eich
4. pad podstatnych jmen

S neurcitym ¢lenem

casovani dal$ich pravidelnych
sloves

zapor kein ve 4. pade

Viden — zékladni informace

Wo und wann?

rok, rocni obdobi, mésice, svatky
poskytnuti informaci o ¢asovych

udajich (hodiny, dny, mésice, ro¢ni

obdobi)

pozvanka, oslava narozenin
uziti ¢isel do 100

zékladni matematické ukony
popis mista, kde se nachazim
pfedlozka in ve 3. padé
mnozn¢ ¢islo nékterych
podstatnych jmen

pfedlozka im a um v ¢asovych
udajich

INF — préce s pocitacem
Z — informace o Vidni
a Rakousku

OSV - poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace

OV, RV, CJ —tradice,
zvyky
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© rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,

Vv textu vyhleda potiebnou informaci a odpovéd’ na
otazku

zak dovede spravné pielozit jednoduchy text se

znamou slovni zasobou

zék chape obsah a smysl jednoduchého textu
zak se orientuje v jednoduchém textu

s podporou textu odpovida na jednoduché
otazky se znamou slovni zdsobou

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
osdéli istné i pisemné zakladni idaje o své osobé,
své rodiné a béZnych kazdodennich situacich

o reprodukuje ustné i pisemné obsah primérené

zak sdé€luje informace o své z4jmové ¢innosti,
domaécich mazliccich, pokoji, dennim
programu...

zak vypréavi o osobnich zazitcich, vysnénych
predstavach

jednoduchou formou dokaze poskytnout
informace o orientaci ve méste, popise cestu

W

obtiZzného textu, promluvy a jednoduché
konverzace

ustné 1 pisemné vlastnimi slovy reprodukuje
obsah pfimétené obtiznych texti

vlastnimi slovy pfevypravi informace ziskané
0 némeckych realiich

zak pisemné reprodukuje jednoduché texty
promluvy

urc¢ovani ¢asu

In den Ferien

cestovani, prazdniny

sd€leni mista pobytu

urceni Casu

vyjadfeni cile cesty, zakoupeni
jizdenky, zamluveni ubytovani
kratky pozdrav z dovolené
vazba ich mochte

ptedlozka nach ve spojeni se
zemeépisnymi nazvy

predlozka in ve 4. pad¢
casovani slovesa fajcen

cilené zdokonalovani vyslovnosti

Bei uns

byt, bydleni, vysnény pokoyj,
vysnény dim

popis mista, kde bydlim
rozhovory o bydleni, vyjadieni
predstav

opakovani asovani sloves
casovani nepravidelnych sloves
(prit. cas)

slovesa s odlucitelnymi
pfedponami

Wie komme ich...?

moje meésto, pozvani, dopis, plan
mésta

jednoduché orientace ve mésté
rozhovory s reakci na popis cesty
porozuméni zékladnim napisiim ve
meésté

podani informace, podékovani

Z — zemg svéta
CJ — pozdrav z dovolené,
jazyk mluveného projevu

CJ — popis domu, bytu,
pokoje

CJ — popis mésta

Z — plan mésta

MUYV - lidské vztahy,
uplatiiovani principu
sluSného chovéani
(zdkladni moralni normy)
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o napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
za spravného pouziti zakladnich gramatickych
struktur a vét

74k napise pozvani, dopis, kratky pozdrav

z dovolené, blahoptani

zak vyuziva ziskanych znalosti gramatiky
(pouziva piedlozky se spravnymi pady, ¢asuje
slovesa, sklofiuje zajmena a podstatna jména,
zachovava vétny slovosled otazek a vét
oznamovacich...)

INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

o zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim béZnych
vyrazi, poskytne poZadované informace

zak vede jednoduchou pfedem ptipravenou
konverzaci se spoluzakem, ucitelem

74k jednoduse odpovida na pomalu kladené
a vyrazné vyslovované otazky

74k sam klade jednoduché otazky o velmi
znamych tématech nebo bezprostiednich
zaleZitostech

vyjadfeni souhlasu, odmitnuti

predlozka in ve 3. pad¢
vazba ,,es gibt*
predlozky se 3. padem
zajmena osobni
Salzburg — Mozart

Mein Tag

denni program, povinnosti
a konicky

vypravéni o prubéhu dne,
povinnostech, koni¢cich,
schopnostech ...

co se smi a nesmi
pozadani o néco

néktera zptisobova slovesa
¢islovky do 100 000
Casové udaje

zdjmena

RV, OV — volny ¢as,
z4jmy, konicky
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Vyudovaci predmét: NEMECKY JAZYK

5.2.3.6

9. roénik - NJ

Prufezova témata,

otazku

vyplni

74k gramaticky 1 obsahov¢ spravné preklada
texty se znamou slovni zasobou

zak dovede z kontextu odvodit vyznam

I neznamého jednoduchého vyrazu

po prvnim ¢teni nebo poslechu jednoduchého
textu spravné rozumi obsahu

na jednoduché otazky odpovida zak i1 bez
textove opory

otazku

rozumi zndmym sloviim a vétam, napf.

V oznamenich, na plakatech, v katalozich
zak rozumi jednotlivym sloviim nebo frazim
v médiich (texty pisni, filmy, reklamy...)

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
osdéli ustné i pisemné zakladni idaje o své osobé,
své rodiné a béZnych kazdodennich situacich,

zakladni udaje do formulaia

zak vypravi o svém volném Case, Skolnich
povinnostech, sportu

zak dokéze popsat své piipadné zdravotni
problémy, domluvit se s Iékafem, v 1ékarné
zak se orientuje v dopravnim ruchu — koupi si
jizdenku, vyhleda spravny spoj

- interview s osobnosti

- Cteni s porozuménim

- porozuméni ¢islim, udajim
- dalsi zptisobova slovesa

- ptedlozka in ve 4. padé

- z4jmeno ,,man‘

- dalsi predlozky

Was tut dir weh?
- télo, ¢asti téla,
- ulékare
- vyjadfeni bolesti
- popis problému
- rozhovor u lékare
- popis jednoduché situace (kde jsem
byl, co jsem délal)
- slovesa ,,haben, sein* v préteritu
- sloveso ,,werden* + pfid.jm
- z4amena

In der Stadt
- nakupy, dopravni ruch (autobus,
vlak)

OSV - seberegulace,
sebeorganizace

Pt — lidske té€lo, jeho
Casti,
nemoci

MUV - lidské vztahy,
uplatilovani principu
slusného chovani
(zdkladni moralni normy)

Vystup U¢ivo . v Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy
RECEPTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI Meine Woche RV, OV — organizace
- ucebni plan, vyucovani, sport, volného Casu, z4jmy,
e rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu, volny c¢as konicky
Vv textu vyhleda potiebnou informaci a odpovéd’ na - informace ve $kole i mimo ni TV —sport
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- zé&k dokaze pozadat o informace, zeptat se na
cestu, nakoupit potraviny, obleceni
- zak dokaze jednoduse vyjadfit své predstavy,
sny, plany, touhy
o reprodukuje tstné i pisemné obsah primérené
obtiZného textu, promluvy a jednoduché
konverzace
- jednoduchou formou vlastnimi slovy dokaze
skute¢nostech
- zak jednoduse reprodukuje i texty z ¢asopist,
knih, médii, které jej zajimaji
e napiSe jednoducha sdéleni a odpovéd’ na sdéleni
za spravného pouziti zakladnich gramatickych
struktur a vét
- zak napiSe gramaticky spravné blahopiani
K Vanocum, Velikonociim, k narozeninam,
pozdrav z dovolené
- zak vyuziva préteritum sloves haben a sein
- zak formuluje ndzory o znamych tématech
nejen do vét jednoduchych, ale vyuziva i
souveti
INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
e 7Zak se zapoji do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostfednictvim béZnych
vyrazi, poskytne poZadované informace
- 7ak v jednoduché peclivé vyslovované
konverzaci mluvi o svych pténich, touhach,
snech, planech
- zék dokaze jednoduSe mluvit o tradicich,
kulturnich a zemépisnych zvlastnostech
némecky mluvicich zemich
- jednoduchou formou dokéze vyjadrit vlastni
nazor na oblékani, jidlo, zdjmovou innost ...

situace a rozhovory v obchod¢, na
posté, na nadrazi, v informacnim
centru

pozadani o informaci, podékovani
zani

povolani

vazby ,,ich mochte, ich hitte gern*
predlozky

Berlin

Oh, das Wetter heute

pocasi, ro¢ni obdobi — popis
¢innosti

obleceni — popis

Vanoce, Velikonoce
blahopfani v Gstni i pisemné
podobé

jednoduchy popis udalosti
z4jmena osobni a piivlastiiovaci
préterita nékterych modalnich
sloves

plural

Wieder Ferien

prazdniny, dovolena, cestovani
obleceni — sport, moda

plany na dovolenou

vyjadfit, co se mi libi, nelibi
souveéti

stupniovani pfidavnych jmen,
ptislovei

zemg&pisné nazvy

shrnuti uc¢iva

zaverecné opakovani

Z — Némecko, Berlin

VMEGS - Evropa a svét
prace nas zajima,
objevujeme Evropu a
svét

RV, OV, CJ — tradice,
zvyky

CJ — blahoptani

popis

Z — zemg svéta

OSV - poznavani lidi,
mezilidské vztahy,
komunikace
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5.2.4 Matematika

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Pfedmét navazuje na obsah oboru matematika na 1.stupni, kde se Zzaci seznamuji s Cisly
a pocetnimi operacemi mezi nimi a rozsifuje ho o porozuméni témto operacim a jejich propojeni
s realnymi situacemi. Seznamuje nové také s pojmem promenna a jejim vyuzitim pii matematizaci
redlnych situaci. Uc¢i také ziskdvat Cciselné 1udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovéanim.

V geometrické casti matematiky Zaci urCuji a znazoriiuji geometrické utbary, uvédomuji si
vzajemné polohy objektll v roving (popf.prostoru) a predevsim podobnosti s Utvary vSude kolem sebe

v realném zivoté. UC¢i se méfit, porovnavat, odhadovat délku, obvod, obsah, povrch a objem
a zdokonaluji svij graficky projev.

v v

Ve vyssich ro¢nicich se zaci seznamuji s praci s daty, s jejich sbérem, vyhodnocovanim,
pochopenim souvislosti a jejich prezentaci pomoci graft, tabulek a diagrami. U¢i se tak postupné
pojmu funkce.

Soucasti celého matematického vzdélavani je ufeni logickému mysleni. U¢i zaky feSit
problémové situace jejich popsanim eventuelné graficky jejich naértem a posléze analyzou dojit
k optimalnimu feSeni. Zaci se u¢i pouzivat prostiedky vypocetni techniky(ptedevsim kalkulatory
a vhodné programy na PC) a nékteré dals$i pomucky, coz umoziuje pfistup k matematice i zaktim,
ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani nebo rysovani.

Ptedmét se vyucuje v 6.-9. ro¢niku v rozsahu 5 hodin tydné.

Vyuka se realizuje v u¢ebnach, které jsou uzptisobeny k vyuce matematiky.

b) Prifrezova témata:

6. — 9. ro¢nik:

osv Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
Kreativita

VMEGS Jsme Evropané

VDO Formy participace ob¢anil v politickém Zivoté
EV Vztah ¢lovéka k prostiedi
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk uceni:

e 74k si osvojuje zdkladni matematické pojmy a vztahy postupnou abstrakci
a zobeciiovanim pojmui

e 73k si vytvaii zasobu matematickych néastroji(vztaht a postupi)

e 74k vyuziva prostfedky vypocetni techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zafazuje metody, pii kterych zéaci sami vyvozuji feSeni a zavéry
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e ucitel vede zéky k planovani postupt a ukolt

e ucitel zadava ukoly zpusobem umoznujicim vice postupti

e ucitel vede zaky k aplikaci znalosti z jinych predméti a naopak vyuzivani znalosti
a postupti matamatiky v jinych predmeétech a redlnych situacich

Kompetence k FfeSeni problému:

vvvvvv

e 74k zjistuje, Ze realita je slozitéj$i nez matematicky model
e 74k provadi rozbor problémt, odhaduje feSeni a planuje postup
e 74k se uci volit optimalni postup

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel pracuje s chybami zakii a navozuje cestu ke spravnému feseni

e ucitel zadava ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupti
e ucitel vede zaky k ovéfovani vysledki

Kompetence komunikativni:

e 7ak zdivodiiuje matematické postupy

o 7ak vytvari hypotézy

e 7aci komunikuji na odpovidajici irovni mezi sebou i s ucitelem
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky
ucitel vytvari ptilezitosti pro vzédjemnou komunikaci zakt
ucitel spole¢né s zaky formuluje cil ¢innosti

ucitel podle potteby pomahé zakim

Kompetence socialni a personalni:

e  7aci spolupracuji ve skupiné
e 7aci se uci argumentovat klidné a vécné
e 7aci se uci ovladani a sebekontrole

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci mohou spolupracovat
e ucitel umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zaka
e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel
Kompetence obcanské:
e 7ak respektuje nazory druhych
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledl a nazoru, lisicich se od jeho vlastnich

Kompetence pracovni:

e 7ak se uci pracovat efektivné a soustavné
e 74k zlepSuje sviyj graficky projev

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

214



e ucitel umoziuje zakiim reflektovat uspesnost dosazeni cile

7

Kompetence digitalni:
e 7ak vyuziva digitalni zafizeni pfi uceni
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel vhodné¢ zarazuje vyuziti digitalnich zatizeni a aplikaci do vyuky
e ucitel odkazuje na vyuziti digitalnich zafizeni a aplikaci pti domaci piipravé zaka
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.24.1 6. rocnik

Vystup

U¢ivo

Priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak uZiva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast (prirozenym ¢islem,
zlomkem, desetinnym ¢islem)
- Cte a zapisuje desetinna Cisla
- umi vyjadfit ¢ast z celku pomoci zlomku
a desetinného Cisla
- umi zobrazit desetinnd Cisla na ¢iselné ose
o Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, i¢elné vyuziva kalkulator
o Provadi pocetni operace v oboru racionalnich
disel
- umi porovnat desetinna ¢isla a usporadat je
- zaokrouhluje desetinna Cisla
- provadi pocetni operace s desetinnymi Cisly
- provadi odhady vysledki a zaokrouhluje
S danou ptesnosti
- zna pojem aritmeticky primér a umi jej urcit

Desetinna ¢isla

Cteni a zapis ¢isla v desitkové
soustave

zapis zlomku a urceni ¢asti z celku
pomoci zlomku 1 desetinného cCisla
Ciselné osa

Pocetni operace s desetinnymi ¢isly

porovnavani desetinnych ¢isel
zaokrouhlovani

s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni
pocetni vykony zpaméti a pisemne,
uziti kalkulatoru a slovni tlohy
aritmeticky primér, slovni tlohy

OSV — kreativita,
rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni
problému a
rozhodovaci dovednosti
TV — skok do vysky,
do dalky, rozvijeni
smyslu pro realny
odhad

PC,RV — penize,
nakupovani, recepty na
vafeni

o Zak modeluje a FeSi situace s vyuzitim délitelnosti
V oboru pfirozenych ¢isel
- zna pojem nasobek, délitel, umi pouzit znaky
délitelnosti
- rozumi pojmu prvocislo, ¢islo slozené, rozlozi
¢islo na soucin prvocisel
- urcuje a uziva nasobky a délitele vcetné
nejmensiho spoleéného nasobku a nejvétsiho
spole¢ného délitele

- _modeluje a fesi situace s vyuZzitim délitelnosti

Délitelnost prirozenych cisel

nasobek, délitel, znaky délitelnosti
prvocislo, ¢islo slozené
nejmensi spole¢ny nasobek, nejvetsi

spolecny délitel
slovni ulohy

D — Starovéké Recko
(Erathostenes,
Pythagoras — slavni
matematikove)
VMEGS — Jsme
Evropané — kotfeny

a zdroje evropskeé
civilizace
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e 74k urcuje velikost ithlu méfenim a vypocétem
- rozumi pojmu uhel
- narysuje thel a zméfi jeho velikost

- rozliSuje a pojmenuje druhy uhla

- umi graficky prenést uhel a sestrojit jeho osu

- provadi pocetni operace s velikostmi uhla (ve
stupnich a minutach)

- poznd dvojice vedlejSich, vrcholovych,
souhlasnych a stfidavych uhli, umi vyuzit
jejich vlastnosti

- umi sestrojit nékteré thly bez pouziti
uhloméru

Uhel a jeho velikost

- thel (konvexni a nekonvexni)

- konstrukce thlu, jednotky velikosti
uhlu a méfeni velikosti pomoci
uhloméru

- nulovy, ostry, pravy, tupy, piimy,
plny uhel

- prenaseni a grafické operace s uhly,
osa uhlu

- pocetni operace s velikostmi thli

- uhly vedlejs$i, vrcholové, souhlasné
a stiidavé, soucet vnitinich ahla
V trojihelniku

- konstrukce vybranych thli pomoci
pravitka a kruzitka

Z — svétove strany,
zemépisna poloha

TV —thel odrazu
(hokej, minigolf,
kulec¢nik)

Fy — odraz a lom svétla

e 74k naértne a sestroji obraz rovinného uitvaru ve
stiedové a osové soumérnosti
- intuitivné chape pojem shodnosti
geometrickych utvart
- rozumi pojmim vzor, obraz, samodruzny bod,
osa a stfed soumeérnosti
- umi zobrazit v osové a stfedové soumérnosti
rovinny Utvar
e Urci osové a stifedové soumérny utvar
- poznd Utvary osove nebo sttedoveé soumérné
a najde osu nebo stied soumérnosti

Shodnost, stiedova a osova soumérnost

- urcovani shodnosti utvart (pfima a
nepiima shodnost)
- 0Sova a stifedova soumérnost

- konstrukce obrazu daného tutvaru
V 0sové a stfedové soumeérnosti

Osov¢ a stfedove soumérné utvary, osa uhlu, osa
usecky

VV — soumérnost

a nesoumernost ve
vytvarném umeni

Pt — soumé&rnost

Vv ptirod¢ (stavba kvétu)
INF — pocitacova
grafika (zrcadleni,
preklapéni)

o Z4k charakterizuje a t¥idi zakladni rovinné
utvary
- urci a znazorni razné druhy trojuhelnika a zna
jejich vlastnosti

Rovinné utvary (trojuhelnik) a metrické
vlastnosti v roviné

- trojuhelnik, druhy trojthelniki a tiidéni

N2
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- pojmenuje, znazorni a spravné uziva zakladni
pojmy (vrchol, strana, vyska, téznice, vnitini
a vnéjsi uhly)
o Nacrtne a sestroji rovinné utvary
- umi sestrojit t€Znice, vysky, stfedni pticky
trojuhelniku
- umi sestrojit kruznici trojihelniku opsanou
a vepsanou
o Zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvaru pri FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémi,
vyuZiva potfebnou matematickou symboliku
- umi vyuzivat pojem trojuhelnikova nerovnost
- rozliSuje jednotlivé typy konstrukci
trojuhelnikli a umi je sestrojit

e

- vnitini a vné&jsi thly v trojuhelniku
a jejich vlastnosti, vysky a té€znice

Vysky, téznice, Kruznice trojihelniku opsana
a vepsana

Jednoduché konstrukce trojuhelniki

- konstrukce typu sss, sus, usu

o Z3K urtuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- umi rozliSit rovinné a prostorové Utvary, tiidi
télesa a zn4 pojmy (vrchol, hrana, sténa,
uhlopficka)
- zna vlastnosti kvadru a krychle
o Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
o Odhaduje a pocita objem a povrch téles
- pocitd objem a povrch kvadru a krychle
- zna jednotky délky, obsahu a objemu a jejich
prevody
o Analyzuje a feSi aplika¢ni geometrické ulohy
S vyuZitim osvojeného matematického aparatu
- vyuziva znalosti o objemu a povrchu pii feSeni
geometrickych uloh
o Nadrtne a sestroji obraz jednoduchy téles
V roviné

Kvadr, krychle a jejich vlastnosti

Sit’ kvadru a krychle
Objem a povrch kvadru a krychle

- prevody jednotek, vypocty objemu
a povrchu

Slovni tlohy

Hmotnost télesa

Obraz kvadru a krychle ve volném
rovnobéZném promitani

Fy — métfené fyzikalni
veli¢iny (odhady,
ptevody jednotek)
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.2.4.2 7. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata
Mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Analyzuje a FeSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych ¢isel

- umi pocitat s celymi ¢isly
o Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

r wr

Cela Cisla
- ¢isla kladna a zaporna
- usporadani celych ¢isel, Cisla
opacna
- absolutni hodnota
- operace s celymi Cisly

Fyzika 6. ro¢nik - méfeni
teploty

e Provadi pocetni operace vV oboru celych
a racionalnich ¢isel
o Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — ¢ast (pFirozenym cCislem, zlomkem,
desetinnym ¢islem)
o Analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuziva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich cisel

- umi pocitat se zlomky a desetinnymi Cisly

Zlomky a racionalni ¢isla
- zlomek, zakladni tvar zlomku
- porovnavani a zobrazovani zlomku
- rozSifovani a kraceni zlomkt
- operace se zlomky
- smiSena Cisla, slozené zlomky
- desetinna Cisla, perioda
- operace s desetinnymi Cisly

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

e Nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve
stiredové a osové soumeérnosti, urci stiredoveé a osové
soumérny utvar
o Uziva k argumentaci a pri vypoctech véty
0 shodnosti a podobnosti trojuhelnikii
o Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary
- pozna stiedové a osoveé soumérné utvary
- umi sestrojit osov¢ a stiedoveé soumérné utvary
- umi sestrojit itvar v posunuti

Shodnost a shodna zobrazeni

shodnost geometrickych obrazct
shodnost trojuhelniki (véty)
sttedova a osova soumérnost
utvary sttedoveé a osoveé soumerné
posunuti

OSV - cviceni
pozornosti a soustiedénti,
seberegulace a
sebeorganizace

o Uziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek-¢ast (pFirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym ¢islem)

Pomér, pfima a nepiima umérnost
- pomgr, pievraceny a postupny
pomer
- zvétSovani a zmenSovani v poméru

Zemepis 6. ro¢nik —
mapy a jejich méftitka
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e Resi modelovanim a vypottem situace vyjadi-ené
pomérem; pracuje s méritky map a plani
o Formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic
o Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti a icelné vyuziva kalkulator
e Urcuje vztah primé nebo neprimé imérnosti

- vico je pomér a umi s nim pocitat

- pozna pifimou a nepfimou umeérnost, umi fesit

ulohy na ni

umi sestrojit graf piimé umérnosti

m¢étitko map

pfima umérnost-rovnice, graf
nepiima umeérnost

troj¢lenka

feSeni slovnich uloh

o Zdivodiiuje a vyuziva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari
o Charakterizuje a tfidi zédkladni rovinné Gtvary
o Odhaduje a vypoc¢ita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvari
o Nadrtne a sestroji rovinné utvary
o Urcuje a charakterizuje zakladni télesa
o Nadrtne a sestroji sité zakladnich téles
- pozna druhy Ctyfuhelniki a umi vypocitat
jejich obvod a obsah
- vi co je kolmy hranol a vypocita jeho povrch
a objem

Ctyiihelniky a hranoly

Ctverec, obdélnik, kosoétverec,
kosodélnik

obvod a obsah rovnobézniku
obsah trojuhelniku
lichobéznik, konstrukce, obvod
a obsah

obecny ¢tyruhelnik, deltoid
kolmé hranoly-povrch a objem,
sité

slovni tlohy na hranoly

OSV - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

e Uziva ruzné zpisoby kvantitativniho vyjadieni
vztahu celek-¢ast (pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cCislem, procentem)

e Resi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro piipad, Ze
procentova Cast je veétsi nez celek)
o Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic
- vico je procento a umi vypocitat ulohy na
procenta

Procenta, aroky

procento, zaklad, procentova ¢ast,
pocet procent

rizné zplsoby vypoctl

promile, jednoduché Grokovani
slovni ulohy

OSV - cviceni
dovednosti pro uceni
a studium, kreativita
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.2.4.3 8. rocnik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich cisel

e Uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

o Ulelné vyuziva kalkulator.

Druha mocnina a odmocnina.
Pythagorova véta

druhd mocnina a odmocnina
uréovani druhé mocniny

a odmocniny pomoci tabulek

a kalkulatoru

vyrazy s druhou mocninou

a odmocninou

Pythagorova véta

uziti Pythagorovy véty pfi feSeni
uloh z praxe

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani,
feSeni problému a
rozhodovaci schopnosti

- pouziti tabulek,
kalkulatorti, pocitace.

- uplatnéni pfi vypoctu
povrchll a objemt
téles v 9. rocniku.

- D — starovéké Recko.

e Uziva pri vypoctech mocniny s pfirozenym
mocnitelem

Mocniny s prirozenym mocnitelem

tfeti mocnina

mocniny s pfirozenym
mocnitelem

pocetni operace s mocninami

S pfirozenym mocnitelem

¢teni a psani rozSiten¢ho zapisu
¢isel v desitkové soustavé

pomoci mocniny ¢isla deset

- F, CH—vyjadreni
velkych Cisel
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e Matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZzitim proménnych

e Urci hodnotu vyrazu

e Scita a nasobi mnohocleny

e Provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcu a vytykanim.

Vyrazy

Ciselny vyraz a jeho hodnota
vyraz s proménnou
mnohoclen

s¢itani a od¢itani mnohoclenti
nasobeni mnohoc¢lent
jednoclenem a mnohoc¢lenem
vytykani pred zavorku

uziti vzorcii (a = b)?, a% — b?

- pochopeni principu
zobeciiovani pii
zavadeéni vzorcl

e Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic
e Analyzuje a FeSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a
racionalnich ¢isel

Linearni rovnice

rovnost

linearni rovnice s jednou neznamou
ekvivalentni upravy linearnich rovnic
vypocet nezndmé ze vzorce

slovni tlohy feSené pomoci linearnich

- prace ve spravném
logickém sledu

- F, Ch —vztahy mezi

rovnic s jednou neznadmou veli¢inami
e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data Zaklady statistiky
e Porovnava soubory dat. - statistické Setfeni - VDO - formy

statisticky soubor

statistickd jednotka

znak a jeho hodnota

éetnost, relativni Cetnost
aritmeticky prumér

median, modus

sloupkovy a kruhovy diagram

participace obCant
Vv politickém Zivoté
(volby)

- EV-vztah ¢lovéka
k prostiedi (spotieba
energie)

222




e Odhaduje a vypocita obsah a obvod rov.
utvara

o Naértne a sestroji rovinné ttvary

o Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

o Odhaduje a vypocita objem a povrch téles

o Naértne a sestroji sité zakladnich téles

o Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

o Analyzuje a Fesi aplika¢ni geometrické alohy
S vyuzitim osvojeného matematického aparatu
o Resi tilohy na prostorovou piedstavivost

o Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
Z riznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Kruh, kruZnice, valec
- kruh, kruznice
- vzéjemna poloha kruznice a
piimky
- vzéjemna poloha dvou kruznic
- Thaletova véta
- délka kruznice, obvod kruhu
- obsah kruhu
- valec, sit’ valce
- objem a povrch valce

D — starovéké Recko
— Indie (Ludolfovo
¢islo)

TK — piesnost

a peclivost rysovani

e VyuZiva pojem mnoZina v§ech bodi dané
vlastnosti k charakteristice utvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh
e Nacrtne a sestroji rovinné utvary.

Konstrukéni alohy
- mnoziny bodl dané vlastnosti
V roving
- konstrukce trojuhelnik
- konstrukce ¢tyfuhelnik

rozvoj geometrické
predstavivosti zéka.
TK — piesnost

a peclivost rysovani
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Vyucovaci predmét: MATEMATIKA
5.2.4.4 9. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

® Prokaze zakladni dovednosti uprav lomenych
vyrazi

pozna lomeny vyraz jako podil dvou vyraza
vyhodnoti lomeny vyraz dosazovanim

za proménné

urCuje podminky, za kterych ma lomeny vyraz
smysl

krati a roz§ituje lomené vyrazy

e Formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

fesi soustavu dvou linearnich rovnic metodou
dosazovaci

fesi soustavu dvou linearnich rovnic metodou
scitaci

tesi slovni tlohy na soustavu dvou linearnich
rovnic

fesi lohy na smési, o pohybu, na spole¢nou
praci, na roztoky

e Vyjadri funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem

pochopi vyznam defini¢niho oboru funkce

a mnoziny funk&nich hodnot

umi zapsat mnoZinu ¢isel nerovnici, intervalem
a znazornit ji na ¢iselné ose

Z rovnice funkce umi vytvofit tabulku a graf

z grafu rozpozna rostouct, konstantni

a klesajici funkci

e Matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahi

Lomeny vyraz
- dosazovani do vyrazi
- smysl lomenych vyrazi
- kraceni a rozSifovani lomenych
vyrazi
Soustava dvou linearnich rovnic
- dosazovaci metoda feSeni
- sCitaci metoda fesSeni
- slovni ulohy
Funkce

- defini¢ni obor funkce

- intervaly
- graf funkce

Linearni funkce

- kvadraticka funkce
Podobnost

OSV- kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani
F — vypocty el. obvodu

F — zé&vislost drdhy na
Case, zavislost proudu na
napéti

OSV- feseni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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- pozna ze slovniho vyjadfeni linearni funkci

urc¢i z grafu rovnici linedrni funkce
seznami se se zdkladni kvadratickou funkci
e Uziva k argumentaci a p¥i vypoctech véty
0 shodnosti a podobnosti trojihelniku
- urc¢i pomér délek tsecek
- umi rozdé¢lit isecku v pomeéru, zmensit Ci
Zvetsit
- rozhodne o podobnosti trojahelnikli
- vyslovi znéni vét o podobnosti trojuhelnikil
- vyuZzije pomér podobnosti k vypoctim
s mapou ¢i planky, modely
- pochopi poméry — hodnoty goniometrickych
funkci
- umi urcit hodnoty goniometrickych funkci
z tabulek i kalkulacek
- uziva goniometrické funkce pro vypocet
V rovinnych utvarech
- uziva goniometrické funkce pro vypocty
Vv télesech
e Urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary, analyzuje jejich vlastnosti
e Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné
e Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne jehlan a jeho sit’
- nacrtne kuZel a jeho sit’
- umi zobrazit kouli

e Odhaduje a vypocitava objem a povrch téles
- vypocita objem a povrch pravidelného
Ctytbokého jehlanu

poznatky o funkcich aplikuje na linearni funkci

- dé¢leni usecky

- véty o podobnosti trojuhelnika
- uziti podobnosti

- goniometrické funkce

- tabulky hodnot goniometrickych
funkci

- uziti goniometrickych funkci

Télesa

- jehlan
- kuzel
- koule

Objemy a povrchy téles

Ulohy z praxe na télesa

225




vypocita objem ctyibokého jehlanu
s obdélnikovou podstavou
vypocita objem a povrch kuzele
vypocita objem a povrch koule

e Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické uilohy
S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

fesi ulohy z praxe na jehlan

fesi ulohy z praxe na kuzel

fesi ulohy z praxe na kouli

tesi tlohy z praxe na kvadr, krychli, hranol,
valec

e Resi tilohy na prostorovou piedstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

e Uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pri

pochopi souvislost vzorct pro objem pro rizna

télesa

vyuziva goniometrické funkce a Pythagorovu

vétu v télesech

pochopi pojmy narys, ptidorys a bokorys
umi zobrazit zakladni télesa v pravothlém
promitani

feSeni uloh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

dopliiuje ¢iselné a logické fady na PC a
v testech

orientuje se v zakladnich ¢iselnych a
obrazkovych analogiich

Problémové slovni ulohy na télesa

- pravouhlé promitani

selné a logické rady
selné a obrazkové analogie
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5.2.5 Informatika II. stupen

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Piedmét INFORMATIKA je vyudovan ve 4. az. 9. roéniku po jedné hodiné tydné. Zaci mohou
byt v hodin€ déleni do dvou skupin pii vétSim poctu zaki ve tiidé. Pfedmét je realizovan v ucebné
vypocetni techniky nebo v bézné ucebné s tablety a internetovym piipojenim. K vyuce je uzivan
dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitalni fotoaparat. Je mozné vyuzit téz prace s
interaktivni tabuli v samostatné ucebné nebo doplnit znalosti prace s pocitacem o praci s notebookem.

Piedmét INFORMATIKA dava prostor vSem zaki spravné pouzivat pojmy z oblasti
hardware, software a porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, prezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimu realnou
situaci nebo problém. Diiraz je kladen na rozvoj informatického mysleni, abstrakci a algoritmizaci.

Zaci jsou vedeni k aktivnim ¢innostem, objevovani, experimentovani, diskusi, spolupraci a
feSeni problému.

b) Prurezova témata:

6. ro¢nik:

OSV  Socialni rozvoj - Poznavani lidi
9. ro¢nik:

OSV Moralni rozvoj

MV  Kiritické éteni a vnimani medialniho sdéleni

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e 74k poznava smysl a cil uceni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zadavanymi ukoly vede Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuziti
informacnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivoté, pro toto pozndvani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupraci s ostatnimi zaky, napoveédu
jednotlivych program, literaturu, informace ziskavané z internetu apod.

e ucitel umoziuje Zaklim vyuzivat svych poznamek pii praktickych tkolech, u¢i Zaky
takové poznamky pofizovat a zapisovat v prubc¢hu seznamovéni se s novou
problematikou; ty jim pak pomohou pfi praktickych ¢innostech

227



Kompetence k FfeSeni problému:

zék samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pfi feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

zak ovetuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pfi feSeni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani problému

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami;
uci zéky chapat, Ze se pfi praci S informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze moznosti je vice
a je tieba hledat ty nejvhodnéjsi

ucitel vede zaky nejen k nalézani fesSeni, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit tspéSnost
dosazeni cile

Kompetence komunikativni:

zak vyuziva informac¢ni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

zdk vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke spravnym zplsobiim vyuZzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

ucitel uc¢i zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla pti komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

zak se podili na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, v ptipadé potfeby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

zak piispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke vzajemné spolupraci a pomoci, u¢i je pracovat ve skupinéch,
spolupracovat, rozdélit a naplanovat si préci, poradit spoluzékovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrzeni

ucitel hodnoti prace spolu se zaky - uci je hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, ale také kriti¢nosti, uci je vhodné
a slusné vyjadrit svilj nazor, chapat, ze lidé maji rizné schopnosti a dovednosti

Kompetence obanské:

74k chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu

zék se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti ucinnou
pomoc a chové se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

ucitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony, vysvétluje
zaklim, co je softwarové piratstvi, autorsky zékon, ochrana dat a osobnich udaji
a vyzaduje jejich dodrzovani pii praci s pocitatem

ucitel vede zaky pti zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu 1 jinymi cestami

tence pracovni:

zak prtistupuje k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

zék vyuziva znalosti a zkusSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

ucitel vede zaky k poznani moznosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace
s technikou pro vyhledavani informaci o moZnostech dal$iho profesniho zaméfeni
a moznostech ziskavani dal§ich praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese

tence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitdlni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuZziva je pfi uceni i pii
zapojeni do zivota $koly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
pfedchézi situacim ohroZujicim bezpe€nost zatfizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem
na jehotélesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni
informaciv digitdlnim prosttedi jedna eticky

a vzdélavaci strategie:

ucitel zaddvanymi tkoly vede zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunika¢nich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spoluprdci s ostatnimi Zaky, napovédu
jednotlivych program, literaturu, informace ziskavané z internetu apod.
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA
5.25.1 6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

sady
e 73k zafifruje a deSifruje text pomoci nékolika
Sifer
- zjednodusi zapis textu a obrazku, k ovéfeni
uplnosti pouziva kontrolni soucet
e 74k zakoduje obrazek
- zakdduje barvy vice zplisoby
- zakoduje obrazek pomoci zakladnich
geometrickych tvart
e 73k ke kodovani vyuZiva binarni &isla

ALGORITIMIZACE A PROGRAMOVANI

e Zik v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program

- dba na citelnost a piehlednost programu

- po preteni vysvétli, co program vykona

- oVefi spravnost programu, najde v ném a

opravi chyby

- pouziva vétveni a promeénné
e 73k v blokové orientovaném programovacim
jazyce pouziva cyklus

- pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani

e Zak rozpozna zakédované informace kolem sebe
e Zak zakoduje a dekoduje znaky pomoci znakové

Ptenos informaci
Standardizované kody
Znakové sady

Pfenos dat
Symetricka Sifra

Identifikace barev, barevny model
Vektorova grafika
Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Binarni kod, logické A a NEBO

Vytvofeni programu

Opakovani, cyklus
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- rozeznd, zda ma byt ptikaz uvnitf nebo vné
opakovani
e Zak vytvaii vlastni bloky a pouZiva je v dalSich
programech
e Z:ik diskutuje riizné programy pro FeSeni
problému
- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a sviij vybér zdlvodni
- navrhne riizné algoritmy pro feSeni problému
- upravi algoritmus pro jiny problém

INFORMACNI SYSTEMY

e 73k najde a opravi chyby u riznych interpretaci

tychz dat
e 73k odpovi na otizKy na zakladé dat v tabulce,
grafu ¢i seznamu
- popiSe pravidla uspotfadani dat v tabulce ¢i
seznamu
- doplni prvky do tabulek podle pravidel
e Zik navrhne tabulku pro zaznam dat
e 73k propoji data z vice tabulek ¢&i grafi
e Zak vysvétli uéel informaénich systémii, popise
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
- pomoci modelu popise alespoii jeden
informacni systém, s nimz ve Skole aktivné
pracuje
- pojmenuje role uZivateld, jejich ¢innosti a s
tim souvisejici prava

Vlastni bloky, podprogramy

Data v grafu, tabulce, seznamu

Evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce
Kontrola dat v tabulce

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu

Reseni problémd s daty

Skolni informaéni systém
UZivatelé, jejich Cinnosti a prava
Databazové relace

(P) Anketa
OSV - Socialni rozvoj —

rrrrr

vzajemné pozndvani se
ve skuping, tfide
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Vyucéovaci predmét: INFORMATIKA
5.25.2 7. ro¢nik

Prifezova témata,

4 t > . W W r
Vystup Utivo mezipfedmétové vztahy

Poznamky

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

o Zak vysvétli znamé modely jevi, situaci, ¢innosti | Standardizovana schémata a modely
- Vv schématech a mapach najde odpovédi na

otazky
e 73k ¥ei problémy pomoci grafi Ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu,
- fesi problémy pomoci ohodnocenych graft kostra grafu
- fe$i problémy pomoci orientovanych grafi Orientované grafy, automaty
e 74k vytvori model, ve kterém znazorni vice Modely, paralelni ¢innost

soubéznych ¢innosti

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e Zik v blokov¢ orientované jazyce sestavi Udalosti, vstupy
prehledny program k vyieSeni problému Objekty a komunikace mezi nimi
- po precteni programu vysvétli, co vykona Graficky vystup, soufadnice
- ovefi spravnost programu, najde a opravi
vV ném chyby
- spousti program mysi, klavesnici, interakci
postav
- vytvafi vlastni bloky a pouziva je v dalSich
programech
- pouziva soufadnice pro programovani postav
e 73Kk pouZiva podminky pro ukonéeni opakovani | Opakovani s podminkou
- rozeznd, kdy je podminka splnéna
e Zik diskutuje riizné programy
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- Z vice moznosti vybere vhodny program a svij
vybér zdiivodni
- program upravi pro feseni piibuzného
problému
e 7k pouZiva podminky pro vétveni programu
- rozeznd, kdy je podminka splnéna
e 73K pouZiva parametry v blocich
e Zak vytvoii proménnou
- zméni hodnotu proménné a pouzije ji

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e 734k nainstaluje a odinstaluje aplikaci
o 73Kk uloZi textové, grafické, zvukové a
multimedialni soubory

- vybere vhodny format pro ulozeni dat

~ r A

e Zak vytvori jednoduchy model domaci sité
- popisSe zatfizeni pfipojend do Skolni sité
e Zik porovnava rizné metody zabezpeéeni Géti
- usmériuje svoji ¢innost k minimalizaci ztraty
dat
- spravuje sdileni soubori
e Zik pomoci modelu znazorni cestu e-mailové
Zpravy
e Z:ik zkontroluje, zda jsou &asti poéitace spravné
propojeny
- nastavi systém ¢i aplikaci
- ukon¢i program bez odezvy

Vétveni programu, rozhodovani

Podprogramy s parametry
Proménné

Instalace aplikaci

Datové a programové soubory a jejich
asociace v opera¢nim systému

Spréava soubort, struktura slozek

Domaci a skolni pocitacova sit’

Internet — fungovani a sluzby

Metody zabezpeceni piistupu k datim
Role a jejich pristupova prava — vidét, Cist
a ménit obsah; ménit prava

Princip e-mailu
Postup pfi feSeni problému s digitalnim

zafizenim — nepropojeni, program bez
odezvy, chybové hlaseni
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Vyucéovaci predmét: INFORMATIKA
5.2.5.3 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e 73K v blokové orientovaném programovacim
jazyce vytvori prehledny program pro robota a
otestuje jeho funkénost
- Z vice moznosti vybere vhodny algoritmus pro
feSeny problém
- precte program pro robota a najde v ném
ptipadné chyby
- ovlada vystupni zafizeni a senzory robota
- pouziva opakovani, vétveni a promeénné
- OVEfi spravnost postupu
- zméni hodnotu proménné a pouzije ji

INFORMACNI SYSTEMY

e 74k eviduje data, sestavi tabulku a nastavi
pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci
- pfi tvorbé vzorct rozliSuje absolutni a relativni
adresu bunky
- pouziva funkce s ¢iselnymi a textovymi vstupy
- fe$i problém pomoci vypocti s daty, ovétuje
hypotézy pomoci vypoctu
e Z:ik k odpovédi na otazku nastavuje zobrazeni,
Fazeni a filtrovani dat v tabulce
- sefadi tabulku dat podle daného kritéria
- pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni ulohy

Sestaveni programu s opakovanim
Sestaveni programu s rozhodovanim
PouZivani vystupnich zafizeni robota
Pouzivani senzoril

Cteni programu

Projektova prace

Relativni a absolutni adresa bunék
Pouziti vzorcl u riznych typl dat

Funkce s ¢iselnymi vstupy

Funkce s textovymi vstupy

Vkladani zaznamu do databazové tabulky

Razeni dat v tabulce
Filtrovani dat v tabulce
Zpracovani vystupil z velkych souborii dat
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Vyucovaci predmét: INFORMATIKA
5.25.4 9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

e Zak fesi problém jeho rozdélenim na mensi &asti
a sestavenim algoritmu
e 73k v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi pirehledny program K vyieseni
problému
- po precteni programu vysvétli, co vykona
- ovéfi spravnost programu, najde a opravi
V ném chyby
- vytvaii vlastni bloky
- hotovy program upravi pro feseni ptibuzného
problému
e 73k diskutuje riizné programy pro FeSeni
problému
- vybere z vice moznosti vhodny program pro
feSeny problém a vybér zdivodni
e 74k zvaZuje piistupnost vytvoieného programu
riznym skupinam uZivateli a dopady na né

DIGITALNI TECHNOLOGIE

e 74k pojmenuje &asti pocitate a popiSe, jak spolu
souvisi
- vysvétli rozdil mezi programovym a
technickym vybavenim
e 74k diskutuje o funkcich opera¢niho systému

Programovaci projekt, plan jeho realizace
Popsani problému

Testovani, odstranéni chyb

Pohyb v soufadnicich

Ovladani mysi, posilani zprav
Vytvafeni proménné a seznamu
Nastroje zvuku, upravy seznamu
Import a editace kostymi, podminky
Navrh postupu, klonovani

Animace kostymu postav, udalosti
Analyza a ndvrh hry, stfidani pozadi
Vyrazy s proménnou

Tvorba hry s ovladanim

Ptikazy hudby

Hardware a software
Slozeni pocitace, fungovani soucasti

Operacni systémy
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- popiSe stejné a odlisné prvky v rtiznych
operacnich systémech
e Z:ik uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu
- na prikladech ukéze vyznam komprese dat
e Zak popise, jak funguji digitalni technologie
urcujici trendy ve svété
o Zak vysvétli, jak funguji nékteré sluzby
internetu
- na schematickém modelu popise princip
zasilani dat po pocitacové siti

e 73k usmériiuje svoji ¢innost na minimalizaci
rizik ztrat a zneuziti dat, popiSe fungovani
zabezpecovacich zarizeni
- vytvofi myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni
pocitace a dat
- diskutuje o cilech a metodach hackert
- uvédomuje si, ¢im v8im vytvaii svou digitalni
stopu

Komprese a forméaty souborti

Nové technologie — smart technologie,
virtudlni realita, um¢la inteligence

Siteé

Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti
Fungovani sité — klient, server, switch,
paket, IP adresa

Internet

Web — fungovani, webova stranka, server,
prohlize¢, odkaz

Princip cloudové aplikace

Bezpecnostni rizika — Gtoky na bezpecnost
Nebezpecné aplikace a systémy

Zabezpeceni pocitace a dat — aktualizace,
antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

Digitalni stopa — poloha zatizeni, zaznamy
o aktivitach na internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli

Sdileni a trvalost dat

Sociéalni sité

Vyhledavani a cookies

MYV — Kritické ¢teni

a vnimani medialniho
sd€leni — péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé

- rozliSovani zabavnich

I nebezpecnych prvki ve
sdé€leni od informativnich
a spoleCensky
vyznamnych

OSV — Moralni rozvoj —
feSeni problémil a
rozhodovaci dovednosti
V eticky problematickych
situacich vSedniho dne
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5.2.6 Déjepis

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyucovaci piedmét Dé&jepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost. Dé&jepis se
vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. ro¢niku po 2 hodinéch tydné, v 8. ro¢niku 1 hodina tydné¢.
Do 6. ro¢niku je zafazeno ucivo pravéku a starovéku, do 7. ro¢niku ucivo o stfedoveéku a pocatcich
novovéku, v 8. roéniku ucivo novoveéku a pocatek 20. stoleti a v 9. rocniku dé&jiny 20. stoleti. Obecné
historické problémy jsou dopliiovany zafazovanim dé&jin regionu. Vyuka probiha v poloodborné
ucebné a je doplitovana vhodnymi vychizkami a exkurzemi dle aktualnich moznosti. Zaci
8. a 9. ro¢niku se zapojuji do Dé&jepisné olympiady.

Vyuka smétuje k

rozvijeni vlastniho historického védomi
vnimani hlavnich vyvojovych linii
ziskavani orientace v historickém case

pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
chépani politické a kulturni rozmanitosti svéta

O O O O O

b) Prurezova témata:

6. ro¢nik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
MUV lidské vztahy
etnicky pavod
7. ro¢nik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
MUV kulturni diference
etnicky plivod
8. rocnik
osVv komunikace
VMEGS jsme Evropané
EV lidské aktivity a problémy zivotniho prostfedi
9. ro¢nik
oSV komunikace
VDO principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
VMEGS jsme Evropané
MUV kulturni diference
etnicky ptavod
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak vyhledava rtizné zdroje informaci a efektivné je vyuziva v procesu uceni
zak operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava zakam rizné ukoly, aby se naucili vyhledavat informace, samostatné je
zpracovavat a predavat

ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky

ucitel ocenuje tspésnou praci zaki

Kompetence k FfeSeni problému:

zék vyhledava vhodné informace k feSeni problému, nachazi jejich vhodné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti

zak kriticky mysli, sva rozhodnuti je schopen obhdjit

zak se orientuje na ¢asové ose a v historickych mapach, fadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory zaka

ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky (k véci)
ucitel vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

Kompetence komunikativni:

74k se vyjadiuje vystiznég, souvisle, jasné formuluje své myslenky a ndzory
74k se aktivné zapojuje do diskuse, vhodné argumentuje
zak rozumi riiznym typiim textd, zdznami, obrazovych material

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k pfesnému a vystiznému vyjadiovani, a to jak v pfedem pfipraveném
projevu, tak v diskusi

ucitel zatazuje do vyuky diskusi

ucitel vede Zaky k vécnému argumentovani

ucitel vede Zaky k praci s rliznymi typy textl

Kompetence socialni a personalni:

zék se podili na utvafeni ptijemné atmosféry v tymu

zéak u¢inné spolupracuje ve skuping

zék chépe potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dan¢ho problému
zak ptispiva k diskusi a zaroven respektuje stanovisko ostatnich

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vytvaii pfiznivé klima tfidy

ucitel dodava zakim sebedivéru

ucitel podle potieby zakiim pomaha a radi

ucitel zadava zakam spole¢né ukoly tak, aby se naudili pracovat v kolektivu, zorganizovat
si ¢innost a vzajemné se domluvit
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Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

tence ob¢anské:

zék respektuje, chrani nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi

zak projevuje pozitivni postoj k uméleckym dilim

zak respektuje presvédCeni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
zak rozpoznava xenofobni a rasistické projevy, zaujima tolerantni postoj k mensinam
74k si je védom svych povinnosti a prav ve skole i mimo Skolu

a vzdélavaci strategie:

ucitel pestuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
ucitel reflektuje pii vyuce spolecenské déni

ucitel vede zaky k tomu, aby na zdklad¢ nékterych historickych udalosti pochopili
soucasny stav

tence pracovni:

74k dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
74k vyuziva svych znalosti v bézné praxi

a vzdélavaci strategie:

ucitel pozaduje dodrzovani a plnéni pozadavkl

ucitel kontroluje a hodnoti praci zakt

ucitel umoziuje zaktim pii skupinové préci, aby si radili
ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

tence digitalni:

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zplisoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a icelu

a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava zaktm rizné tkoly, aby se naucili vyhledavat informace, samostatné je
zpracovavat a piredavat

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

ucitel ocenuje tspésnou praci zaki
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Vyu&ovaci ptedmét: DEJEPIS

5.2.6.1 6. rocnik
Vystu Ucivo Priifezova témaa, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
Clovék v déjinach
e Zak uvede konkrétni priklady Pravék

diileZitosti a poti‘ebnosti déjepisnych
poznatki
- zék uvede ptiklady dilezitosti
déjepisnych poznatki

e 74k uvede piiklady zdroji informaci
o minulosti, pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ovany
- zék uvede ptiklady zdroji informaci
o minulosti
- zék pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ ovany

o Z4k se orientuje na ¢asové ose
a Vv historické mapé, radi hlavni historické
epochy v chronologickém sledu
- 74k si osvoji praci s Casovou
ptimkou a orientuje se v historické
mapé
- zak tadi hlavni historické epochy
Vv chronologickém sledu

- Gvod do uciva
- vyznam zkoumdni déjin

- ziskavani informaci o d¢jinach
- historické prameny

- historicky ¢as a prostor
- zakladni periodizace déjin

Z — orientace na map¢
(svétove strany, svétadily)
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Pocatky lidské spole¢nosti
e Zak charakterizuje Zivot pravékych
sbéraci a lovcil, jejich materialni
a duchovni kulturu
- zék rozpozna vyvojova stadia
cloveéka
- zéak se seznami se zpiisoby obzivy
a souziti jednotlivych vyvojovych
typt ¢loveka

e 74k objasni vyznam zemé&délstvi,
dobytkarstvi pro lidskou spole¢nost
- zak vysvétli podminky pro vznik
zemedelstvi a disledky piechodu
k zemé&délstvi
- zak pochopi podminky vzniku
femesel

e 73k objasni vyznam zpracovani kovi
pro lidskou spole¢nost
- zak pochopi disledky oddéleni
femesel od zeméd¢lstvi jako
podminky pro rozvoj obchodu

Starsi doba kamenna

- zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typii ¢loveka

Mladsi doba kamenna

- pocatky zemedélstvi
- zpusob Zivota a obzivy

- pocatky femesel
Doba kovii = pozdni doba kamenna
(doba bronzova, doba Zelezna)

- zpracovani bronzu a zeleza

- vznik femesel a obchodu

- zénik rodové spolec¢nosti

NasSe zemé v pravéku

Shrnuti

Pt — vyvoj ¢loveka
VV — pravéké malby

Z — nejstarsi zemédélské
oblasti

Z — orientace na map¢
(obchod s cizimi zemémi)

Nejstarsi civilizace. Koreny evropské
kultury

e 74k rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zemédélskych civilizaci

Starovék
Staroorientalni staty

- charakteristické rysy oblasti
- uspofadani spolecnosti
- rozvoj zem&d¢lstvi, femesla
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- zék pochopi souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
staroorientalnich statd

- zak se seznami se spolecenskym
uspotradanim v téchto statech

e 73k uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

o Zik demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické kultury, zrod
kiestanstvi
e 73k porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické
demokracie
- zak porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v jednotlivych
statech
- zak pochopi podstatu antické
demokracie
- zak chape pfinos fecké civilizace pro
rozvoj evropské kultury
- nevyznamngéj$i typy pamatek
- zak si uvédomi prolinani kulturnich
vliva

- 7ak se uci chapat formy vlady

- zak zisk4 predstavu o Zivoté a
jednani jednotlivych osobnosti a
spolecenskych skupin

- pocatky pisma, kultury, védy,
naboZenstvi

vvvvvv

- nejdilezitéjsi kulturni pamatky

Antické Recko

- kofeny tecké civilizace
- homérské obdobi
- archaické a klasické obdobi

- kultura a vzdélanost ve starovékém

Recku

Makedonie
- helénska kultura

- kréalovstvi

- republika

- cisafstvi

- pocatky kiestanstvi

- fimska kultura a umeéni

Z — nejstarsi osidlené
oblasti

CJ — fecké baje a povésti
VV — fecké stavitelstvi
a sochaftstvi

TV -0OH

M — Thales z Milétu,
Pythagoras

Fy — Archimédes
MUYV - rizné zptisoby
zivota, odlisné mysleni
a vnimani svéta, lidské
vztahy

MUYV - etnicky ptvod,
vztahy mezi kulturami
(vz4jemné obohacovani
ruznych kultur),
multikulturalita

VMEGS - koteny a zdroje
evropské civilizace, jsme
Evropané

QV - kiest’anstvi, bible
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zék si uvédomi vyznam kiest'anstvi
pro vznik ran¢ feudalnich stata

zak ukaze na map¢ rozlohu fimské
fise

zék uvede nejvyznamnéjsi osobnosti

zék si uvédomi rozdilny vyvoj
Vv riznych castech Evropy

rozpad fiSe fimské
zéanik zapadotfimské fise

nase zemé v dobé& fimské

CJ — fe¢nické uméni
VV - fimské stavitelstvi
a socharstvi

OSV — specifické
komunikaéni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika®)
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Vyu&ovaci ptedmét: DEJEPIS
5.2.6.2 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Kfiest’anstvi a stifedovéka Evropa

e Z:ik popie podstatnou zménu evropské

situace, ktera nastala v disledku

prichodu novych etnik, christianizace

a vzniku stata

- 74k si osvoji periodizaci sttedovéku

- 74k popiSe izemni zmény, které nastaly
s ptichodem novych etnik

e 73Kk objasni situaci Velkomoravské Fise

a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni

téchto statnich ttvari v evropskych

souvislostech

- 74k si uvédomi duchovni odkaz patront
ceskeé zemé

- 74k se seznami se statotvornou tlohou
panovnickych dynastii

e 74k vymezi iilohu kiestanstvi a viry

Vv Zivoté stiedovékého Clovéka, konflikty

mezi svétovou a cirkevni moci

- 74k se uci chapat ulohu kfestanstvi a viry
Vv Zivoté ¢loveka

- 74k si uvédomi obohaceni Evropy
kulturnimi podnéty z Orientu

Rany stifedovék

- periodizace stredovéku

- stéhovani narodd, novy etnicky obraz

Evropy

- fiSe franckd a byzantska, arabska, Turci,

kiest’anstvi, islam

Velka Morava

- vyvoj v ¢eském staté v dobé knizeci

- formovani prvnich statnich celkt

vV Evropé (Normané, Kyjevska Rus, Svata

fiSe fimska, pocatky anglického
a francouzského kralovstvi, Polsko,

Uhry)

- boj mezi moci svétskou a cirkevni

- ktestanstvi, papezstvi, cisafstvi

- kfizové vypravy

MUYV - rovnocennost
vSech etnickych skupin
a kultur, kulturni
diference, etnicky ptivod

VV — byzantské, arabské
uméni

CJ — &eské povésti

a kroniky

OV — narod, vlast, patroni
Ceské zeme
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e Zak ilustruje postaveni jednotlivych

vrstev stiedovéké spoleénosti, uvede

priklady romanské a gotické kultury

- 74k poznava romanskou a gotickou
kulturu a uvede jeji ptiklady

- zék se uci chapat zmény ve spolecnosti
- zéak se seznami s rozmachem Ceského
statu a jeho vyznamem ve sttedni Evropé

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

e Zik vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka
- 74k se seznami s pojmy humanismus
a renesance a jejich projevy v kultuie,
mysleni a Zivoté lidi

e Zik vysvétli nové myslenky Zadajici

reformu cirkve

- 7ék se sezndmi s problémy ve
spolecnosti, které vedly ke kritice cirkve
a vyustily v husitské hnuti

e 7Zik vymezi vyznam husitské tradice

pro Cesky politicky a kulturni Zivot

- 7zak vymezi vyznam husitské tradice

- 74k si uvédomi okolnosti vzniku
sttedoevropského soustati

- romanskd a goticka kultura (uméni,
vzdélanost)

Vrcholny stiredovék

- kolonizace, rozvoj zemé&dé¢lstvi, femesel
a obchodu

- struktura stfedoveké spolecnosti

- funkce jednotlivych vrstev stfedoveke
spole¢nosti

- humanismus a renesance

- Cesky stat za vlady poslednich
Premyslovci
- Lucemburkové, vlada Karla I'V.

- kritika poméra v cirkvi
- husitstvi v Cechach a jeho vyznam

Pozdni stiedovék
- doba podébradska
- doba jagellonska

VV — roméansky sloh
(architektura, malifstvi)

Z — vznik mést
OV — d¢jiny Unicova

MUYV - jedine¢nost
kazdého cloveka a jeho
individualni zvlastnosti,
kulturni diference (Karel
IV.)

OV — Karel IV.

Z — univerzity jako centra
vzdélanosti

OV- kulturni pamatky
VV — gotické uméni

HV — gotické hudba

CJ, OV — Mistr Jan Hus
MUYV - jedine¢nost
kazdého cloveka a jeho
individualni zvlastnosti
(Hus)

CJ — Hus, uprava &eitiny
HV — husitské pisné
MUYV - jedine¢nost
kazdého cloveka a jeho

245




e Zik popise pribéh zamoiskych objevi,

jejich pri¢iny a disledky

- zak poznava pfiCiny, prub¢h a disledky
objevnych plaveb

o Zak objasni postaveni ¢eského statu

v podminkach Evropy a jeho postaveni

uvniti habsburské monarchie

- 74k chape pojem absolutismus
a absolutistickd monarchie

- zak se uci chapat postaveni ¢eskych zemi
V habsburské monarchii i v podminkach
Evropy — rozd¢leni na katolicky a
reformacni blok

e 73k objasni p¥i¢iny a disledky vzniku

tiicetileté valky a posoudi jeji diisledky

- zak chape disledky ndbozenské
nesnasenlivosti

- 74k se seznami se situaci ¢eskych zemi
a vybranych evropskych zemi po
tficetileté valce

eZ4k rozpozna zakladni znaky

jednotlivych kulturnich styli a uvede

priklady vyznamnych kulturnich

pamatek

- objevné plavby
Rany novovék

Pocatky novovéku

- absolutismus, monarchie

- Cesky stat v predbélohorskych pomérech

- nabozenska reformace

- tficetiletd valka

- Jan Amos Komensky

- obcanska valka v Anglii

- upevnovani vlady Habsburkt po
tiicetileté valce

- Ceské zemé po tficetileté valce

- habsburskd monarchie po tficetileté valce

- pocatky absolutistickych monarchii

individualni zv1astnosti
(Jifi z Pod¢brad)

Z — objevné plavby,
obchod

OSV - specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika®)

VV —renesance
(stavitelstvi, sochafstvi,
malifstvi)

HV — renesanéni hudba
CJ, OV — humanismus
arenesance

VMEGS - klicové
mezniky evropské historie,
jsme Evropané

CJ — tticetileta valka

CJ — Habsburkové na
C¢eském truné
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Vyu&ovaci ptedmét: DEJEPIS

5.2.6.3

8. roénik

Vystup

U¢ivo

Priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Modernizace spole¢nosti

e Zak vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci spole¢nosti

zak si uvédomi vyznam boje za
svobodu

zak si ujasni pojem osvicensky
absolutismus

zak se uc¢i poznat barokni kulturni
pamatky

o Zak objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbitim starych spolecenskych
struktur v Evropé

zak si uvédomi dasledky
definitivniho rozbiti sttedovekych
politickych, hospodaiskych

a spolecenskych struktur

rozvoj vzdélanosti v dobé
osvicenstvi

vzestup Velké Britanie

boj americkych osad za nezavislost,
vznik USA

situace ve Francii, Rusku

ceské zemé za vlady Marie Terezie
a Josefa Il.

baroko

Novovék od konce 18. stol. do roku 1914

Velka francouzska revoluce, jeji
prubéh a vyznam

napoleonské valky — vliv tohoto
obdobi na Evropu

uspofadani Evropy po Videnském
kongresu

CJ — terezianska doba

VV, HV — baroko
(stavitelstvi, sochaistvi,
malifstvi, hudba)

VMEGS - klicové
mezniky evropské historie,
jsme Evropané
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o
e Zak porovna jednotlivé faze utvaieni
novodobého ¢eského naroda v souvislosti
S narodnimi hnutimi vybranych
evropskych narodu
- zak se seznami s prib¢hem ceského
NO
- zak si uvédomi vyznam
obrozeneckych snah vyznamnych
osobnosti
- zék chape NO jako jev celoevropsky,
jehoz vysledkem je utvareni
novodobych narodt

e Z:ik vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta véetné dusledku, ke
kterym tato nerovnomérnost vedla,
charakterizuje soupereni mezi velmocemi
a vymezi vyznam kolonii
- zak se sezndmi s usilim o vytvofeni
jednotlivych narodnich celki
- zak porovna jednotliva narodni hnuti
- 7ak chape pojem rasismus
objevy a technické vynalezy
- zak chape pojem kolonialismus

utvareni novodobého ¢eského naroda
narodni a osvobozenecké hnuti

v Evrop¢, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny
rozvoj

nacionalismus

liberalismus

pramyslova revoluce, hospodatsky
liberalismus, zména socialni
struktury ve spolecnosti

pocatky socialistickych teorii

vznik a formovani ob¢anské
spolecnosti

kulturni rozriznénost doby

revoluce 19. stol. jako prostiedek
feSeni politickych, socidlnich a
narodnostnich problému

revoluce 1848 v Evropé a v Cechach
postaveni ¢eskych zemi v habsburské
monarchii v 2. pol. 19. stoleti,
zékladni rysy Ceské politiky, jeji
predstavitelé, vznik Rakouska —
Uherska

sjednocenti Italie a Némecka
Viktoridnska Anglie

Francie — Napoleon I11.

obc¢anska valka v USA (valka S x J)

CJ (lit.) - NO
VV,HV, CJ -
romantismus

VV, HV — klasicismus

Z — primyslova revoluce
EV — ochrana piirody

a kulturnich pamatek
(vyznam ochrany pftirody
a kulturnich pamatek)

EV — primysl a Zivotni
prostiedi (primyslova
revoluce), lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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Moderni doba

o Zak na p¥ikladech demonstruje zneuZiti
techniky ve svétovych valkach a jeho
diisledky
- zak se snazi chapat 1. pol. 20. stol.
jako obdobi dvou nejnicivéjsich
valek

- VTR

- konflikty mezi velmocemi (burska
valka, Rusko x Japonsko), kolonie

- Trojspolek x Trojdohoda

Prvni svétova valka 1914 — 1918

- prub¢h valky a jeji politické, socialni
a kulturni dusledky

- situace v Rusku, ruské revoluce

- vyhléaseni samostatného
Ceskoslovenska

Fy,Ch- VTR

OSV — specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika®)

Z - rasismus
VMEGS — kli¢ové

mezniky evropské historie,
objevujeme Evropu a svét
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Vyu&ovaci ptedmét: DEJEPIS

5.2.6.4

9. roénik

Vystup

U¢ivo

Priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

zak se uci chapat okolnosti vzniku
samostatného Ceskoslovenska, jeho
vnitini a zahrani¢ni situaci v obdobi
prvni republiky

zak si uvédomi zménu
mezinarodnépolitickych vztaht

zak rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémut

e 74k charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, priciny jejich nastoleni v SirSich
ekonomickych a politickych souvislostech
a disledky jejich existence pro svét,
rozpozna destruktivni silu totalitarismu
a vypjatého nacionalismu

zak si uvédomi souvislosti mezi
nepiiznivym stavem ekonomiky

a tendenci fesit problémy extrémnimi
zpusoby

zak vysvétli pojmy komunismus,
faSismus, nacismus

74k rozumi pojmu hospodaiska krize
agrese, protektorat

zak se u¢i vnimat rozmanitost
projevil kultury

vznik Ceskoslovenska (hospodaiské,
politické, socialni a narodnostni
problémy)

nové politické uspofadani Evropy
vliv USA, SSSR mezi 1. a 2.
svétovou valkou

mezinarodné politickd situace

vV Evropé ve 20. a 30. letech

svétova hospodarska krize a jeji
disledky

totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky pro
Ceskoslovensko a svét

pocatky faSistického hnuti
SSSR v mezivale¢ném obdobi
prvni projevy fasistické agrese,
vale¢na ohniska

kultura, véda, technika pted 2.
svétovou valkou

VMEGS - Jsme Evropané

OV —symboly
Ceskoslovenska, TGM
OSV - specifické
komunika¢ni dovednosti
(monologické formy —
vstup do tématu
,rétorika®)

VDO - demokracie jako
protivaha diktatury

a anarchie, principy
demokracie jako formy
vlady a zptsobu
rozhodovani

OV — fasismus x
komunismus
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- zéak se seznami s vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v mezivale¢ném
obdobi a v protektoratu Cechy
a Morava

o Zak na piikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
neprijatelnost z hlediska lidskych prav
- zak se snazi pochopit 2. svétovou
valku jako nejnicivéjsi valku
Vv d&jinéch lidstva
- zéak se uci ucté k odkazu ucastnik

odboje

o Zak zhodnoti postaveni Ceskoslovenska
Vv evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostiredi
- Zak se uci chapat vyvoj
Ceskoslovenska od roku 1945 do
roku 1989 a vznik Ceské republiky
- zak chape moznost rizné
interpretace historickych fakta

Mnichovska dohoda a jeji diisledky
protektorat Cechy a Morava

2. svétova valka, holocaust

situace v naSich zemich

domaci a zahrani¢ni odboj
mezinarodni konference a povalecné
uspofadani svéta

situace Vv naSich zemich v letech
1945 — 1989, vznik Ceské republiky

CJ — literatura 1. poloviny
20. stoleti

VV, HV — uméni

1. poloviny 20. stoleti

MUV - zakladni problémy
sociokulturnich rozdild

v CR a v Evropé (Sudety),
kulturni diference

CJ — literatura druhé
svétové valky

OV — druha svétova valka
(fasismus)

RV — strava za 2. svétové
valky, v koncentra¢nich
taborech

MUYV — projevy rasové
nesnasenlivosti — jejich
rozpoznani a diivody
vzniku, etnicky pivod

Rozdéleny a integrujici se svét
e Zak vysvétli priciny a disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede priklady
stfetavani obou bloki
- zak charakterizuje povalecné
uspofadani svéta, politické,

studena valka, rozdé€leni svéta do
vojenskych bloki reprezentovanych
supervelmocemi
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mocenské a ekonomické dasledky
valky
- zék definuje pojem studend valka
e Zak vysvétli a na piikladech dolozi
mocenské a politické diivody
euroatlantské hospodarské a vojenské
spoluprace
- zak urci rozdily mezi demokratickym
statem a totalitnim komunistickym
reZimem
- popise rozdéleni svéta do vojenskych
blokli (NATO, VarSavska smlouva)
- vysvétli zmény v Evropé na pfelomu
50. a 60. let
- urd¢i specifika ve vyvoji
Ceskoslovenska
e 74k posoudi postaveni rozvojovych
zemi
- 7ak popise rozpad kolonialniho
panstvi
- uvédomi si nutnost respektovat méné
rozvinuté zeme
e 73k prokaze zikladni orientaci
Vv problémech soucasného svéta
- 74k si ujasni za¢lenéni Ceské
republiky do integra¢niho procesu
(vstup do EU)
- zak posoudi vliv médii na
kazdodenni zivot a politické déni
- vyslovi nazor na hrozbu terorismu
- rozpozna problémy soucasnosti
- vyslovi svilj ndzor na vyznamné
problémy soucasného svéta

politické, hospodatské, socidlni
a ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich vychodniho
bloku (na vybranych ptikladech
srovnani s charakteristikou
zéapadnich zemi)

rozpad kolonidlniho systému
mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje, sport a zdbava
tvorba a ochrana Zivotniho prostfedi,
zajisténi miru a bezpecnosti,
lidskych prav, vyzivy, vzdélani

a zdravi

konzumni spole¢nost

nesnasenlivost mezi lidmi

socialni problémy

CJ — Gandhi
OV - poskozovani
lidskych prav

OV - EU, UNESCO
VMEGS — jsme Evropané
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5.2.7 Obc¢anska vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Piedmét navazuje na prvouku a na vlastivédu. Cilem pfedmétu je poznani a pochopeni
fungovani a fizeni spole¢nosti, vztahli mezi lidmi, nadnarodnich spolecenstev, problémi dnesniho
svéta, hospodareni statli,obci, rodin i osob ¢i pochopeni finan¢ni gramotnosti a kulturni slozky
zivota. Obcanska vychova se vyucuje na druhém stupni ve vSech ro¢nicich, a to v hodinové dotaci.
Vyuka probiha v poloodbornych uéebnach a v u¢ebné vypocetni techniky

b) Priufezova témata:

6. ro¢nik:
VDO Obcanska spolecnost a Skola
Formy participace obCant v politickém Zzivote
osv Seberegulace a sebeorganizace
Komunikace
MUV Multikulturalita
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
7. ro¢nik:
osv Seberegulace a sebeorganizace
Poznévani lidi
Komunikace
MUV Kulturni diference
Etnicky ptivod
8. ro¢nik:
oSsv Rozvoj schopnosti poznavani
Sebepoznavani a sebepojeti
Poznavani lidi
VDO Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
9. ro¢nik:
VDO Formy participace obcant v politickém zivoté

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
MUV Lidské vztahy
VMEGS Jsme Evropané

Objevujeme Evropu a svét
EV Lidské aktivity a problémy zivotného prosttedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak vyhledava a tfidi informace a na zdkladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je vyuziva Vv procesu uceni i v praktickém zivoté
zék vyuziva riznych postupt pii uCeni, pfiCemz vybira ty nejvhodnéjsi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zakim zadava ukoly podporujici samostanou praci
ucitel vyuziva pii vyuce postupy, které nuti zaky vyuzivat riizné zdroje informaci
ucitel zaky seznamuje s hygienou uceni a jejim aktivnim pouzivanim

Kompetence k FeSeni problému:

zék samostatn¢ fesi n¢které problémy, voli vhodné postupy
zak vnima rizné problémové situace ve Skole i mimo ni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaktim zadava ukoly k samostatnému vypracovani
ucitel s zaky diskutuje o problémech soucasného svéta

Kompetence komunikativni:

74k formuluje své myslenky v logickém sledu, vyjadiuje se stru¢né¢ a vystizné
74k vyuzivéa informacéni a komunikaéni prostfedky pro komunikaci s okolnim svétem

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede s zaky dialog na zadané téma
ucitel vyuziva ve vyuce vypocetni techniku

Kompetence socialni a personalni:

zak pracuje s ostatnimi v pracovni skuping, pozitivné ovliviluje praci ostatnich
zak pfi praci respektuje ndzory ostatnich
zak, v ptipadé potieby, poskytne pomoc nebo o ni pozada

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava tkoly, pro jejichZ plnéni je nezbytna prace ve skupiné
ucitel Zaky seznamuje se zakladnimi pravidly slusného chovani

Kompetence ob¢anské:

74k je schopen vecitit se do pocitil ostatnich lidi, odmita hrubé zachazeni

zak zodpovédné plni zadané tikoly

zak rozumi zdkladnim problémiim, které souvisi s ochranou a kvalitou zivotniho
prostredi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaktm ptredklada projekty souvisejici s ochranou zivotniho prosttedi

ucitel s zaky rozebira situace, pfi kterych dochazi k posSkozovani lidskych prav a snazi
se zaky dovést k myslence nebezpeci utlaku a poniZzovani lidi

ucitel vzdy zhodnoti praci, kterou zédk vypracovat a upozorni na jeji nedostatky, které
slouZzi ke zlepSeni prace dalsi
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Kompetence pracovni:

zék hospodarné vyuziva skolni pomucky
zék dokaze prezentovat vysledky své prace
zak se orientuje v ucebnici, dokéze najit pomoc pfi praci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel nechd zéka prezentovat svou praci, pficemz muze vyuzivat dostupnych skolnich
pomiicek

ucitel vyuziva pfi praci v hodiné ucebnice a jini zdroje informaci (napf. nau¢né
slovniky, internet, Casopisy)

Kompetence digitalni:

Vychovné

ovlada bézné pouziva digitalni zatizeni, vyuziva je pii uceni

samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
ziskava, vyhledava, spravuje a sdili informace

vytvari a upravuje digitalni obsah

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci

chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, hodnoti jejich pfinosy a
reflektuje rizika jejich vyuzivani

pii komunikaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

a vzdélavaci strategie:

ucitel vyuziva metody prace spojené s pouzivanim digitalnich technologii
ucitel motivuje Zaky k bezpecnému vyuZzivani digitalnich technologii

ucitel zaktim objasiiuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpecnosti
pfi vyuzivani digitalnich technologii
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Vyu&ovaci ptedmét: OBCANSKA VYCHOVA

5.2.7.1 6. ro¢nik
Vystu Ucivo Priifezova témaa, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
- 74k dokaze vysvétlit vyznam vzdélani SKOLA, OBEC VDO - Obcanska

74k dokaze vysvétlit pojem zakovské
samospravy a nutnost jejiho fungovani

74k dokaze vyjmenovat pravidla hygieny
uceni a dokéze je vyuzit

Z&k umi rozIisit aktivni a pasivni odpocinek
Zak znd moznosti vyuziti volného ¢asu v 0bCi
74k dokaze vyjmenovat organy obce

a vysvétlit jejich vyznam

74k dokaze vysvétlit vyznam voleb a jejich
pravidla

74k dokéaze vysvétlit pojem region a uvést
regionalni odli$nosti

74k dokaze vyjmenovat prvky spojujici narod
(historie, jazyk, tradice...)

74k dokaze vysvétlit pojem vlastenectvi

e Zak rozliSuje projevy vlastenectvi a nacionalismu

Zak umi vysvétlit ptivod a zptsoby dodrzovani
svatkl

74k dokaze uvést piiklady osobnosti, vytvort
&i pamatek, které proslavili CR

74k umi vyjmenovat a popsat symboly CR

Je Skola nutné zlo?

Jak se stat patronem?
Pro¢, kdy a jak se udit
Vyuziti volného casu

Jak se udrzet fit?

28. 10. — vznik republiky
Obec v proménach staleti
Sprava obce

Volby

REGION, VLAST
Co je to region?

Co spojuje nas narod
Bohatstvi naroda
Vénoc¢ni tradice a zvyky
Slavni predkové
Mistni povésti

Co nés proslavilo
Symboly CR

Statni sprava

Statni instituce

spole¢nost a skola
RV — Zivotosprava
OSV — Seberegulace
a sebeorganizace —
organizace vlastniho
¢asu, planovani uceni
a studia

OSV - psychohygiena
D — d¢jiny mésta

Z —sidla

VDO - Formy
participace obc¢anu

Vv politickém Zivoté —
obec jako zakladni
jednotka samospravy
statu

OSV - kooperace a
kompetice

Z —kraje a regiony CR,
obyvatelstvo svéta

Z, D — vyznamné
pfirodni pamatky,
dilezité udalosti

D — plivod Vanoc

D — vyznamné osobnosti
D — regionalni povésti
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e Zak objasni uc¢el symbolui naseho statu a zpiisoby
pouZzivani

74k dokaze vyjmenovat duleZité statni
instituce a vysvétli jejich vyznam

74k dokaze vysvétlit pojem kultura, uvést jeji
piiklady i projevy

Zak umi uvadét ptiklady kulturnich odvétvi

a umi je spojovat s vyznamnymi osobnostmi
a jejich dily

74k dokaze vysvétlit pojem kulturni chovéni
74k zna zakladni pravidla chovani (ve $kole,
Vv restauraci, v dopravnim prostiedku, pii
rozhovoru...)

74k dokaze uvést ptiklady nekulturniho

a vandalského chovani a umi vysvétlit, v ¢em
spociva jejich nebezpeci

74k kriticKy p¥istupuje k medialnim
informacim, vyjadri sviij postoj k pisobeni
propagandy a reklamy na veiejné minéni a
chovani lidi

kulturni akce v obci a vysvétlit jejich vyznam
Z&k umi vysvétlit pojem masmédia, uvést
jejich ptiklady a kladny ¢i zaporny vliv na
cloveka

KULTURNI DEDICTVi
Kulturni bohatstvi naroda
Kultura kolem nas

Svatky jara

Malifstvi

Sochafstvi, stavitelstvi
Masmeédia

Kulturni chovani
Vyznamné osobnosti kultury
Jan Hus

Konstantin a Metodé&;j

D — vznik a vyvoj
symboltt CR

VDO - principy
demokratizace jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

MUV - Multikulturalita
D — kulturni pamatky

D — pavod Velikonoc

D, VV — vyznamni
predstavitelé uméni

MV — Kritické cteni

a vnimani medidlnich
sd€leni — pestovani
kritického ptistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
RV — manipulativni vliv
reklamy

OSV — Komunikace —
komunikace v riznych
situacich

D — vyznamné osobnosti
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Vyu&ovaci ptedmét: OBCANSKA VYCHOVA

5.2.71.2 7. roénik
Vystup Ucivo P}"ﬁfezové témata, Poznamky
mezipfedmétové vztahy
VZTAHY MEZI LIDMI

- 74k dokaze uvést piiklady mravnich a pravnich Mravni a pravni normy OSV - seberegulace
norem a dokaze vysvétlit jejich vliv na ¢loveka Mravni rozhodovani, odpovédnost a sebeorganizace —

- Zak dokaze rozligit mravné, nemravné a protipravni regulace jednani
chovani a prozivani

- Zak dokaze vyjmenovat nejdtleitéjsi spolecenské | Zivot ve skuping RV —rodina, vztahy mezi
skupiny a vysvétli jejich vyznam a kladné i zaporné | Rodina lidmi, komunikace
pusobeni Vrstevnické skupiny OSV — Poznavani lidi

- Zak umi vyjmenovat funkce rodiny Spolecenské vztahy a role

- Zak umi vysvétlit vyznam harmonickych vztaht Hodnoty a normy OSV - Komunikace
¢lenil rodiny na vyvoj ditéte Lidské spoluprace OSV - kooperace a

- Zak umi uvést pii¢iny rodinnych problémi a jejich | Moznosti komunikace kompetice
mozna feseni Kulturni chovani

- Zak dokaze vysvétlit vyznam lidské spoluprace, Asertivita
uvést piiklady délby prace Sikana, agrese

74k uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a Lidska nesnasenlivost D — 2. svétova valka

komunikace v riznych Zivotnich Z — staty a problém

situacich rasové diskriminace

- 74k dokaze uvést a rozlisit vhodné a nevhodné MUV — Kulturni
zpusoby komunikace, umi rozlisit druhy diference — jedinecnost
komunikace kazdého c¢loveka, Etnicky

- Zak umi vysvétlit pojem asertivita a uvést piiklad plivod — rovnocennost
takového chovani a jeho vyznam etnickych skupin

- Zak umi vysvétlit nebezpedi sikany a dokaze CJ - mluvnice
Sikanu rozpoznat

- Zak umi vysvétlit piivod nesnasenlivosti, uvést
ptiklady a vysvétlit jeji nebezpeci
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e 74K rozpoznavi netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi a
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

e Zak objasni potiebu tolerance ve spole¢nosti,
respektuje kulturni zvlastnosti i odliSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani a mySleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k mensSinam

- Zak umi vysvétlit vyznam majetku a penéz pro
Zivot

- Zak dokaze vysvétlit, jakym zptisobem ziskavame
majetek pfip. penize

- Zak umi popsat, jak vhodné zachazet s penézi

- 74k rozliduje majetek hmotny, nehmotny, movity
a nemovity

- Zak umi sestavit osobni rozpodet a vhodng& vyuzit
penize

- Z4k umi sestavit rodinny rozpodet a vyjmenovat
zdroje ptijmu rodiny

e 74k sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,

uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi

pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi

nezbytnost jednotlivych

vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip

vyrovnaného, schodkového a prebytkového

rozpoc¢tu domacnosti

- 74k dokaze vyjmenovat mozné piijmy a investice
obce

MAJETEK. VLASTNICTVI,
HOSPODARENI

Vyznam vlastnictvi pro zivot
Jak ziskat a mnoZit majetek
Typy majetku

Dusevni vlastnictvi

Vyznam dani

Racionalni hospodareni
Rozpocet osobni

Rozpocet rodinny

Rozpocet obecni a statni
Majetkova nerovnost

Banky

Z — svétove hospodarstvi

MUV - princip
socialniho smiru a
solidarity

M — zékladni
matematické operace
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e 74k rozlifuje, z jakych zdroji pochazeji pfijmy

statu a do jakych oblasti sméfuji vydaje, uvede

priklady davek a prispévkii statniho rozpoctu

e 73K rozli$uje a porovnava riizné formy

vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, jejich

ochrany, uvede jejich priklady

- 74k dokéaze vysvétlit piivod majetkové nerovnosti
a jeji nasledky

e 7Kk vysvétli, jakou funkce plni banky a jaké

sluzby nabizi, vysvétli vyznam troku placeného a

prijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojiSténi a

navrhne, kdy je pouzit
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Vyu&ovaci ptedmét: OBCANSKA VYCHOVA
5.2.7.3 8. rocnik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- 74k dokaze vysvétlit zakladni zpiisoby
poznavani druhych lidi
- 74k dokaze vysvétlit, co mize ovlivnit nase
chovani
- Zak dokaze vyjmenovat zakladni druhy, znaky
a projevy citll
- Zak dokaze rozligit zakladni typy
temperamentu a uvést vlastnosti a zvlastnosti
lidi s riznym temperamentem
- Zak dokaze vysvétlit pojem sebehodnoceni, vi,
jakymi kladnymi i z&pornymi vlastnostmi
oplyva
a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy
S druhymi lidmi i kvalitu Zivota
- Z&k umi vysvétlit, jaké chyby se mizeme
dopustit v ptipad€ posuzovani druhych lidi
¢ Kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani
- Zak dokaze vysvétlit, jak a pro¢ je vhodné
urcovat si své cile, vi, jakou roli hraje
pfimétenost cilt
- 74k dokaze vysvétlit, co je to motivace a jak
ovliviiuje nase chovani, snahu
e Zik posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich a spole¢nych cili,
objasni vyznam viile p¥i dosahovani cili
a prekonavani prekazek

CLOVEK JAKO JEDINEC
Chovani ¢lovéka

Ovlivnéni chovani

City — znaky, druhy, projevy
Vlastnosti, charakter
Sebehodnoceni

Osobni ptedpoklady
Posuzovani druhych lidi
Zivotni cile

Zivotni zmény, sebezména
Motivace

OSV - Rozvoj
schopnosti pozndvani —
cviceni smyslového
vnimani

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti

RV — sebehodnoceni
OSV — Poznévani lidi
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o Zik popiSe, jak Ize usmériiovat a Kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky

a péstovat zdravou sebediivéru

- 74k dokaze vysvétlit vyznam prava v Zivoté
cloveka
- 74k zna zékladni lidska prava a dokaze
vysvétlit jejich ptivod
- Zak dokaze vysvétlit diivod sepsani prav déti
a dokéaze uvadét jejich priklady
- Zak umi vyjmenovat obdobi ve vyvoji CR, kdy
byla lidska prava porusovana a dokaze
vysvétlit, v ¢em spocivalo jejich poruSovani
- 74k zn4 strukturu pravniho fadu CR, dokéaze
vyjmenovat organy pravni ochrany, dokéaze
popsat jejich ¢innost
- Z4k dokaze popsat pribéh Setfeni trestného
¢inu a jeho ukonceni
e Zik rozli$uje a porovnava tikoly organi pravni
ochrany, uvede priklady jejich ¢innosti
a spoluprace pri postihovani trestnych €ini
- 74k dokaze popsat praci osob spojenych
S pravnimi tkony a umi vysvétlit jejich
vyznam pro Zivot obcanti
- 74k zna zakladni body Ustavy CR tykajici se
déleni statni moci (moc vykonnd, zdkonodarna
a soudni, funkce parlamentu, jeho ¢asti
a obsazeni, volebni atributy)
- 74k zna zékladni prvky rodinného,
pracovniho, ob¢anského a vlastnického prava

STAT A PRAVO

Pravo v zivoté ¢lovéka
Lidska prava, jejich ochrana
Préava ditéte, jejich ochrana
Poskozovani lidskych prav
Sikana, diskriminace

Pravni fad CR — vyznam, funkce
Orgény pravni ochrany
Soudy, notafstvi, advokacie
Préavni normy a ptedpisy
Ustava

Pracovni pravo

Rodinné pravo

Vlastnické a ob¢anské pravo

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat — obcan
jako ¢len spole¢nosti,
prava povinnosti obcana,
Listina zékladnich prav
a svobod

Z — obyvatelstvo svéta

D — svétoveé valky,
komunismus

CJ - mluvnice

262




e 7k objasni vyznam pravni iipravy dileZitych
vztahi — vlastnictvi, manZelstvi, pracovni pomér

e 74k ptiméfené uplatiiuje sva prava véetné prav
spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

e Uvede priklady nékterych smluv upravujicich
obcéanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava ¢i pronajem véci

- Zak dokaze vyjmenovat piiklady protipravniho
chovani a zna druhy trestd, které mu mohou
byt za spachanou trestnou ¢innost ulozeny

- Zak dokaze popsat, jaké trestné &innosti se
nejcastéji dopousti mladistvi pachatelé,

a dokaze popsat, jak se lisi tresty pro osoby
trestné nezodpoveédné, ¢astecné ¢i plné trestné
odpovédne
e 74k rozpozna protipravni jednani, piestupek
a trestny ¢in, uvede jejich priklady
e Zak dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich porusSovani
e 73k diskutuje o p¥i¢inach a disledcich
korupéniho jednani

Protipravni jednani v¢etné korupce
Postihy protipravniho jednani

Dulezité pravni vztahy, prava spotiebitele
Trestna Cinnost mladistvych
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Vyudovaci predmét: OBCANSKA VYCHOVA
5.2.7.4 9. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- 74k dokaze vysvétlit ptivod a diivody vzniku
stath
- Zak umi vysvétlit pojmy republika, monarchie
a uvést jejich druhy a ptiklady
e 74Kk rozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na
prikladech porovnava jejich znaky
- Zak zna slozeni a vyznam parlamentu, dokaze
vysvétlit princip schvalovani zdkon
- 74k dokaze vyjmenovat nejdtleitéjsi
ministerstva, objasni jejich funkci a uvadi
jména soucasnych ministri
- Zak dokaze vyjmenovat druhy soudti CR
a uvést jejich vyznam
- Z4&k dokaze vyjmenovat zakladni samospravné
celky a dokaze vysvétlit jejich funkei
- 74k zna zékladni organy obce a kraje a jejich
funkci
74K rozlifuje a porovnava uikoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organi a instituci,
uvede priklady instituci a organi, které se podileji
na spravé obci, kraji a statu
- 74k dokaze vysvétlit zptisob vybéru
zastupitelll
- 74k dokaze vysvétlit principy vybéru
politickych zastupcii, zna rozdil mezi
pomérnym a vétSinovym systémem

STAT A PRAVO

Zaklady stati — znaky, typy a formy
Obrana statu, pravni rezimy stat
Statni sprava a samosprava
Vyznam a formy voleb

Principy demokracie, politicky
pluralismus

VDO - Principy
demokracie jako formy
vlady a zptisobu
rozhodovani, obcan,
obcanska spolecnost a
stat

VDO - Formy
participace ob¢anu

Vv politickém Zzivoté —
volebni systémy

D — svétové valky

264




o 74k vyloZi smysl voleb do zastupitelstva
v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovlivnit Zivot ob¢ant
- Zak dokaze rozlisit zakladni politické strany,
dokaze rozlisit strany totalitni a demokratické
a strucné je charakterizuje
- 74k dokaze srovnat demokracii a totalitu
a uvadi jejich znaky a piiklady z historie CR
e 74k objasni vyhody demokratického zpiisobu
Fizeni statu pro kaZzdodenni Zivot ob¢ani

- Zé&k dokaze vysvétlit, co vede ¢loveéka k praci,
dokaze rozlisit zakladni lidské potieby
- 74k dokaze popsat trh, umi uvést jeho druhy
a dokéze popsat, k cemu zde dochazi a proc¢
- 74k dokaze vysvétlit, ¢im je ovliviiovana cena
na trhu
- Zak dokaze popsat vliv nabidky a poptavky na
ceny
¢ Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz
- Z&k dokaze vyjmenovat podminky, které
¢loveék musi splnit, chee-li podnikat
- Zak dokaze rozligit zakladni formy podnikéni
o 74k vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli vyznam troky
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit

STAT A HOSPODARSTVI

Lidské potieby, délba prace

Vyroba, obchod, sluzby

Trh, podstata jeho fungovani
Nabidka, poptavka

Tvorba ceny, inflace

Pravni formy podnikani

Banky a jejich sluzby, uroky, pojisténi
Produkty finan¢niho trhu pro investovani
a ziskavani prostiedki

Uvéry, splatkovy prodej, leasing

MUYV — Lidské vztahy —
pravo podilet se na
spolupraci
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¢ Na prikladech ukaZe vhodné vyuZziti riznych
nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni,
uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

¢ Uvede a porovna nejobvyklejsi zptusoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpisoby kryti
deficitu

- Zak dokaze vysvétlit vyvoj evropské integrace,
zna predchidce EU
- Zak zna zakladni organy a symboly EU,
dokaze vysvétlit jejich vyznam
- 74k dokaze objasnit funkce EU a zpUisoby
rozhodovéni v EU
o 73k popiSe vliv za¢lenéni CR do EU na Zivot
ob¢anii, uvede priklady prav obéanii CR v ramci
EU a mozZné zpusoby uplatiiovani
- Zak zna vyznam a fungovani NATO, zna jeho
zékladni organy
- Zak zna vyznam a zpuisob fungovani
organizaci UNESCO, UNICEF, WHO, OSN
- Zak dokaze uvést piiklady terorismu ve svétg,
dokaze vysvétlit jeho divody a moznosti boje
proti terorismu
- 74k dokaze vysvétlit pojem globalizace
o Zik uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Evropské unie

NATO, OSN, UNESCO, UNICEF, WHO
Valka, terorismus

Co je to globalizace

Globalni problémy a jejich feSeni
Dusledky zéasahti ¢lovéka do piirody
Industrializace

Prelidnéni

Lidska nesnéasenlivost

CJ — mluvnice
VMEGS — Jsme
Evropané

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

CJ —sloh

EV — Lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi — doprava,
zemedélstvi, primysl
a Zivotni prostiedi,
odpady, ochrana
prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka
K prostiedi — aktualni
ekologicky problém,
Zivotni styl
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nazor a popiSe jejich hlavni pri¢iny i mozné
disledky

Zak dokéze uvést piiklady ptirodnich
globalnich problémt

Zak dokaze vysvétlit pii¢iny a disledky
znecisténi zivotniho prostredi, ubytku
rostlinnych a zivocisnych druhii, kaceni
pralesti

Zak dokéze uvést piiklady socialnich
globalnich problémi

74k dokaze vysvétlit pii¢iny a dusledky
ptrelidnéni, nevzdélanosti, chudoby, terorismu
Zak umi vysvétlit, zda se n&které z globalnich
problémi vyskytuji i v CR, v regionu

Zak umi vysvétlit, jakym zptisobem sniZit
dopad problémi v regionu

o 74K objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémii
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5.2.8 Fyzika

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Mezi hlavni cile vyuky fyziky patfi poznavani ptfirody, uvédomovani si uzitecnosti
ptirodovédnych poznatkll a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné
pozorovat, experimentovat, vytvaiet a oveéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry,a ty ustné
i pisemné interpretovat. Zaci se u¢i rozliSovat p¥i¢iny fyzikalnich d&ji, souvislosti mezi nimi,
predvidat je, popiipadé ovliviiovat, a to hlavn¢ v souvislosti s feSenim praktickych problému. Ve
vzdélavacim predmétu fyzika sméifujeme vyuku také k podchyceni a rozvijeni zdjmu o poznavani
zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti, feSeni problémil a zdivodnovani spravného jednani
v praktickych situacich a k vytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdivodnovat
vyvozené zavery a ziskané poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoj.

Casové vymezeni vyucovaciho pfedmétu: v 6. roéniku jsou 2 hodiny tydng, v 7. roéniku jsou
2 hodiny tydng, v 8. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Vyuka se realizuje v odborné ucebné fyziky a v ucebné vypocetni techniky se vSemi Zaky
tiidy.
b) Prurezova témata:
6. ro¢nik:
OSV  rozvoj schopnosti poznani
7. ro¢nik:
OSV rozvoj schopnosti poznani
8. ro¢nik:
EV  zikladni podminky zivota
9. ro¢nik:

EV  zékladni podminky Zivota

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:
e 7aci se uci metodam poznavani ptirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevil

e 7aci tfidi informace z hlediska duleZitosti a objektivity
o 7aci kriticky posuzujji vysledky a vyvozuji z nich zavéry

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zaktim ptedklada co nejvice praktickych pokust

e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami

o ucitel zaky vede k tomu, aby vzdy nejprve odhadli vysledky experimentu a po dosazeni
zavéru korigovali své hypotézy
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Kompetence k FfeSeni problému:

e 7aci se uCi prechazet od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech,
teoriich a modelech

e 7aci se uci chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti pfirodnich jevl

e 7aci se uci poznatky zobecnovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel spolecn¢ s zaky formuluje cil ¢innosti

e ucitel zakim umoznuje predpokladat, prakticky ovétovat a vyvozovat zavéry na zékladé
osvojenych znalosti a dovednosti

e ucitel vede zéky k uzivani metod a informaci, které by ptispély k feSeni daného problému

Kompetence komunikativni:

e 74ci se uci strucné, prehledné a objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani
a experimentd, Ustné i pisemné
e 7aci naslouchaji ndzortim ucitele i spoluzaki, vhodné na né reaguji, i¢inn¢ se zapojuji do
diskuse
e 7aci obhajuji svilj nazor a vhodn¢ argumentuji napady, svilj nazor zdivodni
Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému tkolu

e ucitel zéky vede k tomu, aby vysledky svych pokusii komentovali, vysvétlili a obhdjili
e ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemn¢ sdélovali své nazory a diskutovali o nich

Kompetence socidalni a personalni:

w7 v

e 74ci se uci ucinné spolupracovat ve skupiné
e 7Z4aci se uci podilet se spolecné s ucitelem na vytvaieni pravidel prace v tymu
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede vyuCovani tak, aby zdci méli moZnost spolupracovat pii experimentech
i pii feSeni problémovych uloh

e ucitel umoziuje zakiim statisticky zpracovavat a tfidit informace

e ucitel vede vyucovani tak, Ze Zaci maji moZnost spolupracovat pii vyukovych programech

Kompetence ob¢anské:
e 7aci poznavaji moznosti rozvoje 1 zneuZiti fyzikalnich jevili
e 7aci se uci odpovédnosti za zachovani Zivotniho prostiedi
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zdky seznamuje s historii zneuZivani fyzikalnich objevii pro valecné ucely,

S pfi¢inami ekologickych havarii a s pficinami zhorSeni Zivotniho prosttedi
e ucitel vede zéky k respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prosttedi
Kompetence pracovni:

e 7aci se uci planovat pracovni postup pii experimentalnich ulohach
e 7aci pracuji tak, aby neposkodili své zdravi ani neznehodnotili pracovni pomucky
e 74aci se seznamuji se zdsadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
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etence digitalni:

ucitel dusledn¢ vyzaduje dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
ucitel vede zaky ke spravnym zpiisobiim uziti materiall, piistroji, pomiicek a vybaveni

7

zéci ovladaji bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby

zaci ziskavaji, vyhledavaji, kriticky posuzuji a sdili data

zéci vytvari a upravuji digitalni obsah, vyuzivaji digitalni technologie k usnadnéni prace
a zefektivnéni pracovnich postupti

zaci chapou vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost

zaci predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zéky seznamuje s digitalnimi zatfizenimi, s moznosti uziti riznych aplikaci a online
nastroji

vede zaky ke spolupraci pfi vyhledavani dat v online prostedi

vyzaduje respektovani pravidel bezpeéného pouzivani digitalnich zatizeni

zadava ukoly, pii kterych Zaci vytvari nebo upravuji digitalni obsah
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Vyucdovaci predmét: FYZIKA
5.2.8.1 6. rocnik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

e Z:ik rozlifuje latku a téleso, dovede uvést
priklady latek a téles

e 74k popise rozdil mezi latkami pevnymi, kapalnymi
a plynnymi a vlastnosti, kterymi se od sebe lisi

o Zaik zméri silomérem tahovou silu a gravita¢ni
silu Zemé

e 73Kk se seznami s pojmy atom a molekula
- pozna rozdil mezi atomem a molekulou,
molekulou prvku a slouceniny

e Zik uvede konkrétni p¥iklady jevii dokazujicich,
Ze se Castice latek neustile pohybuji a vzajemné na
sebe pusobi
- porozumi, pro¢ télesa z pevnych latek neméni
objem a tvar bez pisobeni vngjsi sily
- ovéii si, Ze kapaliny jsou téméf nestlacitelné
a Ze se Castice pohybuji neusporadanym
pohybem
- OoVeéti si, Ze plyny jsou stlacitelné a molekuly
plyni jsou v neustalém neuspoiadaném

pohybu

e Zik zmé&¥i vhodné zvolenymi méFidly nékteré
dilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

Latka a téleso

Skupenstvi latek

Sila

Gravitacni sila, gravitacni pole

Stavba latek
- atom a jeho stavba
- molekuly

Vlastnosti latek pevnych

Vlastnosti latek kapalnych
- difuze

Vlastnosti latek plynnych

Mérené fyzikalni veli¢iny

Z — zmény skupenstvi,
pocasi, srazky, eroze

Z — slune¢ni soustava,
vliv Mésice, slapové jevy

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni
problémil a rozhodovéni
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- ovlada znacky a jednotky zakladnich veli¢in

- vyjadii hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku

- zméfi délku télesa, vysledek zapise a vyjadii
Vv riznych jednotkach

- zméfi hmotnost pevnych a kapalnych téles na
rovnoramennych a digitalnich vahach,
vysledek zapiSe ve vhodné jednotce

- zm¢ti objem kapalného a pevného télesa
pomoci odmérného valce a zapiSe vysledek

- zm¢éfi teplotu pomoci teploméra, uréi rozdil
teplot z naméfenych hodnot

e 7k predpovi, jak se zméni délka & objem télesa
pri dané zméné teploty

® 74Kk se orientuje v jednotkach ¢asu
- zméfi ¢asovy interval pomoci stopek

e 73k vyuZiva s porozuménim vztah mezi
hustotou, hmotnosti a objemem pri FeSeni
praktickych problému

e 73k experimentalné prokiZe vzajemné
pritahovani a odpuzovani elektrovanych téles
- chépe elektrické pole jako misto, kde na télesa
pusobi elektricka sila
e 74k zjisti, zda na téleso ptisobi magneticka sila
- dokéze popsat vyuziti magnetické sily
v praktickych situacich
- overi existenci magnetického pole

- délka

- hmotnost

- objem

- teplota

- teplotni roztaznost téles

Hustota

Elektrické vlastnosti latek
- elektrovani téles
- elektricka sila, elektrické pole

Magnetické pole
- induk¢ni Cary
- magnetické pole Zemé

M — ptevody jednotek

M — hranoly

M — cela ¢isla

Tv — atletika, béhy

Ch — vlastnosti latek
M — linearni rovnice,
vyjadieni nezndmé

Z —7Zemé ve vesmiru,
umisténi zemé&pisného
a magnetického polu
Zemé
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u konkrétniho magnetu dokaze pokusné ovéfit
druh polu a graficky znazornit induk¢ni ¢ary
vyuzije informaci o magnetickych pdlech

a vysvétli umisténi severniho a jizniho
magnetického polu na Zemi

273




Vyucovaci predmét: FYZIKA
5.2.8.2 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

e Z:ik rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona
vzhledem Kk jinému télesu
- rozhodne, zda je téleso v klidu ¢i v pohybu
vzhledem k jinému télesu
- zméfi drahu urazenou télesem a odpovidajici
cas

e 73k vyuZiva s porozuménim p¥i FeSeni problémi
a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem
U rovnomérného pohybu
- urc¢i primérnou rychlost z drahy urazené
télesem za urcity cas
- pouziva s porozuménim vztah pro rychlost
rovnomérného pohybu télesa pti feSeni uloh
- pracuje s grafem zavislosti rychlosti a drahy na
case

e 74k uréi v konkrétni jednoduché situaci druhy
sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici
- rozeznava jednotlivé druhy sil, urci
Vv konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pusobicich na téleso, jejich ucinky

e 74k uziva s porozuménim vztah mezi gravitaéni
silou plisobici na téleso a hmotnosti télesa pii feSeni
jednoduchych uloh

e Zak uréi vypodtem i graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych a opaénych smért

Pohyby téles

- pohyb rovnomérny

a nerovnomerny
- pohyb pfimocary a kiivocary
- dréhaa cas

- okamzitd a primérna rychlost

Sila, ucinky sil

- gravitacni a tihova sila

- vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smért

Tv — atletika, béhy

M — pfimé a nepifima
umeérnost
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e Zak ur¢i pokusné t87isté télesa a pro praktické

2%

rozlozeni latky v télese

e Zak uziva s porozuménim pojem tieci sila
- navrhne zpiisob zvétSeni nebo zmenseni treci
sily

e 73k objasni s pomoci Newtonovych zikoni
zménu pohybu téles

e 7k aplikuje poznatky o ota¢ivych w¢incich sily
pri FeSeni praktickych problémi

e 7ak uziva s porozuménim vztah mezi tlakem,
tlakovou silou a obsahem plochy, na niz sila pisobi
- navrhne, jak v praktickych situacich tlak

zvétsit nebo zmensSit

e 73k vyuZiva poznatky o zikonitostech tlaku
V klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich
praktickych problému
- uziva Pascaliiv zakon k vysvétleni funkce
hydraulickych zatizeni
- vysvétli vznik hydrostatického tlaku
a s porozumeénim pouziva vztah p = h.p.g
k feseni Giloh

e 74k porovnanim vztlakové a gravitaéni sily dokaze
pfedpovédét chovani téles v klidné tekutiné

- t&ziSteé télesa

Treci sila
- smykové tfeni

Newtonovy pohybové zakony

Rovnovaha na pace
- paka, kladka

Deformacni ucinky sily
- tlak

Mechanické vlastnosti kapalin

Pascaluv zakon

Hydrostaticky tlak

Archimédiv zikon

- vztlakova sila

- plovani, vznaseni se, potapéni
Tlak v plynech, atmosféricky tlak

OSV - feseni problémii a
rozhodovaci dovednosti
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e 74k vysvétli vznik atmosférického tlaku, porozumi
pojmum podtlak a pretlak

e Zak vyuziva zakona o primocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém prostiedi a zakona
odrazu svétla pri FeSeni problémi a uloh

rozpozna ve svém okoli riizné zdroje svétla
rozlisi mezi zdrojem svétla a télesem, které
svétlo pouze odrazi

vyuziva poznatku, Ze se svétlo §ifi pfimocare,
objasni vznik stinu

vyjmenuje potadi spektralnich barev

vyuziva zékona odrazu svétla na rozhrani dvou
optickych prostfedi k nalezeni obrazu v
rovinném zrcadle

pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym
zrcadlem a dokaze uvést piiklad jejich uziti

e 74k rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
riuznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skute¢nosti
pri analyze priuchodu svétla ¢ockami

rozlisi spojku a rozptylku, najde ohnisko tenké
spojky a ur¢i jeji ohniskovou vzdalenost
dokaze popsat, z ¢eho jsou slozeny jednoduché
optické pristroje a jak se vyuZivaji v béZném
Zivoté

porozumi pojmim kratkozrakost

a dalekozrakost a zptisobu napravy o¢nich vad
brylemi

Vlastnosti svétla

zdroje svétla

- pfimocaré Sifeni svétla

- zatméni Slunce a Mésice

- rychlost svétla

- rozklad bilého svétla hranolem

- zobrazeni odrazem na rovinném
zrcadle

- zobrazeni odrazem na dutém
a vypuklém zrcadle

- zobrazeni lomem tenkou spojkou
a rozptylkou

Z — atmosféra, pocasi,
znecisténi ovzdusi

OSV - rozvoj schopnosti
a poznavani

M — mocniny

S pfirozenou mocninou,
zapisy velkych cisel
Vv — teorie barev

P — oko, vady zraku
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Vyucovaci predmét: FYZIKA
5.2.8.3 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

e 7k uréi v jednoduchych p¥ipadech praci
vykonanou silou

- rozumi pojmu mechanicka prace

- uziva vztah W=F.s pfi feseni problému a uloh

e 73K vyuZiva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a ¢asem
- rozumi pojmu vykon
- uziva vztah P=W:t pfi feSeni problémt a tloh
- osvoji si jednotky veli¢in

e 73k rozeznava rizné formy energie
- ur¢i zménu energie télesa na zaklad¢ vykonané
prace
- umi ur¢it zménu polohové energie
Vv gravita¢nim poli
- je schopen porovnat pohybové energie téles
Vv zéavislosti na rychlosti a hmotnosti

e 74k chape souvislost mezi zménou vnitini energie
télesa a teplem piijatym nebo odevzdanym pfii tepelné
vyméné
- vysvétli zménu vnitini energie télesa pii zméné
teploty
- rozpozna v ptirod¢ 1 v zivoté ne¢které formy
tepelné vymeény (vedeni, zafeni, proudéni)
- rozumi pojmu mérna tepelnd kapacita a umi ji
urcit z tabulek
- vypocita teplo Q dle vzorce

Mechanicka prace

Vykon

Energie

- polohova energie

- pohybové energie

Vnitini energie, teplo

- tepelna vymeéna

- teplo piijaté a odevzdané télesem

TV — vykon ve sportu

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi - energie
(energie a zivot, vliv
energetickych zdroji na
spolecensky rozvoj,
vyuZivani energie,
moznosti a zplisoby
Setfeni, mistni podminky)

EV — zakladni podminky
Zivota
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- rozpozna jednotlivé skupenské pfemény a umi
uvést priklady
- umi urcit z tabulek skupenské teplo tani

e Z:ik rozlisi vodi¢ a izolant na zaklad¢ analyzy
jejich vlastnosti

- pochopi pojem iont

- rozumi pojmu elektricky naboj a elektrovani téles
- znazorni elektrické pole silocarami

e 74k sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma realného
obvodu
- umi nakreslit zdkladni elektrotechnické znacky
- zakresli a zapoji jednoduché obvody
- objasni u€inky proudu (svételné, tepelné,
pohyboveé)

o 74k zmé¥i stejnosmérny elektricky proud a
napéti

- zmé&fi proud ampérmetrem

- zméfi napéti voltmetrem

e Zik vyuZiva Ohmiiv zikon pro &ist obvodu

- kvalitativné porozumi zavislosti odporu na
délce, priifezu, materidlu a teploté vodice

- rozlisi jednoduchy a rozvétveny obvod a
V obou obvodech porozumi vztahiim pro
proudy a napéti

- umi sestavit jednoduchy elektricky obvod

- pfiurceni elektrické prace pochopi potiebu
Setfeni elektrickou energii

zmeény skupenstvi
anomalie vody

Elektrické jevy

stavba latek
elektricky naboj
elektrické pole

Elektricky proud

elektricky obvod

elektrické spotiebice

méfici piistroje

Ohmuv zakon

odpor vodice

elektrické obvody

elektricky ptikon, elektrické prace

Z — pocasi a podnebi

CH — chemické vypocty

CH — stavba latek

M — lomené vyrazy
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- dokaze rozlisit obnovitelné a neobnovitelné
zdroje energie

e 74k rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje pfihodnost daného
prostredi pro Sifeni zvuku
- pochopi vznik zvuku
- chépe odraz zvuku a vznik ozvény
- porozumi, Ze vyska tonu souvisi s kmitoctem
- rozumi pojmu hlasitost zvuku
e 73k posoudi moZnosti zmensovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiredi
- uvede ptipad vodi¢a a nevodict zvuku
- uvede piiklady izolace zvuku

Akustika

- zdroje a Sifeni zvuku

- vyska tonu

- hluk a zdravi

HV — stupnice
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Vyucovaci predmét: FYZIKA
5.2.8.4 9. ro¢nik

Vystup

Uc¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

e 7k vyuZiva prakticky poznatky o piisobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem
a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na
vznik indukovaného napéti v ni
- oveti pokusem, na cem zavisi velikost a smér
indukovaného proudu v civce

e 74Kk rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého

- rozezna stejnosmérny proud od stfidavého
na zaklad¢ jejich ¢asového pribéhu

- pochopi funkci elektromotoru

- dokéze popsat zplisob vyroby elektrické
energie

- pochopi funkci transformatoru pro prenos
elektrické energie

e Zak vyuZiva zakladni poznatky o polovodi¢ich
- pochopi princip vlastni a pfimésové vodivosti
polovodicu
- umi zapojit diodu v propustném i zavérném
sméru

e 74k vyuziva poznatky o elektrickém obvodu a
elektrické energii pro bezpecné chovani pfi praci
s elektrickymi zafizenimi
- rozumi pojmu zkrat
- orientuje se v prvni pomoci pii Urazu
elektrickym proudem

Elektromagnetické jevy

- elektromagneticka indukce

- stfidavy proud, stiidavé napéti

- elektromotor
- generator

- transformator

Elektricky proud v polovodicich

- dioda

- pojistka

Pt — pomoc pfi urazu
elektrickym proudem
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e Zik zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani
jaderné energie
- vysvétli, jak se Stépi atomové jadro
- pochopi pojem fetézové reakce
- popise funkci jaderného reaktoru
- popiSe negativni vliv radioaktivniho zareni na
lidsky organismus

e 74k objasni kvalitativné pomoci poznatki
0 gravita¢nich silich pohyb planet kolem Slunce
a mésict planet kolem planet
- popise hlavni télesa ve slunecni soustave
- rozumi stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi,
vzniku fazi M¢sice

e 7k si osvoji zakladni védomosti o vesmiru a
jeho vyzkumu
- vytvofi si pfedstavu o vzniku, vyvoji a sloZeni
vesmiru
- pochopi rozdil mezi hvézdami a dalSimi
vesmirnymi objekty
- pochopi dilezitost vyzkumu vesmiru

Jaderna energie
- fetézova reakce
- jaderny reaktor
- ochrana pied zafenim

Vesmir

- sluneéni soustava
- Slunce

- vznik a stavba vesmiru

- vyzkum vesmiru

CH — jaderna energetika
EV — energie (energie

a zivot, vliv
energetickych zdroji na
spolecensky rozvoj,
vyuzivani energie,
moznosti a zplisoby
Setfeni, mistni podminky,
zakladni podminky
zivota)

Z — pohyby Zemé
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5.2.9 Chemie

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku po dvou hodinach
tydné.
Vzdélavani v predmétu chemie:

o sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

o vede K poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na ptikladech smési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokust

o uci fteSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat
a zdtivodiovat chemické jevy

o uci vyuzivat poznatky k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

o uc¢i ziskdvat a upevilovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace
s chemikaliemi a poskytnout prvni pomoc pii urazech s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:

o frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cvicenimi

o nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupt

o skupinova prace (s vyuzitim odborné literatury, pracovnich listi)

o demonstraéni pokusy

o exkurze - vodni elektrarna Dlouhé Strané, jaderna elektrarna Dukovany, vyroba papiru

Rozd¢leni zakt do skupin, pocet skupin a pocet zakii ve skupiné je omezen vybavenim skoly
pomuckami. Vzdy je kladen diiraz na dodrZzovani zasad bezpe¢nosti prace a postupt prace v souladu
s platnou legislativou.

Rad uc¢ebny chemie a laboratorni fad je nedilnym vybavenim ucebny a laboratote, dodrzovani
uvedenych pravidel je pro kazdého Zaka i vyucujiciho zavazné.

Piedmét chemie je tizce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a z &asti
s matematikou :

zemepis: surovinové zdroje chemického pramyslu
pfirodopis:  vyznam zelenych rostlin pro zivot - fotosyntéza
vznik planety Zem¢ - anorganické a organické latky
enzymy, hormony
nerosty v zemské ktire
prvni pomoc
fyzika: vlastnosti latek
skupenstvi latek
stavba latek
energie

fyzikalni vypocty ( vypocet hustoty, hmotnosti, objemu, tepla)
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atom, mikroc¢astice atomu

matematika: uziti troj¢lenky pii vypoctech slovnich Glohy

b) Priufezova témata:

8. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani
EV Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
Zakladni podminky Zivota
Vztah ¢lovéka k prostiedi
MV Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni
VMEGS Evropa a svét nds zajima
9. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problémil a rozhodovaci dovednosti
EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Zakladni podminky zivota
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané
VDO Obcan, ob¢anska spolecnost a stat
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivn€ vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkl poznatky z riiznych vzdelavacich oblasti a na zdklad€ toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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ucitel vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani vlastnosti
latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich popisu,
hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych terminii, symboll a znac¢ek

davad zakiim moznost samostatné ¢i ve skupinach formulovat zavéry na zaklad¢
pozorovani a pokust

Kompetence k feSeni problému:

vyhledé informace vhodné k feSeni problému, nachdzi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni,
nenecha se odradit piipadnym nezdarem a vytrvale hled4 konecné feseni problému
samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feseni; uziva pii feSeni problémii logické,
matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémui a osvédcené postupy aplikuje pii fesSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci,sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani
problémi

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel predklada problémové situace souvisejici s u¢ivem

dava zaktim moznost volit riizné zpasoby feseni

dava zaktim moznost obhajovat sva rozhodnuti

vede zaky k promysleni pracovnich postupi pfi praktickych cvicenich

vede zaky k nachédzeni ptikladi chenickych dé&jt a jevi z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

klade diiraz na aplikaci poznatki v praxi

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviijnazor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typim textl a zdznamu, obrazovych materialti, bézn€ uzivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikaénich prostredkt, premysli o nich, reaguje na né
a tvofive je vyuZziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky ke spravnému uzivani chemickych symboli a znac¢ek
podnécuje zaky k argumentaci
zadava takové ukoly, pfi kterych mohou zaci komunikovat
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Kompetence socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
V tymu, na zaklad¢ poznéani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spolecné prace

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potrebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, oceiniuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a déla;ji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
vytvari situace, pii kterych se zaci uci respektovat nazory ostatnich

Kompetence ob¢anské:

chépe zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostfedi, rozhoduje se v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spole¢nosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel spolecné se zaky respektuje pravidla pro praci S chemickymi latkami, fad ucebny
a laboratorni fad

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovéani

predkladd situace, ve kterych se zaci uci chéapat zakladni ekologické souvislosti
a enviromentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (ptivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni:

pouzivé bezpe¢né a ufinné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
pfistupuje k vysledkiim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spoleCenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi 1 zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prosttedi 1 ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje 1 své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k bezpecnému a u€innému pouzivani materiald, nastroji a vybaveni
vyZzaduje dodrZzovani vymezenych pravidel (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi
I zdravi druhych a ochrany Zivotniho prostiedi)

zadava tikoly tak,aby zaci byli schopni vyuZzit poznatki v bézné praxi

Kompetence digitalni

e Zak vyuziva pii uceni digitalni zafizeni.
e Vyhledava informace a kriticky je posuzuje.
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e Vytvaii a upravuje digitalni obsah, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkd.

e Vyuziva digitalni technologie pro usnadnéni préace, zefektivituje a zjednoduSuje si své
pracovni postupy a vysledky své prace.

e Chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost a reflektuje rizika jejich
vyuzivani.

e Piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na
jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky.

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

o ucitel zadava tkoly, pii kterych Zaci spolupracuji

o umoznuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakt

e umoziuje zaktim prezentovat vysledky jejich prace

e vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

e pomaha zaktm orientovat se v situacich ohrozujicich jejich bezpecnost pii vyhledavani
dat s pouzivanim digitalnich zatizeni
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Vyucovaci predmét: CHEMIE
5.2.85 8. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

POZOROVANL POKUS, BEZPECNOST
PRACE
e Zak urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pozna skupenstvi a jejich pfemény (véetné
sublimace)
- rozlisi fyzikalni a chemicky d¢j

o Pracuje bezpecné s vybranymi a béZné
pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek,
se kterymi se zatim pracovat nesmi

- znda zasady bezpetné prace
- dovede poskytnout prvni pomoc
- zna tel. Cislo zachranné sluzby, umi ptivolat pomoc

SMESI

e RozliSuje smési a chemické latky

- umi rozliSit a pojmenovat druhy smési

- pozna smési a chemickeé latky

- rozezna druhy roztoki a jejich vyuZiti v béZném
Zivoté

- znd pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény,
nasyceny, nenasyceny

- znda vliv teploty, ploSného obsahu, povrchu na
rychlost rozpousténi

Uvod do chemie

POZOROVANI, POKUS,
BEZPECNOST PRACE

Vlastnosti latek
Latky, jejich vlastnosti, skupenstvi,
rozpustnost, chemické déje

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti
Bezpecnost prace v laboratofi a pii
pokusech

Nebezpecné latky a ptipravky

— piktogramy a jejich vyznam

SMESI

Smési

Smeési riiznorodé a stejnorodé
roztoky, slozeni roztokti, hmotnostni
zlomek, koncentrace roztoku

wevr

nenasyceny)

Oddélovani sloZzek smési

opakovani F — latky,
télesa, vlastnosti latek
OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

PR — zodpovédnost za
své zdravi, pomoc
zranénym lidem
Clovék a zdravi, PR —
prvni pomoc

EV — likvidace Gniku
ropnych a jinych
Skodlivych latek, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

M - procenta
EV — vyznam vody
a vzduchu jako zékladni
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zna piiklady z praxe

umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési
a procento koncentraci

zna princip, postup a uziti v praxi metody
odd€lovani slozek smési - usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace

umi provést filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

umi zvolit vhodny postup k odd€lovani slozek
smesi

umi vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uziti
a znecisténi

zna hygienické pozadavky na pitnou vodu
zna procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu
umi vysvétlit vyznam vzduchu jako pramyslové

suroviny
umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu

CASTICOVE SLOZENI LATEK
e Pouziva pojmy atom a molekula, prvek a
sloucenina ve spravnych souvislostech

zna pojmy atomové jadro, elektronovy obal,
proton, neutron, elektron, valen¢ni elektron,
valenéni vrstva, protonové ¢islo, hmotnostni ¢islo
zna vztahy mezi pocty protont, elektront

a neutront v atomu

S PSP umi nakreslit schéma atomu

umi odvodit vznik kationt( a aniontti z atomu
umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

Voda a vzduch

Voda
- destilovana, pitnd, odpadni, vyroba
pitné vody; Cistota vody

Vzduch
- slozZeni, Cistota ovzdusi, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK
Atom, molekula, ionty
- molekuly, atomy, atomové¢ jadro,
protony, neutrony, elektronovy obal a
jeho zmény v chemickych reakcich,
elektrony

podminky zivota, vztah
cloveéka k prostiedi

MV — kriticky pfistup
K informacim z médii
K problematice Cistoty
vody a vzduchu

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima, Cistota vody
a vzduchu jako globalni
problém lidstva, dotace;

- EU na projekty ochrany
a ¢isténi vody a ovzdusi,
vyznam tropickych
destnych pralest a zelené
obecnég, vyznam korali

a planktonu

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, sledovani

a vyhledavani informaci
0 novych objevech

V mikrosvété
(nanotechnologie apod.)

F — stavba atomu, ionty

Pt, F - kolob¢h vody,
skupenstvi
teplota varu, tuhnuti
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zna ¢eské ndzvy a znacky prvka H, Li, Na, K, Mg,
Ca, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu,
Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P, As,
Sh, O, S, F, Cl, Br, I, He, Ne, Ar

S pomoci PSP umi pfifadit protonové ¢islo prvku
a naopak

zna princip usporadani prvki v PSP

umi zafadit prvek do skupiny a periody PSP

umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP
Zna znéni a vyznam periodického zdkona

zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, t€zké kovy
rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouceninou
urci pocet atomil ve vzorci

zna pojem elektronegativita

umi vyhledat elektronegativitu prvku v PSP
ur¢i charakter chemické vazby podle
elektronegativity

CHEMICKE REAKCE

o Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky diilezitych
chemickych reakci

zna vyznam symbold v chemické rovnici

umi zapsat slovné popsany chemicky d¢j
chemickou rovnici

umi zapsat jednoduché rovnice (hoteni C, S apod.)
umi zformulovat zdkon zachovani hmotnosti

Chemické prvky

Znacky, nazvy, vlastnosti a pouziti
vybranych prvki, skupiny a periody,
protonové ¢islo

Periodicka soustava prvki (PSP)
a chemické prvky
Kovy, slitiny, nekovy

Chemické slouc¢eniny

- chemicka vazba, nazvoslovi
jednoduchych anorganickych a
organickych slou¢enin

CHEMICKE REAKCE

- zakon zachovani hmotnosti, chemické
rovnice, latkové mnozstvi, molarni
hmotnost

- faktory ovlivityjici rychlost chemickych
reakci — teplota, plosSny obsah povrchu
vychozich latek, katalyza

Pt - vyznam kysliku pro
dychani a hoteni
potieba Cistého vzduchu
pro zdravi

EV — nebezpeci
poskozeni zivotniho
prostiedi nékterymi
prvky a jejich sloucenin
(tézké kovy, baterie

Z mobilnich telefon,
soucastky PC v odpadu,
apod.), lidské aktivity a
problémy ZP

F — vypocty hmotnosti
M — uZiti troj€lenky pii
vypoctech slovnich uloh

EV — soleni silnic (vztah
¢loveka k prostiedi)

EV —vliv pH na zivot ve
vodé (mrtva jezera
v Kanadg¢, feky u nas)
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- aplikuje poznatky o faktorech ovliviiuyjicich pribeh
chemickych reakci v praxi a pii pfedchazeni jejich
nebezpecnému pribéhu

- pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Latkové mnozstvi, hmotnost, molarni hmotnost

ANORGANICKE SLOUCENINY

e Porovna vlastnosti pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidi, kyselin, hydroxidii a soli a
posoudi vliv zastupci téchto latek na Zivotni
prostredi

- dokaze opravit $patn¢ vycislenou rovnici

- dokaze vy¢islit jednoduchou rovnici

- umi vysvétlit pojem halogenid

- znd pravidla nazvoslovi halogenidu

- umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
- zna vyznam a uziti NaCl

- umi vysvétlit pojem oxid

- znd pravidla nazvoslovi oxidi

- umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak
zna vyznam a uziti CO, CO2, SOz, SOz, NO, NOg,
CaO

- zna pojmy kyselinotvorny oxid, zadsadotvorny oxid
- podle elektronegativity urci kyselinotvorny
a zasadotvorny oxid

ANORGANICKE SLOUCENINY

Oxidy

- nazvoslovi, vlastnosti a pouZiti
vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidi, kyselin, hydroxidi a soli a zna
vliv téchto latek na Zivotni prostredi

EV — reakce
kyselinotvornych oxidu
V atmosféfe, plisobeni
kyselych destt, vznik
smogu a jeho vliv na
zdravi

EV — nebezpeci havarii
pii vyrobé, piepraveé

a skladovéni kyselin

a hydroxidu

EV — nebezpeci
nadmérného hnojent
umélymi hnojivy (stav
plodin, ohroZeni zdroju
pitné vody, poskozeni
pudy apod., ekosystémy
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orientuje se na stupnici pH, zméfi reakei roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
ptiklady uplatiiovani neutralizace v praxi

zna rozmezi pH kyselin a zasad, zméfi reakcei
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem
zna pojem pH indikator

poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

umi vysvétlit pojem kyselina

zna pravidla ndzvoslovi kyselin bezkyslikatych

a kyslikatych

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCI, H2SOa,
HNO3

zna zasady bezpec¢né prace s kyselinami

zna postup fedéni H2SO4 konc.

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

umi vysvétlit pojem hydroxid (zésada)

zna pravidla nazvoslovi hydroxida

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti (NaOH,
KOH, NH40OH, Ca(OH)2

zna zasady bezpecné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pfi poleptani

zna reaktanty a produkty neutralizace (obecn¢)

ze zadani konkrétnich reaktanti dokaze urcit nazvy
a vzorce produktd

zna piiklady uziti neutralizace v praxi

Kyseliny a hydroxidy

Kyselost a zasaditost roztok; vlastnosti,
vzorce, nazvy a pouziti vybranych
prakticky vyznamnych kyselin a
hydroxida
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umi vysvétlit pojem stl

zna pravidla ndzvoslovi soli

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vybrané metody piipravy soli

zna piiklady pouziti soli z praxe — hnojiva,
stavebni pojiva, modra skalice, vapenec

zna chemicky princip vyroby palené¢ho vapna
a hasen¢ho vapna

zna princip tvrdnuti malty

Soli kyslikaté a nekyslikaté

Vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky vyznamnych
halogenida

Opakovani
Smési, Casticové slozeni latek,
dvouprvkové slouceniny, kyseliny,

hydroxidy
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Vyucovaci predmét: CHEMIE
5.2.8.6 9. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

CHEMICKE REAKCE
e Aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
pribéh chemickych reakei v praxi a pri
predchazeni jejich nebezpe¢nému pribéhu
- zna pojmy oxidace, redukce, redoxni reakce
- umi urcit oxidacni ¢islo prvku ve slouc¢eniné
- poznd redoxni reakci
- znd princip vyroby surového Zeleza a oceli
- zna princip koroze a zptisob ochrany kovt
pied korozi
- umi vysvétlit déje na elektrodach pri
elektrolyze NaCl
- zna priklady uziti elektrolyzy v praxi

- umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou
a endotermickou reakci

- umi tfidit paliva podle skupenstvi, pivodu,
vyhtevnosti a zna piiklady z praxe

- zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi zdroji energie, jaderna
energetika

- zna pravidla bezpecnosti prace s topnymi
plyny

- umi poskytnout prvni pomoc pfi popaleninach

- zna zpusoby haseni pozaru, typy a uziti
hasicich pfistroji

CHEMICKE REAKCE
Redoxni reakce

Energie

EV — nebezpeci havarii
pii vyrobé&, prepravé

a skladovani paliv (lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi)
OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, feSeni
problému a rozhodovaci
dovednosti pii
rozhodovani o vyuzivani
riznych druhti paliv
VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané — dovoz paliv
ze zahranici
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- zna vliv produkti spalovani na zivotni
prostiedi

- zna vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli

ORGANICKE SLOUCENINY
e Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti
- zna pojem uhlovodiky, ctyfvaznost uhliku
- rozli8i fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny,
vétveny
- znd obecné vlastnosti uhlovodikil
- umi vyjmenovat homologickou fadu
uhlovodiki
C1-Cuo
- zna pojmy alkan, alken, alkin, aren
- umi napsat molekulové, raciondlni a strukturni
vzorce C1 -Cio
- umi sestavit model uhlovodikd C1 -C1o
- umi zafadit uhlovodiky do skupin podle vazeb
- zZna vzorec, vyznam, uziti metanu, etanu,
propanu, butanu, etenu, etinu, benzenu, ropa
- zna pravidla bezpecnosti prace s 0rg.
rozpoustédly
e Rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede
jejich zdroje, vlastnosti, pouZiti
- zna pojmy charakteristicka skupina,
uhlovodikovy zbytek
- umi odvodit obecny vzorec derivata
uhlovodiki

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
prumyslové vyrabéna paliva

ORGANICKE SLOUCENINY
Uhlovodiky — ptiklady v praxi
vyznamnych alkant, uhlovodikl

S vicenasobnymi vazbami a aromatickych
uhlovodiki

Derivaty uhlovodiki — priklady v praxi
vyznamnych alkoholll a karboxylovych
kyselin

Halogenderivaty uhlovodikt

EV —nebezpeci havarii
piepravé a pouzivani
zemniho plynu; lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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umi zafadit derivat podle charakteristické
skupiny

zna vyznam freont
zna vlastnosti a uziti teflonu

zna vzorec, vyznam, uziti metanolu, etanolu,
glycerolu, fenolu

zna pojem vicesytny alkohol

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) - denaturovany
lih

zna podstatu alkoholového kvaseni

zna princip vyroby destilatd

zna disledky pisobeni metanolu a etanolu na
Cloveka

zna vzorec, vyznam, uziti formaldehydu,
acetaldehydu, acetonu

zna karcinogenni u¢inky formaldehydu a
acetonu

zna pravidla bezpecné prace

Zna vzorec, vyznam, uZiti kyseliny mravenci,
Kyseliny octové

zna pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny
umi zapsat obecné schéma neutralizace karb.
kyseliny a obecné schéma esterifikace

rozli$i sl kyseliny a ester kyseliny

zna rovnici a podminky fotosyntézy
zna rozdéleni sacharidii (mono-, oligo-, poly-)
zna obecné vlastnosti mono- a polysacharida

Alkoholy, fenoly

Karbonylové slouceniny

Karboxylové slou€eniny

Prirodni latky — zdroje, vlastnosti a
ptiklady funkeci bilkovin, tuki, sacharidii a

vitaminu
Sacharidy

EV — vyznam
fotosyntézy, zékladni
podminky zivota
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umi zafadit glukézu, fruktézu, sacharozu,
skrob, glykogen, celulozu, zna jejich vyskyt a
vyznam

zna podstatu diabetes

umi provést diikaz glukdzu a Skrobu

rozlisi tuky podle ptivodu, zna piiklady z praxe
rozlisi tuky a oleje, zna priklady z praxe

zna schéma rovnice vzniku tuk

zna zdroje tukll ve vyzive a jejich vyznam

Vv organismu

Zna princip a vyznam ztuzovani tukd

zna princip zmydelnéni

umi vysvétlit rozdil v uzitnych vlastnostech
mydel a saponatii a vliv na Zivotni prostiedi

zna zdroje bilkovin ve vyzive a jejich vyznam
zna princip traveni bilkovin a princip jejich
vzniku v organismu

zna vyznam DNA, RNA

zna faktory poskozujici bilkoviny

umi vyjmenovat n¢které z funkci bilkovin

zna zdroje vitamind A, B, C, D, E v potravé
zna vyznam enzymdu, hormont, vitamini A, B,
C,DE

zna zasady zdravé vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST
e Zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrZitelného rozvoje na

Tuky

Bilkoviny

CHEMIE A SPOLECNOST

VDO - ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

296




Zemi, aplikuje znalosti o principech haseni pozari
na FeSeni modelovych situaci z praxe, orientuje se
Vv pripravé a vyuzZivani riznych latek v praxi a
jejich vlivech na na Zivotni prostiredi a zdravi
¢lovéka

uvede priklady vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin

zhodnoti vyuzivani riznych latek v praxi
vzhledem K Zivotnimu prostiedi a zdravi
cloveka

zna vyznamné chemické zavody v CR

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi
latkami béZzné uzivani v domacnosti — lepidla,
barvy, laky, Cistici prostiedky, fedidla, atd.
zna pojmy lécCiva, analgetika, antipyretika,
drogy, doping, pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny, detergenty

zna ptiklady ndvykovych latek a nebezpeci
jejich pozivani

zna vyznam hnojiv, rozdé¢leni podle ptivodu
a slozeni

znéa nazvy bézné uzivanych hnojiv

znéa b&zné€ uzivané stavebni materialy a pojiva

zné tfidy hoflavin a vyznam nebezpecnosti tiid

Plasty a umé¢la textilni vldkna

Chemicky primysl v CR - vyrobky, rizika
V souvislosti se zivotnim prostiedim,
recyklace surovin, koroze

Léciva a navykové latky
Pesticidy, insekticidy, detergenty

Priimyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy — cement,
vapno, sadra, keramika

Hoflaviny — vyznam tfid nebezpe¢nosti

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni (navykové latky,
1é¢iva, doping),
fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

EV —nebezpeci pro
pfirodu pfi nadmérném
hnojeni; lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi
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5.2.9 Ptirodopis

» CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Pfedmét ptirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku.
V 6. az 8. ro¢niku dv¢ hodiny tydné, v 9. ro¢niku jednu hodinu tydné.

Vzdélavani v predmétu prirodopis:

©)
©)
©)

(@)

smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o ptirodu a ptirodniny

poskytuje zakiim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni ptirodnim faktim
umoziuje poznat piirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi
na sebe a ovliviuji se

podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni a logického uvazovani
uci aplikovat ptirodovédné poznatky v praktickém zivoté

vede Kk chapani podstatnych souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti,
zavislosti cloveéka na piirodnich zdrojich

seznamuje zéka se stavbou Zivych organismil

objasiiuje vyznam zdravého zptisobu zivota

Formy a metody prace se uzivaji podle charakteru uciva a cilt vzdélavani:

O O O O O O

vyuka s pouzivanim diaprojektoru, meotaru a dal§i AVT

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomutickami

skupinova prace (s vyuzitim ptirodnin, pracovnich listl, odborné literatury)
ptirodovédné vychazky s pozorovanim

kratkodobé projekty

exkurze - Litovelské pomoravi - CHKO, vylov rybnika v Sumvaldé

Piedmét piirodopis tzce souvisi S ostatnimi pfedméty vzdelavaci oblasti Clovek a ptiroda:

e chemie: ochrana zivotniho prostiedi - chemické znec€isténi, chemické vlastnosti mineralt
a hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy, fotosyntéza

o fyzika: svételna energie, zvuk, optické Cocky

e zemépis: vznik a vyvoj planety Zemé¢, rozsifeni zivoCicht a rostlin, vyskyt, biotopy,
CHKO, Narodni parky, geologické d¢je

o d&jepis: vyvoj Elovéka, rybnikaistvi v Cechach

o télesna vychova: prakticky nacvik prvni pomoci (integrace z ptirodopisu)

b) Prifezova témata:

6. ro¢nik:
osv
VMEGS
EV

Rozvoj schopnosti poznavani

Evropa a svét nés zajima

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveéka k prostiedi
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7. ro¢nik:

VMEGS

EV

8. ro¢nik;

MUV
VDO

VMEGS
EV
MV

9. ro¢nik:

EV

VMEGS

MV

Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét nés zajima

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

Vztah ¢loveéka k prostiedi

Etnicky ptivod

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Obcanska spolecnost a Skola

Evropa a svét nas zajima

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah ¢lovéka K prostredi

Evropa a svét nas zajima

Jsme [Evropané

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

» KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

vybird a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu
a celozivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuZziva v procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém Zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky: k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ke spravnému pouzivani odborné terminologie
k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych informaci

Kompetence k ¥feSeni problému:

vyhledé informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
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samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feseni; uziva pti feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémui a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdoldvani
problémut

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umoznuje vice postupti
ucitel zarazuje metody,pii kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim
a vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, U¢inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodn¢ argumentuje

rozumi riznym typuim textl a zdznamu, obrazovych materiali a jinych informacnich
a komunikacnich prostfedkil, pfemysli o nich, reaguje na né€ a tvotive je vyuziva

vyuzivda informaéni a komunikac¢ni prosttedky a technologie pro kvalitni
a ucinnoukomunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazora druhych,
na diskusi

ucitel vede Zaky k formulovani myslenek v pisemné 1 mluvené formé

ucitel umoznuje prezentaci prace zakll, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své
prace a reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat, ptijmout kritiku

Kompetence socialni a personalni:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni €innosti pozitivné ovlivituje
kvalitu spole¢né prace

podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zékladé¢ ohleduplnosti a ucty pfi
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upevnovani dobrych mezilidskych vztaht, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

pfispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat

s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi, respektuje rizna
hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedtvery zakt, pocitu zodpoveédnosti
vyuzivéani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupréci pfi feSeni problémil
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Kompetence obfanské:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachdzeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc
a chova se zodpoveédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveka

chape zédkladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavkyna kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou zivotniho
prostiedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni:

pouziva bezpecné a G¢inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
ptistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi 1 zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdé€lavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zdky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pifi préci
s mikroskopickymi preparaty a zivymi ptirodninami

ucitel zadava tkoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup
a ¢asovy rozvrh

Kompetence digitalni:

74k vyuziva pii uéeni digitalni zafizeni.

Vyhledava informace a kriticky je posuzuje.

Vytvafii a upravuje digitalni obsah, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostiedk.
Vyuziva digitalni technologie pro usnadnéni prace, zefektivituje a zjednoduSuje si své
pracovni postupy a vysledky své prace.

Chépe vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a reflektuje rizika jejich
vyuzivani.

Predchézi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zaci spolupracuji

umoznuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak
umoziuje zakiim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
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e pomaha zakim orientovat se v situacich ohrozujicich jejich bezpecnost pii vyhledavani
dat s pouzivanim digitalnich zatizeni
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Vyulovaci ptedmét: PRIRODOPIS
5.2.9.2 6. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
e Rozlisi zakladni podminky Zivota, orientuje se
Vv daném pi‘ehledu vyvoje organismu
o Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
a priklady vlivu prostfedi na utvareni organismi
- vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické
veédy
- uvede priklady rozmanitosti ptirody
- pracuje s mikroskopem, pfipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat
- vymezi zdkladni projevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném piehledu vyvoje
organismil
- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti
- uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém Zivoté
- uvede na ptikladech z béZného zivota vyznam
virtl a bakterii v ptirod¢ i pro ¢lovéka

BIOLOGIE HUB
e Rozpozna naSe nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaku
- znd vyznam hub v pfirodé i pro ¢loveka,
rozliSuje mezi parazitismem a symbiozou

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy zivota
a jeho vyznam — vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty;

nazory na vznik zivota

Dé&di¢nost a proménlivost organismil —
podstata dédi¢nosti a pfenos dédi¢nych

informaci, gen, kiizeni

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam a

prakticke vyuZziti

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a negativni vliv

na Clovéka a Zivé organismy

Z — Planeta Zem¢é

EV — rozmanitosti
piirody, ekosystémy

Z — biosféra

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Ch — oxidace

EV — zékladni podminky
Zivota

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima, pandemie
nemoci, ockovani,
problémy 3. svéta

EV — ekosystémy -
vyznam lesa, ubyvani
lesnich porostl, emise,
imise

VMEGS - revoluéni
objev antibiotik, problém
rezistence bakterii vici
antibiotikiim

Ch —1éc¢iva

EV — symbioza, liSejniky
jako indikatory Cistoty
ovzdusi, lidské aktivity a
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pozna (i s pomoci atlasu) nase nejznamé;jsi
jedlé a jedovaté houby

dokaze popsat vyskyt a vyznam lisejnikti

BIOLOGIE ZIVOCICHU

popiSe vnitini a vnéj$i stavbu vybranych
zivocicht a vysvétli funkei jednotlivych
organil

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCichd, urcuje vybrané zZivocichy, zatfazuje
je do hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zaklad¢ pozorovani zakladni
projevy chovani zivocicht v pfirod¢, na
ptikladech objasni jejich zplisob Zivota a
ptizptsobeni danému prostredi

zhodnoti vyznam Zivoc¢ichl v ptirod¢ i pro
Cloveka; uplatiiuje zadsady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky
rozliSuje vnitini a vnéjsi parazity

podle charakteristickych znaki rozliSuje plze,
mlze, hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla
rozliSuje vodni a suchozemské druhy

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka,
Skeble, srdcovka, sépie)

Houby s plodnicemi — stavba, vyskyt,
vyznam, zasady sbéru, konzumace, a
prvni pomoc pii otravé houbami
Lisejniky — vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ZIVOCICHU

Stavba téla, stavba a funkce jednotlivych
¢asti t€la — zivoc¢iSna burka, tkanég,
organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécéné,
rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi —
vyznamni zastupci jednotlivych skupin
zivocichti

Prvoci

Bezobratli

- Zahavci
- Plosténci
- Hlisti

- Mekkysi

problémy zivotniho
prostiedi
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zna jejich vyznam a postaveni v piirodé
popise télo zizaly a vysvétli funkcei
jednotlivych organt

vysvétli vyznam zizaly v ptirodé

dokaze popsat vnéjsi i vnitini stavbu téla
¢lenovcil

rozliSuje jednotlivé tfidy clenovct podle
charakteristickych znakt

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid
dokaze popsat télo vcely medonosné jako
modelovy ptiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a
pozna vybrané zastupce

zhodnoti pozitivni i negativni vyznam
hospodatskych a epidemiologickych druhii
hmyzu

pochopi vyznam ostnokozct z vyvojového
hlediska

Krouzkovci

Clenovci (pavoukovci, korysi,

hmyz)

Ostnokozci

EV — naruseni ptirodni
rovnovahy, pfemnozené
druhy hmyzu — dusledky,
vztah Clovéka k prostiedi

Ch - insekticidy
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Vyulovaci ptedmét: PRIRODOPIS
5.2.9.3 7. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

TRIDENI ORGANISMU

o Orientuje se v daném piehledu vyvoje a tiidéni
organismu, rozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocichi, urcuje vybrané zivocichy,
zarazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismil
zna jednotlivé taxonomické jednotky
porovna vnitini a vnéjsi stavbu zivocichi za
pouziti osvojené odborné terminologie

a vysvétli funkcei jednotlivych organt
dokaze vysvétlit zastupce do jednotlivych tiid
a chape vyvojové zdokonalovani

vysvétli ptizplisobeni zivo€ichli danému
prostiedi

pozna vybrané zastupce ryb

rozliSuje nejznaméjsi motské a sladkovodni
ryby

rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci,
vyznam ryb v potravé ¢loveéka

pozna vybrané zastupce obojzivelnikl
vysvétli pfizpisobeni obojZivelnikli vodnimu
prostiedi

pozna vybrané zastupce plazii

seznami se s exotickymi druhy plazl a
moznosti jejich chovu v terariich

zna vyznam plazl v potravnim fetézci
chéape vyvojové stavby téla ptak, jejich
ptizpusobeni k letu

TRIDENI ORGANISMU

Strunatci: podkmen obratlovci
- Kruhousti

- Paryby

- Ryby

Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichi —
hospodatsky a epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané domaci Zivocichy,
chov domestikovanych Zivoc€icht,
7ivoc€isna spolecenstva

Projevy a chovani Zivocichi

- Obojzivelnici

- Plazi

- Ptaci

Z — roz§ifeni organismu,
migrace (svétadily)
VMEGS — mezinarodni
smlouvy o rybolovu,
Evropa a svét nds zajima
Z — rybnikafstvi

v Cechach

EV — vztah ¢loveéka

Kk prostfedi, zamotené
vodni plochy, ekologické
havarie

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho

zopakovat tfidéni
bezobratlych z 6. ro€.

na konci 7. ro¢. umi
vybrané organismy
rozlisit dle
diakritickych znakl
a zaradit je do tax.
skupin
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poznd vybrané zastupce a dokaze podle znaki
rozdélit do nejznamé;jsich rada (pévci, dravei,
hrabavi, atd.) — ptfizptisobeni prostredi

zna zastupce taznych a prezimujicich ptakt

BIOLOGIE ROSTLIN

odvodi na zaklad¢ pozorovani uspotradani
rostlinného téla od bunky pies pletiva az

K jednotlivym organtim

vysvétli princip zékladnich rostlinnych
fyziologickych procest a jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

rozliSuje zékladni systematické skupiny rostlin
a urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klich
a atlasti

uvede vyznam hospodaisky dulezitych rostlin
a zpusoby jejich péstovani

rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

dokéze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu

zna priklady vytrusnych rostlin

vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty

a kaprad’orosty

vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v ptirodé
vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi
rostlinami

podle charakteristickych znakt rozliSuje hlavni
zastupce nahosemennych rostlin

zna vyznam lesa a zplisoby jeho ochrany
pochopi vyznam charakteristickych znaki pro
uréovani rostlin

BIOLOGIE ROSTLIN

Anatomie a morfologie rostlin — stavba a
vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich
rostlin: kofen, stonek, list, kvét, plod,
semeno

Fyziologie rostlin — zakladni principy
fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani

Systém rostlin — poznavani a zafazovani

danych zastupct béznych druhi rostlin:

Rasy

Mechorosty

Kaprad’orosty — plavuné, preslicky,
kapradiny

prostiedi, ptaci krmitka,
co je vhodné?
Z — cesty ptaki

EV — ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota, vyznam a ochrana
lesti

Z — hospodafsky
vyznamné rostliny,
import, potravinové
zdroje

EV — 1éCivé rostliny,
bio — produkty

EV — umél¢ ekosystémy,
zasahy ¢lovéka, vztah
¢lovéka k prostiedi
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vysvétli rozdil mezi nahosemennou Nahosemenné rostliny
a krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni | Krytosemenné rostliny (jednodélozné a
ptiklady dvoudélozné)

Vyvoj a vyuziti hospodaisky vyznamnych
zastupcli

Vyznam rostlin a jejich ochrana
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Vyuéovaci piedmét: PRIRODOPIS
5.2.9.4 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

SAVCI
e Zna vnéjsi a vnitini stavbu zastupce savci,
urcuje vybrané zastupce

popise stavbu téla savct a zékladni
charakteristiku

podle charakteristickych znakt rozlisuje
zékladni fady savcu a spravné rozttidi vybrané
zastupce

vysvétli prizplisobeni savel prostiedi

a zpusobu zivota (napf. kytovci, netopyii,
krtek apod.)

pozna vybrané zastupce

zna vyznam téchto zivocichl v piirode i pro
¢loveka, jejich postaveni v ekosystému

BIOLOGIE CLOVEKA

e Urci polohu a objasni stavbu a funkci organi

a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy, orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

zék umi zaradit Clovéka do systému Zivocisné
tiSe, charakterizovat biologické znaky lidského
a zivocisného organismu

umi vysvétlit vyvoj ¢loveka

umi vysvétlit pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

zna stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského
téla

SAVCI

Hospodatsky a epidemiologicky
vyznamné druhy, péCe o vybrané domaci
zivocichy, chov domestikovanych
zivocichi, zivocisna spoleCenstva
Projevy a chovani zivocichi

BIOLOGIE CLOVEKA
Fylogeneze a ontogeneze — rozmnozovani
¢lovéka

Anatomie a fyziologie — stavba a funkce
jednotlivych c¢asti téla, organy, organove
soustavy (opérna, pohybova, ob&hova,
dychaci, travici, vylucovaci a
rozmnoZzovaci, fidici), vys$si nervova
¢innost

Z — krajinné sféry,
svétadily

OSV — mezilidské vztahy
MUYV - etnicky piivod
rasy, narodnostni
mensiny

VDO - tolerance

k odlisnostem, ob¢anska
spolecnost a stat

D — vyvoj ¢lovéka

TV — vyznam posilovani,
udrzovani kondice

Ch — oxidace, aerobni
procesy

Ch - biokatalyzatory

309




Zna vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla
a umoznujici pohyb

dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly
zna pticiny nemoci, jejich prevence a zasady
prvni pomoci, objasni vyznam zdravého
zpusobu Zivota

dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii

umi pojmenovat a popsat Casti trav. soustavy
a zna jejich funkci

zna pri¢iny nemoci trav. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

umi pojmenovat a popsat ¢asti dych. soustavy
vysvétli ¢innost dychaci soustavy V praci a pfi
zatézi

zna pri¢iny nemoci dych. soustavy, prevence,
zésady prvni pomoci, objasni vyznam
zdravého zpuisobu zivota

zna sloZeni krve a funkci jednotlivych ¢asti
krve

zna stav srdce a druhy cév

umi vysvétlit ¢innost srdce a celé obéhoveé
soustavy

zna pii¢iny nemoci ob&h. soustavy a krve,
jejich prevenci a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

zna stavbu a funkci vylucovaci soustavy

zna pti¢iny onemocnéni vyluc. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zplisobu Zivota

znéa vyznam a stavbu kiize

Nemoci, urazy a prevence — piiciny,
priznaky, praktické zasady a postupy pii
lé¢eni béznych nemoci; zdvazna poranéni
a Zivot ohrozujici stavy, epidemie

Soustava opérné a svalova

Energie
Travici soustava

Dychaci soustava

F — zakon zachovani
energie, pfeména energie
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima, jsme
Evropané, hladomor,
problémy zemi tietiho
svéta, pristup k pitné
vodé

Ch — cukry, tuky,
bilkoviny

EV — znecisténé ovzdusi,
exhalace, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

Ch — oxidy, spalovani
MV —kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni, vyuziti médii,
stav ovzdusi, varovani —
Spatné rozptylové
podminky, pylové
zpravodajstvi

Clovék a zdravi — pitny
rezim

EV- ochrana vodnich
zdroju, lidské aktivity a
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zna pri¢iny onemocnéni kozni soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zptisobu zivota

zna stavbu nervoveé soustavy

umi popsat ¢innost nervové ¢innosti

umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

zna pri¢iny nemoci nerv. soustavy, jejich
prevence a zasady prvni pomoci, objasni
vyznam zdravého zpusobu zivota

zna stavbu a funkci zrakového, sluchového

a rovnovazného ustroji

zna ptic¢iny nemoci, jejich prevence a zasady
prvni pomoci, objasni vyznam zdravého
zpiisobu zivota

zna nejdilezitéj$i hormony lidského téla,
jejich vliv na fizeni lidského organismu

e Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti

do st

r~rs

arl

umi popsat stav a funkci muzské a zenské
pohlavni soustavy

vysvétli zptsob oplozeni

zna nebezpeci pfenosu pohlavnich chorob
popise jednotlivé etapy zZivota

zna vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi clovéka,
objasni vyznam zdravého zplsobu zZivota

aplikuje 1. pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

zna navykove latky a jejich nebezpeci
vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti
organismu

T€lni tekutiny
Obé&hova soustava

Vylu€ovaci soustava

Soustava kozni

Nervova soustava

Smyslové organy

Zlazy s vnitini sekreci

Rozmnozovani

problémy zivotniho
prostiedi

F - Cocky
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Pohlavni soustava
Vyvoj jedince

Clovék a zdravi —
sexualita, pohlavné
pienosné choroby

VMEGS - pandemie
AIDS, Evropa a svét nas
zajima

Clovék a zdravi —
nebezpeci navykovych
latek, koufeni,
alkoholismus
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Vyudovaci predmét: PRIRODOPIS
5.2.9.59. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

NEZIVA PRIRODA

e Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouZitim urcovacich
pomiicek, rozliSuje dusledky vnéjSich a vnitinich
geologickych déju, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody, uvede vyznam vlivu podnebi
a pocasi na rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimoradné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi pFrirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi
- vysvétli teorii vzniku Zemé
- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik
a trvani zivota
- rozlisi prvky soumérnosti krystalu
- orientuje se ve stupnici tvrdosti
- podle charakteristickych vlastnosti rozpozna
vybrané nerosty
- zna vyznam nékterych dualezitych nerostt
(rudy)
- rozliSuje horniny vyvfelé, usazené a
pfeménéné a popiSe zplsob jejich vzniku
- znd vyznam nékterych duleZitych hornin (Zula,
vapenec, bridlice)
- rozliSuje disledky vnitinich a vnéjSich
geologickych déji

NEZIVA PRIRODA

Zemé - vznik, stavba

Nerosty a horniny — vznik, vlastnosti,
kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a
vyuziti zastupct, urcovani jejich vzorka

Vnéj$i a vnitini geologické procesy
— pficiny a disledky

Pidy — slozeni, vlastnosti a vyznam pidy

Vyvoj zemské kliry a organismil na Zemi
- geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismil a jejich
prizptisobovani prostiedi

Podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu
— vyznam vody a teploty prostfedi pro
zivot, ochrana a vyuZiti pfirodnich zdroji,

Z — planeta Zem¢, stavba

Z — nerostné suroviny

F, Ch —terminologie,
rozpustnost

Ch — chem. vzorce,
znacky prvki

Z — vznik pohoti, pohofti
v CR, ve svété

MV, Z — ptirodni
katastrofy, zemétiesent,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Ch — ptsobeni vody ve
vapencich

Lavinové nebezpeci
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uvede konkrétni priklad vnitinich a vnéjsich
geol. déju

popise druhy zvétravani

dokaze popsat vlivy erozi na svém okoli
(skalni mésta)

porovna vyznam pudnich ¢initeld pro vznik
pudy

rozliSuje hlavni ptidni typy a ptdni druhy
charakterizuje mimotadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi pfirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pied nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

uvede priklady vyskytu organismi v urcitém
prostfedi a vztahy mezi nimi, na ptikladu
objasni zakladni princip existence zivych a
nezivych slozek ekosystému

vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fetézch v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

uvede piiklady kladnych 1 zapornych vlivia
¢lovéka na zivotni prostiredi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

aplikuje praktické poznavani pfirody
vyuziva metody poznavani ptirody osvojované
Vv ptirodopisu

vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
zivot, vlivy znecisténé¢ho ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé organismy a na
Cloveka

Mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi
vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy,
nejcastej$i mimoradné prirodni udélosti

v CR (povodng, vétrné bouie, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana pted
nimi

ZAKLADY EKOLOGIE

Organismy a prostiedi — vzajemné vztahy
mezi organismy, mezi organismy a
prostfedim; populace, spolecenstva,
pfirozené a umelé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha v ekosystému

Ochrana pfirody a Zivotniho prosttedi
- globélni problémy a jejich feseni,
chranéna Gzemi

PRAKTICKE POZNAVAN{
PRIRODY
Pozorovani lupou a mikroskopem,
pfipadné dalekohledem, zjednoduSené
urcovaci klice, atlasy, zakladani sbirek
- vlivy znecisténého ovzdusi
a klimatickych zmén na Zivé
organismy
a na Cloveka

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, aktivni pfistup
k ochrané ZP, vztah
¢loveéka k prostiedi

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, spoluprace

V otazkach ZP

a udrzitelného rozvoje,
ochrana Zivotniho
prostiedi a kulturniho
bohatstvi, organizace
UNESCO
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5.2.11 Zemépis

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Pfedmét navazuje na prvouku a na vlastivédu. Umoznuje zakiim hloubéji poznavat ptirodni a
socioekonomické podminky, vytvaii komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou,
umoziuje zakum postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a zivota lidi i jejich
spoledenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété.

Vzdélavani v predmétu smétuje predevsim k

©)

@)
@)

ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektl, jevill, pojmi a pouzivani pozndvacich metod

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geogragfickych informaci
respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvorti a k podpotfe ochrany Zzivotniho
prostiedi

rozvoji trvalého zajmu o poznéavani vlastni zemé a regiont svéta jako nedilné soucasti
zpusobu moderniho ¢lovéka

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikovani geografickych poznatkti v praktickém zivoté.

Casové vymezeni je v 6. roéniku 2 hodiny tydné, v 7. ro¢niku 2 hodiny tydng, v 8. roéniku
jedna hodina tydn¢ a v 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Vyuka se realizuje v poloodborné u¢ebn¢ zemepisu, ucebné vypocetni techniky a v ostatnich
ucebnach. Prakticka cviceni greografické kartografie a topografie se vyucuji v terénu.

b) Priifezova témata:

6. ro¢nik
osv

EV

7. ro¢nik
osv
VMEGS

8. ro¢nik
osv
EV

9. ro¢nik
VMEGS

Rozvoj schopnosti poznavani

Ekosystémy

Rozvoj schopnosti poznavani
Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét nas zajima

Rozvoj schopnosti poznavani
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a svét

Evropa a svét nas zajima
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EV

Ekosystémy
Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi

MUV Etnicky ptivod

Multikultura

Princip socialniho smiru a solidarita
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak aktivné vyuziva rliznych zdrojt informaci (knihy, encyklopedie, tisk, internet)

pii uceni pouziva takovou aktivitu, ktera je pro ného nejvyhodné;jsi

vybird a vyuzivd vhodné zpisoby a metody pro efektivni uceni, propojuje ziskané
poznatky do SirSich celkll, naléza souvislosti

ziskané poznatky posuzuje a porovnava

poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uéeni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby zak mohl vyuzivat riznych informac¢nich zdroja
ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni, porovnani informaci, k pouzivani
odborné terminologie a k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkii z jinych pfedméta

Kompetence k feSeni problému:

zak umi sdm navrhnout postup, jak by fesil dany problém

je schopen problém pochopit, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat
0 moZznostech feSeni

uci se myslet kriticky, je schopen hajit sva rozhodnuti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaddva problémové ukoly a tlohy

ucitel vede Zaky k vyhledavani informaci z riznych informacnich zdroji, k vyuZivani
metod, pii kterych dochazeji k feSeni a zavérim sami zaci, k argumentaci, k diskusi na
dané téma, k obhajovani svych vyroki, k odpovédim na oteviené otazky

Kompetence komunikativni:

zéci formuluji a vyjadiuji své myslenky a nadzory v logickém sledu, vyjadiuji se souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu
zaci se uci naslouchat promluvam druhych lidi, vhodné na né reaguji

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede Zaky ke komunikace mezi sebou a ucitelem a k dodrzovani pfedem
stanovenych pravidel vzdjemné komunikace, k naslouchani a respektovani néazoru
druhych a k interpelaci ¢i prezentaci riiznych textti, obrazovych materiald, grafu a jinych
forem zdznam v pisemné a mluvené podobé

317



Kompetence socialni a personalni:

zéaci spolupracuji ve skupindch na zékladé¢ vytvofenych pravidel, upeviuji dobré
mezilidské vztahy, pomahaji si a jsou schopni o pomoc pozadat, uci se vzajemnému
naslouchani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k vyuzivani skupinového vyucovani, k utvareni pocitu zodpoveédnosti za
sva jednani, k ochoté¢ pomoci a o pomoc pozadat a ke spolutiCasti na vytvaieni kritérii
hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkt. K dodrzovani dohodnuté kvality,
postupu a terminti, k ob¢anské odpovédnosti za vytvareni podminek pro udrzitelny rozvoj
V lokélnim a globalnim méfitku

Kompetence obfanské:

zéci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve Skole i mimo skolu
zaci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace

zaci chapou zékladni enviromentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni Zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrzitelného rozvoje

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k dodrzovani pravidel slusného chovéni, k pochopeni prav a povinnosti
v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje

ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé a vede zaky také k vytvareni osobnich
predstav o geografickém a Zivotnim prostiedi

Kompetence pracovni:

74ci jsou seznameni s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu
zaci jsou vedeni k efektivni praci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k dodrZzovani pravidel bezpe¢né¢ho chovani v terénu
ucitel vede Zaky k vyhledavni a vyuzivani riznych zdroj informaci

Kompetence digitalni:

74k vyuziva pii uéeni digitalni zafizeni.

Vyhledava informace a kriticky je posuzuje.

Vytvafii a upravuje digitalni obsah, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostifedk.
Vyuziva digitalni technologie pro usnadnéni prace, zefektiviiuje a zjednodusuje si své
pracovni postupy a vysledky své prace.

Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a reflektuje rizika jejich
vyuZzivani.

Predchézi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni
informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
umoziuje diferencované vykony podle individudlnich schopnosti zak
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umoziuje zakim prezentovat vysledky jejich prace

vyzaduje dokonc¢ovani prace v dohodnuté kvalité a terminech

pomahé zakim orientovat se v situacich ohrozujicich jejich bezpecnost pti vyhledavani
dat s pouzivanim digitalnich zafizeni
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Vyu&ovaci ptedmét: ZEMEPIS
52111 6. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

eZ4ak zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru
a srovnava podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

- objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popise
télesa slunecni soustavy

- charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mésice,
jednotlivé faze Mésice

- aplikuje poznatky o vesmiru a o slunecni
soustavé v pohledu na zemské téleso

- orientuje se na hvézdné obloze

- rozumi pojmim: planeta, hvézda, planetky,
meésice, meteoricka télesa, komety, Galaxie,
cizi galaxie

e prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybi Zemé na Zivot lidi
a organismii

- pouziva v praktickych ptikladech znalosti
0 kulatosti planety Zemé

- orientuje se v pfirod¢ podle Slunce

- hodnoti disledky ota¢eni Zemé kolem vlastni
osy a ob&éhu Zemée kolem Slunce pro prakticky
Zivot na Zemi

- vysvétli délku trvani dnil a noci na Zemi
a pravidelné¢ stiidani rocnich obdobi

- dokéze vyuzit znalosti o jarni a podzimni
rovnodennosti, zimnim a letnim slunovratu

Zemé jako vesmirné téleso

- postaveni Zem¢ ve vesmiru,
- ostatni planety, M¢sic, Slunce,
hvézdy...

- tvar, velikost a pohyby Zemé,
stfidani dne a noci, stiidani ro¢nich
obdobi, svétovy ¢as, Casova pasma,
datova hranice, smluveny Cas

- poledniky, rovnob&zky, zemé&pisné
soufadnice, zemepisna sit’

- urCovani zemépisné polohy

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani

CJ - Tvaroslovi (psani
velkych a malych pismen,
zemepisné nazvy)
F - Vesmir
- Magnetické pole
- QGravitacni sila,
gravitacni pole

Pi - Planeta Zemé

M - thly
- kruZnice
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- pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci
zemepisnych soutradnic urcuje na globu 1 mapé
geografickou polohu jednotlivych lokalit na
Zemi

- vysvétli pfi¢iny rozdilného ¢asu na Zemi,
pochopi ucel ¢asovych pasem a tlohu hlavniho
a 180. poledniku pro urovani ¢asu na Zemi

- dokdaZze stanovit mistni ¢as

- rozumi pojmim: polednik, mistni polednik,
hlavni poledni, rovnobé&zka, zemsky rovnik,
zemepisna sit’, obratniky, polarni kruhy, datova
hranice

® pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

- pouziva glébus jako zmenseny, zjednoduseny
model Zemé k demonstraci rozmisténi oceantl,
kontinentl a zédkladnich tvarti zemského
povrchu

- pouziva rtizné druhy map, umi pfepocitat
vzdalenosti podle riznych métitek

e organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafi,
diagramii, statistickych a dalSich informacnich
zdroju

e ovlada zaklady praktické topografie a orientace
V terénu

e aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

Geograficka kartografie a topografie

- globus, mapa
- méfitko globu, mapy

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota

- ruzné druhy planti a map, jejich
méftitko

- obsah a grafika map, barvy,
vySkopis, polohopis a vysvétlivky

- orientace planu a mapy vzhledem
ke svétovym strandm

- ptepocet vzdalenosti

- préace s mapou, planem

- prakticka cviceni

D — Orientace na mapach,
svétové strany, tematické

mapy

TV — Uplatnéni vhodného
a bezpecného chovani
vV mén¢ znamém prostiedi
(sportovisté, v terénu)
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e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu

a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpe¢ného chovani a jednani pri
mimoiadnych udalostech

e piimérené hodnoti geografické objekty, jevy

a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odli$nosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
sloZkami v krajiné

e vytvari a vyuZiva osobni mySlenkova (mentalni)
schémata a mySlenkové mapy pro orientaci

V konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani
a hodnoceni mist, objektii, jevii a procesii v nich,
pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

- pouziva rizné druhy planti a map, umi je
orientovat, pfepocitavat vzdalenosti

- seznami se se znazornénim vyskopisu
a polohopisu na mapach

- zna smluvené znacky, vrstevnice, vyskove
koty, nadmotské vysky

- vyhledava pottebn¢ informace v mapach,
mapovych atlasech, orientuje se v jejich obsahu
a rejstiicich

- povodng, pozary, vichfice, sesuvy
pudy, sn¢hové laviny, zemétieseni
a sopecna ¢innost

Krajinna sféra - prirodni sféra,
spolecenska a hospodarska sféra, slozky
a prvky prirodni sféry

Systém prirodni sféry na planetarni
urovni - geografické pasy, geograficka
(Sirkova) pasma, vySkové stupné

EV - ekosystémy

Pt - Biomy
- Geologické déje
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e rozliSuje a porovnava slozKky a prvky prirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského
povrchu

e porovnava pusobeni vnitinich a vnéjSich procesi
v prirodni sfére a jejich vliv na prirodu a na
lidskou spole¢nost

vysvétli pojem krajinnd sféra

orientuje se v objektech, jevech a procesech

Vv jednotlivych slozkach piirodni sféry
rozpoznava souvislost a vzijemnou
podminénost mezi jednotlivymi pfirodnimi
sloZzkami krajinné sféry

objasni stavbu zemského télesa, dna oceanii
posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek
slozitého plisobeni endogennich a exogennich
Ciniteld a lidskych ¢innosti

s porozumeénim pracuje s pojmy: pocasi,
podnebi, meteorologické prvky, celkovy obéh
vzduchu v atmosfére

vymezi a vyhledd na mapach rtizné podnebné
pasy a porovnava je

pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje pocasi
V misté svého bydlisté

seznani se s rozloZenim vody na Zemi
porozumi a vyhleda na mapach pojmy: oceén,
mote, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, rybniky, baZiny,
umélé vodni nadrze

popise slozeni pidy, ptidni typy a druhy, jejich
hospodarské vyuziti, rozumi pojmiim: mate¢ni
hornina, humus, eroze ptidy

Systém prirodni sféry na regionalni
urovni - prirodni oblasti

- Podminky zivota na
Zemi
- Vyznam lesa, ubyvani
lesniho porostu
F — Atmosféricky tlak
- Skupenstvi latek (ro¢ni
srazky, eroze)

M — Prumér
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- vysvétli vyznam, vyuziti a ochranu piidy,
priCiny ubytku pudy na svété
- objasni uspotadani bioty v zavislosti na
zemepisné Sifce a nadmotské vysce
- vymezi geograficka Sifkova pasma na Zemi
- seznami se s vlivy ¢loveka na ptirodni
prostiedi
e rozliSuje zasadni prirodni a spolecenské atributy
jako Kriteria pro vymezeni, ohraniceni a lokalizaci
regionii svéta
o lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych Kriterii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony

O porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické

a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceanii,
vybranych makroregionii svéta a vybranych
(modelovych) stati

o zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je
pri¢inou zasadnich zmén v nich
- dokéze na mapé lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se seznami
- provede regionalizaci v jednotlivych
svetadilech, vyty¢i spoleéné znaky daného
regionu a provede porovnani

- ur¢i geografickou polohu a vyhled4 na mapéach
polarni oblasti

Regiony svéta - svétadily, oceany,
makroregiony svéta

Zemépis svétadill - Afrika, Australie

a Ocednie:ptirodni podminky (poloha,
rozloha, Clenitost pobtezi, povrch,
podnebi, vodstvo, rostlinstvo, zZivo€isstvo,
ptirodni zdroje), obyvatelstvo

a hospodarstvi

- polarni oblasti

Aj — anglicky mluvici zemé&
NJ — némecky mluvici zemé
Pt — Lidské rasy
-Mineralogie (nerostné
suroviny)
- Rozs§iteni organizmd,
migrace
D — Nejstarsi osidlené
oblasti
- Vyznam objevnych
plaveb
- Svétové strany,
svetadily
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uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

seznami se s globalnimi problémy, které témto
oblastem hrozi

posoudi vyznam mezindrodni politické

a védecké spoluprace pti vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti
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Vyu&ovaci ptedmét: ZEMEPIS
5.2.11.2 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

e lokalizuje na mapach svétadily, oceany

a makroregiony svéta podle zvolenych Kkritérii,

srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra

a periferni zony

e porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu,

prirodni, kulturni, spolecenské, politické

a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti,

potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceanii,

vybranych makroregionii svéta a vybranych

(modelovych) stati

e ZvaZuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta

nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pri¢inou

zasadnich zmén v nich

- provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spolecné znaky daného regionu, provede
porovnani jednotlivych regioni

- vyhleda a pojmenuje vybrané modelové staty,
hlavni a vyznamnd mésta

- vyhleda na mapéch hlavni soustfedéni osidleni
a hospodaftskych ¢innosti v jednotlivych
svétadilech, zvazuje souvislosti s pfirodnimi
pomeéry

- seznami se s mezinarodnimi organizacemi

- vyhleda na mapéch nejvyznamné;jsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych svétadilech

- dokéze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, se kterymi se seznadmi

- vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku
nejvyznamnéjsich stati jednotlivych oblasti

Regiony svéta - svétadily, oceany,
makroregiony svéta, modelové
regiony svéta

Zem¢épis svétadilt - Amerika, Asie,
Evropa,

(fyzickogeograficka sféra,
regionalizace, charakteristika stati,
staty.)

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

-Jsme Evropané
-Objevujeme Evropu a
svét

D - Nejstarsi osidlené
oblasti

- Vyznam

objevnych

plaveb
Pt — Lidské rasy
CJ — Tvaroslovi (vlastni
jména)
Ch — Pfirodni slou¢eniny
(bavlnik, cukrova titina,
cukrovka)
Aj — anglicky mluvici
zemé
NJ — némecky mluvici
zemé
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Vyu&ovaci ptedmét: ZEMEPIS
5.2.11.3 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

eHodnoti a porovnava na priméfené urovni
polohu, prirodni poméry, prirodni zdroje, lidsky
a hospodaisky potencial Ceské republiky
V evropském a svétovém kontextu
- zna polohu a rozlohu CR
- ma piiméfené znalosti o povrchu, vodstvu,
podnebi, ptidich a ner. bohatstvi CR

Poloha a rozloha Ceské republiky
povrch, vodstvo, podnebi, pidy
a nerostné bohatstvi CR

Ptirodopis- pidy

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalSiho rozvoje, pfimérené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$§im izemnim celkiim
- znd mistni region a vi, v ¢em jsou jeho
specifika

eLokalizuje na mapich jednotlivé kraje CR Kraje Ceské republiky OSV - rozvoj schopnosti
a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska poznavani
osidleni a hospodarskych aktivit
- zna kraje CR a jejich nejcharakteristictéjsi
znaky
eVymezi a lokalizuje mistni region Olomoucky kraj EV-vztah ¢loveka
eHodnoti na pfiméiené tirovni prirodni, Unicovsko K prostiedi

e Uvadi p¥iklady iéasti a piisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezinarodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich
a integracich stati
- vi o &lenstvich CR v mezinarodnich
organizacich

CR a NATO, EU, OSN a dalsi organizace

EV-lidské aktivity

a problémy Zivotniho
prostiedi

Obcanska vychova-
mezinarodni vztahy

327




Vyulovaci ptedmét: ZEMEPIS
52114 9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE
PROSTREDI
e Zik posoudi na pfiméfené tirovni
prostorovou organizaci svétové populace,
jeji rozloZeni, strukturu, rist, pohyby
a dynamiku ristu a pohybi, zhodnoti na
vybranych prikladech mozaiku
multikulturniho svéta
- pracuje aktivné s tematickymi
mapami, které obsahuji informace o
obyvatelstvu svéta
- orientuje se v poc¢tu a rozmisténi lidi
na zemi, vyhodnocuje aktualni
demografické ukazatele, umi
porovnat s tidaji v CR
- popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodd, jazyki, naboZenstvi
e posoudi, jak prirodni podminky souvisi
S funkei lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel
- rozliSuje a posuzuje piedpoklady
a lokalizac¢ni faktory sidel
a hospodaftskych aktivit
- vymezi hlavni globalni problémy,
hleda jejich pficina a feSeni
e zhodnoti primérené strukturu, slozky
a funkce svétového hospodarstvi,

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni
a kvalitativni geografické, demografické
hospodaftské a kulturni charakteristiky

Globaliza¢ni spolecenské, politické

a hospodarské procesy — aktualni
spolecenské, sidelni, politické a hospodaiské
poméry soucasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

Objevujeme Evropu a svét
Jsme Evropané

OV - obec, OV - narod,
OV - lidska prava, OV —
mezinarodni vztahy

MUYV — Etnicky pivod
Multikulturalita

Princip socidlniho smiru a
solidarity

OV — stat a pravo, OV —
stat a hospodarstvi

EV — lidské aktivity a
problémy zivot. prostiedi,
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lokalizuje na mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje
- ur¢i a vyhledava hlavni oblasti
svétového hospodarstvi
- porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni oblasti svétového
hospodafstvi
- vymezuje kritéria hodnoceni
vyspélosti svéta, uvede, vyhledava
a charakterizuje ptiklady stat podle
stupné€ rozvoje, porovnava s urovni
v CR
e porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit
® porovnava staty svéta a zajmové
integrace stati svéta na zakladé
podobnych a odliSnych znaki
e lokalizuje na mapach jednotlivych
svétadilii hlavni geopolitické zmény
a politické problémy v konkrétnich
svétovych regionech
- orientuje se na politické map¢ svéta
- rozliSuje a porovnava staty svéta
podle porovnavacich kritérii
- lokalizuje aktualni ptiklady
politickych a narodnostnich
a nabozenskych konfliktl ve svété
- znd priklady rizné miry demokracie,
uvede piiklady nejvyznamnéjsich
politickych, hospodatskych
a vojenskych seskupeni

Svétové hospodarstvi — sektorova

a odvétvova struktura, izemni délba prace,
ukazatelé hospodarského rozvoje a zivotni
urovné

Regionalni spole¢enské, politické

a hospodarské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty,
Casti statil, spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace, hlavni a periferni hospodarské
oblasti, politicka, bezpe¢nostni

a hospodarska seskupeni (integrace) statd,
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska.

ekosystémy, zakladni
podminky zivota

OV - vlastnictvi pro Zivot,
OV - stat a hospodarstvi,
OV - stat a pravo

OV — mezinarodni vztahy
OV — globalni svét
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ZIVOTNI PROSTREDI

® porovnava rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje
na konkrétnich prikladech specifické
znaky a funkce krajin

e uvadi konkrétni priklady prirodnich
a kulturnich krajinnych sloZek a prvki,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémii (biomii)

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky
ptirodnich a kulturnich krajin,
porovnava riizné typy krajin

e uvadi na vybranych prikladech zadvazné
diisledky a rizika prirodnich
a spolecenskych vlivii na Zivotni prostiredi

- rozliSuje globalni ekologické
problémy

- porovnava vliv spolecenskych
a hospodaftskych aktivit na krajinu
a Zivotni prostredi

Krajina — ptirodni a spolecenské prostredi,
typy krajin

Vztah piiroda a spole¢nost — trvale
udrzitelny rozvoje a zZivot, principy a zasady
ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi,
chranéna uzemi ptirody, globalni ekologické
a enviromentalni problémy lidstva

PR — vyznam rostlin

a jejich ochrana

PR — pidy

EV — Ekosystémy,
zékladni podminky zivota,

PR — ochrana piirody
a zivotniho prostredi
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5.2.12 Hudebni vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Pfedmét hudebni vychova dava zakiim pftilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou
ptirozenou potifebu setkavani s hudbou.Umoziiuje jim porozumét hudebnim vyjadifovacim
prostiedkim a spole¢enské funci hudby v jednotlivych uméleckych epochach, orientovat se
v zakladnim slohovém rozvrstveni a ziskdvat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodu.

Vede zéka prostfednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné¢ pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni.

Vsechny tyto ¢innosti jsou propojeny, navzajem se dopliuji a smétuji zéka k jeho kultivované
hudebnosti.Rozviji jeho hudebni schopnosti, které se néasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi - sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotivymi a poslechovymi.

V souladu s pfirozenym fyziologickym, emocionalnim a rozumovym rozvojem zaku, sméfuje
hudebni vychova k celkovému rozvoji osobnosti.
Piedmét se realizuje v poloodborné u¢ebné HV 1 hodinu tydné v kazdém roéniku.

Pti praci je zafazovana skupinova prace a vyuzivany mezipredmétoveé vztahy, zvl. s déjepisem
télesnou vychovou, vytvarnou vychovou a také s literdrni vychovou (popf. s prvky dramatické
vychovy). Zaci se béhem $kolniho roku Gdastni riznych vychovnych koncerttl a dalsich hudebné
kulturnich programi.

b) Prifezova témata:

6. ro¢nik

oSsv Rozvoj schopnosti poznavani
EV Vztah ¢lovéka k prirodé
MUV Lidské vztahy

VMEGS Evropa a svét nés zajima

7. roénik

oSsv Rozvoj schopnosti poznavani

Komunikace
VMEGS Jsme Evropané

8. rocnik

osv Rozoj schopnosti poznavani

MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
9. ro¢nik

osv Rozvoj schopnosti poznavani
VMEGS Jsme Evropané

MUV Etnicky ptivod

MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak rozpozna, jaké metody a zplsoby uceni jsou pro né¢j nejefektivnéjsi, a védome je
pouziva

vysvétli smysl toho, proc€ si osvojuje a zpracovava razné druhy poznatkli a dovednosti
a jak by se daly vyuzit v jeho osobnim Zivot¢ a aktivné je vyuziva

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava ukoly zptisobem. ktery umoznuje volbu riznych postupii
ucitel umoziuje difirenconané vykony podle individuédlnich schopnosti zaka
ucitel se zajima o nazory, ndméty a zkuSenosti zakt

Kompetence k feSeni problému:

zak srozuniteln¢ zdtivodnuje a obhajuje sva feseni
zak zmeéni své zaveéry na zéklade novych informaci ¢i zménénych podminek

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k prozkoumavani pohledl a nazord, lisicich se od jejich vlastnich
ucitel vytvaii ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zak k danému tkolu

ucitel s chybou zéka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
ucitel umoznuje zaktim hodnotit GspéSnost dosazeného cile

Kompetence komunikativni:

vyjadiuje se tak, aby mu ostatni rozuméli, pouzivd pro to jednoznacni a vystizna
pojmenovani

diva se na véci z riznych hledisek, vyhyba se pausalnim hodnoticim soudim

kdyz sdéluje druhym své nazory a pocity, jedna tak, aby je neurazil, aby se nedotkl jejich
presvédceni, odd€luje svoje vlastni pocity od toho, co se realné stalo

riznymi zpusoby vyjadii své ndzory, pocity a myslenky

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky k prozkoumavani pohledii a nazort, liSicich se od jejich vlastnich
ucitel zakiim umoziuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a ndzory

Kompetence socialni a personalni:

rozdéli si ve skupiné kol na €asti a pfijme svou Cast, véetné zodpoveédnosti za jeji plnéni
reflektuje a hodnoti praci svého tymu, jednotlivct i sebe podle kritérii, kterd si skupina
vytvofila , podle potfeby projednava i dalsi hlediska

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
ucitel umoziuje zakiim hodnotit uspéSnost dosazeného cile
ucitel umoznuje zakim spoluutvaret kritéria hodnoceni

Kompetence obfanské:

vyjadiuje své vlastni pocity, nedotyka se citi druhych v riiznych situacich
sleduje a vybira si kulturni udalosti v obci, zvazuje jejich kvalitu
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Vychovné

Vychovné

a vzdélavaci strategie:

ucitel zakiim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel ve vyuce reflektuje spole¢enské déni

tence pracovni:

rozpozna kvalitni praci a dobie splnény ukol, sam nebo se spoluzéky zhodnoti podle
piredem stanovenych kritérii praci ostatnich i vlastni praci
realn¢ odhaduje své moznosti, co dokaze a za jakych podminek

a vzdélavaci strategie:

ucitel sleduje Gspésnost jednotlivych zaki a oceniuje jejich pokrok
ucitel vici kazdému zakovi projevuje ocekavani uspechu

tence digitalni

ovlada bézn€ pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivé je pii ueni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava a kriticky posuzuje data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vyuzivéa digitdlni technologie, aby si usnadnil préci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

a vzdélavaci strategie:

Ucitel zadava ukoly v podobé€ vypracovani referatu, pti¢emz vede zéka k praci
s aplikacemi prezentace, Zdk ma za tikol Cerpat informace s Zurnalistickych i
informacnich webovych stranek

Ucitel s zaky 2. stupné rozebira v hodinach aktualni trendy, udélosti, uméleckd dila,
kulturni hnuti a vyznamnd jubilea svéta hudby, pficemz zakim zprostiedkovava
informace z riznych typt internetovych médii, platforem i edukativnich aplikaci, aby
Vv zékovi probudil pfirozeny z4jem o to uZivat internet jako bohaty zdroj informaci a naucil
je s nimi pracovat a polemizovat nad nimi. Zaroven ucitel Zaka vede ke schopnosti nad
timto obsahem pochybovat

Ucitel zdky seznamuje s aplikacemi, které na kazdodenni bazi usnadni zdkovi cestu
k hudebnim dilim, umé&lciim a k obsahu, ktera hudebni dila analyzuje a referuje o nich.

Seznameni zakd se zménami hudebniho primyslu v disledku nastupu modernich
technologii

Seznameni zéka s negativnimi dopady socidlnich siti a ostatnich modernich technologii
na hudebni primysl.
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

52121 6. ro¢nik
, " Prufezova témata, .
Vystup Uc¢ivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Vyuziva své individualni hudebni schopnosti - Rozvijeni hudebniho sluchu
a dovednosti pii hudebnich aktivitach (intonace)
- zpiva za vedeni ucitele - hlasovy vycvik
- rytmizuje za vedeni ucitele - rytmicky vycvik
- intonuje za vedeni ucitele - instrumentalni doprovody
- pohybové aktivity provadi za vedeni ucitele ve - zpév pisni podle sluch a podle not
skupiné - hra na hudebni nastroj (flétna)
- poslech hudby
- pohybové ztvarnéni
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky - intonacéni
pri zpévu i pii mluvnim projevu v béZném Zivoté, | Vokalni ¢innosti OSV - cviceni tabule-
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - nasazeni tonu, dychéni, vokalizace, | smyslového vnimani, - klavir
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit frazovani pozornosti a soustiedént,
kvalitni vokalni projev druhého - hlasové hygiena rozvoj schopnosti
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky piesné - roz$ifovani hlasového rozsahu ( h- | poznavani
Vv jednoduchych durovych a mollovych e2)
toninach - intonaéni dovednosti v Dur a
v moll s oporou o tony kvintakordu
(1., 3., 5. a 8. stupenn Dur, 3. stupen
moll)
- jednohlasy zpév, jednoduchy
o Reprodukuje na zakladé svych individualnich dvojhlas (lidovy dvojhlas) - Orffovy
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, nastroje
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché Instrumentalni ¢innosti — hra na - flétny
doprovody, provadi jednoduché hudebni hudebni nastroje - notova tabule
improvizace - hra na Orffovy nastroje s oporou - rytmicka
- opakuje ve skuping zakii jednoduché motivy 0 notovy zapis tabule

skladeb a pisni
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- vyuziva k doprovodné hie jednoduché hudebni
nastroje
- rytmizuje jednoducha rytmické schémata

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb raznych
styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

- umi hudebni abecedu

- rozliSuje hodnoty not a pomlk

- Cte a rozumi tempovym a dynamickym

znaménklim
- rozpozna znaky pfedznamenani
- orientuje se v zakladnich intervalech

o Rozpoznava nékteré z tanci riznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvku k poslouchané hudbé a na zakladé
individualni hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti piredvede jednoduchou pohybovou
vazbu
- ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
predvedenych tane¢nich kroki
- dokaze opakovat jednoduchou pohybovou
vazbu

o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé

- nastrojova reprodukce motivk,
témat rytmickych i melodickych

- ptedehra, mezihra, dohra

- oscinato, prodleva

- improvizace predvéti, zavéti

- hudebni nastroje (rozdéleni do
skupin, zptsob hry, historie
vzniku)

- orchestr, dirigent, sbormistr

Instrumentalni ¢innosti — zdznam
hudby
- orientuje se v notovém (grafickém)
zdznamu melodie
- h-g2, hodnoty not a pomlk,
dynamicka znaménka, tempové
udaje
- pfedznamenani
- takt 2/4, 3/4
- akord, stupnice, cely ton, pulton
- repetice, koruna
- intervaly

Hudebné pohybové ¢innosti

- tanec¢ni kroky (polka, mazurka,
menuet)

- pohybovy doprovod lidové pisné
ve skupiné zakt

- orientace v prostoru

- pochodovy rytmus

- taktovani ve 2/4 a 3/4 taktu

- lidova kapela

- lidové nastroje

Télesna vychova
(rytmické a estetické
cviceni s hudbou)

rytmické
kostky

notovy sesit
notova tabule
notoveé
tabulky pro
jednotlivé
zaky

notovy
material

obrazovy
material
hudebni
nahravky
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a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvairenému celku
- rozpozna v proudu zn¢jici hudby nékteré
hudebné vyrazové prostiedky
- upozorni na metrorytmické, tempove,
dynamické a nékteré harmonické zmény

oZaradi na ziakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami
- rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
a nékteré formy danych skladeb
- umi se orientovat v jednotlivych ¢astech dané
hudebni formy

o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- reprodukuje na zékladé¢ piedloZenych
informaci souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Poslechové ¢innosti — orientace
V hudebnim prostoru a analyza skladby
- pohyb melodie nahoru, doli
- vyska a délka tonu
- zrychleni, zpomaleni
- zesileni, zeslabeni
- zachyceni rytmu popt. melodie
zpivané nebo hrané pisn¢ pomoci
notového zaznamu ve 2/4, 3/4taktu
- akord (tonika, dominanta)

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor
- dvojdilna pisiiova forma
- rondo
- kénon
- opera
- komorni hudba
- epizody ze zivota skladateli
(J. S. Bach, W. A. Mozart, Bediich
Smetana, Antonin Dvorak, Leo$
Janacek)

Poslechové ¢innosti — hudebni styly
a zanry
- lidovy tanec jako soucast lidové
tradice
- hudebné dramatické formy (hudba
+ divadlo)

OSV - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedénti,
rozvoj schopnosti
poznavani

D¢jepis (baroko,
Klasicismus,
romantismus)

OSV - cviceni
smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedéni
MUV - kulturni
diference

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, lidova
slovesnost, zvyky a
tradice narodi Evropy
Literarni vychova (popf.
dramatickd vychova —
divadelni hra)

- poslechové
ukazky

(uvédomeni si vlivu
ptirodniho
a socialniho prostredi
Kk vytvafeni
kulturnich
a uméleckych hodnot,
vnimani estetickych
kvalit prosttedi)

- obrazovy
material

- poslechové
ukazky

336




337



Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

5.2.12.2 7. roénik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . v Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy
© Vyuziva své individualni hudebni schopnosti - rozvijeni hudebniho sluchu
a dovednosti pri hudebnich aktivitach (intonace)
- zpiva v ramci prace se skupinou zaki - hlasovy vycvik
- rytmizuje v ramci prace se skupinou zaki - rytmicky vycvik
- intonuje v ramci prace se skupinou zakt - instrumentalni doprovody
- provadi pohybov¢ aktivity v rdmci prace se - zpeév pisni podle sluch a podle not
skupinou zaku - hra na hudebni nastroj (flétna)
- poslech hudby
- pohybova ztvarnéni
o Uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pFi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, Vokalni ¢innosti OSV - rozvoj schopnosti - intonacéni
zpiva dle svych dispozic intona¢né €isté a rytmicky - upevnovani vokalnich dovednosti | poznavani, cvic¢eni tabule
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit (nasazeni tonu, dychani, frazovani, smyslového vnimani, - klavir

kvalitni vokalni projev druhého
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase a v jednoduchém dvojhlase
V durovych 1 mollovych toninach

o Reprodukuje na ziakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché

hlasova hygiena)

roz$itovani hlasového rozsahu (a —
92)

hlasova nedostate¢nost a nékteré
zpusoby jeji napravy (mutace)
intona¢ni dovednosti v Dur a moll
S oporou o tony kvintakordu (1., 3.,
5., a 8. stupen, spodni a vrchni 7.
stupent v Dur)

zpév lidovych pisni, skladeb
vokalnich vazné hudby
charakteristickych pro jednotliva
slohova obdobi

lidovy dvojhlas

pozornosti a soustiedéni
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doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
- opakuje sam predvedené melodické nebo
rytmické motivy, témata nebo Casti skladeb
- vyuziva jednoduché rytmické a melodické
nastroje

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb riznych
stylii a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

- ovlada hudebni abecedu v rozsahu h-a2

- umi pouzit rizné hodnoty not a pomlk

- vi, co znamena tecka u noty

- orientuje se v zapise vicehlasu

- pouziva znaky pfedznamenani

- rozpozna hodnoty not v osminovém taktu

- pouziva odborné pojmy prakticky v notovém

zapisu

o Rozpoznava nékteré z tancii raznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé
individualni hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- rozpozna nékteré ze spolecenskych tancl

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje

hra jednoduchych lidovych pisni
na Orffovy melodické a rytmické
nastroje

hra s oporou o notovy zapis
predtakti

variace- obména

improvizace predvéti a zaveti
rytmy v pravidelnych taktech
(2/4, 3/4, 4/4 takt)

historie a vyvoj hudebnich nastrojii
jednotlivych stylovych obdobi
(klarina, fidula, pozitiv, portativ)

Instrumentalni ¢innosti — zaznam

hudby

orientace v notovém (grafickém)
zaznamu melodie

hodnoty not a pomlk, dynamicka
znaménka, tempové udaje
teCkovany rytmus
pfedznamenani stupnic v Dur

a moll

takt 2/4, 3/4, 4/4 a 6/8

akord (ténika, dominanta a
subdominanta)

zapis vicehlasu

part, partitura

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové hry (reprodukce pohybu)
balet, vyrazovy tanec, spolecenské
tance

télesna vychova
(rytmické a estetické
cviceni s hudbou)

OSV - komunikace, fe¢
tela, fe¢ zvuku a slov

Orffovy
nastroje
flétny

notova tabule
rytmicka
tabule
rytmické
kostky

notovy sesit
notova tabule
notové
tabulky pro
jednotlivé
zaky

notovy
material
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o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim
piredvedenych tanecnich kroka
dovede taktovat ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé
a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu

jako Kk logicky utvairenému celku

- rozlisi pii poslechu hudby skladbu homofonni

a polyfonni
- rozpoznd n&které metricko-rytmické,

tempové, dynamické a zietelné harmonické

zmény
- rozeznd druhy orchestrii

o Zaradi na zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do

stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti s dalSimi skladbami
- umi pojmenovat jednotlivé ¢asti hudebni

formy

- zafadi danou hudebni formu do doby vzniku
- pozna hudebni vyrazové prostiedky dan¢ho

obdobi

pantomima

pohybové prvky menuetu, valciku,
polky

regionalni lidové tance (odzemek,
sko¢na, furiant)

pohybové projevy odvozené

z rytmicko-melodické slozky
populdrni hudby

taktovani ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu

Poslechové ¢innosti — orientace

V hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

rozliSovani hudby homofonni

a polyfonni

hudebni motiv- variace
nastrojové seskupeni skladeb
komorni hudby

symfonicky, smy¢covy a dechovy
orchestr

hudebni zakony kontrastu,
symetrie a gradace

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor, interpretace znéjici hudby

hudebni dilo a jeji autor (doba
vzniku, vyznamné hudebni
prostfedky daného obdobi a
charakteristika hudebniho dila jako
formy)

epizody ze zivota hudebnich
skladateld (J. S. Bach, J. Haydn, L.
van Beethoven, W. A. Mozart)
fugy, symfonie, sonaty, koncert
role s6lového nastroje v hudbé

OSV - cviceni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

VMEGS - Jsme
Evropané, kofeny a
zdroje evropskeé
civilizace

Dé¢jepis (renesance,
baroko, klasicismus,
romantismus)

Vytvarna vychova
(stavebni prvky a
malitskd vyzdoba

obrazovy
material
hudebni
nahravky
vychovné
koncerty

a programy

poslechové
nahravky

obrazovy
material
poslechové
nahravky
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o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- pozoruje souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni, zvl. v souvislosti vytvarnym
uménim a stavebnimi prvky danych obdobi

- symfonické basen, romanticka
pisen
- (F. Schubert, F. Chopin, J.
Brahms)
Poslechové ¢innosti — hudebni styly
a zanry
- hudba v prostorach chramd,
zamku, v koncertnich sinich
- hudba v méstanskych salonech

v danych uméleckych
obdobich)

obrazovy
material
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

5.2.12.3 8. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo . v Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy
© Vyuziva své individualni hudebni schopnosti - Rozvijeni hudebniho sluchu
a dovednosti pri hudebnich aktivitach (intonace)
- zpiva sam pii riznych hudebnich aktivitach - hlasovy vycvik
- rytmizuje sam pfi riznych hudebnich - rytmicky vycvik
aktivitach - instrumentalni doprovody
- intonuje za vedeni ucitele - zpeév pisni podle sluch a podle not
- provadi pohybova ztvarnéni - hra na hudebni néstroj (flétna)
- ucastni se poslechu - poslech hudby
- pohybova ztvarnéni
OSV -rozvoj schopnosti - intonaéni
o Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky | Vokalni ¢innosti poznavani, cviceni tabule
pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, - upevnovani vokalnich dovednosti | smyslového vnimani, - klavir
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - diatonické postupy v durovych pozornosti a soustfedéni
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit a mollovych téninach
kvalitni vokalni projev druhého - mutace (hlasova hygiena)
- zpiva intonacné Cisté a rytmicky piesné - techniky vokalniho projevu- scat,
Vv jednohlase i vicehlase falzet
- dokaze vyslechnout kvalitni vokalni projev - jednohlasy zpé&v, vicehlasy zpé&v,
druhého pocatky trojhlasu
- snazi se pouZivat ziskané pévecké dovednosti - prevadéni melodii z nezpévné
a navyky 1 pti mluvnim projevu polohy do zpévné
- intonacni dovednosti (1., 3., 5., 8.,
spodni a vrchni 7. stupent v Dur, 1.,
3.a5. stupent v moll)
- zpév lidovych pisni, vokalnich
o Reprodukuje na zikladé svych individualnich skladeb vézné a popularni hudby
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, - Orffovy
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché Instrumentalni ¢innosti — hra na nastroje
hudebni nastroje - keybordy
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doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
- opakuje sam rizné motivy, témata a ¢asti
skladeb
- pouziva jednoduché popf. slozitéjsi rytmické
a melodické nastroje k doprovodné hie
- zvlada rytmické nepravidelnosti
- orientuje se v zakladni harmonii

o Orientuje se v zapisu pisni a skladeb riznych
stylii a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

- zvlada notovy zapis v rozsahu a-c3

- pouziva Sestnactinové noty

- orientuje se v zapise vicehlasu

- poradi si s nepravidelnostmi v rytmu

- pozna kytarové znacky (akordické)

- dokaze poznat zmény v harmonii

e Rozpoznava nékteré z tanci raznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé
individualni hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou
vazbu
- rozpozna nékteré z tancli riiznych stylovych
obdobi
- dokéze zvolit vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl
- predvede jednoduchou pohybovou vazbu
- snaZzi se o volnou improvizaci

rytmus — metrum (tézka, lehka
doba)

synkopa, triola

tony akordické, neakordické
zaklady harmonizace (tonika,
dominanta, subdominanta)
protimelodie - riff

staccato, legato

moderni hudebni nastroje
syntetizator, oscilator

Instrumentalni ¢innosti — zaznam

hudby

notovy zapis (Sestnactinové noty)
zapis vicehlasu

neuplny takt

rytmy pravidelné, nepravidelné
akordické kytarové znacky
(kvintakord, septakord)

sled akorda

melodickeé tony, basove tony

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové projevy odvozené

z rytmické slozky hudby popularni
(swing, rock n’roll, disko, rap)
vyjadieni charakteristiky popularni
hudby a emocionalniho zazitku

Z ni pohybem — volné improvizace
vlastni pohybové ztvarnéni na
doprovod zn¢jici hudby

OSV - cviCeni
dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémi a rozhodovaci
dovednosti

télesna vychova
(rytmické a estetické
cviéeni s hudbou)

notova tabule
rytmicka
tabule
rytmické
kostky

notovy sesit
notova tabule
notoveé
tabulky pro
jednotlivé
zaky

notovy
material

obrazovy
material
zvukové
nahravky
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o Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiredky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé
a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu
jako Kk logicky utvairenému celku
- poradi si s pojmy pouzivanymi v oblasti
popularni hudby
- snazi se rozlisit kvalitni hudebni projevy od
modnich trendt
- orientuje se v proudu zngjici hudby
- rozpozna metrorytmické, tempové, dynamické
a ztetelné harmonické zmény
o Zaradi na zakladé individualnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prisluSnosti s dalSimi skladbami
- orientuje se v oblastech popularni hudby
- zna pojmy spojené s hudbou jazzovou
- vi, co je to hudebni divadlo

o Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni
- uvédomuje si souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni, zvl. ve spojitosti s divadlem,
filmem
- vi, co je to hudebni klip
- orientuje se v technickych vymozenostech
spojenych s hudbou

- pohybova reakce na zmény
tempové, dynamické, rytmicko-
metrické a harmonické

- hudba k baletu a moderni vyrazové
tance

Poslechové ¢innosti — orientace
V hudebnim prostoru a analyza hudebni
skladby

- stru¢ny ptehled podob hudby

20. stoleti

- moderni a moédni
- novatorstvi a epigonstvi
V populérni hudbé

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji
autor, interpretace znéjici hudby
- jazz, rock, folk, country — western
- rockové balada
- rockové opera
- jazzova opera
- hudebni divadlo (opera, opereta,
muzikal, mal4 hudebni divadla)
- divadla malych forem
Poslechové ¢innosti — hudebni styly
a zanry
- hudba v divadelni hte, ve filmu,
Vv muzikalu
- hudebni klip
- zvukové zdznamy hudby
(magnetofonové nahravky,

MV — fungovani a vliv
médii ve spolecnosti,
spole¢nost a kulturu

Z hlediska soucasné

a historické perspektivy

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Déjepis (umeéni 1. a 2.
poloviny 20. stoleti)
Literarni vychova
(divadelni hra)

MV — fungovani a vliv
médii ve spole€nosti,
jejich vliv na kulturu
(role filmu a televize
v zivot¢ jednotlivce,
rodiny, spole¢nosti)

obrazovy
material
zvukové
nahravky
notovy
material

CD, video,
DVD
vychovné
koncerty

divadelni
predstaveni
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gramofonové nahravky, CD, video,
DVD, MP3)

Literarni vychova
(divadelni hra, filmovy
scénar)
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Vyuéovaci piedmét: HUDEBNI VYCHOVA

5.2.12.4 9. ro¢nik
, " Prufezova témata, .
Vystup Uc¢ivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
e Vyuziva své individualni hudebni schopnosti - Rozvijeni hudebniho sluchu
a dovednosti pii hudebnich aktivitach (intonace)
- zpiva podle svych schopnosti samostatn¢, ve - hlasovy vycvik
skupin€ i za vedeni ucitele - rytmicky vycvik
- rytmizuje podle svych schopnosti samostatné, - instrumentalni doprovody
ve skupiné i za vedeni ucitele - zpév pisni podle sluch a podle not
- intonuje podle svych schopnosti samostatné, - hra na hudebni nastroj (flétna)
ve skuping i za vedeni ucitele - poslech hudby
- vytvaii pohybova ztvarnéni samostatné, ve - pohybové ztvarnéni
skupin€ i za vedeni ucitele
e Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pri zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté, Vokalni ¢innosti OSV - rozvoj schopnosti - intonacni
zpiva dle svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky - upevnovani vokalnich dovednosti | poznéavani, cvi¢eni tabule
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit - hlasové hygiena smyslového vnimani, - klavir

kvalitni vokalni projev druhého

- zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase i vicehlase
- oceni kvalitni vokélni projev druhého
- uplatnuje ziskané pévecké dovednosti
a navyky pfi zpévu a 1 pti mluvnim projevu

mutace (transpozice melodie)
diatonické postupy v Dur a moll
toninach

rytmické zékonitosti pfi vokalnim
projevu

vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich (reflexe)

zpév lidovych narodnich pisni

a pisni jinych narodf

melodizace a rytmizace kratkych
texth

chromatické postupy

dvojhlas v polyfonnim vedeni

pozornosti a soustiedéni
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e Reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace
- opakuje sam rizné motivy, témata a ¢asti
skladeb
- improvizuje
- dokaze pouzit jednoduchou harmonii
- dovede vytvofit jednoduchy doprovod na
rytmické i melodické nastroje
- zvlada prepis melodii do jinych tonin

e Orientuje se v zapisu pisni a skladeb riznych
styli a Zanru, tyto pisné ¢i skladby na zakladé
individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
svym zpiisobem realizuje

- zvlada notovy zapis

- dokéze poznat rtizné notacni programy

- umi zéklady harmonie

- vSe realizuje pfi riznych hudebnich aktivitach

Instrumentalni ¢innosti — hra na
hudebni nastroje
- hra a improvizace melodii,
doprovodi s vyuzitim vSech
znalosti notopisu
- hodnoty not a pomlk, teckovany
rytmus, legato, staccato, synkopa,
triola, tonika, dominanta,
subdominanta, v Dur a moll téniné
- predstavy rytmické, melodické,
tempové, dynamické, formalni
- vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a myslenek
pomoci hudebnich nastroji
- tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy
- transpozice melodie
- harmonické kadence
- vyuziti prvkid zvukomalby

Instrumentalni ¢innosti — zaznam
hudby
- notacni programy a dal$i zdznamy
hudby
- dodekafonie, punktualisticka
hudba, serialni hudba, atonalni
hudba, aleatorni hudba, ¢tvrttonova
hudba, grafickéd hudba

Vytvarna vychova
(vytvarné sméry 20.
stoleti — impresionismus,
kubismus, abstraktni
umeéni)

Orffovy
nastroje
flétny

notova tabule
rytmicka
tabule
rytmické
kostky
keybordy

notovy sesit
notova tabule
notové

- Ctvrttony, Sestinotony tabulky pro
- tonika, dominanta, subdominanta jednotlivé
7aky
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e Orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé

a na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvairenému celku

ma piehled v zdkladnich hudebnich forméach
pozna specifické prvky dané hudebni formy
umi zatadit hudebni formu do dané¢ho
stylového obdobi

orientuje se v proudu znéjici hudby

vnimd hudebné vyrazové prostiedky
ptistupuje k hudebnimu dilu jako k celku

e Zaradi na zakladé individualnich schopnosti

a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové piislusnosti s dalSimi skladbami

ma celkovy piehled o hudbé¢ jednotlivych
stylovych obdobi

umi zafadit danou formu do stylového obdobi
a u n€kterych pozna nazev a autora

zna pojmy tykajici se novych hudebnich sméri
hudby 20. stoleti

snaZzi se byt posluchac¢em hudebniho dila

kvintakordy, septakordy v Dur
a moll toéniné
harmonicky sled akordt

Poslechové ¢innosti — orientace
V hudebnim prostoru a analyza hudebni

skladb

y

hudebn¢ vyrazové prostredky

a jejich poznani, urceni

a pojmenovani

zvukomalba, duSemalba,
pravidelnost, nepravidelnost
hudebni formy

hudebni zakony gradace, symetrie
a kontrastu

hudebni formy

role nastroje sdlového

a doprovodného v lidové, vazné
I popularni hudbé
mimoevropské hudebni kultury

Poslechové ¢innosti — hudebni dilo a jeji

autor,

interpretace znéjici hudby
hudebni dilo a jeji autor (doba
vzniku, zZivot autora, vlastni
zkusenost)

interpret hudby, posluchac
hudebniho dila

VMEGS - jsme
Evropané, kofeny

a zdroje evropské
civilizace

MUV — multikulturalita

Déjepis (gotickd hudba,
husitstvi, uméni 1. a
2. poloviny 20. stoleti)

notovy
material
partitury
notovych
programt
obrazovy
material
ukazky
vytvarného
umeéni

zpévniky
dalsi pisiioveé
materialy
vztah

k evropské

a svétove
kultufe,
svébytnost
narodnich

a regionalnich
kultur,
vyznam
kulturniho
deédictvi
etnikum,
sociokulturni
skupiny
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e Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni, zvl. s divadlem, filmem

a literarnimi texty

orientuje se v technickych zalezitostech
zaznamu hudby

- nové hudebni sméry hudby
artificialni 20. stoleti

- slovni charakterizovani hudebniho
dila, slohov¢ a stylové zarazeni

- hudebni forma

- motiv, programni hudba

- hudba a technika

Poslechové ¢innosti — hudebni styly
a zanry
- hudebni skladby a vytvarné uméni
- hudba a dramatické formy
(divadlo, film, video klip)
- hudebni skladba a literarni text

MV — fungovani a vliv
médii ve spolecnosti, Vliv
na kulturu, role filmu

a televize v zivoté
jednotlivce, rodiny

a spolecnosti

Vytvarna vychova
(grafické ztvarnéni
hudby)

Literarni vychova
(divadelni hra, filmovy
scénaf, pisnove texty)

- estetika,
umeéni jako
prostiedek
komunikace
a osvojovani
svéta

- obrazovy
material

- CD, video,
DVD

obrazovy material
literarni texty
divadelni
predstaveni
vnimani
specificke feci
médii

kombinace

s jazykem,
obrazem, zvukem
interpretovat a
kriticky hodnotit
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5.2.13 Vytvarna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vytvarna vychova je zarazena do oblasti Uméni a kultura. Obsah uciva je ¢lenén do tii
obsahovych domén: rozvijeni smyslové citlivosti, uplatiovani subjektivity, oveéfovani
komunikac¢nich u¢inkl. Jedna se o okruhy ¢innosti, které maji ve vzajemné provazanosti umoznit
zakim podilet se podle svych schopnosti a zajma na procesu umélecké tvorby, uvédomovat si,
rozvijet a uplatiovat osobité vnimani a vyjadifovani, Gcastnit se komunikacniho procesu, odhalovat
nezastupitelny vyznam umeéni pii poznavani a chapani svéta 1 sebe samych.

Formy préce se uzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani - samostatna prace, skupinova
prace, kolektivni prace, kratkodobé projekty, ucast ve vytvarnych soutézi.

Casové vymezeni vyuéovaciho pfedmétu v 6. roéniku je 1 hodina tydng, v 7. roéniku jsou dvé
hodiny tydné, 8. ro¢niku jsou 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku je 1 hodina tydné.

Vyuka se realizuje v poloodborné uéebné vytvarné vychovy, v uc¢ebné vypocetni techniky
a mimo budovu 8koly /prace v plenéru/, ptileZitostné navstévou galerii nebo muzea.

b) Priifezova témata:

6. ro¢nik
osv Kreativita
Mezilidské vztahy
VMGES Evropa a svét nds zajima
7. ro¢nik
osv Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace

VMGES Objevujeme Evropu a svét

MUV Lidské vztahy

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostied
MV Vnimani autora mediélnich sdéleni

8. rocnik

oSsv Rozvoj schopnosti a poznavani
VMEGS Jsme Evropané

EV Ekosystémy

MV Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
9. ro¢nik

Oosv Kooperace a kompetice

EV Zakladni podminky Zivota

MV Tvorba medialniho sdéleni
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KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak aktivné vyuziva poznatky a dovednosti ve vytvarné vychove
pfijima podporu, radu i kritiku

srozumitelné zdiivodiiuje a obhajuje sva vytvarna feseni

zék vyuziva rizné zdroje informaci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly zplisobem, ktery umozinuje volbu riznych postupt
ucitel zadava ukoly vedouci k samostatné a tvotivé ¢innosti
ucitel sleduje Gspesnost jednotlivych zaki a oceniuje jejich pokrok

Kompetence k FfeSeni problému:

74k rozpoznd, v ¢em je problém, ktery fesi
74k identifikuje, kterd mista v postupu feSeni jsou rizikové
74k rozpozné chyby a navrhuje nové feseni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel s chybou zéka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukéazat cestu ke spravnému feseni
ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umozituje volbu riznych postupi

Kompetence komunikativni:

zak riznymi zpisoby vyjadii své ndzory, pocity, mysSlenky

74k iniciativné ptichazi s dal§imi napady, svilj nazor zdivodni

74k rozviji sebevyjadieni, komunikativni schopnosti, porozuméni vytvarnému umeéni
74k rozvoji své kritické vnimani a mysleni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel se zajima o nazory, ndmety a zkuSenosti zak
ucitel Zaklim umoznuje, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory
ucitel vede zaky K prozkoumavani pohledt a nazort lisicich se od jejich vlastnich

Kompetence socialni a personalni:

zak umi G¢inné spolupracovat v tymu

zék pozitivne ovliviiuje kvalitu odvedené prace

zék se podili na vytvareni dobrych vztaha v tymu

7ék se zajima o praci a hodnoti praci svého tymu, jednotlivcil i sebe

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava tkoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
ucitel umoziuje Zaklimspoluutvaret kritéria hodnoceni
ucitel umoziluje Zaklim prezentovat vysledky jejich prace

Kompetence obcanské:

zak respektuje, chrani nasSe tradice a kulturni 1 historické dédictvi
74k projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro kulturu a tvotivost
zék sleduje a vybira si kulturni udalosti, zvazuje jejich kvalitu
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel predkladd v dostateném mnozstvi ptikladi a podnéti pro vytvareni potieby
pohybovat se v estetickém prostiedi

ucitel podchycuje individualni zdjem zakl o kulturni déni a podporuje ho

ucitel ve vyuce reflekuje spolecenské déni

Kompetence pracovni:

zék vhodné voli materidly a néstroje, Setrn€ s nimi zachazi

74k dodrzuje bezpecnostni pravidla, ziskédva pozitivni vztah k praci
74k zdokonaluje sviij vytvarny projev a zrucnost

74k dodrzuje pracovni potadek, po skonceni prace se stara o tklid

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k planovani postupt
ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
ucitel vede zaky ke spradvnym zptsobim uzivani vytvarnych pomicek a materiali

Kompetence digitalni:

zak ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a
ucelu

zak vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prosttedkt

zéak vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel motivuje zaky k uzivani digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupti a riznych variant feSeni

ucitel poskytuje zadklim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢iho zaméru, témat a vysledk
tvlrci prace

ucitel vede zaky k vyhledavani a sdileni inspira¢nich zdrojii, uméleckych d€l i bézné
produkce
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Vyuéovaci piedmét: VYTVARNA VYCHOVA

5.2.13.1 6. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o ZAKk vybira, vytvaFi a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatki
- vnima, rozpoznava a uziva prvky
vizudlné obraznych prostfedki /linie,
tvary, barvy/
- ovéfuje vyrazové vlastnosti linie /jejich
sila, hustota, smér/
- rozliSuje pojmy linie, plocha
- hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti
barev a jejich kombinaci
- védome voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadreni
- uci se zvladat techniku kresby a malby
- vytvafi linedrni a barevnou kompozici
jednotlivych objektd

- uvadi znaky ilustrace, pozna a jmenuje
nékteré ilustratory s prihlédnutim k véku
a Ctenafskym zajmim zaku.

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obrazného vyjadreni

1. linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné

2. kvality, textury/ podobnost, kontrast,
rytmus/

3. usporadani objektt do celki v plose, objemu

=

kresha, malba
2. teorie barev — vlastnosti, d&leni, miseni
barev, pouZiti

3. zakladni kompozi¢ni principy, vyjadieni
prostorovych vztahti /napt. jednoduché
zatisi/

4. vytvarné hry — otisky, frotaZe, monotypy,
vliv nahody, vytvarné experimentovani

Smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadieni
- ilustracni tvorba

OSV — cviceni pro rozvoj
zéakladnich ryst kreativity
(pruznost napadd, originality,
schopnost vidét véci jinak,
citlivosti, schopnosti
»dotahovat“ napady do
reality), tvofivost

Literarni vychova — zajmova
Cetba, pohadky, ptislovi...

Obcanska vychova —
vyznamné osobnosti

Dekorativni plochy z linii
/linie kreslené, ryté,
proskrabavané, nalepované/
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na zakladé osobnich prozitkli
z literarniho, filmového dila vytvoii
vytvarnou podobu prozitku

o Zak uZiva vizualné obrazna vyjadi‘eni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti

cilen€ pozoruje, uvédomuje si vytvarna
hlediska a kvality promén

cilen¢ pozoruji vzhled, chovani

a projevy lidi v nejriznéjsich situacich a
prostiedich

charakterizuje a hodnoti pohyby,
doteky, gesta

osobité ztvariuje vizualni skute¢nost
umi rozvrhnout hlavni motivy do
plochy, voli vhodné barevné vyjadreni
vytvarn¢ vnima a zobrazuje stavbu
ptirodnin

vytvari charakteristické rysy stavby
prirodnich tvarti v prostoru i plose; ¢leni
je, rozklada, syntetizuje

vytvafi si vize o pokracovani
neuzavienych déji, porovnava mozné
variace a varianty

osobite stylizuje vizualni skutecnost
rozviji smysl pro prostorové formy
poznava a vyuziva vlastnosti rozli¢nych
materiald

vybira a pracuje s vytvarnym
materidlem

své predstavy umi pienést do
objemovych rozmeért

uvédomuje si prostorové vztahy,
rozloZeni hmoty Vv prostoru, projevuje
smysl a cit pro prostorové formy

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Pristupy k vizualné obraznym vyjadi'enim

- figuralni kresba a malba - vyjadieni
obrysu, vnitini ¢lenéni

- chovéani a projevy ¢lovéka
- pohyby, gesta, projevy

- inspirace zivou piirodou
- detail, celek, horizontala, vertikala,
kolmost, stied

- tvarova, barevna kompozice

Typy vizualné obraznych vyjadieni

- hracky, loutky, masky, poutace

- plasticka a prostorova tvorba — objekty
Z papiru, dratu

OSV - mezilidské vztahy

VMGES - rodinné piibéhy,
zazitky a zkusenosti

z Evropy a svéta, Evropa a
svet nas zajima

D¢jepis — pravek, starovéké
uméni

Piirodopis — botanika,
zoologie
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- vyuziva rozmanitych prostfedki pro
vlastni tvorbu

- vytvari spole¢né kompozice v prostoru

- Vytvaii si pozitivni vztah k manualni
¢innosti

o Zak porovnava na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

- poznava rizné zplisoby uméleckého
vyjadfeni skutecnosti

- seznamuje se n¢kterymi netradi¢nimi
vytvarnymi postupy

o ZAKk vybira, kombinuje a vytvari
prostiedky pro vlastni osobité vyjadieni
- osvojuje si zasady a zakonitosti uzité
grafiky, dekorativni tvorby a vizualni
komunikace
- experimentalné sefazuje, seskupuje
vytvarné prvky

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci
- jeho utvateni a zdivodnovani
- uméni — druhy volného vytvarného
umeéni
- zakladni obrazotvorné prvky
a kompozi¢ni ptistupy vytvarného
vyjadreni

- pismo — prvek vizualni komunikace;
zakladni pouceni o pismu - esteticka,
vyrazova a sdélna funkce pisma

- experimentace s reprodukcemi
a tiskovinami

Informatika — pocitatové
grafiky

Vytvarné hry s pismem
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Vyuéovaci piedmét: VYTVARNA VYCHOVA

5.2.13.2 7. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

oZak vybira, vytvaFi a pojmenovavi co
nejSirsi Skalu prvki vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
predstav a poznatki
- védomé voli vytvarné prosttedky
a ptistupy pro vlastni vytvarné vyjadreni
- zvétSuje, zmnozuje, vrstvi linie a tvary
Vv plose a v prostoru
- rozviji fantazii
- uvazuje nad vytvarnym fesenim, umi
tvorive myslet

oUZiva vizualné obrazna vyjadieni

k zaznamenani zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéta
Z piredstav a fantazie

- ovéfuje si vzajemné plisobeni barev

- umi barevné vyjadfit psychicky stav
s dirazem na expresivné symbolickou
funkci barvy

- zkouma charakter a psychicky G¢in
barev

- vklada do svého vyjadieni dynamiku
pohybu

- pozoruje a vnima sebe sama, zkouma
vlastni pocity, vnima vSemi smysly

- porovnava vjemy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Prvky vizualné obraznych vyjadieni
- kresebné etudy
- zkoumani vlastnosti obrazotvornych
prvkd, vztahy a usporadani prvki
Vv plose, objemu
- asociacni kresby a texty, jina
prekvapiva spojeni
- smyslové podnéty
- inspirace piirodou
- klid, promény v Case, dotykani se
povrchll a objemil
- uvédomovani si u¢inka linii, barev i celé
kompozice

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly

- vngjsi a vnitini svét Cloveka
- subjektivni vytvarné vyjadieni reality

- vyjadreni pocitl, nalad, emoci, hledani
paralel
Prostiedky pro vyjadieni emoci, pociti,
nalad, predstav a osobnich zkuSenosti

- akeni kresba - télesné rytmy a pocity
/tlak, teplo.../

Ptirodopis — botanika,
zoologie

OSV sebepoznani a
sebepojeti -
EV -nas Zivotni styl , lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

OSV —ftec téla, fe¢ zvuki
a slov, fe¢ predmétd,
komunikace

OSV —moje télo, moje
psychika /temperament,
postoje, hodnoty/,
sebepoznani, sebepojeti
Rodinna vychova - druhy
temperamentu
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- hleda sty¢né body vytvarného umeéni
S ostatnimi druhy a projevy uméni

- kontrast, vytvarny rytmus

- kniha, film, hudba

Literatura - Cetba

oZAk uZiva prostiedky pro zachyceni jevi a
procest v proménach a vztazich; k tvorbé
uzZiva nékteré metody uplatiiované
vV soucasném vytvarném umeéni pocitacova
grafika, kopirovani, fotografie
- umi graficky fesit a upravit plochu
- graficky vyjadii slozitéjsi technicky
pfedmét nebo skupinu predmétt na
zékladé pfimého pozorovani nebo
predstavy
- zasazuje pfedméty do neobvyklych
souvislosti, vytvari nové
- uvédomuje si zavislost tvaru na funkci
- utvafi si vztah k technice jako
Kk vysledkiim tvofivé snahy lidského
rozumu
- oveéfuje si postupy a feseni v grafickych
technikach

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych vyjadieni
- technika a uméni, ve svété védy
a techniky

- komunikac¢ni grafika, umélecka
vytvarna tvorba, reklama tiskoviny

- smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni

- nastroje, stroje, predméty, vytvory —
jejich vztahy a promény

- design

- vize v budoucim Case

- inspirace technikou v uméni

- wziti jednoduchych grafickych technik

oPorovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizuilné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim
- uplathuje osobity pristup k realité
- zobrazuje postavu a hlavu na zaklade
vytvarného vnimani a predstavy

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Osobni postoj v komunikaci

- misto portrétu v déjinach uméni

- portrét, autoportrét, karikatura

- dojem, vyraz v nadsazce
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rozpozna vytvarna dila /malifska,
sochaftska, architektonickd/ ve spojeni

s d¢jinami lidstva

konkrétni projevy architektury
vyhledéava a hodnoti v okoli §koly nebo
ve méesté

na prikladech konkrétnich vytvarnych
dél vyhledava a srovnava rizné zptisoby
umeéleckého vyjadreni

umi poznat vybrana zakladni umélecka
dila z narodniho i svétového vytvarného
umeéni

osobité stylizuje vizualni skute¢nost,
zvlada kompozici, dokaze vhodné
rozvrhnout hlavni motivy na plose

zpUsoby zobrazovani postav ve
vytvarném umeéni

architektura — stavebni prvky budovy,
detaily technickych konstrukci, material,
funkce / romanské umeéni, gotika,
renesance, baroko, klasicismus/
skulptura, plastika, sousosi, busta
kompozice stiedova, volna, pasova,
polyekran

tvorba medialniho sdéleni — plakat, obal
knihy, obal CD apod.

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

Déjepis — historické slohy
romanské umeéni, gotika,
renesance, baroko,
klasicismus

MV - vyrazové prostredky
a jejich uplatnéni pro
vyjadieni nazoru a postoje,
vniméani autora medialnich
sdéleni
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Vyuéovaci piedmét: VYTVARNA VYCHOVA

5.2.13.3 8. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k uZiva vizualné obraznych vyjad¥eni
k zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly

a k zaznamenani podnétu z predstav

- vyuziva znalosti o zakladnich,
podvojnych a doplitkovych barvach
K osobitému vytvarnému vyjadieni

- ptevadi ziskané zkusenosti do plosnych
objemovych i dynamickych vyjadreni

- umi vytvarné vyjadtit omezeny krajinny
motiv

- voli vytvarné prostiedky na zakladé
vzajemného porovnavani

- vytvari charakteristické rysy stavby
prirodnich tvarti v prostoru i ploSe;
Cleni je, rozklada, syntetizuje

- zaznamenava vlastni fantazijni
predstavy a interpretuje vlastni
vyjadreni

- zachycuje prostor, uziva perspektivnich
postupti.

- vyhledava informace z encyklopedii,
internetu, odbornych knih apod.

- vytvaii kompozice v prostoru — instalace

- pfi spolecné praci uplatituje vlastni
zkuSenosti a kreativitu, dovede se
podridit tymovému zajmu

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Uspoiadani objektii do celki v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu
- krajinomalba
- krajina, krajinné motivy, oziveni
kompozice, krajinné plany/ zakouti,
skupina stromt1 apod./
- fantazijni krajiny
- zvlastni atmosféra mista

- perspektiva, perspektivni jevy

- ptiroda /fantastické rostliny,
zivocichové/

- kompozi¢ni pfistupy - Symetrie,
asymetrie, dominanta

- architektura /kresba detailt, zakouti/
Smyslové ucinky vizuilné obraznych
vyjadieni

- mésto — historické i moderni dominanty

- urbanismus, plan mésta

- moderni architektura

- prace s netradi¢énimi materialy

- asambldz, vytvarné objekty, koldze

EV — kulturni krajina,
ekosystémy

Ptirodopis - ekosystémy
Zemepis - typy krajin
D¢jepis —uméni 1. poloviny
20. stol.

EV — lidské sidlo,

mesto — vesnice (umély
ekosystém, jeho funkce

a vztahy k okoli

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima; zivot Evropani,
objevujeme Evropu a svét
Zemépis - evropské zemé
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- rozviji pfedstavivost a vytvarnou
citlivost, aktivné hleda prostredky
vytvarného vyrazu

- hleda zptsob, jak vytvarné vyjadfit nové
poznatky — zaznamy podob, procest

- kombinuje a variuje ve vlastni tvorb¢

- vyuziva moznosti kombinovanych
vytvarnych technik

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Pristupy k vizualné obraznym vyjadi‘enim

- vytvarné experimentovani — dripping,
monotyp,

- otisky, tupovani, kresba, malba do
skrobového podkladu apod.,
kombinované techniky

- reflexe hudebnich, dramatickych druhi

OSV - cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, rozvoj
schopnosti a poznavani

e 73k uZiva prostiedky pro zachyceni jevi

a procesii v proménach a vztazich, k tvorbé
uziva nékteré metody uplatiiované

V sou¢asném vytvarném uméni — pocitacova
grafika, kopirovani, fotografie apod.

- navazuje hlubsi vztah k dilu, zkouma
vztah barev, linii, tvart, sleduje stavbu
dila, snazi se dilo pochopit

- ziskava zkuSenosti s vytvarnou formou,
hleda souvislosti mezi obrazem
a vlastnim vytvarnym citénim,

- ziskané poznatky postupné zobectuje
uvédomele uziva vSechny praktické
dovednosti

- kombinuje a vyuziva rizné vytvarné
piistupy

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunikacniho obsahu
- prace s uméleckym dilem — volny piepis
umeéleckého dila, svétlostni nebo
graficky prepis kompozice, predzvétseni
detailu, zménéna nebo redukovana
barevnost

Osobni postoj v komunikaci

- promény reprodukovaného dila — zasahy
do reprodukce, zamény jejich Casti,
rekonstrukce /kolaz, rolaz/

- objevovani nezvyklych pohledl — prace
s hledackem, vyiez, povrchova struktura

- uzita grafika

- znamka, ex libris, piktogram, logo

MV — uplatnéni a vybér
vyrazovych prostiedk

a jejich kombinaci pro tvorbu
vécné spravnych

a komunika¢n¢ vhodnych
sdéleni, fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti,
vnimani autora medidlnich
sdéleni

zjednoduseni dila
odstranénim méné
podstatnych ¢asti

a usporadanim podstatnéjsich
do novée vytvaieného dila
improvizované zasahy do
materiald, predmét nebo
kolaze,

zvySené rozliSeni detaild

V poptedi
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Vyuéovaci piedmét: VYTVARNA VYCHOVA

5.2.13.4 9. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Zik vybira, vytvaFi a pojmenoviva co
nejsirsi Skalu prvkia vizualné obraznych
vyjadreni a jejich vztahii; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemi,
piedstav

a poznatki; variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztahu pro ziskani osobitych vysledkii.

- osvojuji si rizné moznosti vyjadreni
ptirodnich tvart, voli vhodné vytvarné
techniky

- zvlada zachyceni pomijivého okamziku

- rlznymi vytvarnymi vyrazovymi
prosttedky umi vyjadrit konkrétni
i abstraktni téma

- pfi své tvarci ¢innosti vyuziva osobni
zkuSenosti, znalosti, aktivné zapojuje
fantazii a predstavivost

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly
- pfirodni tvary (stavba, povrch, struktura,
barevnost, stylizace, deformace tvart,
dynamické promény)
- secese, rostlinny ornament
- Gaudi, G. Klimt, A. Mucha

EV - zakladni podminky
Zivota

e 73k interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti;
vychazi piitom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki
- poznava tvorbu nékterych vyznamnych
svétovych i nasich umelci a snazi se ji
porozumét

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunikaéniho obsahu
- zaméry tvorby a promény obsahu
vizualn€ obraznych vyjadieni dél
vlastnich i dél vytvarného uméni;
historické, socialni a kulturni souvislosti
- impresionismus, pointilismus — Monet,
Renoir, Degas, Serat, Signac

D¢jepis - uméni 20. stol.
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e Zik porovniva na konkrétnich prikladech
rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadi‘eni; vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudi.

- premysli a interpretuje svoji tvorbu,
tvorbu svych spoluzéki i tvorbu
uméleckou

- naslouchd interpretacim druhych

- porovnava je ve vztahu se svymi
zkuSenostmi

- umi tvofiveé myslet a originalné fesit
problémy

- orientuje se ve svété vizualni kultury

- uplatiuje osobity piistup k realité

- orientuje se v soucasnych trendech
bydleni; hloubé&ji zkouma a porovnava
charakter a psychologicky G¢in barev.

- chape vztah estetickych a funk¢nich
hledisek bytového prostiedi

- 0svojuje si zaklady dobrého vkusu
a uplatnuje je v praktickém zivoté

- postimpresionistické sméry — malba
Cézanna, Gogha, Gaugina

- expresionismus
- kubismus, surrealismus
- soucasné trendy vytvarného uméni

- prace s uméleckym dilem,

- original, kopie, replika, galerie,
expozice, objekt

- prace v plenéru — skicovani; kreslitské
techniky, frotaze...

- soucasna bytova kultura — vyznam tvar
a barev v byt¢, estetické a funkéni
pozadavky design, vkus, ky¢

- modda a modni trendy

OSV - kooperace

a kompetice — rozvoj
individualnich dovedosti pro
kooperaci (seberegulace

Vv ptipad¢ nesouhlasu, odporu
apod., dovednost odstoupit
od vlastniho népadu,
dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku
jejich myslenky, pozitivni
mysleni apod.

Rodinna vychova —
hygiena,odivani , bytova
kultura

e 73Kk rozlisi piisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v roviné smyslového ucinku,
Vv roviné subjektivniho tdinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického obsahu.
- ztvarnuje ruzné smyslové podnéty
- hodnoti a vyuZziva vyrazovych moznosti
barev a jejich kombinaci

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Pristupy k vizualné obraznym vyjadienim
- fantazie, symbol, exprese

- transpozice a parafraze

- akeni kresba a malba /zvuky — hudba/
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- umi pfesnéji obrazove vyjadrit
dynamiku postupnym ovladanim
a zjemnovanim pohybu

- uplatnuje osobitost a subjektivitu ve
vlastni praci

- uvédomuje si na konkrétnich ptikladech
ruznorodost zdroju interpretace vizualné
obrazného vyjadieni

- op-art, pop —art

- abstraktni uméni

e Zik ovéiuje komunikaéni iginky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- spojuje vytvarné prace s pismem

- umi o procesu tvorby komunikovat

- upfestiuje si vlastni pozici ve vztazich

ke svétu, svilij rozvoj kontroluje

OVEROVAN[ KOMUNIKACNICH UCINKU
- uzita grafika
- propagacni materialy, reklama
- graffiti, pismo

MV - uplatnéni a vybér
vyrazovych prostiedka

a jejich kombinaci pro tvorbu
vécne spravnych

a komunika¢né vhodnych
sdéleni, tvorba medialnich
sdéleni, vnimani autora
medidlnich sdéleni
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5.2.14 Vychova ke zdravi

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Cilem vychovy ke zdravi je vést zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech
jeho slozek (socialni, psychické, fyzické) a ucit je byt za né¢ odpovédny. Zdravi je chapano jako
vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Vychova ke zdravi svym vzdéldvacim obsahem
prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu, jsou
vedeni Kk jejich uplatiovani ve svém zivoté i k osvojovani ucelného chovani pii ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimofadnych udalostech. Vzhledem K individualnimu
I socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym
vztahtim a je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
rozsifuji a prohlubuji poznatky o sob& i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi,
roding, skole a spolecenstvi vrstevnikii.

Vyucovaci pfedmét vychova ke zdravi se vyucuje v rozsahu jedné hodiny tydné v 6. ro¢niku
a jedné hodiny tydné v 9. ro¢niku. Soucasti vyuky vychovy ke zdravi je nejen vyucovaci hodina, ale
i ptilezitostné akce jako exkurze, besedy, projekty, soutéze aj.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — frontalni vyucovani (vyklad, shrnuti u¢iva), skupinova
prace, partnerska prace, prace v komunitnim kruhu, samostatna prace (procvicovani a opakovani
uciva, prace s autentickymi materidly, prace s pocitacovymi programy aj.)

Pfi vyuce jsou vyuzivany casopisy, odbornd literatura, videonahravky, aktudlni informace
z médii. Zaci jsou aktivizovani hrami, dramatizaci, uméleckymi texty, soutézemi a;.

Vyuka probiha ve tfidach kmenovych, ve tiidach s moznosti pouziti videa, DVD ptehravaci
1 CD ptehravact i ve tfidach vypocetni techniky s moznosti pfistupu na internet.

b) Prifrezova témata:

6. ro¢nik

oSv Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Chovani podporujici zdravi
Mezilidské vztahy
Komunikace

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

MUV Lidské vztahy

9. ro¢nik

osv Sebepoznani a sebepojeti
Chovani podporujici zdravi
Mezilidské vztahy
Komunikace

MUV Lidské vztahy
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MV Kritické ¢teni a vhnimani medialnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
KLiICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zék efektivné ziskava poznatky z nejriiznéjSich zdrojt (internet, knihy, ¢asopisy apod.)
zak ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry
zak umi vnimat zdravi jako dileZzitou hodnotu v kontextu dalsich Zivotnich hodnot

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k vyhledavani, shromazd’ovani, tfidéni a porovnavani informaci
ucitel vede zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi
ucitel vede zéky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkt z jinych pfedméta

Kompetence k feSeni problému:

zak uplatiiuje predvidavost, intuici, fantazii, kreativitu a improvizaci pfi feSeni problému
zéak uplatiuje ziskané dovednosti k feSeni problému
zéak vyjadii souhlas ¢i nesouhlas pfti kolektivnim feSeni problémut

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky Kk vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacnich zdroju
ucitel vede zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych nazort

Kompetence komunikativni:

zék formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
kultivované a souvisle

zak se uci naslouchat promluvam druhych a vhodné na né reagovat

zak vhodné vyuzivd i nonverbalni komunikaci - mimika, gestika, fe¢ téla, vyuziva
intonace, diirazu a melodie hlasu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zdky ke komunikaci mezi sebou a uclitelem a k dodrZovéni piedem
stanovenych pravidel vzajemné komunikace

ucitel zaky vede k naslouchani a respektovani nazorii druhych

ucitel zaky vede k pomoci partnerovi

Kompetence socialni a personalni:

zak uplatiuje individualni schopnosti pro ziskdvani a prohlubovani védomosti
a dovednosti

zéaci spolupracuji ve skupinach na zakladé¢ vytvorenych pravidel, upeviiuji dobré
mezilidské zvtahy, pomahaji

zék respektuje nazory jinych, nasloucha; prezentuje a obhajuje vlastni mySlenky pfi
tymové praci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel Zaky vede k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

365



Kompetence obfanské:

zék toleruje odliSnosti - rasové, nabozenske, ...; je taktni, empaticky
zak dodrzuje pravidla slusného chovani, respektuje tradice jinych narodd, rodin
zak se kulturné chova, obléka, mluvi

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

Kompetence pracovni:

ucitel vede zaky k dodzovani pravidel slusného chovani
ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

7

zéak ucelné vyuziva védomosti a dovednosti ziskanych v jinych vzd€klavacich oblastech
zak vyhledava informace a materialy potiebné pro praci v predmétu

zak pracuje s pomlickami, poc¢itatem, internetem, orientuje se v ucebnici

74k hospodarné vyuziva pomucky, uc¢ebnice, sesit

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k vyhledavani a vyuzivani riznych zdoji informaci
ucitel vede Zaky k formovéni pracovnich navykul, k prezentaci vysledkd vlastni prace,
prace skupiny
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Vyuéovaci piedmét: VYCHOVA KE ZDRAVI
5.2.14.1 6. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e respektuje prijata pravidla souZziti mezi
vrstevniky a dospélymi
- zak jedna podle stanovenych norem chovani
s ohledem na dané prosttedi, situaci
- 7ak respektuje piijata pravidla souZiti
Vv kulturné odlisnych zemich
e pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva
k utvaieni dobrych mezilidskych vztahi v SirSim
spolecenstvi (rodina, komunita)
- zék si uvédomuje dilezitost a prospésnost
dobrych mezilidskych vztahii
- zék si rozsifuje a prohlubuje poznatky o sobé
I vztazich mezi lidmi, rodinég, $kole
a spolecCenstvi vrstevniki
- zak podle svych moZnosti a schopnosti
prispiva ke zlepseni vztahi ve tfid¢, v rodiné
e vysvétli role Clenti komunity (rodiny, tfidy, spolku)
- zak respektuje odlisné role ¢lend v jinych
zemich, spolecnostech, kulturach
e uvede priklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITI
Ja a moje osobnost
Vztahy ve dvojici

- kamaradstvi

- pratelstvi

- prvni lasky
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity

- rodina

- skola

- vrstevnicka skupina
Volny ¢as (parta, kamaradi, co je spojuje,
¢emu se vénuji, vlastnosti viidce party,
postaveni v parté, co je dobfe a co je
Spatn¢)

CJ — literatura
- pozitivni ptiklady
rodinnych
a pratelskych
vztahl
- vztahy mezi
rodi¢i a détmi
Vv literatuie
CJ - sloh
- charakteristika
Mt kamarad,
Moje rodina
OV — péce statu o rodinu,
ochrana ditéte
AJ — My family, My
friend
NJ — Meine Familie,
Mein Freund
OSV —sebepoznavani a
sebepojeti, mezilidské
vztahy, komunikace;
empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani, podpora,
pomoc
MUYV - lidské vztahy,
vztahy mezi kulturami
(vzédjemné obohacovani
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e kultivované se chova k opa¢nému pohlavi
- zék se chova podle zésad respektovanych
spolecnosti
- zak neuziva vulgarni oznaceni pro pohlavni
organy a sexualni aktivity
o optimalné reaguje na fyziologické zmény
vV obdobi dospivani
- 74k je pfipraven na nadchazejici zmény
V obdobi dospivani a chépe jejich divod
o projevuje odpovédny vztah k sobé samému,
k vlastnimu dospivani
- zak zhodnoti riziko pfedCasné sexudlni
zkuSenosti
- zék vyhleda pomoc v ptipadé pochybnosti
spojenych s dospivanim

e V ramci svych moZnosti a zkuSenosti usiluje
0 aktivni podporu zdravi
- podle svych moznosti a zkuSenosti se zak
vyjadiuje k jidelni¢ku v rodin€, ndkuptim,
traveni volného Casu, hygiené, rezimu dne
- 74k st uvédomuje moznost ovlivnéni svého
zdravi, 1 zdravi svych blizkych
e 74k si osvojuje zasady zdravého Zivotniho stylu,
je veden K jejich uplatiiovani ve svém Zivoté
e vyjadri vlastni nazor k problematice zdravi
- zak podle svych moZnosti a zkuSenosti
vyjadiuje vlastni nazor k problematice zdravi
vlastniho i lidi z okoli
e 7ak si osvojuje icelné chovani p¥i rizikovych
situacich
o diskutuje 0 svém nazoru v kruhu

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
A JEJICH REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusSevni a spolecenské zmény
Predcasna sexualni zkuSenost

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE
O ZDRAVI, POSKYTOVANI PRVNI
POMOCI
VyZiva a zdravi

- zasady zdravého stravovani

- poruchy pfijmu potravy
T¢lesna a dusevni hygiena

- zasady osobni, intimni a duSevni

hygieny, otuZovani,

- vyznam pohybu pro zdravi
ReZim dne
Dopravni nehody — jejich prevence,
pomoc V ptipad¢ dopravni
Otravy alkoholem, léky, drogami,
houbami, chemickymi latkami, jejich
pfi¢iny, pfiznaky, prvni pomoc

ruznych kultur, ale i
konflikty vyplyvajici
Z jejich odlisnosti),
kulturni diference

CJ — &etba pro
dospivajici, problematika
dospivajicich, prvni
sexualni kontakty

V literatufe pro mladez
Pt — zmény téla

Vv dospivani; rozdily mezi
pohlavimi

TV -rozvoj télesné
kultury; télesna hygiena,
zdatnost

PC — péstovani plodin

M — vypocet kalorického
pfijmu

D — $patna vyZiva —
valky, mofeplavci

OSV - organizace
vlastniho Casu, planovani
uciva a studia,
seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena
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vrstevniki, rodiny a i v nejbliZ§im okoli
- podle svych moznosti a zkuSenosti sd¢luje
vlastni ndzory na zdravi i svému okoli
e vV ramci svych moZnosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky
- zak si dle vlastniho uvazeni voli potraviny
s ohledem na jejich vliv na zdravi
® svéri se se zdravotnim problémem
- zak si uvédomuje mozna zdravotni rizika
a Vv pripadé zdravotniho problému se sveri
osobg¢, které duveruje
e dovede vyhodnotit situaci nebezpecnou zdravi
- zék rozpozna situaci zjevné nebezpecnou
zdravi a tyto situace nevyhledava ani
nevyvolava, ale naopak se jim snazi vyhnout
o projevuje odpovédny vztah k pravidlim
zdravého Zivotniho stylu
- zak projevuje odpovédny vztah k vlastnimu
zdravi
- zék jedna v souladu s principy podporujicimi
zdravi ¢lovéka
e samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni
a relaxa¢ni techniky a socialni dovednosti
Kk regeneraci organismu, pfekonavani inavy
a predchazeni stresovym situacim
- zak dle svych moznosti, zkuSenosti
a schopnosti vyuziva riizné techniky
k pifekonani stresu a k regeneraci organismu —
sport, relaxaci, kreativni ¢innost, Cetba ...

e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni osobniho bezpeci a pri mimoradnych
udalostech

PODPORA A OCHRANA
FYZICKEHO A DUSEVNIHO
ZDRAVI, PREVENCE
PSYCHICKEHO ONEMOCNENI]
A NASILI NAMIRENEMU PROTI
SOBE SAMEMU

Stres a jeho vztah ke zdravi

ruzné strategie zvladani stresovych
situaci

jak pozndm, ze je nékdo ve
stresové situaci

kompenzacni, relaxacni

a regeneracni techniky

Kk ptekonavani Ginavy, stresovych
reakci a k posilovani dusevni
odolnosti

prevence Sikany

navykové latky — co jsou navykové
latky, jak ohrozuji zdravi

a psychiku, protidrogova prevence,
odmitani drog, pomoc v riiznych
situacich souvisejicich s drogami
prevence agresivity (agrese, jeji
zvladani, dopady agrese na duSevni
a fyzické zdravi agresora a obéti),
prevence nasili namitfeného proti
sobé¢, jinym osobam a majetku

CJ — Cetba jako zpiisob
relaxace a kompenzace
TV — sport jako zpiisob
relaxace, kompenzace

a regenerace

AJ — My free time, My
hobby

NJ — Mein Freizeit,
Meine Hobby

OSV - pravda, lez

a predstirani

v komunikaci

EV — Vztah ¢lovéka

K prostiedi, (rozmanitost
vliva prostiedi na zdravi,
jejich komplexni a
synergické ptisobenti,
moznosti a zplisoby
ochrany zdravi)

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, ja jako zdroj
informaci o sobé¢; druzi
jako zdroj informaci

0 mn¢; moje télo, moje
psychika (temperament,
postoje, hodnoty); co

0 sob¢ vim a co ne; jak se
promita mé ja v mém
chovani; muj vztah ke
mn¢ samému; moje
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zak dokaze rozpoznat mimotadnou situaci
a zachovat se spravné a odpovédné, aniz by
ohrozil vlastni bezpeci

e v pripadé potieby poskytne adekvatni prvni
pomoc véetné Zivot zachranujicich ukont, dba na
bezpecnost svoji i svého okoli

74k je seznamen se zpusoby poskytnuti prvni
pomoci

zak zna telefonni tisnové linky, umi
odpovidajicim zpisobem komunikovat

e projevuje odpovédny vztah k pravidlim
zdravého Zivotniho stylu vlastniho i ostatnich

zak jedna v souladu s pravidly zdravého
zivotniho stylu

e dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly i obce

e vysvétli na prikladech primé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim

zak chape souvislost mezi jednotlivymi
sloZkami zdravi

- prevence kybersikany
Bezpecné chovani
- komunikace s vrstevniky
a neznamymi lidmi
- pohyb v rizikovém prostiedi

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
Podpora zdravi a jeji formy
- zdravi jako hodnota, ochrana
zdravi
- styl zivota, chovani podporujici
zdravi
- zdravi — ptedpoklad pro spokojeny
a aktivni zivot
- vliv zivotnich podminek, ¢innosti
a zpusobu chovani na zdravi
- prevence a intervence
- pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince
- odpovédnost jedince za zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
Sebepoznani a sebepojeti

- vztah k sob¢é samému

- vztah k druhym lidem
zdravé a vyrovnané sebepojeti

uceni; moje vztahy
k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti
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e 7ak charakterizuje rizika vzniku mimoradnych
udalosti a jejich moZné dopady na zdravi a Zivoty
lidi, Zivotni prostifedi a majetek, zpusoby
sebeochrany a vzajemné pomoci

e 7ak rozpozna varovny signal ,,VSeobecna
vystraha“

- adekvatné reaguje na signal, zné a prakticky uplatni
postupy Vv ptipad¢ natizeni evakuace, véetn¢ zasad
opusténi bytu

e 7ak vhodné jedna v pripadé ohroZeni
a nebezpecdi, adekvatné pomuzZe sobé i blizkému
VvV nouzi

e 7ak uplatiiuje osvojené preventivni zpusoby
rozhodovani a jednani v kazdodennim Zivoté,
chova se adekvatné v riznych Zivotnich situacich

KLASIFIKACE MIMORADNYCH
UDALOSTI

mimotadné udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy, havarie,
antropogenni udélosti

zakladni rozdéleni mimotadnych
situaci, ptiklady

VA,ROVNY SIGNAL ,,VSEOBECNA ]
VYSTRAHA%, EVAKUACE, UKRYTI,
NOUZOVE PREZITI

¢innost pii varovném signalu,
druhy signalt

prubéh evakuace — na koho se
vztahuje, kdo je evakuovan
pfednostné, kdo evakuovan nebyva
(osoby podilejici se na
zachrannych pracich)
evakuacni zavazadlo
evakuacni a piijimaci stfediska
pojmy ukryti, nouzové preziti,
humanitarni pomoc

zaklady poskytovani
psychosocialni pomoci

a obcanského sdileni v dobé
mimoradnych situaci
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tak, aby nedoslo k ohroZeni fyzického i duSevniho
zdravi
- vysvétli rizika a pfic¢iny vzniku pozarQ, popise
princip hoteni
- charakterizuje zasady protipozarni prevence
- dokaze bezpec¢né opustit pozarem ohrozeny
prostor a vyhleda bezpeci
- poskytne prvni pomoc v piipadé popaleni
a otravy zplodinami hoteni

Pozary
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Vyuéovaci piedmét: VYCHOVA KE ZDRAVI
5.2.14.2 9. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- zak respektuje pfijata pravidla souZziti mezi
partnery s ohledem na kulturni zvIastnosti
- 7ak si rozs$ifuje a prohlubuje poznatky

manzelstvi, rodiné
e pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva
k utvaieni dobrych mezilidskych vztahi mezi
partnery

| partnerskych vztaht
e vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, spolku)

e optimalné reaguje na fyziologické zmény
v obdobi dospivani
- zak chape divody fyziologickych zmén
Vv dospivani
¢ projevuje odpovédny vztah k sobé samému
I K vlastnimu dospivani
- zak jedna odpoveédné s ohledem na vlastni
zdravi

¢ respektuje prijata pravidla souZziti mezi partnery

0 vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich,

- zék vyuziva pozitivni komunikace a kooperace
pro vytvoteni vlastnich dobrych mezilidskych

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY
SOUZITi
Vztahy ve dvojici

- partnerské vztahy

- manzelstvi a rodiCovstvi
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity — obec, spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA
A JEJICH REFLEXE
Sexualni dospivani a reproduk¢ni zdravi
- téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych
- poruchy pohlavni identity

CJ — lit — pozitivni
ptiklady partnerskych,
manzelskych

a rodicovskych vztahii

M — vypocet rodinného
rozpoctu, vydaje

OV — Zékon o rodin¢
OSV — mezilidské
vztahy, komunikace;
chovani podporujici
dobré¢ vztahy, empatie a
pohled na svét o¢ima
druhého, respektovani,
podpora, pomoc

MUV - lidské vztahy,
udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet
spolupréci s jinymi lidmi,
bez ohledu na jejich
kulturni, socialni,
naboZzenskou, zajmovou
nebo generacni
pfislusnost

CJ — prvni sexualni
kontakty, t¢hotenstvi
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e v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a zivotnimi cili mladych lidi prijima odpovédnost
za bezpecné sexualni chovani
- zak znad mozna rizika spojena se sexudlnim
chovanim (nemoci, t€hotenstvi) a své jedna
tak, aby nebylo ohroZeno jeho zdravi, etika
a moralka

e posoudi ruzné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych

- zak posuzuje rizné zptusoby chovani
S ohledem na vlastni zdravi
- zak zhodnoti zptisoby chovani ostatnich lidi
S ptihlédnutim k jejich zdravi
- zak hodnoti své vlastni chovani a jeho vliv na
vlastni zdravi i zdravi ostatnich
¢ projevuje odpovédny vztah k pravidliim
zdravého Zivotniho stylu
- zak si uvédomuje disledky nezdravého
zivotniho stylu
e projevuje odpovédné chovani v situacich
ohroZeni zdravi
- zak pfimétené a odpoveédné reaguje
V nebezpecnych situacich, kdy je ohroZeno
jeho zdravi nebo zdravi ostatnich
e uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
S béZnymi, pfenosnymi a jinymi chorobami
- pfi setkani s béZnymi, pfenosnymi 1 jinymi
chorobami pfiméfené reaguje a uplatituje
spravné zpusoby chovani a jednani, pti kterych
dba na vlastni zdravi a bezpeci

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA, PECE

O ZDRAVI A POSKYTOVANI PRVNI
POMOCI

Ochrana ptfed pfenosnymi i nepienosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim

a urazy

- bezpecné zplisoby chovani
(nemoci pfenosné pohlavnim
stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

- preventivni a lékaiska péce

- odpovédné chovani v situacich
urazu a zivot ohroZzujicich stavli
(Grazy v domécnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave)

- dopravni nehody — nahlaseni
dopravni nehody, zajiSténi vlastni
bezpecnosti, aktivni postup pfi
poskytovani prvni pomoci
ranénym

a rodicovstvi v knihach
pro dospivajici
Pt — anatomie, funkce
lidskych organd,
- pohlavni soustava
- prenatalni vyvoj
plodu
OV — Zékon o rodin¢
- ochrana déti
a matek
VV — lidské télo jako
objekt uméni x
pornografie

Z —rozdilna zivotni
urovei lidi z riznych
zemi svéta
Al —-T'miill
NJ — Ich bin krank.
Pt — lidsky organismus
D — epidemie v historii
lidstva
- historie
navykovych latek
INF - vyhledavani
informaci na internetu
- zpracovani
informaci
TV — prevence Urazli
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e svEFi se se zdravotnim problémem
e v piipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym
- zak podle svych zkuSenosti a moznosti vyhleda
odbornou pomoc pro sebe nebo jiné
e dava do souvislosti sloZeni stravy a zpisob
stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci
- zék si uvédomuje mozny vliv slozeni stravy na
zdravotni stav ¢lovéka
- zak pfizpisobuje stravovani zdsadam zdravé
VyZivy

e uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti
S civiliza¢nimi chorobami
- 7ak se podle svych moznosti a zkuSenosti
chrani pted civiliza¢nimi chorobami
e dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek
a zivotni perspektivu mladého ¢lovéka
- 7ak si uvédomuje moznd zdravotni
a psychosocialni rizika v disledku zneuzivéani
navykovych latek
¢ vyhodnoti na ziakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniki, médii, sekt
e uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pri kontaktu se socialné-nezadoucimi jevy
ve $kole i mimo ni
- zak pfi kontaktu se socialn€ patologickymi
jevy uplatiuje osvojené¢ modely chovani

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI
A JEJICH PREVENCE
Civiliza¢ni choroby — zdravotni rizika,
preventivni a lékatska péce
Auto-destruktivni zavislosti
- zdravotni a socidlni rizika
zneuzivani navykovych latek,
patologického hracstvi, prace
S pocitacem
- navykové latky (bezpecnost
Vv dopravé, trestna ¢innost, doping
Ve sportu)
Bezpecné chovani v konfliktnich
a krizovych situacich
Manipulativni reklama a informace
- reklamni vlivy
- pusobeni sekt

MV —péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé
- vliv médii na
kazdodenni Zivot,
spolec¢nost, politicky
zivot a kulturu
Z hlediska soucasné
I historické
perspektivy
- fungovani a vliv
médii ve spole€nosti,
vliv na uspotadani
dne, na rejstiik
konverzacnich témat
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e vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi
- zék chape souvislosti mezi uspokojovanim
jednotlivych slozek zdravi

e dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci Skoly i obce
e posoudi ruzné zpisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi
- zék posuzuje a hodnoti rizné zpisoby chovani
lidi a dtsledky chovani na jejich zdravi
- zak vyvozuje z ptikladi jinych lidi
odpovédnost za vlastni chovani a zdravi

¢ uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani a jednani pro podporu dobrych vztahi
a pro reSeni problémii v mezilidskych vztazich
- zak vyuziva ziskané dovednosti a modely
chovani v osobnim Zivoté

e uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi

- zak ovlada osvojené modely komunikaéni
obrany

- zak vyuziva osvojené modely komunikacni
obrany

- proti agresivnimu jednani a moZné manipulaci

HODNOTA A PODPORA ZDRAVi
Celostni pojeti cloveka ve zdravi a nemoci
- slozky zdravi a jejich interakce
- zékladni lidské potieby a jejich

hierarchie (Maslowova teorie)
Podpora zdravi v komunité
- programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti
a chovéni
- cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladéani a zvladani
problémovych situaci
- stanoveni osobnich cilt a
postupnych krokt k jejich dosazeni
Psychohygiena v socialni dovednosti pro
predchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech.

Pt — zdravy lidsky
organismus

OSV —sebepoznani a
sebepojeti, miyj vztah ke
mné samé/mu; moje
vztahy k druhym lidem,
zdravé a vyrovnané
sebepojeti
- dovednosti pro
sdélovani verbalni
I neverbalni (technika
feCi, vyraz fecl,
cviceni
V neverbalnim
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e 7ak uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby
rozhodovani a jednani v kazdodennim Zivoté,
chova se adekvatné v riznych Zivotnich situacich
tak, aby nedoSlo k ohroZzeni fyzického i dusevniho
zdravi
- vysvétli rizika a pfic¢iny vzniku poZarQ, popise
princip hofeni
- charakterizuje zasady protipoZarni prevence
- dokaZe bezpec¢né opustit pozarem ohroZeny
prostor a vyhleda bezpeci
- poskytne prvni pomoc v pifipad€ popaleni
a otravy zplodinami hofeni

Mezilidské vztahy, komunikace,
kooperace
- respektovani sebe sama i druhych,
pfijimani nazoru druhého, empatie
- chovani podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace
a kooperace Vv raznych situacich
Morélni rozvoj
- cviceni zaujimani hodnotovych
postojii a rozhodovacich
dovednosti
- dovednosti pro feSeni problémut
v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani

MIMORADNE UDALOSTI
Pozary
Havarie

sd¢lovani)
komunikace

Vv riznych situacich
(informovani,
odmitani, zadost,
omluva, pozdrav,
prosba,
presvédCovani, feseni
konfliktt,
vyjednavani,
vysvétlovani apod.)
efektivni strategie:
asertivni komunikace,
dovednosti
komunikac¢ni obrany
proti agresi

a manipulaci,
oteviena a pozitivni
komunikace; pravda,
lez a ptedstirani

v komunikaci
chovani podporujici
zdravi
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5.2.15 Télesna vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6., 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny
tydné a v 9 roéniku 3 hodiny tydné. Tato hodina navic je vénovana sportovnim hram. Zaci jsou déleni
do chlapeckych a div¢ich skupin. Vyuka probihd v télocvicné, gymnastickém salku se zrcadlovou
sténou a kobercem, na nov¢ zrekonstruovaném Skolnim hfiSti s umé€lou travou a bézecké draze.
Soucasné vyuzivame prilehlych sportovist hazené a zimniho stadionu. Pti béhu terénem vybihame ke
zdejsimu lesiku zvanému Sibenik a pii vytrvalostnim b&hu na 3000m na draze vyuzivame atletického
ovalu na fotbalovém stadionu.

Zaci jsou vedeni k chapani zdravi jako duleZité Zivotni hodnoty a k rozpoznavani
kazdodennich rizikovych situaci a mimotadnych udalosti ohrozujicich télesné a duSevni zdravi. Uci
se témto situacim piedchazet nebo je fesit poskytnutim adekvatni prvni pomoci. Veskera pohybova

¢innost je sméfovana k regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve $kole a k
rozvoji pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu.

Ptedmétem prolinaji prufezova témata - OSV, MV

b) Prifezova témata:

6. - 9. ro¢nik:
osv sebepoznani a sebepojeti
poznavani lidi
feSeni problému a rozhodovaci dovednosti
VMEGS Evropa a svét nés zajima
9. ro¢nik
MV interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realiza¢nim tymu.
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 7aci poznavaji smysl a cil svych aktivit
e 7aci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost
e 7aci uzivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvifence, rozhod¢iho, divédka, ctenafe,
uZzivatele internetu
e 7aci riznym zpusobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach
Vychovné a vzdélavaci strategie:
ucitel hodnoti Zaky zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok
ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
ucitel dodava zakim sebedivéru
ucitel sleduje pokrok vsech zaki
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Kompetence k FfeSeni problému:

zé4ci vnimaji nejriiznéjsi problémové situace a planuji zptisob feseni problému
zaci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhgjit
zaci si uvédomuji zodpoveédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel s chybou zaka pracuje jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
ucitel vede zaky ke spravnym zpiisobiim feSeni problému

Kompetence komunikativni:

zaci komunikuji na odpovidajici Grovni
zaci si osvojuji kultivovany tstni projev

Vychovné a vzd€lavaci strategie:

ucitel vyZaduje dodrZzovani pravidel slusného chovani
ucitel podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha

Kompetence socialni a personalni:

zaci spolupracuji ve skupiné
z4ci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu
zaci v ptipadé potteby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

zaci si vytvarfi pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedivéru
a samostatny rozvoj

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch

ucitel zadava ukoly, pti kterych mohou zaci spolupracovat
ucitel podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha

ucitel poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence ob¢anské:

zaci respektuji nazory ostatnich

z4ci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

zaci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

zaci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

zaci rozliSuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli (hrac, rozhod¢i,
divak, ...)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

ucitel umoziuje zakiim aby na zaklad€ jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti nebo
vysledky

Kompetence pracovni:

zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
zaci spoluorganizuji sviij pohybovy rezim
zaci vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi
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e 7aci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
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Vyudovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA

52151 6. ro¢nik
Vystup Ucivo P}"ﬁfezové témata, Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Zak zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti OSV - sebepoznani a
a tvorivé je aplikuje ve hre, soutézi, pri sebepojeti, moje télo a ME, MS

rekreacnich ¢innostech
- snazi se o fair-play jednani pfi hrach

- umi odehrat mic¢ v pfimém sméru obouruc
vrchem a spodem,
- znarole hracu a pravidla piehazované

- umi zékladni herni ¢innosti jednotlivce

- zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
Vv kosikové

- zna zakladni rozdil v hernim pojeti mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

- umi startovat z blokt, zna startovni povely
- startéra, zné specialni bézecka cviceni

- zvlada kotouly vpfed i vzad

- zvlada stoj na lopatkach s podporou v bedrech

- zvlada skoky prosté z trampoliny

- preskoc¢i kozu roznozkou

- umi komihat i houpat se na kruzich, ukonci
¢innost seskokem v zahupu

- ptedvede rizné druhy chlize s doprovodnymi
pohyby pazi

Pohybové hry
Odbijena

odbiti obouru¢ vrchem, spodem
V pfimém sméru

KoSikova

herni ¢innost jednotlivce
(ptihravky, dribling)

stielba na ko$ (z mista, v pohybu,
trestny hod)

vhazovani, rozskok

Atletika

60m, 1000/1500m H, hod mickem,

skok daleky, vrh z mista

Gymnastika

akrobacie
trampolinka
preskok
kruhy

lavicky

moje psychika;poznavani
lidi- vzajemné pozndvani
se ve skupiné, feseni
problémt a rozhodovaci
dovednosti

Fyzika — druhy pohybi

Fyzika — kmitavy pohyb

Velka télocvicna,
déleni hiisté na délku
jednoduché hry 1:1,
2:2

V. té€locvicna

Skolni h¥istg,
Sibenik, oval na
fotbalovém stadionu

Velka a mala
télocvic¢na Kotouly
(tfada), stoj na
lopatkéch, stoj na
rukou s dop.,
rovnovazné polohy,
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zna zakladni pojmy v kopané

aktivné se podili na zvolené pohybové ¢innosti

Kopana
- herni Cinnosti jednotlivce v kopané
Dalsi pohybové ¢innosti

o Zak aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s konkrétnim ti¢elem

znéa vyznam piipravy organismu pied
pohybovou ¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi
- rekreacni a vykonnostni sport

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima, mista

a udalosti v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé a svétu

skoky, trampolina,
roznozka pies kozu
D-nasit, H-nadél

Skolni hiisté a hiiste
hazené
brusleni, florbal,

ringo, softbal st. tenis
badm-dle zajmu Z.

Uvodni hodina
60m, 300m,1000m,
fartlek, vybijena
télocvicny, hiiste
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o Zak usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti,
Z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Pripravna atletick4 abeceda, nizky start
Z blok, skok daleky
Upoly — pietahy a pretlaky

o Zak se samostatné pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Zdravotné orientovana zdatnost (ZOZ)
Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalové dysbalance —
prapravné, kompenzacni, vyrovnavaci,
relaxacéni a jind zdravotné zaméefena
cviceni

Posileni hornich
idolnich kondetin,
kompenzace
zatizenych svalil

e 73k odmita drogy a jiné $kodliviny jako
neslucditelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k adajum

0 znecisténi ovzdusi

Pohybové hry, pripravna cviceni,
koordina¢ni cviceni

Kondi¢ni programy,
manipulace se
zatizenim, r0zvoj
Z0Z

Protazeni a uvolnéni
po zatiZeni
T¢locvicny, hiisté

o Zak uplatiiuje vhodné a bezpené chovani

i Vv méné znamém prostiedi sportovist’, pfirody,
silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

Rytmické a kondi¢ni cvic¢eni s hudbou
Hygiena a bezpecnost pri pohybovych
¢innostech — nestandardni prostiedi,

1. pomoc pii TV a sportu v rizném
prostredi

Brusleni, upoly

Micové hry —
pravidla a uziti
Vv praxi.
Gymnasticka
priprava

o ZaKk uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uzivatele internetu

Atletika
nizky start
Micové hry - pfehazovana

Svihadla, ¢inky,
gymbaly

Pouceni o chovani
zaka ve sportovnich
prostiedich,
télocvicny, sport.
arealy, silni¢ni
pravidla

o Zak dohodne se na spoluprici i jednoduché
taktice vedouci k iispéchu druZstva a dodrZuje ji

Vybijena

Startovni povely,
prehazovand —
pravidla

MS, ME, OH
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Vyudovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA

5.2.15.2 7. roénik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

o 74k zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech
- znd pohybovou hru pro rtizné zpisoby
lokomoce, manipulaci s na¢inim

- umi regulovat délku a vysku ptihravky,
zah4ji hru spodnim podanim

- orientuje se v prostoru

- zna zakladni pojmy nazvoslovi v kosikové
- umi rozliSit zkladni herni ¢innosti

- chépe rozdil zékladnich hra¢skych funkeci

- umi si vyméfit a upravit rozbéh pii skoku do
dalky pro odraz z prkna,

- umi spojit odhod né&¢ini s rozbéhem,

- zvlada upravu jednotlivych sektori

- ptedvede stoj na lopatkach bez podpory
v bedrech

- predvede skoky na misté i z mista, rovnovazné
polohy

- zvlada roznozku pies kozu

- umi houpéni na kruzich se seskokem v zdhupu

Pohybové hry

Odbijena
- pfijem ptihravky a jeji odbiti
V jiném sméru
- spodni podani
Kosikova
- doskok, clonéni
- uvolnovani bez mice 1 s mi¢em
- zékladni herni ¢innosti formou
hernich cviceni
- herni ¢innost uto¢nika, herni
¢innost obrance
Atletika
- Bé&h: 60m, 300m, 1000D/1500H,
- skok daleky,
- hod mickem/granatem,
- vrh kouli z mista na vykon
Gymnastika
- Akrobacie — stoj na lopatkach, stoj
na rukou s dop.
- pPemet stranou s dop.

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi
moje télo a moje
psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc; feseni problémul
a rozhodovaci dovednosti

T¢locvicny a hiisté

Svihadla, mice,
moznost doprovodu

hudby

V. té€locvicna, Sk.
hristé, hra 2:2, 3:3 na
zmenS$ené hristé

V. télocvi¢na

Sk. hiists, fotbalovy
stadion,

Sibenik,

Hosi — podzim
1000m, jaro 1500m

Télocviény
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piejde riznymi druhy chtize s obraty po
lavicce

aplikuje zékladni herni ¢innosti ve hie, rovnéz
aplikuje zakladni hracské funkce

aktivné vstupuje do vybranych ¢innosti a zna
zéakladni pravidla

- kotoul letmo, kotoul vzad do
zaSvihu
- skoky a rovnovazné polohy
- Preskok — skoky s odrazem
z trampolinky s pohyby nohou
- roznozka ptes kozu
- vyskok do dfepu na bednu
- Kruhy — houpani s obraty
v ptedhupu i zahupu
- Lavicky — druhy chtize s obraty,
rovnov. postoje
Kopana
- zakladni hracské funkce, zakladni
pravidla
- herni kombinace (uto¢né a
obrann¢)
Dalsi pohybové ¢innosti

Matematika, Fyzika -

2%

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

Fyzika -sila

Pieskok — D-nasir, H-
nadél

Skolni hfisté

Sk. htiste, télocvicny,
travnaté hfiste,
florbal, ringo
badminton, stolni
tenis a softbal dle
zajmu zaka
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o Zak usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti,
Z nabidky zvoli vhodny rozvejovy program

Atletika — béh rychly a vytrvaly na draze i
Vv terénu, skok do dalky, hod a vrh na¢inim
Gymnastika — cvi¢eni s naéinim,
Estetické a kondicni cviceni s hudbou

o Zak samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Prevence a korekce jednostranného
zatizZeni a svalovych dysbalanci -
pripravna, kompenzacéni, vyrovnavaci,
relaxacni cviceni

Upoly — uvoliiovani a zpeviiovani téla
a jeho Casti, dychani

o Zak uplatiiuje vhodné a bezpené chovani

i Vv méné znamém prostiedi sportovist’, pfirody,
silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

o 74K zpracuje naméiens data a informace
0 pohybovych aktivitach podili se na jejich
prezentaci

Turistika a pobyt v prirodé —
uplatnovani pravidel bezpecnosti sil.
provozu v roli chodce

Brusleni

LVVZ — ptesun do terénu
- méteni vykontl a posuzovani
pohybovych dovednosti

o Zak uZiva osvojované nazvoslovi na drovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisu, uZivatele internetu

Vybijena, kopana

e Z:ik napliiuje ve §kolnich podminkach zikladni

olympijské mySlenky — ¢estné soupei‘eni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochranu prirody p¥i sportu

Gymnastika

Pohybové hry

VMEGS - Evropa s svét
nas zajima, mista

a udalosti v blizkém
okoli majici vztah

k Evropé a svétu

Svihadla, ¢inky,
gymbaly, lavicky

Divky

U rozcevicky, po
¢innosti, na zaveér VI

Télocvi¢na

LvVvZz

Pouceni o chovani
zaka pfi presunech,
ve sportovnich
prostiedich, silnic.
pravidla

Fartlek, zimni
stadion, fotbalovy
stadion

Akrobacie, cv. na
nafadi

MS, ME, OH
Pohybové hry

S riznym zamé&fenim,
netradi¢ni pohybové

hry a aktivity
o Zak se dohodne na spoluprici i jednoduché Kopand, obmény vybijené, pohybové hry Dovednosti s micem
taktice vedouci k iispéchu druZstva a dodrZuje ji dle zvolené hry

386




o Zak rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti Kopand, vybijena,
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
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Vyudovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA

5.2.15.3 8. rocnik
, .. Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Zak zvlada v souladu s individualnimi pedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich ¢innostech Hfiste€ a telocvicny
OSV - sebepoznani a Razné zamérend,
- umi vybrat vhodnou hru dle zaméteni hodiny | Pohybové hry sebepojeti, moje télo a netradi¢ni pohybové
moje psychika; chovani | hry
- zna zakladni pravidla a role hracu, Odbijena podporujici dobré vztahy,
- umi uto¢né ¢innosti jednotlivce otevienou - herni role: pfedni a zadni fada empatie a pohled na svét | Télocvi¢na
dlani - nahravka o¢ima druhého, Hra 2:2, 3:3 na malé

- zvlada zékladni herni kombinace

- chape zakladni pravidla kosikové a aplikuje je
ve hte

- rozeznd zakladni gestikulaci rozhod¢iho

- zvlada samostatn¢ upravu jednotlivych sektorti

- dokéaze zméfit a zapsat potiebné atletické
vykony,

- umi vrh z mista

- zvlada pfemet stranou a stoj na rukou
S dopomoci
- umi akrobatické cviceni ve dvojicich
- predvede skrcku pies kozu
- dokaze se houpat s obraty v predhupu a zahupu
- umi rovnovazné polohy a postoje

- uto¢né Cinnosti — lob, sme¢
Kosikova
- zaklady hernich kombinaci
- uto¢né kombinace, obranné
kombinace
- herni pravidla, utkani

Atletika
- béh rychly, vytrvaly
- skok daleky
- hod mickem/granatem, vrh kouli

Gymnastika
- Akrobacie — stoj na rukou, premet
stranou, kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, akrobaticka cviceni ve
dvojicich, rondam, jednoducha
sestava

respektovani podpora,
pomoc; vzajemné
poznavani se ve skuping;
feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti,
poznavani lidi, problémy
v mezilidskych vztazich,
zvladani problému
vazanych na ucivo,
seberegulace;

Fyzika, matematika —
meéteni délek a Casu

hiisteé
Teélocvi¢na

Sk. histe, stadion 60
m,
300m,1000D/1500H,
skok, hod mickem,
granatem-H, vrh
kouli

H — granat, podzim
1000m, jaro 1500m

Télocvicny
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- ovlada zjednodusena pravidla hry

- na zéklad¢ svych védomosti a dovednosti zvoli
vhodnou taktiku k vybrané ¢innosti

- Preskok — skoky z trampolinky

S obraty, skrcka pies kozu a bednu

nasit
- Kruhy — houpani s obraty
v ptedhupu i zahupu, seskok
V zahupu, svis VZnesmo
a sttemhlav
- Lavicky — rovnovazné polohy
a postoje, poskoky, jednoduché
vazby a sestavy
Kopana
- zakladni pravidla
Dalsi pohybové ¢innosti

e Z4ak samostatné se pripravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Atletika - Zdokonalovani béhu, 60m,
300m, 1000/1500m,stafetova predavka,
skok daleky, vrh kouli, hod
mickem/granatem

Upoly — odpory, pretahy, pretlaky

o Zak uplatiiuje vhodné a bezpené chovani

i v méné znamém prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu; predvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

LyZovani a snowboarding

- orientace Vv piirod¢, preziti v ptirode
Turistika a pobyt v prirodé —
uplatiiovani pravidel bezpec¢nosti sil.
provozu v roli chodce

Brusleni

o ZaKk uZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare novin
a Casopisi, uzivatele internetu

Komunikace v TV —nazvoslovi, povely,

signaly
Sportovni hry — kopan4, florbal,
netradic¢ni sporty

o Zak se dohodne na spoluprici i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druZstva a dodrZzuje ji

Sportovni hry - kosikova, florbal,
netradi¢ni sporty

o Zak rozli§uje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka,
organizatora

Sportovni hry - Kosikova, florbal,

Ptirodopis — TF, dychaci
soustava

Fyzika — Newtonovy
zakony
Zemépis — CR

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, mista

svis i s dopomoci

Sk. hiiste

florbal, ringo
badminton, stolni
tenis a softbal dle
zajmu zaka

Sk. hfisté, travnaté
hiiste

H- podzim 1000m,
jaro 1500m, hod
granatem
Télocvicny
dvojice

Fartlek, zimni stadion

Dle zajmu zaki

Softbal, badminton,
stolni tenis, florbal
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o Z3K sleduje uréené prvky pohybové &innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Sportovni hry - kosikova, florbal,
odbijena
Atletika

o Zak zpracuje naméiena data a informace
0 pohybovych aktivitach podili se na jejich
prezentaci

Atletika, netradi¢ni sportovni hry
— pfesun do terénu

- méfeni vykond a posuzovani
pohybovych dovednosti

e 7k uplatiiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pri korekci zdravotnich oslabeni

Gymnastika

Cviceni s hudbou-D

Zdravotni TV - Cinnosti + INF.
podporujici korekce zdr. oslabeni
podpiirné poh. systému

a udalosti v blizkém
okoli majici vztah
k Evropé¢ a svétu

Hudebni vychova-
rytmicka slozka

Dovednosti s micem
na kosikovou,
odbijenou,

a florbalovou
hokejkou

- ME, MS, OH

Atletické discipliny,
stolni tenis, ringo,
badminton, softbal —
dle zajmu 74kt turnaj

Poruchy patete,
poruchy funkce
svalovych skupin
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Vyudovaci pfedmét: TELESNA VYCHOVA

5.2.154 9. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani
I Vv méné znamém prostiedi sportovist,
prirody, silni¢niho provozu; predvida
mozZna nebezpeci urazu a prizpisobi jim
svou ¢innost

Turistika a pobyt v piirodé — uplatinovani
pravidel bezpec¢nosti silnicniho provozu

v roli chodce, orientace a preziti v piirodé,
ukryti, nouzovy pfistresek, zajisténi vody,
potravy tepla

- poskytnuti 1. pomoci

e Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech
- dokaze vhodnou pohybovou hru
zorganizovat a samostatné fidit

- zahgji hru hornim podanim

- ovlada obrannou ¢innost jednotlivce

- rozumi gestikulaci rozhodc¢iho a je
sam schopen rozhodovat utkani

- zvlada v souladu se svymi
ptedpoklady osvojované pohybové

dovednosti a umi je aplikovat ve hie

- dokaze spojit sun a vrh pti vrhu kouli

Pohybové hry

Odbijena
- horni podani
- obrana — blok, dvojblok, postaveni
hracha
- rozhodovani v odbijené

KoSikova

- Utocny systém

- obranny systém

- rozhodovani v kosikové
Atletika
- béh rychly, vytrvaly

Zemépis — polohopis,
topografie

Ptirodopis — poskytovani
1. pomoci

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, moje télo a
moje psychika; chovani
podporujici dobré vztahy,
empatie a pohled na svét
oc¢ima druhého,
respektovani podpora,
pomoc; vzajemneé
poznavani lidi ve skuping,
respektovani; feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti, problémy

v mezilidskych vztazich,
zvladani problémut
vazanych na ucivo,
seberegulace

Pouceni o chovani zaka pii
ptesunech, ve sportovnich
prostiedich, silnic.
pravidla

Fartlek-Sibenik, zimni
stadion, travnaté hfiste. ..
Prakticky nacvik —
obvazovani, pienos
ranéného

T¢locvicny, hiisté

Télocvicna

Télocvicna

60m, 1500D/3000H, skok,
hod mickem, granatem-H,
vrh kouli, hfisté, fot. stad.
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- umi vyhodnotit potfebn¢ atletické
vykony

- zvlada kotouly letmo a vzad do
z&Svihu

- predvede rondat

- vytvofii a pfedvede jednoduchou
sestavu

- umi skr¢ku pfes bednu nasif

- dokaze skoky s obratem odrazem
z trampolinky

- sestava na kruzich slozena z houpani
s obraty a seskokem v zahupu

- predvede svis stiemhlav a vznesmo

- zvlada poskoky a jednoduché vazby
V sestavé

- ovlada zjednoduSena pravidla hry a
je schopen pfipravit jednoduchou
tabulku pro turnaj

- dokaze ptipravit soutéZ, turnaj ve
vybrané ¢innosti

- skok daleky, hod, vrh kouli
Gymnastika

- Akrobacie — kotoul letmo, vzad do
zaSvihu, rondat, jednoducha sestava,

akrobat. CV. ve dvojicich
- Pteskok
- skrc¢ka ptes bednu nasif
- roznozka pies bednu nadél
- skoky s odrazem z trampolinky
s obraty
- Kruhy — houpani s obraty
v predhupu a zahupu, seskok
Vv zdhupu
- svis stfemhlav, svis vznesmo
- Lavicky — poskoky, jednoduché
vazby a sestavy
Kopana
- Utkani
- rozhodovani v kopané
Dalsi pohybové ¢innosti

e Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné priciny

Upoly — zéklady sebeobrany

e UZiva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a ¢asopisi, uZivatele internetu

Kosikova, odbijend, kopana, netradi¢ni
sporty

e Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzZstva
a dodrzuje ji

Odbijena, netradi¢ni sporty

Fyzika - sila

Informatika — textovy
a tabulkovy procesor

Télocvicny
rondat - D

Jen H

softbal, florbal, ringo,

brusleni, badminton, stolni
tenis — dle zajmu zaka

Posilovani jednotlivych
svalovych partii, Splh na
lang, ty¢i

Softbal, badminton, stolni
tenis
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eSleduje urcené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

Atletika, netradi¢ni sportovni hry

e Zorganizuje samostatné i v tymu

jednoduché turnaje, zavody,

spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
- zna pravidla mi¢ovych her

SH

e Zpracuje naméiena data a informace
0 pohybovych aktivitach podili se na
jejich prezentaci

Me¢fteni vykond a posuzovani pohybovych
dovednosti

e Zarazuje pravidelné a samostatné do
svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich optimalni
provedeni

e Aktivné se vyhyba ¢innostem, které
jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni

Speciélni cviceni
Estetické a kondiéni cvi¢eni s hudbou

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, mista

a udalosti v blizkém okoli
mayjici vztah k Evropé

a svétu

MV — interpretace vztahu
mediélnich sdéleni a
reality, rizné typy sd€leni,
jejich rozliSovéni a funkce;
utvareni tymu, vyznam
ruznych vékovych a
socidlnich skupin,
komunikace a spoluprace
V tymu

Hudebni vychova —
rytmicka slozka

Stolni tenis, ringo, florbal,
badminton, softbal — dle
zajmu zaka

Florbal, softbal, a jiné
netradi¢ni sporty

- MS, ME, OH
Kosikova, odbijena,
piehazovana, kopana - H

U jednotlivych atletickych
disciplin

Svihadla, mice, gymbaly,
¢inky, cv. se zatizenim
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5.2.16 Clovék a svét prace

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vzdélavaci obsah navazuje na vyuku 1.stupné. Zaci ziskavaji nezbytny soubor védomosti,
pracovnich dovednosti a ndvyka potfebnych v bézném zivote. Pfedmét formuje jejich osobnost
rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti.

Osvojuji si zadsady bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci, hygieny préace, zaklady organizace
a planovani prace. Vytvareji si aktivni vztah k ochrané a tvorbé Zivotniho prostiedi a pozitivni postoj
k feSeni ekologickych problému. Soucasti tématického okruhu Provoz a udrzba domdcnosti je
zapracovani standartd finanéni gramotnosti pro zékladni $koly. Zaci ziskavaji prvotni poznatky
a dovednosti vyznamné pro jejich dalsi Zivotni a profesni orientaci.

Vyucovaci pfedmét ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.Vyuka v pocetnéjsich tridach je délena
na 2 skupiny s témito tematickymi okruhy:

6. ro¢nik Péstitelské prace a chovatelstvi
Prace s technickymi materialy

7. ro¢nik Péstitelské prace a chovatelstvi
Prace s technickymi materialy

8. ro¢nik Ptiprava pokrmu
Provoz a udrzba domacnosti
Svét prace

9. ro¢nik Ptiprava pokrmi
Svét prace
Provoz a idrzba domacnosti
Digitalni technologie

Pro vyuku slouzi odborné ucebny: skolni Zakovské dilny, Skolni pozemek, cvicna kuchyiika,

ucebny vypocetni techniky a u¢ebna pro vyuku Svét prace.

b) Prifezova témata:

6. ro¢nik

osv Seberegulace a sebeorganizace
VDO Obcanska spolecnost a Skola
EV Ekosystémy

7. roénik

EV Ekosystémy

VDO Obcanska spole¢nost a Skola
8. ro¢nik

MV Fungovani a vliv médii
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VDO

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

9. ro¢nik

MV Vliv médii

EV Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
osv Seberegulace a sebeorganizace

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zak samostatn¢ pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuje z nich
zavéry pro vyuziti v praxi

74k pozné.kdy je pro u€eni vhodné spolupracovat a komunikovat a kdy naopak pracovat
samostatné

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel umoznoje zaklim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost
svého feSeni
ucitel sleduje tispésnost jednotlivych zaki a ocenuje jejich pokrok

Kompetence k FeSeni problému:

Mrwe

zak dokéze analyzovat problém,rozpozna pticinu a dusledek
zak pti feseni problému predvida, jaké situace by mohly nastat

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobiim uZiti materald, néstroji, techniky, vybaveni
ucitel klade oteviené otdzky, zadava problémové ukoly a ukoly rozvijejici tvotfivost

Kompetence komunikativni:

zék vyuziva informacni a komunika¢ni prostfedky a technologie pro kvalitni a G€innou
komunikaci

zak dokaze formulovat a prosazovat svij nazor, zamysli se ale i nad nazory jinych,
akceptuje, Ze vysledkem diskuse nemusi byt vzdy shoda

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky k vécnému argumentovani
ucitel vede zaky K vyuzivani informac¢nich a komunikaénich prostredkii

Kompetence socialni a personalni:

zék dokaze pracovat ve skupiné
vytvaii si pozitivni predstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedivéru
a samostatny rozvoj, ovlada a fidi svoje jednani a chovani

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel umozituje Zaklim prezentovat vysledky jejich prace
ucitel umozituje Zaklim spoluutvéafet ktritéia hodnoceni prace zaki i celé skupiny
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Kompetence obfanské:

zék aktivné pomaha spoluzakim, podle svych moZnosti se zapojuje i do obecné
prospésnych praci

chéape zakladni ekologické souvislosti a enviromentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pfi kterych zéaci spolupracuji, motivuje je k zapojovani do obecné
prospésnych akei
ucitel objasniuje zaktim ekologocké problémy a vybizi zaky k feSeni téchto problému

Kompetence pracovni:

zak pouziva bezpetné¢ a Ucinn¢ materialy, néstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena
pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni
podminky

74k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
dalsiho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dal$im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k dodrZzovani pracovnich postupil, seznamuje je s bezpecnosti prace
a ochranou zdravi, vede zaky k planovani ukoll a postupti

ucitel dasledn¢ vyzaduje dodrzovani pracovnich postupti, odevzdani praci v dohodnuté
kvalité a terminech

ucitel umoziuje diferencované vykony podle individualnich schopnosti zaki

Kompetence digitalni:

Jo 4 .

vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostfedkt

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace
chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci
a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jedna eticky

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaddva zaktm riizné tkoly, aby se naucili vyhledavat informace, samostatné je
zpracovavat a piedavat

ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
ucitel vede zaky k zodpovédnému piistupu k digitadlnim technologiim

ucitel vede zaky ke kritickému mysleni a logickému uvazovani a vécnému
argumentovani
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Vyudovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE - PESTITELSKE PRACE A CHOVATELSTVI

5.2.16.1 6. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ueivo mezipiedmétoveé vztahy Poznamky
oZak voli vhodné postupy p¥i péstovani vybranych | zikladni podminky pro pé&stovani (ptida EV — ekosystémy Prakticka cast

rostlin

- zak umi pfipravit ptidu pro péstovani riiznych
druhti rostlin
- zék dodrzuje pracovni postupy pfi seti a sdzeni

e ZiK pouZiva vhodné pracovni pomiicky a provadi
jejich udrzbu, dodrZuje technologickou kazen
a bezpecnost

- bezpetné uzivat naradi
- dodrzovat zasahy hygieny a bezpecnosti prace

e;ak prokazuje zakladni znalost chovu drobnych
zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- 7ak se seznami s podminkami chovu zvirat
v domécnosti (pes, kocka, morce)

- s podminkami a oSetfovanim

- s hygienou a bezpec¢nosti chovu

a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pudy, ptiklady chorob, sktdcti,
plevele)

zelenina-osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani, péstovani
vybranych druhti zeleniny

vyznam zeleniny pro zdravi
ochranné pracovni pomucky
naradi a jejich udrzba

zasady bezpecnosti pii praci

chov zvifat v domécnosti
podminky pro chov, vybér zvitete
krmeni a oSetfovani

Zivotni prostiedi zvifete

hygiena a bezpecnost chovu

- zpracovani pudy

- piiprava osiva
sadby

- vysadba zeleniny,
predpéstovani sadby
- kypfeni,
odplevelovani

- sklizen

- udrzba naradi
- ochranné pomticky
pii praci

- poskytnuti prvni
pomoci pii poranéni
a urazech
zpusobenych zvitaty
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Vyulovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE — PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

6. ro¢nik
, .. Prifezova témata, .
Vystup Udivo mezipiedmétové vztahy Poznamky
oDodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Organizace vyuky EV - ekosystémy Prakticka cast
pri praci, zasady bezpecnosti i pri praci s nastroji | Bezpe¢nost prace
a naradim, poskytnuti prvni pomoci Réd skolnich dilen Jednoduché vyrobky:

- zak je seznamen S fadem ucebny, s bezpecnosti
a hygienou prace
- znd zasady prvni pomoci

e Zak provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kazen

- zvlada zékladni postupy pii opracovani dieva,
plastu, kovu (méfeni, orysovani, fezani,
brouSeni a vrtani)

e Zak pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech
a navodech

- je schopen provést jednoduchy nacrtek

- je schopen ¢ist technicky vykres

- stanovi jednoduchy pracovni postup

Zasady prvni pomoci

Materialy — dievo, plasty, kov (vlastnosti
a uziti v praxi)

Jednoduché pracovni operace a postupy
(zhotoveni vyrobka ze dieva, z plastu,
dratu)

Pracovni pomticky a nafadi pro rucni
opracovani

Technicky nacrt a vykres
Pracovni postup

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka, zneuZiti
techniky
Technika a Zivotni prostiedi

Meziptedmétové vztahy:

M-rysovani
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Vyu&ovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE — PESTITELSKE PRACE

5.2.16.2 7. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Z4k voli vhodné pracovni postupy p¥i péstovani
vhodnych rostlin

- zék pozné druhy ovocnych stromt
- zak pozna péstovani a mnozeni vybraného
druhu

- lécivé rostliny a kotenti, jejich péstovani a uziti

e 74k péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru
a vyuziva je k vyzdobé

- zak zvlada péstovani a oSetfovani pokojovych
kvétin

- zvlada hydroponické péstovani

- zak zvlada jednoduché aranzovani kvétin
a vyuziti kvétin v interiéru 1 exteriéru

ochrana padniho fondu, meliorace, Gpravy
vodnich tokl

ekologie v systémovém feseni

- ovocné rostliny (druhy, zptsoby
péstovani, sktudci, choroby)

1é¢ivé rostliny, koteni

(pe€stovani vybranych rostlin, rostliny

a zdravi ¢loveka, 1é€ivé Gcinky, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy, alergie)

okrasné rostliny

(pokojové kvétiny, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin, vyuziti kvétin
Vv exteriéru a interiéru, aranzovani

a jednoducha vyzdoba)

EV - ekosystémy

Prakticka ¢ast:

- Uprava zelen¢

v okoli skoly

- péstovani

a oSetfovani kvétin

- uprava kvétin,
aranzovani

- péstovani 1éCivych
rostlin a jejich sklizent
- poskytovani prvni
pomoci pfi urazu
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

7. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ueivo mezipiedmétoveé vztahy Poznamky
eDodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny Rad udebny $kolni dilny EV-ekosystémy, Vyrobky:

pFi praci, zasady bezpecnosti i pFi praci s nastroji,
poskytuje prvni pomoc pri Grazu

- zék dodrzuje zésady bezpecnosti
- umi poskytnout prvni pomoc

oZAk organizuje svoji pracovni ¢innost

- je schopen sestrojit jednoduchy technicky
vykres a orientovat se v ném

- stanovit pracovni postup

- zvolit spravné nastroje a nafadi

o074k ieSi jednoduché technické uikoly s vhodnym
vybérem materiali, pracovnich nastroju a naradi

- je schopen dle vykresu vyrobit vyrobek
- zvolit si material
- pouzit vhodné nastroje

Bezpecnost a hygiena prace
Poskytnuti prvni pomoci pfi urazu

Organizace prace

Technicky vykres (pravouhlé promitani,
volné rovnobézné promitani)

vyrobku

Nastroje pro opracovani dieva, kovu,
plastt

Kovy-vyroba zeleza (ocel, litina)

Uziti: drat, plech

Umélé hmoty - druhy, uziti
Tvarovani plasti

Recyklace

Remesla a tradice

energetickd naro¢nost
vyroby zeleza a jeji vliv
na zivotni prostiedi
separace odpadu
recyklace plasti —
exkurze do MOSEV

v Nové Hrade¢né

M-rysovéni
Z-té¢zba zelezné rudy
a barevnych kovil

Dtevény svicen
Platovany zamecek
Stojanek na tuzky
Kovovy otvirak
Plastova 1Zice na boty
Plastovy vésak
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - PRIPRAVA POKRMU

5.2.16.3 8. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo . v Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy
Z4k: Kuchyné-zakladni vybaveni, udrzovani OSV - osobnostni rozvoj | Prakticka ¢ast:
epouziva zakladni kuchyisky inventar a bezpecné | potfadku, bezpecnost a hygiena — kultura stolovani - pomazanky
obsluhuje spotrebice - toasty
Zasady spravné vyzivy, vyzivova hodnota | VDO — obc¢an, obéanska | - palacinky, wafle
epripravi pokrmy podle danych postupii se spolecnost a skola, - téstoviny
zasadami zdravé vyzivy Potraviny-vybér, nakup, skladovani, osobni zodpovédnost za | - salaty
sestavovani jidelnicku své zdravi - tepelné Upravy
edodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, potravin zivo¢isného
poskytne prvni pomoc Pfiprava pokrmu-uprava pokrmu za MV - fungovani a vliv ptavodu (maso, ryby)
studena, tepelné Gpravy, zakladni postupy | médii, recepty a navody | - tepelné Gpravy
edodrZuje zakladni principy stolovani a obsluhy pfi pfipravé pokrmu a napoju v tisku, rozhlasu a potravin rostlinného
u stolu televizi ptavodu (brambory,
Uprava stolu a stolovani — jednoduché lusténiny)
- zvlada pracovni postupy prostirani, obsluha a chovéani u stolu, Meziptedmétové vztahy:
- ma znalosti o vyzivée ¢loveka slavnostni stolovani v rodiné Ch — Roztoky, déleni
- zvlada zékladni principy stolovani a obsluhy smési, voda pitna,
u stolu
- ma piedstavu o ptfedpisech a hygienickych
pravidlech
- ma predstavu o zakladnich ¢innostech ptipravy
pokrmil
- pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyzZivy
- pouziva zékladni kuchynsky inventar
a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice
- dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytne prvni pomoc pii trazech v kuchyni
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Vyulovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE - PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI (finanéni gramotnost)

8. roénik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

vysvétli stanoveni ceny podle nakladi,
poptavky a konkurence

na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi ¢i
sluzbu, a na koho se obratit v pfipad¢ stiznosti
¢i sporu

popise vliv inflace na hodnotu penéz

rozpozna nekalé obchodni praktiky

popise vyhody a rizika bezhotovostniho
placeni a vysvétli, jak bezpecné platit

vysvétli odliSnosti a omezeni debetni a kreditni

karty

popiSe moznosti kontroly pohybu a stavu
prostfedkil na uctu

sestavi rozpocet jednotlivce i domacnosti

-----

odlisi pravidelné, nepravidelné a jednorazové
piijmy

odlisi pevné, kontrolovatelné a jednorazové
vydaje

zvazi nezbytnost vydajl

Nakupovani

nabidka a poptavka, hotovostni platebni
styk, nakladani s penézi, reklamace,
zakladni prava spotiebitelt

Bezhotovostni placeni

Finance a provoz domacnosti

Rozpocet, typy rozpoctu, jejich odlinosti,
piijmy, vydaje, feSeni prebytku rozpoctu,
feSeni schodku rozpoctu domacnosti
Majetek a zavazky domacnosti, majetek a
majitelé, pojisténi

OV - stat a hospodafstvi
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- charakterizuje urok a provadi vypocty uroki

- stanovi své kratkodobé a dlouhodobé finan¢ni
cile a rozhodne o zptisobu dosazeni téchto cilt

- urd¢i rizika ohrozujici dosazeni finan¢nich cilt
a navrhne zpusob jejich zmirnéni

- rozhodne, v jaké situaci je vhodné a nevhodné
si pajcit

- porovna nabidky uvér

- uvede priklady spotiebitelskych uvért

- vysvétli postup ziskani Givéru véetné posouzeni
schopnosti splacet

- vysvétli pfic¢iny a disledky nesplaceni dluhu
- vysvétli postup vymahani dluhu

- navrhne fe$eni zadluZeni

eVystupy SVP jsou shodné s vystupy RVP

Jednoduché 1 slozené urokovani

Planovani a hospodareni s financemi

Pijcky a ptjcovani, disledky nesplaceni
uveért, predluzeni

M — finan¢ni matematika
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Vyulovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE - SVET PRACE

8. ro¢nik
, .. Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo . v Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy
o7k zn4 pracovni ¢innosti vybranych profesi VDO — obéan, obdanska | Utad prace

a ma prehled o uéebnich oborech a stfednich
Skolach

eZ.ak umi posoudit své moZnosti v oblasti profesni,
pripadné pracovni orientace s prihlédnutim
K poti‘ebam bézného Zivota

- vyuzije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdelavani

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

- -posoudi své moznosti pfi vybéru povolani
a profesni ptipravy pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani

Trh prace — povolani

druhy pracovist, pracovnich prostiedkd,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni

a osobni, rovnost piilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace -

osobni z4jmy, té€lesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vyuzivani poradenskych
sluzeb

spolecnost a stat, osobni
zodpoveédnost, pravni
fad, prava a povinnosti
obcanti

OV - osobni vlastnosti
a zajmy, sebehodnoceni

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

Informacni a
poradenské stiedisko
Vychovny poradce
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Vyudovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - PRIPRAVA POKRMU

9. ro¢nik
, " Prufezova témata, .
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
orientuje se v obdobi dospivani Zéakladni lidska prava OSV - seberegulace a

ziskava poznatky o antikoncepci

umi ovladat své city

vytvafi vztah ke své budouci rodicovskeé roli

vytvafi spravny zivotni styl pro ovlivnéni
zdravi svého ditéte

ziskava zodpovédnost za zrod nového Zivota

umi peCovat o dité€ v prvnich dnech, tydnech,
mésicich
ma predstavu o vyzivé novorozence, batolete

a ditcte predSkolniho véku

ma predstavu o vychove a vyvoji ditéte
Skolniho véku

Puberta — dospivani, antikoncepce

Vztahy mezi partnery, pfiprava na
rodicovstvi

Vyvoj jedince — spravné prostredi
Novorozenec, kojenec, batole
Vyziva a hygiena kojence

Rist a vyvoj v prvnim roce Zivota
Batole — psychicky a fyzicky vyvoj
Vychovna péce a predskolni vek
Vychova hrou, odmény, tresty
Potfeby a vyziva ditéte

Bezpecnost a nastrahy ditéte

Péc¢e 0 nemocné dité

sebeorganizace, osobni
zodpovédnost za své
jednéni a za vyvoj
potomka (moralni rozvoj)

VDO - respektovani
a dodrzovani pravidel
legislativy

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vliv prostiedi
na zivot

MV — vliv médii,
literatura, média, odborné
casopisy

Meziptedmétové vztahy:
ov
Pr

Ch

405




Vyulovaci ptedmét: CLOVEK A SVET PRACE - SVET PRACE

9. roénik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

eZaKk vyuziva profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér dalSiho vzdélavani

eZak se seznamuje s pravy a povinnostmi
zaméstnancu a zameéstnavatelu

e/ak je seznamen s moznostmi vyuZiti poradenské
pomoci v piipadé netdspésného hledani zaméstnani

- orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych oblasti

- posoudi své mozZnosti v oblasti profesni
orientace

- vyuzije profesni orientace pro vyber vhodného
vzdélavani
- zna dilezita prava a povinnosti zaméstnanci

a zameéstnavatelll (Zakonik prace)

- prokaze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pii vstupu na trh prace

MozZnosti vzdélavani -
napln ucebnich a studijnich obord,
informace a poradenské sluzby

Zaméstnani -

pracovni ptilezitosti v obci, regionu,
zpusoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, tfady prace

Podnikani -

druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikéni, drobné¢ a soukromé
podnikani

OSV - seberegulace a
sebeorganizace,
planovani uceni a studia,
stanovovani osobnich
cila a krokt k jejich
dosazeni

Burza skol
Dny otevienych dveti
Utad prace
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Vyulovaci predmét: CLOVEK A SVET PRACE - PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

9. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

- ovlada jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domécnosti
a orientuje se v navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

- spravné¢ zachdzi s pomickami, nastroji,
naradim, zafizenim vcetn¢ udrzby, pouziva
vhodné prostiedky pro praci

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla, pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi
urazu, véetn¢ urazu elektrickym proudem

eVystupy SVP jsou shodné s vystupy RVP

udrzba odévu a textilii

uklid domacnosti (postup, prosttedky
a jejich dopad na zivotni prostiedi)
spottebice v domécnosti

Elektrotechnika v doméacnosti

elektricka instalace

elektrické spotiebice

elektronika, sdélovaci technika (funkce,
ovladani, uziti)

bezpec¢nost a ekonomika provozu
nebezpeci urazu elektrickym proudem

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi, myci
prostiedky a jejich dopad
na zivotni prostiedsi,
odpady a jejich
ekologicka likvidace

M — finan¢ni matematika
F — nauka o elektfiné

CH — uziti plasti
v domacnosti
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Vyuéovaci piedmét: CLOVEK A SVET PRACE - VYUZITI DIGITALNICH TECHNOLOGII

9. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e 74k ovlada zikladni funkce digitalni techniky

e 74k propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zarizeni

e 74k pracuje uZivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

e 74k oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pied
poskozenim

o7k diagnostikuje a odstraiiuje zakladni
problémy p¥i provozu digitalni techniky

o7k dodrZuje zakladni hygienicka a bezpe¢nostni
pravidla a predpisy pri praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc p¥i razu

Pocita¢ — jednotlivé Casti zakladni sestavy
a periferni zatizeni.

Jiné druhy digitalni techniky — fotoaparat,
videokamera, PDA, digitalni ptehravace,
mobilni telefon, e-Kniha a prace s nimi

Vzéajemna komunikace zafizeni,
synchronizace, operacni systémy, USB,
Bluetooth, WIFI

Mobilni sluzby — operatofi, tarify
Bezdratové technologie, navigaéni
technologie, konvergence technologii,
multiplexovani

Préce s poc¢itaCovymi programy pro
zpracovani hlasovych a grafickych
informaci
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5.3  Volitelné predméty

5.3.1 Seminaf z matematiky

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, ¢asové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Seminat z matematiky je zalozen na rozvoji porozuméni matematickym postuptim a pojmim,
jejich vzajemnym vztahiim, na pouzivani logiky, na schopnosti tiidit udaje a analyzovat problémy.
Obsah vzdélavaciho oboru seminaf z matematiky navazuje na obsah oboru matematika. Obsahové
zaméteni sméfuje k lepsimu pochopeni vyuziti matematiky v realnych situacich, rozvoji abstraktniho
a exaktniho mysleni, k logickému a kritickému uvaZzovani. Zaci ziskavaji na problémovych alohach,
ale i na zabavnych a zajimavych matematickych ulohach vétsi povédomi také o propojeni matematiky
S ostatnimi predméty.

Predmét Seminaf z matematiky je vyucovan v rozsahu 1 hodina tydné v 6. az 9. ro¢niku.

b) Prifezova témata:
6. — 9. ro¢nik:
OSV Rozvoj schopnosti poznavani
Redeni problémi a rozhodovaci dovednosti

Kreativita

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

o 74k se uci abstrakci a zobectiovani pojmu
e 7ak vyuziva prostfedky vypocetni techniky

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zafazuje metody, pii kterych zaci sami vyvozuji feSeni a zaveéry
e ucitel zadava ukoly zplisobem umoziujicim vice postupti
e ucitel vede Zaky k aplikaci znalosti z jinych pfedméti a naopak vyuzivani znalosti
a postupi matamatiky v jinych pfedmeétech a realnych
Kompetence k FeSeni problému:

e 7ak provadi rozbor problémi, odhaduje feSeni a planuje postup
e 74k se uci volit optimalni postup

Vychovné a vzdélavaci strategie:
o ucitel zadava ukoly zpiisobem, ktery umoziuje volbu riiznych postupt
e ucitel vede Zaky k ovéfovani vysledki

Kompetence komunikativni:
e 74k zdivodiuje matematické postupy

e 7ak vytvafi hypotézy
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e 7zaci komunikuji na odpovidajici irovni mezi sebou i s ucitelem
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vytvari pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaka

e ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti
Kompetence socialni a personalni:

e  7aci spolupracuji ve skupiné
e 7aci se uci argumentovat klidn¢ a vécné

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zadava ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat

Kompetence ob¢anské:
o 7ak respektuje nazory druhych
Vychovné a vzdélavaci strategie:

o ucitel vede zaky k prozkoumdvani pohledii a nazort, liSicich se od jeho vlastnich

Kompetence pracovni:
e 74k se uci pracovat efektivné a soustavné
Vychovné a vzdélavaci strategie:

o ucitel vyzaduje dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech
e ucitel umoznuje zakim reflektovat ispésnost dosazenti cile

7

Kompetence digitalni:
e 7ak vyuziva digitalni zatizeni pfi uceni
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vhodné zatazuje vyuziti digitalnich zatizeni a aplikaci do vyuky
e ucitel odkazuje na vyuziti digitalnich zatfizeni a aplikaci pti1 domaci ptipraveé zaka
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Vyulovaci ptedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

5311 6. ro¢nik
, " Prufezova témata, ,
Vystup Ucivo . v Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Zak analyzuje a Fe8i jednoduché problémy, Desetinna ¢isla

modeluje konkrétni situace, v nichz vyuZiva
matematicky aparat v oboru racionalnich ¢isel
- Ttesi slozitéjsi pocetni vykony s desetinnymi
Cisly, ulohy se zavorkami a slovni tillohy

o Provadi odhady a ucelné vyuziva kalkulator Prace s kalkulatorem, vyuziti paméti pii INF — jednoduché
slozit&jsich vypoctech aplikace (kalkulator ve
Win)
e 7Z:ik modeluje a ¥esi situace s vyuZitim Délitelnost prirozenych cisel
délitelnosti v oboru prirozenych ¢isel - metoda od¢itani ndsobkl
- umi urcit délitelnost vétsich Cisel Cisly 7, 11 - slovni tlohy
apod.

- umi fesit problémové ulohy, napf. rozdéleni
osob do rovnocennych skupin, rozdéleni

plochy na stejné dily
o Uziva logickou uvahu a kombinaé¢ni usudek pri Ciselné a logické Fady
feSeni tiloh a problémi Z — uréovani zemepisné
e 7k urtuje velikost ihlu mé‘enim a vypo¢tem Uhel a jeho velikost polohy, azimut (prace
- umi pouzivat jednotky velikosti uhlt (stupen, S mapou a buzolou)

minuta, vtefina a pfevody)
- ovlada slozit&jsi typy kalkulatort s moZznosti
préce s jednotkami velikosti thld
- umi urcit pochodovy thel, zna pojem azimut
o Zak Fedi iilohy na prostorovou piedstavivost, Logické a netradi¢ni geometrické ulohy
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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sezndmi se s pojmem pravouhlé soustava
soufadnic a dokaze fesit ulohy na osovou
a sttedovou soumérnost v soustave

umi uzit rovinovou soumeérnost v prostoru
a najit rovinu soumérnosti u prostorovych
utvari

umi vypocitat objemy a povrchy téles
slozenych z krychli

o Z4aK naértne a sestroji obraz jednoduchych téles
V roviné

o Z4k vyuZiva pojem mnoZina bodi dané
vlastnosti k charakteristice itvaru a k feSeni
konstrukénich uloh v trojihelniku

rozumi pojmu mnozina, prvek mnoziny,
podmnozina, sjednoceni a prunik mnozin

umi uzivat mnozinovych pojmi a symbolt pfi
zapisu postupu konstrukénich uloh

seznami se s feSenim konstrukce trojihelniku
pomoci vysky a téZnice

Osova a stiredova soumérnost

Kvadr, krychle

Volné rovnobézné promitani

Trojuhelnik

MnoZina

Konstrukéni tlohy - trojihelniky

M — desetinna cisla,
¢iselné mnoziny,
konstrukéni ulohy
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Vyulovaci ptedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

5.3.1.2 7. ro¢nik
Vystup Utivo Mezipfe_dmétové vztahy Poznimky
Projekty, kurzy

oUziva k argumentaci a pfi vypoctech véty Shodnost: OSV — kreativita
0 shodnosti trojihelnika - véta Ssu

- umi otoCit Gtvar v roviné - otaceni
oUziva rizné zpusoby kvantitativniho vyjadieni Pomér: Technické kresleni
vztahu celek-¢ast - déleni tsecky v daném
oResi modelovanim a vypodtem situace vyjadiené - poméru
pomérem - zména usecky v daném

- umi rozdélit i zménit isecku v poméru - pomgéru
oResi aplika¢ni ulohy na procenta Procenta:

- umi pouzit vzorce pro vypocet procent - uziti vzorci pii vypoctech

- promile

oAnalyzuje a fesi aplikacni geometrické ulohy
- umi vypocitat povrch i objem slozitého télesa

Ctytihelniky, hranoly:
- obsah lichobézniku pomoci stredni
pticky
- objem a povrch slozitéjSich téles
- vypocet hmotnosti télesa

Fyzika: vypocty objemil
a hmotnosti

eVyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
ePorovnava soubory dat
- umi sbirat data pro statisticky vyzkum
- umi pouzit vzorce pro zjiStovani parametri
statistického souboru

Zaklady statistiky:

- statisticky soubor
statistické Setteni
- jednotka, znak, Cetnost
- aritmeticky primér
- median, modus
- tvorba diagramii

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani
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Vyulovaci ptedmét: SEMINAR Z MATEMATIKY

5.3.1.3 8. roénik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Provadi pocetni operace v oboru realnych
disel

e Zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

o Ulelné vyuziva kalkulator.

Druh4 mocnina a odmocnina
Pythagorova véta
- geometrické sestrojovani
odmocnin
- iraciondlni Cisla
- realna Cisla, osa redlnych Cisel

e Vyuziva pfi vypoctech mocniny se zapornym

Mocniny s pFirozenym mocnitelem

celym mocnitelem - mocniny se zapornym celym - F,Ch-
mocnitelem vyjadieni
malych Cisel
e UzZiva vzorce pro tifeti mocninu Vyrazy

- vzorce pro tfeti mocninu

- pochopeni
principu
zobecnovani pii
zavadéni vzorcl

e Formuluje a Fesi realnou situaci pomoci

Linearni rovnice

nerovnic - lineérni nerovnice s jednou - prace ve

e Analyzuje a FeSi jednoduché problémy. neznamou spravném
logickém sledu

e Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data Zaklady statistiky

e Porovnava soubory dat.

- vySetfovani vicepocetnych
statistickych souborti
- histogram

wewr

e Analyzuje a fesi slozitéjsi aplikacni
geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

o Resi tilohy na prostorovou predstavivost

Kruh, kruznice, valec
- kruhova vysec a jeji velikost

vvvvvv

- slozit&jsi slovni tlohy
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o Aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti
z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

e Nacrtne a sestroji rovinné atvary.

Konstruk¢ni ulohy

- slozit&jsi konstrukeni Glohy

rozvoj
geometrické
piedstavivosti
zaka.

TK — pfesnost
a peclivost pii
rysovani
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Vyulovaci predmét: SEMINAR Z MATEMATIKY
5314 9. roénik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Prokaze dovednosti iprav lomenych vyrazu

- sCitd a od¢itd lomené vyrazy

- nasobi a dé€li lomené vyrazy

- zjednodusuje slozené lomené vyrazy

- fe$irovnice s neznamou ve jmenovateli
e Matematizuje jednoduch¢ redlné situace s vyuzitim
funkénich vztahii

- vytvori tabulku a graf obecné kvadratické
funkce
- fesi kvadratické rovnice
e Uziva podobnosti trojuhelnikii pri feSeni iloh
pomoci goniometrickych funkei
- pochopi a fesi narocnéjsi tlohy na
goniometrické funkce v roviné
- pochopi a fesi naro¢néjsi ulohy na
goniometrické funkce a Pythagorovou vétu
Vv télesech
e Analyzuje a FeSi aplika¢ni geometrické ulohy
S vyuZitim osvojeného matematického aparatu

Lomené vyrazy

- Upravy lomenych vyraz
- rovnice s neznamou
ve jmenovateli a slovni tlohy
Kvadraticka funkce
- kvadratické rovnice

UZziti goniometrickych funkei
k vypoétiim v rovinnych utvarech
aV télesech

Ciselné a logické Fady
- testy na PC K pfipravé pro studium
na stfedni Skole

OSV- feseni problémt a
rozhodovaci dovednosti
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5.3.2 Konverzace v anglickém jazyce

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce patii k povinné volitelnym pfedmétim
a navazuje na vyucovaci predmét Anglicky jazyk. Jeho cilem je vyuziti stavajicich znalosti slovni
zasoby, gramatiky a dalSich jazykovych dovednosti a jejich dal$i prohlubovani. VyucCovani je
zaméteno na zakladni konverzacni okruhy, rozsitovani ziskané slovni zasoby, rozvijeni samostatného
pisemného i Gstniho projevu na danna témata. Zaci aplikuji osvojené jednoduché modely do vlastnich
dialogli. Prostiednictvim textli, audionahravek, videonahravek, fotografii poznavaji kulturu a
realie anglicky mluvicich zemi a jsou schopni jednoduse pohovofit o shodéach i odliSnostech.

Ptedmét se vyucuje v 6., 7.,8., a 9.ro¢niku podle zajmu zakd a moznosti $koly, v rozsahu jedné
hodiny tydné.

Vyuka probihd v jazykové ucebné, rovnéz je mozno vyuzit ueben informatiky a medidlni
ucebny.
b) Prifezova témata:
6. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
7. ro¢nik:
osv Rozvoj schopnosti poznavéni, Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
8. rocnik:
oSsv Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima
9. ro¢nik:
osv Sebepoznani a sebepojeti
VMEGS Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét nas zajima

MV Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk uceni:

e 74k ziskava informace z nejriiznéjSich zdroju ( asopisy, videonahravky, audionahravky,
internet atd.)
e 74k vyhledava a tfidi rlizné materialy, informace a uziva jich v procesu uceni
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zék rozviji svoje jazykové dovednosti (poslech s porozuménim, ustni projev, Cteni
S porozuménim, psani)

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zéky k samostatnému vyhledavani informaci, jejich tfidéni a porovnavani
ucitel sleduje jaké postupy zaktim vyhovuji, oceniuje jejich pokroky
ucitel vede zaky k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych predméti

Kompetence k feSeni problému:

zak se orientuje v cizim jazykovém prostiedi, umi se zeptat a porozumi odpovéedi
zak uplatiiuje vlastni fantazii a kreativitu pii feSeni problému

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k odpovédim na oteviené otazky

Kompetence komunikativni:

74k vyuziva vSech zplsobl komunikace v cizim jazyce
zak vnima osvojovani jazyka jako nastroje k porozumeéni, vyjadieni nazord, postoju
a prozitkt

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvaii prostiedi pro komunikaci probihajici mezi zdky navzdjem a mezi zéky
a ucitelem, a to pfi dodrzovani dannych pravidel

ucitel vybizi zaky, aby kladli otazky a rovnéz pozorn¢ naslouchali a respektovali odlisné
nazory

Kompetence socialni a personalni:

zak uplatiiyje individudlni schopnosti, aktivné spolupracuje ve skupiné, respektuje tymova
pravidla, uznava nazory ostatnich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence pracovni:

ucitel zadava prace, pii kterych Zaci pracuji v parech, v mensich skupinach a spolupracuji
ucitel vede Zaky k pocitu zodpové&dnosti pfi feSeni zadanych kol

74k pracuje efektivné

zak vyuziva dostupné pomucky, uc¢ebnice, slovniky, pocitac, internet
7éak si zorganizuje praci v paru, i ve skupiné

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k vyhledavani a vyuZzivani riznych informac¢nich zdroji
ucitel ukazuje rizné formy prace vzhledem k zadanému tématu
ucitel umoziluje Zaklim prezentovat a shodnotit vlastni praci
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Kompetence digitalni:

e ucitel vede zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou urceny pro
studium anglického jazyka, gramatické opakovani, osvojovani a vyhledavani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti, a k jejich pouzivani, napt. vyuzivani online slovnika

e 74k je veden k vyhledavani a vyuzivani webovych stranek a aplikaci uréenych k
prohlubovani znalosti redlii, jez se tykaji probiranych témat

e ucitel vede zaky k bezpe¢nému vyuzivani online aplikaci, programu a k pohybu na
internetu a k dodrzovani zasad ochrany osobnich udaju

e 7ak je veden k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze
posoudit divéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

e 74k je veden k dal§imu digitdlnimu zpracovavani, ukladani, zdlohovani a sdileni
ziskanych informaci a vytvareni digitdlniho obsahu, ptipadné¢ bez opory o jiné zdroje
(napf. vlastni video nebo prezentace vlastnich fotografif)

e ucitel vede zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku
uvadet bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autorti

e ucitel vede zaky k vyuzivani odpovidajicich ¢tenatskych strategii vhodnych pro digitalni
Cteni a k praci (Cteni) v prostiedi elektronické obrazovky (posouvani fadka, stranek) a k
dalsi praci s textem a informacemi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zatazuje metody, pii kterych Zaci vyuZzivaji digitalni technologie

e ucitel motivuje zaky k bezpe¢nému vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel zakiim objasnuje, které postupy jsou v souladu s dodrzovanim zasad bezpe¢nosti pii
vyuzivani digitalnich technologii

e ucitel umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace zalozené na vytvareni
digitalniho obsahu
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Vyucovaci piedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

5.3.2.1 6. ro¢nik
, " Prufezova témata, .
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
o Sestavi jednoduché sdéleni

- aktivné pouziva dvojjazy¢ny slovnik Predstavovani, pozdravy OSV - rozvoj schopnosti | Vyuziti

- vyuziva obrazovy slovnik k popisu Ja a moje charakteristika poznavani, sebepoznani a | cizojazyénych
tematickych celki sebepojeti Casopist,

- predstavi sebe, popiSe sim sebe a uvede Popis osoby — ¢asti téla, obleceni audionahravek,
dilezita data a udalosti ve svém zivot¢ Vyplnéni jednoduchého formulare — videonahravek.

pohovofti o udalostech, které tvoti bézny
kazdodenni rezim, a 0 uddlostech prozitych
béhem roku

vyjmenuje mésice, dny v tydnu, vyjadii datum
a Cas 1 riznd dalsi ¢asova vyjadieni, pfedev§im
data narozenin

pohovofti o §kole, tfid¢, oblibenych piedmétech

popiSe pocasi, vyjadri, jaké pocasi mu
vyhovuje

popiSe budovu, mistnost, pfedméty ve svém
okoli

pohovofti o zalibadch, moznostech traveni
volného ¢asu, domacich mazli¢cich

popiSe svlij zdravotni stav

popise své stravovaci navyky

orientuje se v pojmech o druzich obchodt a
zbozi

hovofi o svéatcich a oslavach ve své zemi

o Cte nahlas foneticky spravné

zakladni osobni tidaje

Zabava, zéliby, zvyky

Casové udaje a data, narozeniny
Skola, ttida, vybaveni u¢eben
Rozvrh hodin, nazvy predméti
Pocasi

Orientace ve mésté, budové (predlozky
pro vyjadreni sméru)

Volny ¢as, pratelé, domaci mazlicci
Zdravi a nemoci

Jidlo, napoje

Nékupy

Svatky a vyznamné dny v mé zemi

Cesky jazyk — popis
osoby, jednoduché
formulate

Ptirodopis — stavba téla
Rodinna vychova —
zivotni styl

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét
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o Rozumi jednoduchému textu, v textu vyhledava
odpovédi na otazky

¢te a rozumi strukturovanému Zivotopisu

¢te a rozumi textu o Skole, zalibach, zviratech
orientuje se v jednoduchych formulafich,
rozumi udajam

vnima a rozumi jednoduchym audio

a videonahravkdm

o Sestavi kratké jednoduché sdéleni na zadané

téma

sestavi vlastni zivotopis se zakladnimi
osobnimi udaji

vyplni formulaf s osobnimi udaji
vyplni $kolni rozvrh hodin

o Reaguje v béZnych situacich

reaguje na pozdrav, dokaze se predstavit
zepta se na smer cesty, dokaze smér cesty
popsat

reaguje Vv restauraci, obchodé, u 1ékare
sdéli svlij zdravotni stav

nabidne pomoc, pozada o sluzbu

o Strucné reprodukuje obsah textu

reprodukuje kratky ¢teny text

pozdrav, predstaveni se

smér cesty

objednavka v restauraci, nakup
zbozi

rozhovor s lékafem
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Vyuéovaci piedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

5.3.2.2

7. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi jednoduché sdéleni

orientuje se ve dvojjazycném slovniku

a aktivné ho pouziva

vyuziva obrazkovy tematicky slovnik

k sestaveni jednoduchého sdéleni

ptedstavi sebe, svou rodinu, kamarady,
pohovofti o zakladnich osobnich udajich, jako
je vek, bydlisté, narodnost, zaliby apod.
popise sam sebe, kamarada, znamého ¢loveka,
¢lovéka podle fotografie

popise budovu, mistnost, smér

vyjmenuje mésice, dny v tydnu, vyjadii datum
a Cas

pohovoii o své skole, tiid¢, spoluzacich,
oblibenych a neoblibenych pfedmétech,
pravidlech Skolniho fadu

porovna rozdily mezi §kolnim systémem v CR
a Britanii

pohovofti o svych zalibach, moZnostech traveni
volného Casu, oblibenych osobnostech,
uspésich

popisSe cestu, oblibené misto, bydliste

zeptd se na mnozstvi, cenu

Predstavovani

Ja a moje rodina

Popis osoby — vzhled, vlastnosti, zaliby
Rodina a jeji Clenové.

Rodokmen

Vyplnéni jednoduchého formulare

S osobnimi udaji (zadosti, ¢lenské karty
apod.)

Adjektiva popisujici vzhled, vlastnosti,
narodnost atd.

Dopis

Skola, §kolni pfedméty, popis budovy
a vybaveni

Ve tfidé&, popis tfidy

Rozvrh hodin

Skolni systém v Ceské republice

a Vv Britanii, porovnani shod a rozdilt
Dtim, byt, popis pokoje, bytu a jeho
vybaveni

Bydleni v Britanii a u nas

Zaliby

Pets, sports, entertainment

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, Evropa a
svét nas zajima

Rodinna vychova — Rodina
Cesky jazyk — popis osoby,
mista, sméru, dopis,
vypraveni

VMEGS - Zivot Evropanti
a styl Zivota v evropskych
rodinach, zivotni styl

a vzdelavani mladych
Evropani

o Cte nahlas plynule a foneticky spravné

o Rozumi obsahu jednoduchych texti a obsahu
autentickych materiali s vyuZitim vizualni opory,
Vv textech vyhledava znamé vyrazy, fraze, odpovédi
na otazky

Shopping

Doprava, cestovani

Orientace na mapé, planu
Piedlozky k popisu mista, sméru
Anglicky mluvici zemé
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- Cte arozumi eseji o rodiné a jejich ¢lenech
a jejich zivoté
- Cte a rozumi textu o Skole, Skolnim systému,
bydleni, zalibach, nakupovani, cestovani
- rozumi jednoduchym vyplnénym formulaitm,
dotazniklim, jizdnimu fadu apod.
- rozumi audionahrdvce se zjednodusenou
cetbou
- rozumi textu o anglicky hovofici zemi s udaji
0 zemépisnych faktech, historii
a zajimavostech
© Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci
- rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
- rozumi zapsanému rozhovoru
- rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udalostech
- rozumi jednoduchému rozhovoru sledovanému
na videonahravce
o Sestavi jednoduché (stni i pisemné) sdéleni na
dané téma
- napiSe dopis, mail o sob¢, své rodiné, zalibach
- vyplni formulaf, Zadost s osobnimi daty
- sestavi rodokmen rodiny
- vyplni Skolni rozvrh
- nakresli a popiSe pokoj, popt. diim, byt
- sestavi seznam nakupt
- sestavi jednoduché menu
o Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
- seznami se s lidmi
- reaguje na aktudlni Zivotni situaci
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- vede béznou konverzaci, nabidne pomoc
druhym,

- tvofi navrhy
- reaguje na podnéty
- zepta se na d&je, které prob&hly v minulosti
- zepta se na smér, popise smér cesty, lokalizuje
urcité misto, objekt
- pozada o sluzbu
o Strucné reprodukuje obsah primérené obtizného
textu
- struéné reprodukuje kratky text o udalostech
V ¢asovém sledu

Rozhovor:

seznameni, predstavovani
kamaradd, ¢lent rodiny

zéliby, zivotopis, bydleni, skola,
zabava

cestovani, orientace ve meste,
nakup jizdenek

objedndvka v restauraci, nakupy
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Vyuéovaci piedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

5.3.2.3

8. roénik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Sestavi jednoduché sdéleni

pouziva dvojjazyény slovnik, tematicky
slovnik a aktivné ho pouziva

vyuziva vykladovy slovnik upfesnéni vyznamu
a spravnému uziti v kontextu

predstavi sebe své blizké a kamarady

struéné a jednoduse popiSe Cloveka, zvite,
jejich vzhled a nejvyrazngjsi vlastnosti

popise mésto, zemi

pohovoti o svych dosavadnich zkusenostech
pohovofi o jim vybranych vyznamnych
osobnostech Britanie, Ceské republiky, jejich
Zivot¢ a piinosu pro spole¢nost

pohovofi o problémech déti, dospivajicich

(v roding, ve skole), sestavi pravidla (8kola,
rodina), ktera je tfeba dodrzovat, nabidne
pomoc nebo radu

pohovofii o tom, jakou profesi by chtél

V budoucnosti vykonavat, pojmenuje zakladni
profese z oblasti Skolstvi, zdravotnictvi,
zemé&délstvi, primyslu, kultury apod., srovna
rozdilné profese a vyhody a nevyhody riiznych
povolani

pohovoii o mdde, popise model — ¢asti
obleceni, barevnost, vyjadii vlastni nazor —
kladné i zaporné hodnoceni

popise dim, zafizeni domacnosti, spotiebice,
materialy

Piedstavovani
Ja a moje rodina

Popis osoby, zvitete — MUj nejlepsi
kamarad, Moje oblibené zvife
Vyplnéni jednoduchého formulare
S osobnimi udaji, popisem vzhledu

Britanie, hlavni mésto Londyn, zajimava
mista

Moje mésto, vesnice — POpis

Nakresleni jednoduchého planku blizkého
okoli bydlisté

Popis cesty z jednoho mista na druhé
Sestaveni planu ¢innosti pro navstévnika
nasSeho mésta, vesnice

Nejcastéjsi problémy déti a dospivajici
mladeze (forma dotazniku, tabulky)

Skolni ¥ad, doméaci pravidla pro &leny
rodiny

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, Evropa a
sveét nas zajima

Cesky jazyk — popis
osoby, mista, sméru,
dopis, vypravéni

VMEGS - zivot
Evropanti a styl zivota
Vv evropskych rodinach,
zivotni styl a vzdélavani
mladych Evropant
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o Cte nahlas plynule a foneticky spravné

o Rozumi obsahu jednoduchych texti a obsahu
autentickych materiali s vyuZitim vizualni opory,
Vv textech vyhledava znamé vyrazy, fraze, odpovédi
na otazky

¢te a rozumi textu o rodin¢ a jejich ¢lenech
¢te a rozumi textu o pravidlech, kterd je nutno
dodrzovat ve Skole, v rodin¢ na vetejnosti,
rozumi jednoduchym piikazovym a
zakazovym znackdm dotazniklim, jizdnimu
radu apod.

rozumi audionahravce se zjednoduSenou
cetbou

rozumi textu o anglicko hovoftici zemi s udaji
0 zemépisnych faktech, historii

a zajimavostech

rozumi kratkym textim 0 vyznamnych lidech,
jejich zivoté a ptinosu pro spolecnost,
pracovnich zkuSenostech

o Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci

rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
rozumi zapsanému rozhovoru

rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udalostech

rozumi jednoduchému rozhovoru sledovanému
na videonahravce

o Sestavi jednoduché (Gstni i pisemné) sdéleni na
dané téma

napise dopis, mail o sobé&, své rodin€, zalibach,
vyplni formulaf, zddost s osobnimi daty

Povoléni, pracovni zkuSenosti
Pracovni inzeraty

Zadost o praci (dopis)

Popis zékladnich ¢innosti pro danou
profesi

Modda, modni obleceni

Nakupovani

Pop kultura a mdda, osobnosti — Britanie,
USA, CR

Bydleni v Britanii, USA, CR
Nas dum
Domacnost
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- napiSe zadost o praci

- navrhne a sestavi pravidla chovani pro zaky,
¢leny domacnosti, ucastniky tabora apod.

- nakresli a popiSe ¢ast mésta, vesnice, okoli
bydliste

- sestavi pracovni inzerat

- sestavi seznam nakupt tklidovych
a hygienickych prostiredki

o Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich
§ 1 seznami se s lidmi

o Strucné reprodukuje obsah primérené obtizného
textu
- strucné reprodukuje kratky text o udalostech
Vv ¢asovém sledu

Rozhovor:

seznameni, predstavovani
kamaradd, ¢lent rodiny

zaliby, Zivotopis, bydleni, Skola,
zabava

cestovani, orientace ve meésté
nakupy obleceni
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Vyuéovaci piedmét: KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

5.3.2.4

9. roénik

Vystup

Uéivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Sestavi jednoduché sdéleni

pouziva dvojjazycny slovnik, tematicky
slovnik a aktivné ho pouziva

vyuziva vykladovy slovnik upfesnéni vyznamu

a spravnému uziti v kontextu

pohovoti o svém zdravotnim stavu, kondici,
popise své zdravotni potize, popise Graz
formuluje doporuceni, rady

ném probihaji

podrobnéji popiSe vzhled, podobu osoby,
zvifete, mista

pohovoii o volném case, koniccich a zalibach
popiSe mista ve méste, na vesnici, kde 1ze
travit volny ¢as

vyjadii souhlas s kladnymi nebo zapornymi
tvrzenimi

pohovofii o tom, co bylo, CO je v soucasnosti,
pohovoii o podminkach, za kterych se
uskutecni nebo neuskute¢ni budouci d¢je

¢te a rozumi kratkému literdrnimu textu

S pfimou feci

pojmenuje svétovée strany, vyjadii teplotu,
rychlost, ¢asy, pojmenuje krajinné prvky

e Cte nahlas plynule a foneticky spravné

Zdravi
Zdravy zivotni styl
Urazy, nehody, zdravotni obtize

Stravovani, jidelni¢ek
Casti téla

Piibéh ze zivota

Zajimava osobnost
Moje oblibené misto

Volny ¢as

Kulturni mozZnosti v naSem mésté

Sport a sportovni aktivity — Britanie, USA,
CR

Autobiografie, Autobiografie znamé
osobnosti

Dotaznik
My idol

Sdélovaci prostiedky — TV, rozhlas,
noviny, internet
Zprava, ¢lanek

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

Cesky jazyk — popis osoby,
mista, sméru, dopis,
vypraveni

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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e Rozumi obsahu jednoduchych texti a obsahu
autentickych materiala s vyuzitim vizualni opory,
Vv textech vyhlediava znamé vyrazy, fraze, odpovédi
na otazky

¢te a rozumi textu o zdravotnich obtizich

¢te a rozumi textu o zdravotnim systému
rozumi audionahravce s jednoduchym
rozhovorem z 1ékaiské ordinace

rozumi sportovni, kulturni zprave, ozndmeni
0 konan¢ akci

rozumi kratkému vypravéni o probéhlych
udalostech

¢te a rozumi textu, anket€ o traveni volného
¢asu, o cestovani, prazdninach

® Rozumi jednoduché a zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci

rozumi telefonickému rozhovoru v radiu
rozumi zapsanému rozhovoru

rozumi telefonickému rozhovoru o minulych
udalostech

rozumi jednoduchému rozhovoru sledovanému
na videonahravce

rozumi audio, video nahravce s hlaSenim

0 pocast

o Stru¢né reprodukuje obsah primérené obtiZného

textu

struéné reprodukuje kratky text o udalostech
Vv Casovém sledu

e Jednoduchym zpiisobem se domluvi v béZnych
kaZdodennich situacich

popiSe zdravotni obtize v 1ékatské ordinaci
popise pribéh sportovni, kulturni akce

Inzerat, reklama, pozvanka

Pocasi

Cestovani
Prazdniny

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality
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o Sestavi jednoduché (istni i pisemné) sdéleni na
dané téma

navrhne a sestavi pravidla zdravého zivotniho
stylu

popise Cast Casti téla

sestavi instrukce k uziti 1ékt

vytvoii dotaznik pro spoluzéky, ¢leny rodiny
na téma zivotni podminky a piedstavy

0 budoucnosti

napiSe kratky ¢lanek, zpravu o chystanych
nebo jiz probéhlych sportovnich nebo
kulturnich akcich

vytvoii reklamu, inzerat

napiSe pohlednici z dovolené, prazdnin
sestavi taborovy program pro déti

napiSe dopis pro rodice déti s instrukcemi
nakresli a popise herni plan, sestavi instrukce
ke hte

Rozhovor:

v lékarské ordinaci

interview se znamou osobnosti
o zalibach, cestovani, kulture,
sportu

o pocasi

o planech na dovolenou
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5.3.3 Technické kresleni

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Nabidka volitelného ptfedmétu technické kresleni vychdzi z moznosti Skoly a kopiruje
vzdelavaci oblasti Skolniho planu tak, aby byl zajistén individualni rozvoj zakl podle jejich zajmi
a prohloubeni vzdélani v jimi zvolenych oblastech. Zak si vybere pfedmét z aktualizované nabidky
na dany Skolni rok. S touto nabidkou jsou sezndmeni i zdkonni zastupci zaka.

Vyucovaci predmét technické kresleni je vyucovan v 8."ro¢niku jako volitelny s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné. V pfipad€, Ze si jej zaci v 8. rocniku nezvoli, bude nabidnut k volbé
Vv 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Jeho obsahem je umoznit z4kiim zvladnout zaklady technického kresleni. Zaci by se méli
naucit pouzivat pomulcky na materialy pro rysovani, rysovat tuzkou, pouzivat Sablonky, popisovat
technickymi pismem, zobrazovat télesa do roviny, dle slovniho zadani a dle modelu zkonstruovat
technicky vykres. Predmét vede zaky k ptresnosti a peclivosti, vyrazné ptispiva k rozvoji prostorové
ptedstavivosti zaki. Technikcké kresleni posiluje Zakovu divéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi
feSeni uloh.

b) Prifezova témata:
osv Rozvoj schopnosti poznavani

Seberegulace, sebeorganizace

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e zak si osvojuje spravné uzivani odbornych termint, znacek a symbold, k orientaci na
technickych vykresech
e 73k si vytvaii systém vyhledavani idaji v technickych vykresech a v zadani tkolu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zafazuje metody, pii kterych Zaci sami vyvozuji feSeni a zavery

e ucitel vede zéky k planovani postupt a kol

e ucitel vede zaky k aplikaci znalosti z jinych pfedméti a naopak K vyuzivani znalosti
Vv jinych pfedmétech a praktickych situacich

Kompetence k FfeSeni problému:

74k kontroluje dosazné vysledky

zak hleda vlastni postup

zék provadi vyhledavavni informaci potiebnych k dosazeni cile, vytvati posloupnosti
zék prezentuje vysledky a obhajuje je

7éak se uci pracovat s ndvodem

74k chape vztah mezi realitou a vykresem

Vychovné a vzdélavaci strategie:
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e ucitel vede zéky k ovérovani vysledkl prace
e ucitel pracuje s chybami zakl a navozuje cestu ke spravnému

Kompetence komunikativni:

e 74k se u¢i rozumét pojmtm, které souviseji s technickym kreslenim
o 7zak se uci kultivované formulovat otazky a odpovédi
e 73k komunikuje na odpvoidajici trovni se spoluzéky a s ucitelem

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel podle potfeby pomahé zakiim
e ucitel vytvaii prilezitosti pro vzajemnou komunikaci
e ucitel vede zéky k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence socialni a personalni:

e 7aci spolupracuji ve skupiné
e 74ci se uci sebekontrole a ovladni
e 74ici se uci argumetnovat vécné a klidné

Vychovné a vzdelavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel
e ucitel umoznuje diferencované vykony podle indiviualnich schpnosti zdka
e ucitel zadava ukoly umoziujici spolupraci zakt

Kompetence ob¢anské:

e 74k tvoii podle vzora
e 74k vyhleddva informace
e 74k respektuje nazory druhych

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede zéky ke zkoumani pohledil a nazort, liSicich se od jeho vlastnich

r

Kompetence pracovni:

zak bezpecné uziva rysovaci potieby, udrzuje je funkeni a Cisté
zak méfi, konstruuje a navrhuje

zak pracuje zruéné

zak systematicky udrzuje pofadek na pracovni ploSe

zak se uci pracovat efektivné

zak zlepSuje sviij graficky projev

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnutém terminu a kvalité
e ucitel umoznuje zZakim reflexi Uspésnosti pii dosaZeni cile
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Vyuéovaci piedmét: TECHNICKE KRESLENI

5.3.3.1 8. ro¢nik
Vystu Ucivo Priifezova témaa, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
e Zak zvlada zaklady technického kresleni Zaklady rysovani OSV - rozvoj schopnosti

rozumi CSN, uvédomuje si soulad s normami
celoevropskymi (EN) a celosvétovymi (ISO)
uplatiiuje zésady technické normalizace
rozliSuje druhy Car a zn4 jejich pouziti na
technickych vykresech

popisuje technickym pismem, body, ptimky,
kruznice

koétuje délku, rozmeéry, uhly, priméry

- vyznam TK, pomucky a materidly
pro rysovani, formaty technickych

vykrest

- technické normalizované pismo
S uzitim Sablonky i od ruky, norma

ISO

- druhy Car a jejich uziti, métitko
vykrest, umist'ovani kot

- zéklady kotovani, kétovani délek,
pramért, oblouk

poznéavani

e 74k vyuziva pravidla pravouhlého promitani

Zna nazvy prumeéten

umi zobrazovat prostorové utvary

umi sestrojit sdruZzené priméty jednoduchych
geometrickych téles

registruje vyznam osy v ndvaznosti na praxi,
umi spravné nakreslit

Zobrazovani prostorovych utvari do

roviny

- pravouhlé promitani, hranata télesa
- sdruzené pruméty valce, duty vélec
- hranol s vyfezem, stykova deska
- zakladova deska, zakladni téleso

cepu

- sdruZené priméty pravidelného
jehlanu, komolého jehlanu,
jehlance, komolého jehlance

- rozliSeni valce od hranolu, valec,

svornik

- valec s n€kolika osazenimi, kuzel

piimy

- kuzel komoly, hiidel

OSV- seberegulace
a sebeorganizace

e 73k umi zhotovit jednoduchy technicky vykres

umi Cist z technického vykresu

Technické vykresy

OSV- seberegulace
a sebeorganizace
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- rozumi vyznamu fezu

- zakresluje a oznacuje spravné ez
- je schopen se orientovat

- umi oznacit rovinu fezu

pravidelny hranol Sestiboky,
kotovani malych zaobleni

kresleni fezi, vélec, kulova rukojet’
kresleni fezu, trubkové lozisko,
ucpavka

Clanek, ptiruba

e Zik umi nakreslit a okétovat télesa
- umi pracovat s technickym méfidlem
- plné vyuzivé zasad kotovani, technického
pisma, sméru osy
- uplatiiuje tvorivé mysleni

zaveésné oko, obloukova ptilozka
technicky vykres dle slovniho
zadani modelu

OSV —feseni problému
a rozhodovaci dovednosti
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5.3.4 Sportovni a pohybové hry

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Predmét sportovni a pohybové hry se vyucuje jako volitelny pfedmét v 6. ro¢niku hodinu
tydn€ a v 7. a 8. ro¢niku dle organizace Skoly az 2 hodiny tydné. Tyto hodiny jsou vénovany nejen
pohybovym a mi¢ovym hram, se kterymi se zaci seznamuji v TV, ale 1 hram volnocasovych aktivit
a netradic¢nich sportii. Vyuka probiha v koedukovanych skupinach ve velké télocvicné a na nové
zrekonstruovaném skolnim hfisti s umé€lou travou. Soucasné vyuzivame prilehlych sportovist’ hazené
a zimniho stadionu.

Zaci jsou vedeni k zajmu o pohyb, ke spolupréci ve skupiné a pomoci, a rozvoji pohybovych
dovednosti. Pfedmétem prolina prifezové téma OSV.
b) Prifezova témata:
6. — 7. ro¢nik:
osv Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence kK uéeni:

e 7aci pozndvaji smysl a cil svych aktivit

e 7aci planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

e 7aci uzivaji osvojené nazvoslovi na Urovni cvicence, rozhod¢iho, divédka, ctenafe,
uZivatele internetu

e 74ci riznym zplisobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel hodnoti Zaky zplisobem, ktery jim umoziiuje vnimat vlastni pokrok
e ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
e ucitel dodava zakim sebediivéru
Kompetence k feSeni problému:
e 74ci vnimaji nejriznéjsi problémové situace a planuji zptisob feSeni problémi
e 7aci kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhg;jit
e 7Zaci si uvédomuji zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
e ucitel s chybou zaka pracuje jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feSeni
e ucitel vede zéky ke spravnym zplisobiim feSeni problémi
Kompetence komunikativni:
e 7aci komunikuji na odpovidajici tirovni
e 7aci si osvojuji kultivovany Ustni projev
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusSné¢ho chovani
e ucitel podle potieby zakiim v ¢innostech poméha

Kompetence socialni a personalni:

e  7aci spolupracuji ve skupiné

e 7aci se podileji na vytvareni pravidel prace v tymu

e 7aci v ptipad¢ potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

e 7ici si vytvaii pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedtvéru
a samostatny rozvoj

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

ucitel zadava tkoly, pii kterych mohou Zaci spolupracovat
ucitel podle potteby zakiim v ¢innostech pomaha

ucitel pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupy

Kompetence ob¢anské:

zaci respektuji nazory ostatnich

zaci se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

zaci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit

zaci se rozhoduji v zajmu podpory a ochrany zdravi

zaci rozliSuji a uplatiiuji prava a povinnosti vyplyvajici z riiznych roli (hra¢, rozhod¢i,
divak, ...)

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede zéky k tomu, aby brali ohled na druhé

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusn¢ho chovani

e ucitel umoziuje zakiim aby na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili své cinnosti nebo
vysledky

Kompetence pracovni:

zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
zéci spoluorganizuji svilj pohybovy rezim

zéci vyuzivaji znalosti a dovednosti v béZné praxi

zéci ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
e ucitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
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Vyucovaci piedmét: SPORTOVNI A POHYBOVE HRY

5.34.1 6. — 8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Z4k zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti
a tvorivé je aplikuje ve hie, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech

- snazi se o fair-play jednani pfi hrach

umi odehrat mi¢ v pfimém sméru obouru¢ vrchem
a spodem,

- znarole hraci a pravidla prehazované

- umi zakladni herni ¢innosti jednotlivce

- zna zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti
Vv kosikove

- zna zakladni rozdil v hernim pojeti mezi
jednotlivymi druhy sportovnich her

- zvlada skoky prosté z trampoliny
- preskoci kozu roznozkou

zna zakladni pojmy v kopané

o Zak usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti,

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

o Zik samostatné se pFipravi pied pohybovou
¢innosti a ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly

Organizace prace
- zékladni podminka bezpecnosti
vTV
- vyznam pfipravy organismu pied
cvicenim
zakladni zdroje informaci o sportu

Pohybové hry
- spoluprace, taktika, hodnoceni
Vybijena, piehazovana
- pravidla, role hrac¢i, herni taktika,
Ringo
- technika chytani a hazeni, pravidla
Softbal
- ,metaf, palkat, nadhazovac* —
vyznam roli
- jednoduché pravidla
Stolni tenis
- podani, zékladni pravidla
- dvoubhra, ¢tythra
Kosikova
- zdkladni ¢innosti jednotlivce,
ptihravka, stfelba na ko$
Florbal
- vedeni micku, stielba na branku,
- prihravka, obrana
Kopana

OSV - sebepoznani a

feSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Fyzika — druhy pohybi

Fyzika — kmitavy pohyb
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o Zak uplatiiuje vhodné a bezpetné chovani

i Vv méné znamém prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu; piredvida moZna nebezpeci
urazu a prizpusobi jim svou ¢innost

o Zak uZiva osvojované nazvoslovi na irovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenaie novin

a Casopisi, uzivatele internetu

e Z:ik napliiuje ve §kolnich podminkach zikladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi,
ochranu prirody pf¥i sportu

zpracovani mice, ptihravka
spoluprace na hristi

Zaklady posilovani

posilovani hornich a dolnich
koncetin

posilovani "bfisniho a zddového
svalstva

rotacni uvoliovaci cviceni
kompenzacni cviceni

posilovani "btisniho a zddového
svalstva
rotaéni uvoliiovaci cviceni

kompenzacni cviceni
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5.3.5 Seminar z vytvarné vychovy

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Semindf z vytvarné vychovy je zatazen do volitelnych predmétl. Je urcen pro zéky s hlubsim
zdjmem o vytvarnou tvorbu a uméni. V ramci povinné volitelného pfedmétu je zakliim nabidnuta
moznost vénovat se i dal§im vytvarnym ¢innostem a technikam, se kterymi se bézné v ramci vyuky
predmétu vytvarna vychova z Gasovych ¢&i organizadnich diivodil nesetkaji. Zaci se u¢i maliiskym,
grafickym a kreslifskym dovednostem, pracuji s nejriznéjSimi materidly a vytvaii trojrozmérné
objekty, seznamuji se blize s vytvarnym uménim.

Zaci jsou vedeni k tvofivému a samostatnému feSeni problému, k vnimavosti, empatii,
k respektovani odlisnosti a hlavné k zodpovédnosti za vysledky své prace a svého konani viibec.
Ptedmét se vyucuje v 6. a 7. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Vyuka probihd v poloodborné ucebné vytvarné vychovy, v medialni u¢ebné, v ucebné
vypocetni techniky a mimo budovu Skoly (v terénu, podle moznosti ve specializovanych zatizenich -
muzeum, galerie, vystavni saly ...).

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence kK uéeni:

e 7ak se uci chapat umeéni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti a to prostiednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy

e 74k si prohlubuje schopnost vyuzivani ziskanych poznatkii a dovednosti ve svém zivoté

e 74k mUze pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

e 73k se uci planovat, organizovat a vyhodnocovat svoji vytvarnou ¢innost

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e uditel vede zaka k k samostatné a tvofivé praci

e ucitel vhodnou motivaci probouzi v zadkovi zajem o vytvarné umeéni
Kompetence k feSeni problému:

e 74k se uci riznym vytvarnym technikdm a pouzivani vhodnych prostredkt k vyjadieni
sveho zaméru

¢ na modelovych ptikladech se uci vyuzivat vhodny algoritmus feseni problému

e je podporovan v originalnich zptisobech feSeni ve vytvarném vyjadifovani

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel podnécuje samostatné a netradicni uvazovani zaka pfi feseni aktualnich problému
e ucitel podporuje zakiv kreativni pfistup
e ucitel rozviji schopnost zéka objektivné posuzovat rizné nazory a postoje

Kompetence komunikativni:

e 74k se uci naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace
e 74k diskutuje nad vlastni tvorbou 1 tvorbou ostatnich,hodnoti, zdiivodiuje, interpretuje
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Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovneé

Kompe

Vychovneé

a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaka k osvojovani a pouzivani odborného jazyka

ucitel vede zéka k ucelnému a pozitivnimu rozhodovani a zaujiméani vhodnych postojii
tence socialni a personalni:

zék si uvédomuje sebe sama jako svobodného jedince

zék tvoriveé pristupuje ke svétu, k aktivnimu piekonavani Zzivotnich stereotypt
a k obohacovani emocionalniho zivota

74k je veden k spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry

a vzdélavaci strategie:

ucitel poskytuje prostor pro samostatnou i pro tymovou praci, podporuje schopnost
spolecné tvorit

ucitel vede zaka k dodrzovani pravidel pii tymové praci, k odpovédnosti

ucitel umoziuje zakovi prezentovat vysledky jeho prace

tence ob¢éanské:

zak respektuje, chrani nase tradice a kulturni i historické dédictvi
zak je veden k sebetcté a k ucté k druhym lidem, K toleranci k jejich vytvarnym projevim

a vzdélavaci strategie:

ucitel podchycuje individudlni zdjem zaka o kulturni déni a podporuje ho
ucitel podporuje zajem zaka reprezentovat skolu

tence pracovni:

zak pouziva pii svém vytvarném projevu ruzné vhodné materialy, néstroje a techniky
74k chrani své zdravi pfi praci s riznymi materidly, nastroje

zak se umi adaptovat na nové pracovni podminky

a vzdélavaci strategie:

ucitel pfi vyuce vytvaii podnétné a tvotivé pracovni prostiedi

ucitel seznamuje zéka riznymi formami (exkurze, film, beseda) s riznymi vytvarnymi
profesemi

ucitel vlastnim ptikladem vytvati u zéka pozitivni vztah k manudlni ¢innosti
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Vyulovaci ptedmét: SEMINAR Z VYTVARNE VYCHOVY

5.3.5.1 6. ro¢nik
Vystu Ucivo Priifezova témaa, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y

o Zak vybira, vytvaFi a pojmenovava co nejSirsi ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI Tematické okruhy,
Skalu prvki vizualné obraznych vyjadieni a jejich priklady témat
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich Prvky vizualné obrazného vyjadieni
zkuSenosti, vjemu, predstav a poznatkii; variuje vyhledavani, pojmenovavani a uplatiiovani
rizné vlastnosti prvku a jejich vztahi pro ziskani | (linii, barev, struktur, svétla, kontrastu, Zivot a podoby
osobitych vysledki kompozice) ve vlastni vytvarné tvorbé rozlicnych

- védomé voli nastroje a techniky pro konkrétni
vytvarné vyjadieni, zachazeji s vytvarnymi
nastroji a prostiedky pro kresbu, malbu,
grafiku, plastickou a prostorovou tvorbu
v §iroké funkcéni Skale

- vytvaii bohatou $kdlu vizualng€ obraznych
elementd

- uplatiiuje ve vlastni vytvarné tvorbé teoretické
a praktické poznatky a dovednosti s
vytvarnymi vyrazovymi prostiedky: s kresbou,
riznymi grafickymi materialy a technikami,
malbou

- zvlada zvolené techniky

o Z4k uZiva obrazna vyjad¥eni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti

Z predstav a fantazie

- pracuje s ndhodou a dokaze vytvaret
nov¢ piekvapivé obrazce

Uspoiadani objekti do celku v ploSe,
objemu, prostoru a v ¢asovém priitbéhu
moznosti kompozi¢nich piistupt

a principu (horizontala, vertikala, kolmost,
stted, symetrie, asymetrie, dominanta atd.)
experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensSovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvarli a linii v ploSe 1 prostoru

Kresba

tuzkou, pastelkou, fixem, uhlem, rudkou,
diivkem, Spejli, perem,

netradi¢nimi nastroji (hfeben, kartacek,
Spachtle, prsty, brko, stébla trav, zmizik
apod.)

lavirovani — tus, moridlo na riizné

podklady

spoleCenstvi - nas
dum, mésto, Skola;
davné, budouci

a vymyslené
civilizace

Zem¢ — planeta zivota

Zemé dnes, vCera

a pozitti

vznik; sopky, potopy,
svetadily; usazovani,
eroze, krystalizace,
vrasnéni; promény
krajiny; Zem¢ -
planeta lidi
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- vychazi z vlastnich zkuSenosti, zazitki,
predstav a fantazie

- rozviji technické dovednosti pfi praci
s jednoduchymi nastroji a vhodnymi materialy,
dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfii
praci

- cilené vyuziva vlastnosti riznych materialt

- experimentuje s riznorodymi materialy
a kombinuje je

o Zak ovéFuje komunikaéni uéinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci

- vystavuji své prace, realizuji vytvarné projekty

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Typy vizualné obraznych vyjadreni

- volna malba, comics

- plasticka a prostorova tvorba

- modelovani, tvarovani materiala
a konstruovani z danych prvk,
kombinovani riiznych vytvarnych
postupil a materiald.

Grafické techniky - sucha jehla, linoryt,
tisk z kolaze.

textilni technika — vyvazovana, §ita batika
benzinové papiry

subjektivni vyjadreni fantastickych
pfedstav za vyuZiti riznorodych materiali
a vytvarnych postupti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Promény komunikacéniho obsahu

KOMBI:NOVANE TECHNIKY

prace s papirem — skladani, profezavani,
vytrhdvani

asamblaz

Ve svété umeni

Clovek a umeéni -
inspirace epickym
piibéhem

Ve svété védy

a techniky

zatisi pro radost,
sbirky predméta,
strojky v kuchyni
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TECHNIKY V MATERIALU
kaSirovani

ubrouskova technika

prace s tenkym plechem — ohybani,
stithani, ryti, vytlacovani

prace se sadrou — ryti, fezani

prace s keramickou hlinou
aranZovani

Komunika¢ni obsah vizualné obraznych
vyjadreni

Prace s www strankami

experimentace s reprodukcemi

a tiskovinami (postavy, pfiroda, technika,
pismo, struktury, pismo, vytvarnymi
znaky a symboly)
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Vyu&ovaci ptedmét: SEMINAR Z VYTVARNE VYCHOVY

5.35.2 7. roénik
Vystu Ucivo Prifezovd tmata, Poznamk
ystup mezipfedmétové vztahy Y
o ZAk uZiva obrazna vyjadieni k zaznamenani ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI Tematické okruhy,
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych priklady témat

ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti
Z predstav a fantazie

- hloubéji zkouma charakter a psychicky ucin
barev, jejich symbolické vyznamy.

- prohlubuje si znalosti zakladnich pojmt nauky
0 barvach (ton, jas, lomena barva, pestré
a nepestré barvy, michani barev, barevny
kontrast a harmonie, pfirodni a synteticka
barviva)

- cilen¢ zkoum4 vztahy vlastniho téla a prostoru
(faze pohybu, tanec, sport, pantomima, gesta),
estetiku

Piistupy k vizuilné obraznym
vyjadienim

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
K vnimani ostatnimi smysly

zaznamy autentickych smyslovych
zazitka, emoci, snovych ptedstav,
prchavych okamzikd, jemnych projevi
energie, mySlenek (hledani jejich
podobnosti a odliSnosti)

malba, grafika

velkoplo$né formaty praci
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY
Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitii,
nalad, fantazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

- vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

- spojeni vytvarné tvorby s hudbou
a pohybem

Lidé v prostoru
a Casu

zanik, zplisoby
jednani, ptibuznosti,
odlisnosti, vlastnosti,
vnimani, citéni,
mysleni, pamét’,
predstavy, sny

Komunikace - dotek,
pohyb, gesto, vyraz,
fe¢, pismo; telefon,
internet; znaky,
symboly; zvuk, ton
a rytmus - jejich
vytvarné aspekty;
komunikace v uméni

Lidské skupiny
a spolecenstvi -
dvojice, parta;
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o Zak porovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii

- hleda souvislosti, odliSnosti, zajimavosti,
zvyky, zplsoby umeél. vyjadieni, pouzivané
materialy, technologie a postupy umélecké
tvorby v kulturach rozliénych nérodt celého
svéta

- porovnava napt. vybrané projevy kultury
tzv. ptirodnich narodu s projevy primyslovych
civilizaci (obleceni, 1éCitelstvi, magie,
naboZenstvi, symboly, obtfady, svatky)

- pracuje se svétlem a barvou v konkrétnim
prostiedi a prostoru (paprsek, stin, osvétleni
tvare), hleda historické paralely

o Zak uZiva prostiedky pro zachyceni jevii

a procest v proménach a vztazich; k tvorbé
pouziva nékteré metody uplatiiované v soucasném
vytvarném uméni a digitalnich médiich

- prostfednictvim dostupnych médii cilené
vyhledéava informace o vytvarném uméni ve
sveté

- diskutuje o kybernetické, medialni
a elektronické kultute

haptickd, komunikaéni a prostorové
orientacni cviCeni, zobrazeni
znazornénych situaci, vyuziti vlastniho
téla, skupinova tvorba - tvorba zaznamt
a dokumentace akci

OVEROVANI KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci

kombinované techniky
voskova batika

vyhleddvani a vyuzivani reprodukci,
fotografii, Casopisu, tiskovin (struktury,
postavy, pismo, vytvarné znaky atd.)

galerie na WWW, kulturni informace,
encyklopedie na internetu;

Promény komunikaéniho obsahu

generace; rodiCovstvi;
obec, region - vztahy,
situace, udalosti,
ritualy

Lidské bytosti,
bytosti z myt
minulych i budoucich
- vznik, role,
promény, zéanik,
zpusoby jednani,
piibuznosti,
odlisnosti, vlastnosti,
vnimani, citéni,
mysleni

Lidé v kulturach

a historickych
epochéach
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Prace s uméleckym dilem

oZak ovéfuje komunikaéni Géinky vybranych, Experimenty s reprodukcemi um. dél —
upravenych, ¢i samostatné vytvarenych hledani
vizualné obraznych vyjadreni v socialnich vztazich, | detailu, zdkladnich geometrickych tvart, Uméni
naléza vhodnou formu pro jejich skladani, deformovani, dotvafeni kresbou
prezentaci a barvou —rolaz, vytezy...
- ve vytvarnych dilech hled4, analyzuje skryté Cesta k obraziim:
zakonitosti vytvarnych projevi Paul Klee
- je schopen hodnotit, obhajit, zdlivodnit vlastni
vytvarnou vypoveéd, vést o ni dialog, Zatisi

vyjadfovat se k tvorbé druhych a tolerovat ji
- rozliSuje kvalitu podkladu pro konkrétni
vytvarnou techniku, védomé voli vhodny
podklad napft. savost, strukturu, barvu papiru
- experimentuje s papirem, papirovou hmotou,
vinitou lepenkou, novinami apod.
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5.3.6 Prace s pocitatem

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Predmét Prace s pocitacem je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku po jedné vyucovaci hoding tydné
jako volitelny pfedmét. Zaci mohou byt déleni do dvou skupin pii vét§im poétu zaki. Predmét je
realizovan v ucebné vypocetni techniky, kde mé kazdy zak k dispozici jeden pocitac. K vyuce je
uzivan dataprojektor, tiskarny se skenerem a kopirkou, digitalni fotoaparat. Je mozné vyuzit téz prace
s interaktivni tabuli v samostatné ucebné nebo doplnit znalosti prace s pocitatem o praci
s notebookem.

Volitelny pfredmét Prace s pocitacem navazuje na povinny pfedmeét Informatika, ktery je
vyucovan v 5. - 7. roéniku. V Préci s pocitacem si zaci rozvijeji své predchozi znalosti, dopliluji
arozsifuji je podle vlastnich schopnosti, potfeb a z4jml. Pfedmét Prace s pocitacem se rozdéluje
Vv ro¢nicich na dvé ¢asti - Prace s pocitacem a programovani a Psani na pocitaci.

Prace s pocitacem a programovani u¢i zaky vyuzivat vypocetni techniku, aplika¢ni i vyukovy
software ke zvyseni efektivnosti jejich ucebni ¢innosti a raciondlnéjsi organizaci prace. Napoméaha
K tvofivému vyuzivani softwarovych a i hardwarovych prostiedkt pii prezentaci vysledka jejich
prace. Ukazuje priklady programovani, postup pfi tvorbé programu a rozviji logické a algoritmické
mysSleni.

Psani na pocitaci u¢i zaky spravné technice psani vSemi deseti na klavesnici, dodrzovani
typografickych zasad, vede je k odstranovani chyb pii praktickém psani, snizuje rizika vzniku
nespravnych ndvyka a poSkozeni organismu pii dlouhodobé préci s pocitacem. Umozituje zakiim
ziskavat praktické zkusenosti, které 1ze vyuzit i v budoucim profesnim zameéteni.

b) Prifezova témata:

PsP a programovani:

MV Tvorba medidlniho sdéleni

Psani na po¢itaci:

oSsv Rozvoj schopnosti poznavani
Seberegulace a sebeorganizace

VMEGS Objevujeme Evropu a svét

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 74k samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

e 74k poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici u€eni, naplanuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zadavanymi ukoly vede zdky k samostatnému objevovani mozZnosti vyuZiti
informac¢nich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté, pro toto poznavani
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vyuzivaji zkuSenosti s jinym softwarem, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu
jednotlivych programi, literaturu, informace ziskdvané z internetu apod.

ucitel umoznuje zakiim vyuzivat svych poznamek pii praktickych tkolech, u¢i zaky
takové poznamky pofizovat a zapisovat v prubéhu seznamovani se s novou
problematikou; ty jim pak pomohou pfi praktickych ¢innostech

Kompetence k FfeSeni problému:

zak samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pii feSeni problémi
logické, matematické a empirické postupy

zék ovéruje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédcené postupy aplikuje pii feseni
obdobnych nebo novych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavériim zaci sami;
uci zaky chapat, ze se pfi praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze moznosti je vice
a je tfeba hledat ty nejvhodné;jsi

ucitel vede zaky nejen k nalézéani fesenti, ale také k jeho praktickému provedeni, dotazeni
do konce a umoznuje zakim prezentovat vysledky jejich prace a hodnotit uspésnost
dosazeni cile

Kompetence komunikativni:

74k vyuzivéa informacéni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou
komunikaci s okolnim svétem

zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti K vytvareni vztahti potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky ke spravnym zplsobim vyuZzivani vhodné technologie pro komunikaci
na dalku

~ro v

ucitel uc¢i zaky dodrzovat vZité konvence a pravidla pfi komunikaci (forma vhodna pro
danou technologii, néleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

zék se podili na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, v ptipad¢ potieby poskytne pomoc
nebo o ni pozada

zak prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkuSenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a Cerpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede Zaky ke vzdjemné spolupraci a pomoci, u¢i je pracovat ve skupinach,
spolupracovat, rozd¢lit a naplanovat si praci, poradit spoluzékovi, naslouchat druhému,
hlidat si ¢asové rozvrzeni

ucitel hodnoti prace spolu se Zaky - uci je hodnotit svoji praci i1 praci ostatnich, pfi
vzajemné komunikaci vede Zaky k ohleduplnosti a taktu, ale takeé kriti€nosti, uci je vhodné
a slusné€ vyjadtit svlij nazor, chapat, ze lidé maji rizné schopnosti a dovednosti
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Kompetence obfanské:

zék chape zakladni principy, na nichZ spocivaji zékony a spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve Skole i mimo skolu

74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZzujicich Zivot
a zdravi ¢lovéka

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony, vysvétluje
zéklim, co je softwarové piratstvi, autorsky zakon, ochrana dat a osobnich udaji
a vyzaduje jejich dodrzovani pfi praci s pocitatem

ucitel vede zaky pti zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni:

zak pristupuje k vysledkim pracovni Cinnosti nejen z hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

74k vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdéladvacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im
vzdélavani a profesnim zaméteni

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vyzaduje dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

ucitel vede zaky k poznani moznosti vyuzivat jejich znalosti a dovednosti prace
s technikou pro vyhledavani informaci o moZnostech dal$iho profesniho zaméfeni
a moznostech ziskavani dalSich praktickych zkuSenosti pro budouci vzdélavani a budouci
profese
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Vyu&ovaci ptedmét: PRACE S POCITACEM
5.36.1 8. - 9. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

PRACE S POCITACEM A PROGRAMOVAN{
e Zik ovlada praci s textovymi a grafickymi
editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci
- orientuje se v prostedi riznych pocitatovych
aplikaci a doplni si dalsi poznatky o jejich
pouzivani
- rozsifi si své znalosti o dal$i moznosti
zpracovani informaci

e 73k zpracuje a prezentuje na uZivatelské irovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé

- nauci se zékonitosti jazyka HTML

- umi naprogramovat, uloZit, otevfit a editovat
stranku s pfiponou .html

- chépe strukturu svétové internetové sité a zna
mozZnosti prezentace svych stranek

74k se seznami s tvorbou jednoduchych programi
- poznd ptiklad linearniho programovani a nauci
se zvladat jednoduché ptiklady
- seznami se s objektove orientovanym
programovanim a jednoduchymi tlohami

PocitaCova grafika, textové a tabulkové

editory

hromadna korespondence, upravy

vvvvvv

fotografie, animace obrazki
Open Office, Access

Tvorba webovych stranek

tagy (parové, neparove), zapis,
propojovani s textem

tvorba stranky (head, body, title),
ukladani, internetové prohlizece,
editory HTML

poskytovatelé sluzeb, zplisoby
pienosu a ulozeni dat, pravidla pro
tvorbu a prezentaci

Programovani

LOGO, Pascal

Visual Basic

INF — MS Office,
pocitacova grafika
M — funkce (tvorba
grafll)

MYV — Tvorba medidlniho
sdéleni — tvorba
medialniho sdéleni pro
internetové médium; -
préace v realizacnim tymu
(redakce internetového
média)

M — feSeni problémovych
uloh, algoritmické
mysSleni
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PSANI NA POCITACI
e 74k ovlada praci s textovymi editory a vyuZiva
vhodnych aplikaci
- zna zakladni rozliSeni klavesnic z hlediska
provedeni
- dokaze oteviit vyukovy program a pohybovat
se V jeho prostiedi
e 7ak zpracuje a prezentuje na uZivatelské irovni
informace v textové formé
- zna zékladni prstoklad
- dokaze samostatné provést jednoduchou
rozcvicku prsti
- dokdaze psat vSemi prsty bez zrakové kontroly

e 7ak uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem a obrazem

e 7k pracuje s informacemi v souladu se zikony
0 duSevnim vlastnictvi

- zna nejdulezit&jsi pravidla z normy CSN 01
6910

Hardware a software

klavesnice a rozmisténi znakt

- vyukovy program ATF

- jednotlivé fady klavesnice
- procvicovani a posilovani prsti

- Opis, prepis, diktat

Interpunkce, zkratky, tituly, jednotky,
desetinna ¢isla a rozméry pisemnosti

INF — textovy editor

CJ - pravopis

OSV - Rozvoj
schopnosti poznavani -
cviceni smyslového
vnimani, pozornosti

a soustfedéni, dovednosti
pro uceni a studium,
OSV — Seberegulace

a sebeorganizace -
cviceni viile a organizace
vlastniho ¢asu

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét - zivotni
styl a vzdélavani
mladych Evropant
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5.3.7 Seminar z prirodnich véd

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Volitelny predmét Seminaf z piirodnich véd je vytvofen z ¢asti vzdélavaci oblasti Clovek
a ptiroda svym obsahem navazuje na vyuku chemie, fyziky, matematiky a ptirodopisu. Zaci rozviji
znalosti a dovednosti, které v uvedenych oborech ziskali. Piedmét se zameétfuje na feSeni
problémovych tloh, klade diiraz na samostatnou ¢innost a praktické dovednosti zakd, viazovany jsou
miniprojekty.

Pfedmét Seminafr z pfirodnich véd je nabizen jako volitelny zaktim 8. ro¢niku s ¢asovou
dotaci 1 hodina tydné&. Je rozdélen do dvou blokt, v nichz dochdzi k vzajemné libovolné kombinaci
4 predmétl — chemie, fyziky, matematiky a pfirodopisu - dle aktudlni potieby Skoly. Vyuka bude
probihat v uc¢ebné chemie, fyziky, pfirodopisu a v u¢ebné vypocetni techniky. Vyuka se zamétuje
také na nové poznatky z ptirodnich véd.

b ) Priifezova témata
Seminai z Fy a M 8. roc.
OSV ftesSeni problému a rozhodovaci dovednosti

Kreativita

Seminaf z chemie 8. ro¢
EV  zékladni podminky Zivota
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MV  kritické vnimani a ¢teni medialnich sdéleni

Seminaf z ptirodopisu 8. roc.

MUV etnicky piivod

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

zéak kriticky posuzuje vysledky

zak pouziva vypocetni techniku a méfici pfistroje

zak aktivné vyuziva riznych zdroju informaci (knihy, encyklopedie, tisk)
74k samostatné pozoruje a experimentuje

zak poznava chemické zmény latek

zak odvozuje vlastnosti latek

zak dokéze poskytnout prvni pomoc

zék zna funkci jednotlivych organovych soustav
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke spravné formulaci myslenek

ucitel vyuziva metody, pii kterych zaci sami dochazeji k fesenim a vysledkiim

ucitel zadava jednotlivé tkoly tak, aby zdk mohl vyuzivat riiznych informacnich zdroji a
vice postuptl feseni

ucitel umoznuje zaklim fadit nové poznatky do systému fyzikalnich a chemickych
poznatkd, ziskané poznatky porovnavat a kriticky posuzovat

ucitel umoziuje zaktim vyuzivat fyzikéalni a chemické zdkony

Kompetence k FfeSeni problému:

zék premysli nad zadanymi tkoly, vyuziva rizné zdroje informaci, umi navrhnout postup
k feseni daného problému
zéak hleda mozné varianty feSeni, pracuje samostatn¢ i ve skupinach

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zaddva problémové ukoly, které umoziuji vice zpisobil feSent
ucitel podporuje tvotivost a samostatnost zaki
ucitel vede Zéka tak, aby byl schopen vyuzit ziskané znalosti

Kompetence komunikativni:

zak vhodné komunikuje s ucitelem a se spoluzaky
74k obhajuje své feseni problému, ale také akceptuje navrhy ostatnich ve t¥ide

7

ucitel podava zakiim informace o organovych soustavach, jejich ¢astech a funkcich

Vychovné a vzdélavaci strategie:

4 ~7

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakti o daném ukolu
ucitel podnécuje zaky k diskusi o feSeni zadaného ukolu

Kompetence socialni a personalni:

zak je soucasti tymu, podili se na vytvareni pravidel skupinové prace, Zaci si pomahaji a
jsou schopni o pomoc pozadat, upeviuji dobré mezilidské vztahy
zék jedné zodpovédné, je tolerantni a ohleduplny

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k vytvareni dobrého pracovniho klimatu, respektovani nazorti druhych,
poskytovani pomoci, k utvatreni pocitu zodpovédnosti za sva jednéani, ke spoluucasti na
vytvareni kriterii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkt

Kompetence obanské:

zak respektuje odlisné nazory
zak se seznamuje se jmény vyznamnych osobnosti z oblasti ptirodnich véd

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel podporuje zaky v obhajobé vlastnich nazort a soucasné vede zaky k zamysleni nad
nazory druhych
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Kompetence pracovni:

e 74k pracuje efektivné, planuje postup prace

e 7ak pfi praci neohrozuje bezpecnost svou a svych spoluzakl

e 7ak jedna tak, aby neznehodnocoval pracovni pomicky, pecuje o svétené¢ pomicky a
zafizeni, Setfi latkami, s nimiZ pracuje

e 74k ziskava pracovni navyky pfi experimentovani a oSetfovani pomiicek

e 74k si osvojuje postupy prvni pomoci

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel klade diiraz na dodrzovéani pravidel bezpecnosti prace

e ucitel vyzaduje dokonCovani prace zakii v odpovidajici kvalité a v dohodnutych terminech

e ucitel vede zaky ke spravnému pouzivani materiald, pfistroji a dalsiho vybaveni, ukazuje,
jak s pomtickami a latkami zachazet
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Vyu&ovaci ptedmét: SEMINAR Z PRIRODNICH VED

53.7.1 Seminar z fyziky a matematiky - 8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Priufezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

74k vyjad¥i hodnoty fyzikalni veli¢iny v riznych
jednotkach a ur¢i riiznymi metodami nékteré dilezité
fyzikalni vlastnosti téles a latek

Zak formuluje a FeSi realnou situaci pomoci rovnic
- znalosti o feSeni rovnic a vyjadfovani nezndmé ze vzorce
aplikuje v matematickém vyjadieni fyzikalnich zakont

74k objasni zakladni meteorologické prvKky a popie
zpusob jejich méfeni

- provadi zakladni meteorologicka pozorovani

- uvédomuje si vyznam meteorologickych zprav

a predpovédi pocasi pro rizné obory lidské Cinnosti

74k rozeznava kmitavé pohyby, uvede jejich p¥iklady
V béZném Zivoté

- chape vinéni jako §ifeni kmitavého pohybu od zdroje do
okoli

- rozliSuje vInéni pti¢né a podélné

74k sestavi jednoduchy elektricky obvod

- nakresli jednoduché schéma elektrického obvodu

s pouzitim zakladnich schematickych znacek a nasledné
podle schématu elektricky obvod sestavi

- vypocita vysledny odpor riznych sériovéparalelnich

a paralelnésériovych obvodu

Fyzikalni velifiny
- jednotky fyzikalnich veli¢in
- méteni fyzikalnich velic¢in

Linearni rovnice
- linearni rovnice a nerovnice s jednou
neznamou

Pocasi kolem nas

Kmitani a vinéni

Elektricky obvod
Sestaveni elektrického obvodu

OSV - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
OSV5 — kreativita

OSV10 - feseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
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Vyu&ovaci ptedmét: SEMINAR Z PRIRODNICH VED
5.3.7.2 Seminar z chemie - 8. ro¢nik

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

POZOROVANI, POKUS, BEZPECNOST PRACE
e Zak urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- pozna skupenstvi a jejich pfemény (vcetné
sublimace)
- rozlisi fyzikdlni a chemicky d¢j

o Pracuje bezpe¢né s vybranymi a béZné
pouzivanymi litkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych latek,
se kterymi se zatim pracovat nesmi

- zna zasady bezpecné prace
- dovede poskytnout prvni pomoc
- zna tel. Cislo zadchranné sluzby, umi ptivolat pomoc

SMESI

e RozliSuje smési a chemické latky

- umi rozliSit a pojmenovat druhy smési

- umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési
a procento koncentraci

- umi provést filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

- umi zvolit vhodny postup k oddélovani slozek smési

- umi vysvétlit vyznam vzduchu a vody jako
primyslové suroviny

Uvod do chemie

POZOROVANI, POKUS,
BEZPECNOST PRACE

Vlastnosti latek
Latky, jejich vlastnosti, skupenstvi,
rozpustnost, chemické déje

Bezpecnost pri experimentalni ¢innosti
Bezpecnost prace v laboratoii a pii
pokusech

SMESI

Smési

Smési riznorodé a stejnorodé

roztoky, sloZeni roztoki

Oddélovani slozek smési

Usazovani, filtrace, destilace, krystalizace,
sublimace

Voda a vzduch

opakovani F — latky,
télesa, vlastnosti latek

PR — zodpovédnost za své
zdravi, pomoc zranénym
lidem

Clové&k a zdravi, PR —
prvni pomoc

M - procenta
EV — zakladni podminky
Zivota

MV — kritické Cteni a
vnimani medialnich
sdé€leni

F — stavba atomu, ionty

Pt - vyznam kysliku pro
dychani a hoteni
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CASTICOVE SLOZENI LATEK

e Pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych

souvislostech

- znd pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valenéni elektron, valenc¢ni
vrstva, protonové ¢islo, hmotnostni ¢islo

- umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP
- zna znéni a vyznam periodického zédkona
- zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, tézké kovy

- umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouc¢eninou
- urc¢i pocet atomil ve vzorci

CHEMICKE REAKCE

o Rozlisi vychozi latky a produkty chemickych

reakci, uvede priklady prakticky dulezitych

chemickych reakci, ¢te chemické rovnice, s uzitim

zakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost

vychozi latky a produktu

- zna vyznam symbold v chemické rovnici

- umi zapsat slovné popsany chemicky d¢€j chemickou
rovnici

- umi zapsat jednoduché rovnice (hofeni C, S apod.)

- umi zformulovat zdkon zachovani hmotnosti

Vypocty z chemickych rovnic, latkové mnozstvi,
hmotnost, molarni hmotnost

ANORGANICKE SLOUCENINY

e Porovna vlastnosti pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidi a soli

CASTICOVE SLOZENI LATEK
Atom, molekula, ionty

Chemické prvky
Znacky, nazvy, protonové ¢islo

Chemické slouceniny

CHEMICKE REAKCE
Chemické rovnice

Z.akon zachovani hmotnosti

ANORGANICKE SLOUCENINY

potieba cistého vzduchu
pro zdravi

OSV -starost jednotlivce
za praci s prvky

a slouceninami
ohrozujicimi zdravi

a zivotni prostiedi

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

F — vypocty hmotnosti

M — uziti trojélenky pii
vypoctech slovnich uloh

OSV - zodpovédnost za
své zdravi (vyznam
hromadné dopravy —
oxidy ve vyfukovych
plynech)

EV —lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

OSV — osobni
zodpovédnost pii

praci se Ziravymi
kyselinami a hydroxidy,
poskytnuti prvni pomoci
pii poleptani,
zabezpeceni lékaiské
pomoci zranénému
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- umi vysvétlit pojem oxid

- znd pravidla ndzvoslovi oxida

- znd podstatu vzniku kyselych destti a vliv v pfirodé

- umi vysvétlit pojem kyselina

- zna pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych
a kyslikatych

- zna zasady bezpecné prace s kyselinami

- zna postup fedéni H>2SO4 konc.

- umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

- umi vysvétlit pojem hydroxid (zasada)

- znd pravidla nédzvoslovi hydroxida

- umi vytvofit vzorec z nazvu a naopak

- zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti hydroxida

- zna zasady bezpeéné prace s hydroxidy

- umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

- znd pravidla nazvoslovi soli

- umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

- zna vybrané metody ptipravy soli

- zna priklady pouziti soli z praxe — hnojiva,

Oxidy

Kyseliny

Hydroxidy

vewr

Soli
Neutralizace
Podstata neutralizace, vznik soli

EV — lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

e DokézZe pracovat s jednotlivymi chemickymi
latkami a chemickymi pomiickami
e umi pouzivat zakladni chemické sklo

Prakticka cviceni

e pozna jednotlivé chemické pomucky
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e dodrzuje pracovni postupy pfi piipraveé
chemického pokusu

e V jednotlivych pokusech rozlisi znamé latky
podle rozdilnych vlastnosti

e rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny

¢ jednoduchymi pokusy si umi ovéfit své znalosti
0 vybranych prvcich a slou¢eninach

e dokaze urcit kyselost a zésaditost roztokli pomoci
univerzalniho indikatorového papirku

e je schopen rozlisit spravné v piikladu vychozi
latky a produkty chemické reakce

e zna zasady bezpecnosti prace s roztoky kyselin
a hydroxidd, je schopen poskytnout prvni pomoc

e V jednoduchych pokusech si ovéfi své znalosti
0 vlastnostech vybranych kyselin, hydroxidi

e dokéaze dle ndvodu pripravit pokus
Filtrace
Krystalizace
Chromatografie
Reakce kyselin a zasad
Kyselost, zasaditost
Vznik soli

F — zékladni fyzikalni
veli¢iny
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Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z PRIRODNICH VED

5.3.7.3 Seminar z fyziky - 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

74k uréi na zakladé zméFenych velidin praci
vykonanou silou a vykon

- sestavi modely jednoduchych stroji

Zak uréi v jednoduchych piipadech teplo p¥ijaté &i
odevzdané télesem

- v praktickych ptipadech zméti potiebné veliCiny a
urci teplo pfijaté a odevzdané uzitim matematického
vyjadieni Q = m-c-At

74k objasni zakladni meteorologické prvky a
popisSe zpusob jejich méreni

- provadi zakladni meteorologicka pozorovani

- uvédomuje si vyznam meteorologickych zprav

a predpoveédi pocasi pro rizné obory lidské ¢innosti
74k sestavi jednoduchy elektricky obvod

- vyuziva Ohmtv zékon pro ¢ast obvodu pii feSeni
praktickych problémi

- pouziva ampérmetr a voltmetr ke zjiSténi hodnot
elektrického napéti a proudu

74k rozeznava kmitavé pohyby, uvede jejich
priklady v béZném Zivoté

- chape vInéni jako $ifeni kmitavého pohybu od zdroje
do okoli, rozliSuje vinéni pti¢né a podélné

Prace, vykon

Teplo, tepelna vyména
Kalorimetricka rovnice

Pocasi kolem nas

Elektricky obvod

Schéma elektrického obvodu

Kmitani a vinéni

TV — vykon ve sportu

Z —pocasi a podnebi

Bezpecnost pfi praci
s elektrickym proudem
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Vyulovaci ptedmét: SEMINAR Z PRIRODNICH VED

5.3.7.4 Seminar z prirodopisu - 8. ro¢nik
Vystup Ucivo P@fezové temata, Poznamky
mezipiedmétoveé vztahy

BIOLOGIE CLOVEKA
BIOLOGIE CLOVEKA MUV — etnicky ptivod
Rasy

e Ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci organi Soustava opérna a svalova TV — vyznam posilovani,

a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich | Travici soustava udrzovani kondice

vztahy Dychaci soustava
Obé&hova soustava Vychova ke zdravi
Vyluéovaci soustava - pitny rezim, vliv

- zak zné vyznam jednotlivych organovych soustav Kozni soustava zdravého zptisobu Zivota
Nervova soustava na zdravi jedince

- zna pri¢iny nemoci, jejich prevence a zasady prvni Smyslové organy

pomoci Hormonalni soustava

- objasni vyznam zdravého zplisobu Zivota

- aplikuje 1. pomoc pfi poranéni a jiném poskozeni
téla
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5.3.8 Praktika z fyziky

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Predmét navazuje na vyuku fyziky, rozsifuje porozuméni fyzikalnim déjim a zékonitostem
aktivni, samostatnou a tvar¢i Cinnosti zakill. Vychéazi pfedev§Sim z pozorovéani, méfeni
atviar¢iho mysleni feSenim problémovych uloh, feSenim mysSlenkovych pokusti a uloh
s mezipfedmétovym zaméfenim. Radu namétd lze Gerpat i z internetu. K ziskanym dovednostem lze
fadit zpracovani referatl a protokoli. Zaci se zdokonaluji ve vyvozovani a vyhodnocovani zavért,
snazi se osvojit schopnost obhajovat vysledky své prace a vyuzivat je v bézném zivote.

Praktika z fyziky jsou zadkiim nabizena jako volitelny pfedmét v 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci
1 hodina tydné. Z divodii casové naro¢nosti pokust a tloh je vhodné vyuzit dvouhodinovych blokii.
Vyuka bude probihat v odborné uc¢ebné fyziky, v uéebné vypocetni techniky a v medialni ucebné se
vSemi piihlaSenymi zaky.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

e 7aci se uci metodam poznavani ptirodnich objektt, procest, vlastnosti a jevi
e 7aci tfidi informace z hlediska dilezitosti a objektivity
e 7zaci kriticky posuzujji vysledky a vyvozuji z nich zavéry

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zakim predklada co nejvice praktickych pokust

e ucitel zafazuje metody, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim zaci sami

e ucitel zaky vede k tomu, aby vZdy nejprve odhadli vysledky experimentu a po dosaZeni
zavéru korigovali své hypotézy

Kompetence k feSeni problému:

e 7aci se uci prechdzet od smyslového poznavani k poznavani zaloZenému na pojmech,
teoriich a modelech

e 7aci se uci chapat vzajemné souvislosti a zakonitosti ptirodnich jevii

e 7aci se uci poznatky zobecnovat a aplikovat v riiznych oblastech zivota

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel spolecné s zaky formuluje cil ¢innosti

e ucitel Zaklim umoziuje predpokladat, prakticky ovéfovat a vyvozovat zavéry na zakladé
osvojenych znalosti a dovednosti

o ucitel vede Zaky k uzivani metod a informaci, které by ptisp€ly k feSeni dané¢ho problému

Kompetence komunikativni:

e 7aci se uci struéng, prehledné a objektivné sdélovat postup a vysledky svych pozorovani
a experimenti, ustné i pisemné

e 7aci naslouchaji ndzortim ucitele i spoluzék, vhodné na né¢ reaguji, i¢inn¢ se zapojuji do
diskuse

e 74ci obhajuji svilij nazor a vhodné argumentuji napady, sviij ndzor zdivodni
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Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovneé

a vzdélavaci strategie:

ucitel vytvari piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zak k danému ukolu
ucitel zaky vede k tomu, aby vysledky svych pokust komentovali, vysvétlili a obhajili
ucitel zaklim umoznuje, aby si vzajemné sd€lovali své ndzory a diskutovali o nich

tence socidalni a personalni:

w7 v

zéci se uci ucinné spolupracovat ve skupiné
zéci se uci podilet se spole¢né s ucitelem na vytvareni pravidel prace v tymu

a vzdélavaci strategie:

ucitel vede vyuCovani tak, aby zaci méli moznost spolupracovat pifi experimentech
| pii feSeni problémovych tloh

ucitel umoziuje zakam statisticky zpracovavat a tfidit informace

ucitel vede vyucovani tak, Ze zaci maji moznost spolupracovat pii vyukovych programech
tence ob¢anské:

zaci poznavaji moznosti rozvoje i zneuziti fyzikalnich jeva

zaci se uci odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi

a vzdélavaci strategie:

ucitel Zaky seznamuje s historii zneuzivani fyzikdlnich objevli pro véle¢né ucely,
s pti¢inami ekologickych havérii a s pficinami zhorSeni Zivotniho prostredi

ucitel vede zaky k respektovani pozadavki na kvalitni zivotni prostiedi

tence pracovni:

zaci se uci planovat pracovni postup pfi experimentalnich ulohach
zéci pracuji tak, aby neposkodili své zdravi ani neznehodnotili pracovni pomiticky
zaci se seznamuji se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

a vzdélavaci strategie:

ucitel disledné vyZaduje dodrZzovani pravidel bezpecnosti prace
ucitel vede zéky ke spravnym zplisobiim uziti materialt, pfistroji, pomucek a vybaveni
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Vyucovaci predmét: PRAKTIKA Z FYZIKY
5.3.8.1 9. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak zmé&¥i vhodné zvolenymi mé¥idly nékteré
diilezité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky
a télesa

Meéfteni objemu

Vypocet hustoty z naméfenych veli¢in
Meéfteni Casu

Me¢fteni teploty

M — veli¢iny
M - pfevody

® 74Kk vyuZziva s porozuménim pri FeSeni problémi
a uloh vztah mezi rychlosti drahou a ¢asem

Vypocet rychlosti z namétenych hodnot
Pojem zrychleni - zpomaleni

Bezpecnost v doprave

e 73k uplatiiuje poznatky o posuvnych a ota¢ivych
ucincich sily

Skladani sil
Péka, Sroub, pfevody

Uziti v praxi

e 73k zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani

Problémové tlohy

Tézba uhli, dovoz plynu

riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na | Jaderné elektrarny aropy

Zivotni prostiedi Referat - motory Ekonomika alternativnich
zdrojt
Dopady pro ekologii

e 7k p¥edpovi z analyzy sil pasobicich na téleso Plovani t€les TV - plavani

vvvvvv

v kapaliné chovani télesa v ni Obtekani téles

Princip letu
o 74k vyuziva Ohmiiv zakon pro ¢ast obvodu pii Zapojovani slozit&jsich obvodl Bezpecnost pii praci
FeSeni praktickych problémii Ttifazovy proud s elektrickym proudem

e Zaci demontuji nékteré spotiebice z domu ¢i
rozebiratelné §kolni pomucky

Sestavi model mikroskopu nebo dalekohledu
Pochopi princip promitaciho pfistroje
Vyuziti stavebnice pro elektromontaZni prace

Bezpecnost — integrovany
zachranny systém
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5.3.9 Praktika z chemie

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Volitelny pfedmét Praktika z chemie je vytvoren z &asti vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda a
vzdélavaciho oboru chemie dle RVP. Upfednostiiovanou formou realizace je vyucovaci hodina,
viazovany jsou miniprojekty. Vyuka probiha pfevazné ve specializované ucebné chemie, vyuzivany
jsou i ucebny informatiky a medialni ucebna.

Piedmét Praktika z chemie je nabizen Zakiim 9. ro¢niku s tydenni ¢asovou dotaci 1 vyucovaci

hodina. Nabizeny volitelny pfedmét navazuje na vyuku v predmétu Chemie, jsou v ném pouzivany
podobné vychovné a vzdélavaci strategie.

Ve volitelném piedmétu je kladen vice diraz na praktické dovednosti - prace v chemické
laboratofi. Diiraz je zarovenn kladen na rozvoj niZe uvedenych kompetenci, na uspésné feSeni
problémovych tloh na chemickém zaklad¢ a také na nové poznatky z oboru chemie, neboli co Ize od
chemie ocekavat na zacatku tretiho tisicileti.

b) Prurezova témata:

osv Rozvoj schopnosti poznavani (dovednosti pro uceni)

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence kK uéeni:

74k aktivné vyuziva riiznych zdrojl informaci (knihy, encyklopedie, tisk, internet)
74k samostatné pozoruje a experimentuje

zak poznava chemické zmény latek

zék odvozuje vlastnosti latek

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zadava jednotlivé ukoly tak, aby zak mohl vyuzivat riznych informacnich zdroji
e ucitel umoznuje zaktim ftadit nové poznatky do systému chemickych poznatki, ziskané
poznatky porovnavat a kriticky posuzovat
e ucitel umoziuje zakiim vyuzivat chemické zékony
Kompetence k ¥eSeni problému:
e 7ak pfemysli nad zadanymi tilohami, Zak hleda nejlepsi feSeni umi navrhnout postup, jak
by fesil dany problém
e 74k hleda nejlepsi feSeni
Vychovné a vzdé€lavaci strategie:
e ucitel zadava problémové ukoly a tlohy k samostatnému zpracovani a feSeni
e ucitel vede zéka tak, aby byl schopen vyuzit ziskané znalosti
Kompetence komunikativni:

1  7zék ziskdva informace o chemickych latkach, jejich vyrob¢ a vyuziti v literatute, od ucitele, na
internetu
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Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

Kompe

Vychovné

a vzdélavaci strategie:

ucitel podava zakim informace o chemickych latkach, jejich vyrobé, vyuziti
ucitel vyuziva strucné chemické symboly, znacky, vzorce, rovnice a pii vyjadiovani
poznatkili a nazoru je vyzaduje od svych zakt

tence socialni a personalni:

zéci spolupracuji, upeviiuji dobré mezilidské vztahy , pomahaji si a jsou schopni o pomoc
pozadat

zaci respektuji nazory druhych

a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k vytvareni dobrého pracovniho klimatu, respektovani nazorti druhych,
poskytovani pomoci, k utvatreni pocitu zodpovédnosti za sva jednéani, ke spolutcasti na
vytvareni kriterii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkl

tence obéanské:

zéci dodrzuji bezpecnost pii praci s chemickymi latkami
z4ci jsou zodpovedni za své zdravi i zdravi ostatnich

a vzdélavaci strategie:

ucitel dba na zasady dodrzovani bezpec¢nosti pii praci s chemickymi latkami a kontroluje
jejich dodrzovani

ucitel vede zéky k zodpovédnosti za zdravi vlastni i ostatnich

ucitel vysvétluje, jak a pro¢ chranit zivotni prostfedi, prezentuje klady vyuzivani
ekologickych a recyklovatelnych latek

ucitel vede zaky k odsuzovani jednéni lidi, ktefi zneuzivaji védecké poznatky z chemie

tence pracovni:

zak se uci bezpecné pracovat s chemickymi latkami, pracuje presné dle pokyni ucitele
zak pracuji efektivné, pfi praci spolupracuji s ostatnimi

zak ziskava zékladni pracovni navyky pii experimentovani a oSetfovani pomutcek

zak pecuje o sveéfené pomucky a zafizeni

74k dela vhodné pokusy vybrané ucitelem

74k Setfi chemickymi latkami

a vzdélavaci strategie:

ucitel vysvétluje a ukazuje zakam, jak zachazet s potfebnymi laboratornimi pomiickami a
chemikaliemi, umoznuje jim si praci dobfe pfipravit a vyzkouSet

ucitel dohlizi na bezpe€nou manipulaci s chemickymi latkami a pomiickami pii jejich
pouzivani

ucitel dohliZi na dodrzovani stanovenych pravidel bezpecnosti pii praci
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Vyucovaci predmét: PRAKTIKA Z CHEMIE

5.3.9.1 9. ro¢nik
, " Prifezova témata, ,
Vystup Ucivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
e Zna zasady bezpe¢né prace ve Skolni u¢ebné Uvod do predmétu PR — biologie ¢lovéka
e rozumi pojmim bezpeénost v chemické e vymezeni pfedmétu
laboratofi a prvni pomoc e bezpecnost prace
e je schopen poskytnout a pfivolat prvni pomoc
e DokaZe pracovat s jednotlivymi chemickymi Prakticka cvi¢eni z chemie OSV - rozvoj schopnosti | Literatura:
latkami a chemickymi pomtckami poznavani Bosch, G.:
e umi pouzivat zakladni chemické sklo ® pozna jednotlivé chemické pomucky 1000 napinavych
¢ dodrzuje pracovni postupy pii piipravé e dokaze dle navodu pfipravit pokus experimentl
chemického pokusu Filtrace
Krystalizace Straka, M.:

e V jednotlivych pokusech rozlisi znamé latky
podle rozdilnych vlastnosti

e rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny

¢ jednoduchymi pokusy si umi ovéfit své znalosti
0 vybranych prvcich a slou¢eninach

e dokéze urcit kyselost a zasaditost roztokti pomoci
univerzalniho indikatorového papirku

e je schopen rozlisit spravné v ptikladu vychozi
latky a produkty chemické reakce

¢ zna zasady bezpecnosti prace s roztoky kyselin
a hydroxidd, je schopen poskytnout prvni pomoc

¢ Vv jednoduchych pokusech si ovéfi své znalosti
0 vlastnostech vybranych kyselin, hydroxidd,
oxidacnich €inidel, organickych latek

e umi sestavit modely molekul uhlovodikii, ma
prostorovou piedstavivost

Reaktivnost alkalickych kovil
Ptiprava a ditkaz vybusnosti vodiku
Slucovani prvki s kyslikem a sirou
Ptiprava roztokil, méteni jejich hustoty
Chromatografie

Reakce kyselin a zasad

Kyselost, zasaditost

Ptiprava halogenidu

Srazeci reakce

Bengalské ohné

Reaktivnost kovii

Katalyzatory

Dtikaz ethanolu

Oxidacni Cinidla

Dtikaz glukozy

Duikaz hotlavosti par ethanolu
Sestavovani modeld uhlovodikt

F — zékladni fyzikalni
veli¢iny

Kouzelnické pokusy
z chemie
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e DokazZe prevadét poznatky z chemie ve Skole do
bézného Zivota

e pii feSeni tkolu je schopen pouzivat rizné

komunikac¢ni technologie — internet, odborné
casopisy...

e seznamuje se s tim, ze koloidy jsou dnes
vSudypritomné, zna velikost koloidnich ¢astic, uvadi
ptiklady ze Zivota, je schopen zjistovat na
internetu nejnovéEjsi poznatky z oblasti chemie

¢ chape problémy zivotniho prosttedi v globalnich
souvislostech, vyzna se v recyklaci latek,
obalovych materialech

e chépe, Ze svét se musi vypotadat s dosavadnimi
odpady, branit hromadéni odpadii novych a fesit
problém ubyvajicich chemickych surovin

¢ chape, ze sklo, klize, kovy a papir provazeji
¢lovéka od starého letopoctu, orientuje se
V prastarych femeslech

¢ uvédomuje si nové, podivuhodné vlastnosti
a pouziti nestarnoucich materialt (sklo, ktize,
kovy papir)

¢ ma zakladni informace o chemickém slozeni

potravin, bez nichZ se neobejdeme

Koloidy

Odpady, obaly, recyklace
Kam s odpady?
S obalem nebo bez obalu?

Nestarnouci materialy
Keramika a sklo

Minulost a budoucnost kovu
Prastaré femeslo — kozeluzstvi
Papir v kultufe a v technice

Co jime a pijeme

Od obili po chleba

Neni nad brambory?

Mléko — prvni pfirozena vyziva savcil
Proc¢ jime vejce?

Maso Vv nasi vyziveé

Otazniky kolem pitné vody
Nejoblibenéjsi kvasené napoje

INF — vyhledévani
novych informaci na
internetu

PR — travici soustava
¢loveka, traveni

Brezina, P.:
Chemie ze Skoly do
zivota
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5.3.10 Praktika ze zemépisu

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét Praktikum ze zemépisu je vytvofen z ¢asti vzdélavaci oblasti Clovék
a ptiroda, vzdélavaci obor Zemépis dle RVP.

w7

s mapami, s informa¢nimi materialy a orientuji se v nich. U¢i se samostatn¢ vyhledavat a tridit
informace z riznych zdroji. Nauci se obhajovat vysledky své prace,pfiznavat chyby, komunikovat
s lidmi, hledat cesty ke spravnému feSeni. Nauci se spolupracovat se spoluzaky pti feSeni ukoli
a problém, tim si vytvaiet i vlastni postoj k ostatnih lidem. Zaci jsou vedeni k vytvafeni kladnych
postoju ke vzdélavani na zéklade uspécht z vlastni iniciativy.

Ptedmét praktikum ze zemépisu je nabizen zaklim 2. stupné v 6. a 7. ro€. s tydenni ¢asovou
dotaci 1 hodina. Nabizeny volitelny pfedmét navazuje na vyuku predmétu Zemépis, jsou v ném
pouzivany podobné vychovné a vzdelavaci strategie.

Vyuclovaci pfedmét Praktikum ze zemépisu vyuzivd poloodbornou ucebnu zemeépisu,
medialni u¢ebnu i odbornou pocitacovou ucebnu. Zemeépisna cvi¢eni a pozorovani se uskutecnuji
Vv terénu v blizkosti Skoly, exkurze ve vybranych lokalitach.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk uceni:
e 7ak se uci operovani se zemepisnymi pojmy, znaky, symboly
e 74k aktivné vyuziva riznych zdroji informaci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly tak, aby zZak mohl vyuZivat riznych informac¢nich zdroji

ucitel vede Zaky k vyuZivani vlastnich zkuSenosti a poznatki z jinych pfedmétt

ucitel pozitivné motivuje zaky k samostatné praci

ucitel vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, k jejich kritickému posuzovani
a vyuzivani v procesu uceni a v praktickém zivote

Kompetence k feSeni problému:

e 74k sam navrhuje postup k feSeni problému nebo tkolu
e je schopen o moznostech feseni diskutovat, vyhledat vhodné informace
e je schopen hgjit svd rozhodnuti

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

e ucitel zadava problémoveé ukoly a ulohy, ponechava zakim dostatek moznosti vyhledavat
vhodné informace, nachdzet varianty feSeni

e ucitel nabizi ¢innosti, které umoziuji rozvijeni a vyuzivani moznosti tymové prace

e vede zaky k vyhledavani informaci a vyuzivani metod, pfi kterych dochdzeji k feSeni
a zavérum, k diskuzi na dané téma, k obhajovani svych vyrokl
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Kompetence komunikativni:

e 74ci se uci naslouchat a vhodné reagovat na promluvy druhych lidi
e 7ak se vyjadiuje souvisle a kultivované, formuluje a vyjadiuje své myslenky a nézory
V logickém sledu

Vychovné a vzdélavaci strategie:

2  ucitel vysvétluje a s zaky nacvicuje jak se orientovat v mapach a tabulkéch i jinych zdrojich
informaci

3 vede zaky ke komunikaci mezi sebou a ucitelem a dodrzovani stanovenych pravidel vzajemné
komunikace

Kompetence socialni a personalni:

e 7aci spolupracuji, upeviuji dobré mezilidské vztahy , pomahayji si a jsou schopni o pomoc
pozadat
e 7aci respektuji nazory druhych
Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede zaky k vytvéateni dobrého pracovniho klima, respektovani nazori druhych,
poskytovani pomoci, k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani, ke spoluticasti na
vytvareni kriterii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkli

Kompetence ob¢anské:

e 7aci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti
e 7aci se rozhoduji zodpovédné podle dané situace, respektuji rovnopravnost vsech lidi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vede zaky k dodrZzovani pravidel sluSného chovani, k tomu, aby brali ohled na druhé

e ucitel pozitivn€ hodnoti adekvatni kladny vztah k vlastni ndrodni ptisluSnosti

e ucitel uci zaky praktické bezpecné orientaci a pohybu v pfirodnim terénu a v urbanizované
krajiné

Kompetence pracovni:

e 74ci se uci bezpetné pohybovat a orientovat v terénu za pouziti kartografickych pomucek
e 7aci jsou vedeni k efektivni praci

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel dohlizi na bezpecnou manipulaci s pomickami a materialy pfi jejich pouzivani
V uc¢ebnach 1 v terénni vyuce
e ucitel dohlizi na dodrZzovani stanovenych pravidel bezpe¢ného chovani v terénu
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Vyulovaci predmét: PRAKTIKA ZE ZEMEPISU
5.3.10.1 6. ro¢nik

Vystup

Uéivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Ovlada zaklady praktické topografie a orientace

V terénu

o Aplikuje v terénu praktické postupy p¥i pozorovani
a zobrazovani krajiny

o Uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu

a pobytu ve volné prirodé

e Prace s mapami a atlasy, vrstevnice,
smluvené znacky, barvy, métitko

e Prace s busolou na map¢

e Urcovani svétovych stran

e Azimut

e Nacrtky v krajin€, pozorovani krajiny

e Panoramaticky nacrt

e Bezpecnost pii pobytu v piirodé

e Prakticka topografie pii pobytu v
prirodé

Z — Mapa, obraz Zem¢
PR — Praktické poznavani
piirody

M - Geometrie v roving
a v prostoru

TV — Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti, bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.
Turistika, pobyt v ptirodé

o Organizuje a primérené hodnoti geografické
informace

o Pouziva s porozuménim zikladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

o Vytvari a vyuZiva schémata a mapy pro orientaci
V konkrétni oblasti

¢ Informacni zdroje v geografii

o Zaklady geografické kartografie
a topografie

e Globus

e Plan, mapa

e Mc¢ftitko a obsah map

e Cinnosti s mapami a se zemépisnymi
atlasy

e Urcovani zemépisné polohy

INF — Vyhledavéni
informaci, jejich
zpracovani a vyuZiti

Z — Métitko map a plant
Mapa, obraz Zemé
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Vyulovaci predmét: PRAKTIKA ZE ZEMEPISU
5.3.10.2 7. roénik

Vystup

Uéivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Ovlada zaklady praktické topografie a orientace
V terénu

o Aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani a zobrazovani krajiny

e Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu

a pobytu ve volné prirodé

e Praktickd topografie pii pohybu
V terénu.

e Orientace V krajiné

e Praxe s mapami a atlasy

e Situacni nacrtky a planky v krajin¢,
pozorovani krajiny.

e Prace s busolou v terénu

e Pochod podle azimutu

e Praxe s jizdnimi fady

e Bezpecnost pii pobytu v piirodé

Z — Mapa, obraz Zem¢
PR — Praktické poznavani
piirody

M - Geometrie v roving
a v prostoru

TV — Cinnosti ovliviiujici
uroven pohybovych
dovednosti, bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.
Turistika, pobyt v pfirodé

e Organizuje a primérené hodnoti geografické
informace

e Pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

e Vytvari a vyuZiva schémata a mapy pro orientaci
V konkrétni oblasti

¢ Informacni a dokumentaéni zdroje
v geografii

e Geograficka kartografie a topografie

e Aplikace kartografickych a
topografickych znalosti

e Cinnosti s mapami, grafy a se
zem¢episnymi atlasy

e Pfenaseni azimutu

e ZjiStovani vzdalenosti

e Urcovani zemé€pisné polohy

INF — Vyhledavéni
informaci, jejich
zpracovani a vyuZiti

Z — Métitko map a plant
Mapa, obraz Zemé
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5.3.11 Domaci nauky

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét Doméaci nauky patii mezi volitelné predméty. Vyucuje se jako samostatny
predmét v 7. — 9. ro¢niku po 1 hodin¢€ tydné. Ucivo je rozdéleno do tematickych okruhti:

7. ro¢nik:

8. ro¢nik:

9. ro¢nik:

Spolecenské chovani

Kultura bydleni

Kultura odivéani

Ruéni prace

Vedeni domacnosti

Vyziva v roding

Pfiprava pokrmi

Dité a jeho vychova v rodin¢

Zdravotni vychova

Vyuka smétuje k

o

@)
@)

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledkt
prace

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki, k organizovdni a planovani
prace

pouzivani vhodnych pomiicek pii praci

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukolt, k uplatnéni tvofivosti a vlastnich
napadu

poznani, Ze technika je izce spjata s pracovni ¢innosti clovéka

chapani prace a pracovnich ¢innosti jako pfilezitosti k

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k ucéeni:

74k poznava smysl a cil uceni

zak ma pozitivni vztah k uceni prostiednictvim zadavanych ukoll v ramci vyuky
zak pracuje s odbornou literaturou

zak vyhledava rtizné zdroje informaci

zak umi posoudit vlastni pokrok

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, které umoZzni volbu rtiznych postupii

ucitel objasniuje zadané ukoly a postupy

ucitel vede zaky, aby v hodinach pracovali s odbornou literaturou
ucitel umoziuje zakiim pouZzivat rizné materialy a vhodné naradi
ucitel se zajima o ndzory, naméty a zkuSenosti zakl

ucitel pozoruje pokrok u vSech zakli v hodiné
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Kompetence k FfeSeni problému:

e 74k promysli pracovni postupy praktickych cviceni
e 7ak se uci spravnému postupu pii praci
e 7ak se pfi feSeni uci chépat, ze se pfi praci budou setkavat s problémy, které maji vice
reSeni
e 7ak aplikuje poznatky v praxi
Vychovné a vzdélavaci strategie:
ucitel se zajima o naméty
ucitel zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji
ucitel se snazi u zakl rozvijet tvofivost, uplatiovat vlastni ndpady
ucitel zadava ukoly zptisobem, ktery umozituje volbu riznych postupii
ucitel vede zaky k promysleni pracovnich postupti
ucitel spole¢n¢ se zaky formuluje cil ¢innosti

Kompetence komunikativni:

74k se vyjadiuje vystizné, souvisle, jasné¢ formuluje své myslenky a nazory
zék pouziva pii komunikaci spravné nazvoslovi

zak vyuziva informacni zdroje k ziskani novych poznatki

zak ptispiva k diskusi a respektuje ndzory jinych

zéak se uc¢i vécné argumentovat

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e uditel vede zaky K pfesnému a vystiznému vyjadiovani a k uzivani spravné terminologie
e ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji
o ucitel vede Zaky, aby na sebe brali ohledy

Kompetence socialni a personalni:

e 74k se podili na utvafeni ptijemné atmosféry ve skupiné
e 74k chépe potrebu efektivné ve skupiné spolupracovat
e zak spolupracuje pii feseni problémui

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel zadava zakim spole¢né ukoly tak, aby se naucili pracovat v kolektivu, zorganizovat
si ¢innost a vzajemn¢ se domluvit

ucitel vede zaky ke spolupréci a vzajemné pomoci

ucitel podle potteby zakiim pomaha a radi

ucitel dodava zakim sebedtvéru

ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence obanské:

e 7k respektuje pravidla pfi praci
e 74k dokaze pfivolat pomoc pfi zranéni
e 7ak chape zakladni ekologické souvislosti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

e ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e ucitel vede Zaky k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spole¢nych vysledki prace
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e ucitel vede zéky k hodnoceni vlastnich vysledkti
e ucitel dodava zaktim sebediivéru

Kompetence pracovni:

e 7ak dodrzuje bezpecnostni a hygienicka pravidla pfi praci
e 7ak pouziva bezpecné a ufinné nastroje, vybaveni a materialy
e 74k dodrzuje postup a pravidla, plni povinnosti, mysli na ochranu svého zdravi a zdravi
druhych
e 74k dba na ochranu zivotniho prostiedi
e 74k vyuziva své znalosti v bézné praxi
Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel dle potteby zaktim v ¢innosti pomaha

ucitel vyzaduje dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminu

ucitel vede zéky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny

ucitel pozoruje pokrok pti praci v hodiné

ucitel smétuje jasnymi pokyny ¢innosti ke stanovenému cily

ucitel hodnoti Zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
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Vyuéovaci piedmét: DOMACI NAUKY
53111 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Spolecenské chovani

o Z&k zné pravidla pouzivani pozdravu

o Zak se nauéi spravnému vystupovani

o Zak si uvédomi a pochopi nutnost sluiného
a spolecenského chovani v riiznych situacich

Kultura bydleni

e 7ik se seznami s vyvojem bydleni v minulosti

e 74k si uvédomi vztah domova a bydleni

e 74k rozpozna a pojmenuje zakladni typy byt

a domil

o Z4k se orientuje v moznostech zafizeni a tipravach
byt

o Z4k ziskava poznatky o vhodném vyuzivani obydli
e 74k dovede piesadit kvétiny v byt& a pedovat o né
e 7ak dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy

Kultura odivani

e 74k se seznami s odivanim lidi v minulosti

o Z4k pozna druhy textilii (piirodni, umélé), jejich
vhodnost pro ur€ité odévy a prilezitosti

I z ekonomického hlediska

e 74k popise svijj $atnik a zdGvodni jeho vybér

a vhodnost

Pozdravy

Predstavovani, oslovovani

Chovani v restauraci, divadle, pfi
spolecenskych udélostech (ples, tanec aj.)

Historie a vyvoj bydleni
Domov a bydleni

Typy byti

Zatizeni byt

Funk¢nost a esteti€nost bydleni

Bytové dopliiky, kvétiny

Péce o Zivotni prostiedi v okoli bytu,
domu

Historie a vyvoj odivani
Od¢v z hlediska ucelnosti, zdravi, estetiky
a ekonomiky
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e 74k rozpozna typologii &lovéka a na ptikladech
uvede volbu odévi k riznym prilezitostem

e 74k dokaze podle idajii uréit velikost odévu

e 74k si vybere z médniho ¢asopisu vhodny odév
a zduvodni jeho pouZziti

e Zak pouzije vhodny odévni doplnék, piipadné
jednoduchy dopln¢k zhotovi

e 7ak zvlada jednoduchou Gdrzbu odévi a pradla,
seznami se s odévni symbolikou na vyrobcich

e 74k vi, jak se ma udrzovat obuv

Rucni prace

e 74k rozpozna druhy a vlastnosti textilii

e 74k zvladne techniku ru¢niho §iti

e Zik provede drobné opravy

e 7Zak zvladne zaklady hackovani, pleteni nebo
vysivani

e Zik zhotovi jednoduchy vyrobek

Zakladni Satnik

Volba odévu vzhledem k typu ¢loveka,
veku, roéni dobé, spolec¢enské piilezitosti,
zamestnani

Vkus a méda

Odévni dopliky

Udrzovani a oSetfovani odévu, pradla

UdrZovani obuvi

Odévni materialy

Rucni Siti

Drobné opravy a upravy odévu a pradla
Dalsi textilni techniky dle zajmu zakt

Zhotoveni jednoduchého vyrobku

477




Vyuéovaci piedmét: DOMACI NAUKY
5.3.11.2 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Vedeni domacnosti
e Zak provani jednoduché operace platebniho styku
a doméciho ucetnictvi

e 7Zik ovlada jednoduché pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech v domacnosti

e 74k se orientuje v navodech k obsluze b&znych
domacich spotiebict

e 74k spravné zachazi s pomiickami, nastroji,
piistroji, zafizenim

e 74k dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a ptedpisy

e 74k dokaze poskytnout prvni pomoc pfi tirazu

Vyziva v rodiné

e 74k ma znalosti o vyzivé ¢lovéka, zna vyznam
ovoce a zeleniny pro zdravi

e 74k sestavi vhodny jidelnicek

e 74k se seznami se zdkladnimi zasadami pii
zpracovani potravin

e 74k pozna pochutiny a kofeni, seznami se s jejich
pouzivanim

e 74k dodrzuje zakladni principy stolovant,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti

Ekonomicky provoz domécnosti

(rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory,

hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
banky, spofeni, pojisténi)

Uklid v domacnosti, postupy, &istici
prostfedky a jejich dopad na Zivotni
prostredi, odpad a jeho ekologicka
likvidace

Spotiebice v domacnosti

Elektronika, sdélovaci technika, funkce,

uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost
Nebezpeci urazu elektrickym proudem

Vyziva jako soucast zdravého Zivotniho
stylu

Vybér, ndkup a skladovani poZivatin
Zpracovani jednotlivych druhi potravin

Pouzivani pochutin a koteni

Kultura stolovani
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e Zik prostie jednoduchou slavnostni tabuli

Piiprava pokrmi

e 74k pouziva zakladni kuchyiisky inventat

a bezpecné obsluhuje zakladni spotiebice

e Zik poskytne prvni pomoc pii Girazech kuchyng
e 7ak vyuziva vhodnych pomiicek

e Z:ik piipravi jednoduché pokrmy se zasadami
zdravé vyzivy

e 74k dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace

Uprava stolu pro rtizné piileZitosti,
jednoduché prostirani, zdobné prvky
a kvétiny na stole

Kuchyn¢ — zékladni vybaveni, udrzovani
poradku a Cistoty

Recepty, navody, kuchatské knihy, nadobi
Piiprava pokrmtl — uprava pokrmil za
studena, zékladni zplisoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi piipravé pokrmt

a napoji

Bezpecnost a hygiena provozu
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Vyuéovaci piedmét: DOMACI NAUKY
5.3.11.3 9. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

Dité a jeho vychova v rodiné

e 74k si uvédomi zmény, které v roding nastanou pii
narozeni ditéte

e Zik se seznami s odlisnostmi vyvoje ditéte

Vv riznych vékovych obdobich

e 74k se u¢i vyhledavat riizné informace k tématu

v odbornych knihach

e 74k sestavi denni rezim ditéte uréitého véku

e 74k uvede vhodné a nevhodné hry, hracky, sport
e 74k pozna, jak pe¢ovat 0 nemocné dité a rozpozna
jednoduché détska onemocnéni

e 74k uvede odlisnosti v chodu rodiny se zdravotng
postizenym ditétem a pomoc statu témto rodinam
(stacionaf, istav)

e Zak uvede na ptikladech, jak se rodi¢e maji
zachovat v urcité situaci

e 74k si uvédomi nutnost jednotné vychovy v rodiné

Zdravotni vychova

e 7k se nauci poskytnout prvni pomoc p¥i mensim
poranéni

e 7k vi, jak se ma zachovat pii zavaznéjsich
poranénich a jak ma ptivolat odbornou pomoc

e 7k se naudi pouzivat riizné druhy obvazovani

e 74k si uvédomi zvlastnosti této péce

Narozeni ditéte

Dusevni vyvoj a vychova v prvnim roce
Zivota

Batole a dité ptedskolniho véku
Fyzicky, dusevni a socidlni rozvoj ditéte
Zakladni péce o dit¢ — hygiena, vyziva,
oblékani

Denni rezim, zakladni vychovné navyky
Zaméstnani ditéte — hry, hracky

Péce o nemocné dité, détska onemocnéni,
urazy — prevence
Zdravotné postizené dité v rodiné

Dité a jeho vychova v rodin€, osobnost
ditéte, pochvala, odména, trest,
duslednost, tolerance

Jednotna vychova v rodiné

Netplna rodina
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e 74k uvede mozné priklady domaciho 1éitelstvi

e 74k pozna 1é¢ivé byliny

e 74k se sezndmi s moZznostmi alternativni mediciny,
uvede nekteré vyhody i mozné nebezpeci

e 7Zik uvede zéklady kosmetické péce

e 74k si uvédomi nutnost pedovat o plet,, vlasy, ruce,
nohy a uvede vhodné piipravky

e Zak uvede vhodné pouziti ptipravka

Laicka prvni pomoc pii poranéni mensiho
rozsahu

Chovani pii zavaznych stavech a poranéni,
privolani odborné pomoci

Obvazova technika

Péce o nemocné a staré lidi v rodiné
Zaklady domaciho 1écitelstvi

Lécivé byliny v domécnosti
Alternativni medicina, jeji vyhody i mozna

nebezpeci

Zaklady kosmetické péce
Péce o plet’, vlasy, ruce, nohy

Kosmetika v zivoté Zeny a muze
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5.3.12 Seminar z ekologie

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Volitelny pfedmét Seminaf z ekologie si mohou zvolit Z4ci 8. a 9. roéniku. Casova dotace
volitelného pfedmétu je jedna hodina tydné. Pokud si tento pfedmét zvoli zaci az v 9. ro¢niku, bude
vyuka probihat podle ucebniho planu pro 8. ro¢nik.

Predmét rozviji aktivni, samostatnou a tvurci ¢innost zakt v oblasti praktického poznavéni
ptirody. Je zaméfen na komplexni roz§ifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovék a piiroda.
Klade daraz na prozitkové poznavani piirody (pfirodovédné vychazky, prace s prirodninami, vlastni
badatelska prace). Volitelny pfedmét Seminaf z ekologie se snazi budovat a rozvijet pozitivni vztah
k ptirodé.

Formy a metody prace jsou voleny s ohledem na charakter uciva a stanovené cile:

o prtirodovédné vychazky a exkurze, laboratorni prace, samostatna a skupinova prace
zakl, shromazd’ovani a tfidéni informact, hry.
b) Prifezova témata:
EV Ekosystémy —8.r.,9. 1.
Lidské aktivity a problémy zivotniho prosttedi — 8. r., 9. r.
Zikladni podminky zivota. — 9. T.
MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — 8. r., 9. 1.
osv Rozvoj schopnosti poznavani — 9. r.
Rozvoj kreativity — 8. r., 9. r.

VMEGS Evropa a svét nas zajima — 8. r.

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence k uceni:

e 7ak samostatné ¢i v tymech pozoruje a experimentuje

e 74k se uli pracovat sucebnimi texty, odbornymi ¢lanky a literaturou, vyhledavat
informace na internetu a v encyklopediich

e 7ak srovnava a vyhodnocuje vysledky svého pozorovani ¢i experimentovani, vyvozuje
zavery pro kazdodenni zivot

Vychovné a vzdélavaci strategie:

~rovor

e ucitel uci zaky chovat se Setrné k ptirodé
e ucitel zadava komplexni tkoly, které zahrnuji informace a poznatky z celého
vzdélavaciho oboru Clovek a ptiroda

Kompetence k FfeSeni problémi:

e 74k samostatné Ci v tymech fesi problémy

o 74k dokaze prakticky ovéfovat spravnost feseni problému, osvédcené postupy aplikovat
pfi feSeni

e 74k umi ¢init rozhodnuti, obhdjit je a uvédomit si zodpoveédnost za sva rozhodnuti
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Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel uci zaky spolupracovat pii feSeni zadanych ukola
ucitel zatazuje metody, pii kterych jsou Zaci vedeni k samostatnému feseni problému

Kompetence komunikativni:

zék se uci planovat postupy a ukoly
zék rozumi riznym typtim textd, schématiim a obrazovym materiadltim
zék dokaze formulovat své myslenky a nazory, vystizn¢ se vyjadiuje

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel predklada zaktim dostatek ucebnich textii, odbornych ¢lankt
ucitel vede zéky k pfesnému a srozumitelnému vyjadfovani v ustnim i pisemném projevu

Kompetence socialni a personalni:

74k se uci planovat postupy a ukoly
zék dokaze pracovat ve skupiné

YoM we

74k dokaze samostatné fesit ukoly, a tim dosahovat pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky ke kooperaci a spolecnému feseni problému, ke spolenému planovani
postupt a ukoll

ucitel zaddva ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat

ucitel uci zaky vyjadfit vlastni ndzor

Kompetence ob¢anské:

zak aktivn€¢ pomaha spoluzédkiim, podle svych moznosti se zapojuje i do obecné
prospésnych akci

zak chéape zakladni ekologické souvislosti a enviromentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi

74k se uci chovat ohleduplné k piirodé

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava tkoly, pfi kterych zaci spolupracuji, motivuje je k zapojovani do obecné
prospésnych akci
ucitel objasiiuje Zaktim ekologické problémy a vybizi zaky k feSeni téchto problémul

Kompetence pracovni:

zéak se uc¢i pozorovat, experimentovat

zék dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

zék pristupuje k vysledklim své ¢innosti z hlediska kvality, ochrany zdravi a Zivotniho
prostiedi

zak se uci se dodrzovat pravidla bezpecného a ohleduplného chovani v ptirodé

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k dodrzovani pracovnich postupti, Seznamuje je s bezpecnosti prace
a ochranou zdravi, vede Zaky k planovani tikoli a postupti

ucitel uc¢i zaky pracovat piesné&, peclivé a systematicky

ucitel umoziuje zaktim pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi a internetem
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e ucitel vede zéky k dodrZzovani pravidel bezpecného a ohledupIného chovani v piirodé
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Vyulovaci predmét: SEMINAR Z EKOLOGIE
5.3.12.1 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

o Zak uvede p¥iklady vyskytu organismi v uréitém
prostiedi a vztahy mezi nimi

© RozliSuje a uvede priklady systémii organismii:
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych
a nezivych slozek ekosystému.

o Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézci
v riiznych ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam.

o Orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech

o RozliSuje ptirodni a umélé ekosystémy

o Na konkrétnim ptikladé ekosystému vysvétli
zédkladni vztahy a zhodnoti disledky naruSeni
ekosystému

o Uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivi ¢lovéka
na zivotni prostiedi a ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

o Uvede priklady ohrozenych druhti rostlin a zivo¢icht
o Seznami se s institucemi, které se zabyvaji ochranou
ptirody

o Seznami se s CHKO Litovelské Pomoravi

o Aplikuje praktické metody poznéavani ptirody

o Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace

a chovani pfi pozndvani zivé a nezivé piirody

Organismy a prostiedi:

vzajemné vztahy mezi organismy,
organismy a prostiedim

Ptirozené a umélé ekosystémy: les, rybnik,
pole, louka, mésto, vesnice

Biomonitoring (rybnik, ptida)
Smyslové vnimani ptirody

Potravni retézce

Ochrana pfirody
Chranénéa uzemi CR

CHKO Litovelské Pomoravi

Urcovani rostlin a zivo¢icht podle klic¢h
a atlast

Zalozeni herbate, sbirek pfirodnin
Pozorovéni lupou, mikroskopem

EV - ekosystémy

Z - svétové biomy, CHKO
Litovelské Pomoravi

PR - bezobratli
zivo€ichové, rostliny

EV - lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostiedi

MV - kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

Z - chranéné krajinné
oblasti

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima (evropské
krajiny, spoluprace v
otazkach ochrany pftirody,
mezinarodni dohody

a organizace)

OSV - rozvoj kreativity
VZ - rostliny v byté
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Vyuéovaci piedmét: SEMINAR Z EKOLOGIE
5.3.12.2 9. roénik

Vystup

U¢ivo

Prifezova témata,
mezipiedmétoveé vztahy

Poznamky

o Z&k rozlidi zakladni projevy a podminky Zivota

o Vysvétli vyznam podnebi, vody a slozeni zemského
povrchu pro rozmanitost piirody

o Uvede ptiklady druhové a ekosystémové
rozmanitosti v ptirodé

o PopiSe ekosystémy v okoli Skoly (bydliste)

o Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivo€ichi v pfirodé, na ptikladech objasni
jejich zplisob Zivota a prizptisobeni danému prostiedi
o Zhodnoti vyznam zivo€ichl v pfirod¢ i pro ¢loveka,
uplatituje zésady bezpeného chovani ve styku se
zivoCichy

o Uvede priklady kladnych i zapornych vlivi ¢loveéka
na zivotni prostiedi a ptiklady naruSeni rovnovahy
ekosystému

o Vysvétli vyznam a zplisoby ochrany jednotlivych
druhti organismu i ochrany celych ekosystému

s ohledem na regionalni zvlastnosti

o Rozlisi maloplosné a velkoplo$né chranénd izemi

a vyjmenuje nase narodni parky

o Aplikuje praktické metody poznavani ptirody

o Pozoruje lupou a mikroskopem

o Zalozi jednoduchy herbat a sbirky pfirodnin

o Roz¢lenuje rostliny a Zivocichy

Abiotické a biotické podminky
Ekosystémy: smyslové vnimani ptirody,
urovani rostlin a zivocichi

Indikétory Cistoty ovzdusi

Prava zvirat

CHKO Litovelské Pomoravi

Rozsiteni, vyznam a ochrana Zivocichii

Projevy chovani zivoc¢ichli

Zakladani sbirek ptirodnin

EV - zakladni podminky
zivota, ekosystémy, lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Z - CHKO Litovelské
Pomoravi
PR- obratlovci

MYV - kritické éteni
a vnimani medialnich
sdé€leni

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, rozvoj
Kreativity
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5.3.13 Matematicko-fyzikalni seminaf

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, casové a organizaéni vymezeni predmétu:

Matematicko-fyzikalni seminéf svym obsahem navazuje na vyuku matematiky a fyziky. Zaci
rozviji znalosti a dovednosti, které ziskali v oboru matematika. Pfedmét se zaméfuje na feSeni
problémovych tuloh, klade diiraz na aktivni a samostatnou ¢innost zaka. V prabéhu vyuky si Zaci
oveii propojeni mezi fyzikou a matematikou, aplikuji matematické dovednosti ve kvantitativnich
fyzikalnich ulohach. Zatazeno je zpracovani referatil. Zaci se zdokonaluji ve vypracovani protokolti

Z vlastnich fyzikalnich méfeni.

Vyucovaci pfedmét Matematicko-fyzikalni seminaf je nabizen jako volitelny zadkim 6. az
9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyuka bude probihat v uebné fyziky a v ucebné

vypocetni techniky.

b) Prifezova témata:

osv Rozvoj schopnosti poznavani
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti
KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk uéeni:

zak kriticky posuzuje vysledky
74k pouziva vypocetni techniku

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje ulohy umoziiujici vice postupt feSeni
ucitel vede zaky ke spravné formulaci myslenek
ucitel vyuziva metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k fesenim a vysledkim

Kompetence k feSeni problému:

zak premysli nad zadanymi ukoly, vyuZziva riizné zdroje informaci
zak hleda mozné varianty feSeni, pracuje samostatné 1 ve skupinach

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, které umoznuji vice zptisobt feseni
ucitel podporuje tvotivost a samostatnost zakt

Kompetence komunikativni:

zak vhodné komunikuje s ucitelem a se spoluzaky
zak obhajuje své feSeni problému, ale také akceptuje navrhy ostatnich ve tiidé

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vytvari ptilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakli o daném tkolu
ucitel podnécuje zaky k diskusi o feSeni zadaného ukolu
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Kompetence socialni a personalni:

Vychovné

[ ]
[ ]
Kompe

Vychovné

Kompe

zéak je soucasti tymu, podili se na vytvareni pravidel skupinové prace
zak jedna zodpovédné, je tolerantni a ohleduplny

a vzdélavaci strategie:

ucitel zatazuje tikoly a méfeni umoziujici spolupraci zakt
ucitel vede zaky k respektovani pravidel pfi praci ve skupiné
tence ob¢éanské:

zak respektuje odlisné ndzory
zak se seznamuje se jmény vyznamnych osobnosti z oblasti matematiky a fyziky

a vzdélavaci strategie:

ucitel podporuje zaky v obhajobé vlastnich ndzora a soucasné¢ vede zaky k zamysleni nad
nazory druhych

tence pracovni:

zak pracuje efektivné, planuje postup prace

74k pti praci neohrozuje bezpecnost svou a svych spoluzaki
74k jedna tak, aby neznehodnocoval pracovni pomtcky

a vzdélavaci strategie:

ucitel klade diiraz na dodrzovani pravidel bezpecnosti prace
ucitel vyzaduje dokoncovani prace zakii v odpovidajici kvalité a v dohodnutych terminech
ucitel vede zéky ke spraévnému pouzivani materiall, ptistroji a dal§iho vybaveni
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Vyulovaci ptedmét: MATEMATICKO-FYZIKALNI SEMINAR

5.3.13.1 6. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

74k Fesi naro¢néjsi ilohy, ve kterych vyuZiva
a kombinuje poznatky z oboru racionalnich ¢isel

Zak modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti
V oboru prirozenych ¢isel

- umi fesit problémové tlohy (fazeni osob do skupin,
rozdéleni plochy na stejné dily)

74k uréi riznymi metodami nékteré dileZité fyzikalni
vlastnosti téles

74k vypotita hustotu latky z naméfenych veli¢in
- ur¢i objem télesa pomoci hustoty a hmotnosti, vysledek
porovna S objemem ziskanym jinymi postupy

Z4k vyuZiva pojem mnoZina bodi dané vlastnosti

k charakteristice utvaru a k ieSeni konstrukénich uloh
Vv trojihelniku

- rozumi pojmu mnozina, prvek mnoziny, podmnozina,
sjednoceni a prinik mnozin

- uzZivd mnozinové pojmy a symboly pii zapisu postupu
konstrukénich tloh

74k sestavi jednoduchy elektricky obvod

- vysvétli elektronovani téles na zakladé modelu atomu
- pochopi pojem iont

- nakresli jednoduché schéma elektrického obvodu

S pouzitim zakladnich schematickych znacek a nasledné
podle schématu elektricky obvod sestavi

Desetinna ¢isla

Délitelnost prirozenych Cisel

Méi‘eni délky, objemu, hmotnosti

Hustota

Trojuhelnik

Mnozina

Konstrukéni ulohy

Elektricky obvod
Sestaveni elektrického obvodu

INF — jednoduché aplikace

OSV10 — feseni problému
OSV5 — kreativita

OSV10

OSV1 — cviceni dovednosti
zapamatovani
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Vyulovaci ptedmét: MATEMATICKO-FYZIKALNI SEMINAR

5.3.13.2 7. ro¢nik
, " Prufezova témata, .
Vystup Uc¢ivo . . Poznamky
mezipfedmétové vztahy
Zak uziva véty o shodnosti trojuhelnikt Shodnost OSV - kreativita
- umi otocit utvar v roviné Véta Ssu
Otéaceni

wewr

74k analyzuje a Fesi sloZit&jsi problémy a situace
V oboru celych a racionalnich ¢isel
- provadi pocetni operace se zlomky a desetinnymi ¢isly

74k vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data,
porovnava soubory dat

- umi sbirat data pro statisticky vyzkum

- pouziva vzorce pro zjistovani parametra statistického
souboru

74Kk rozli$i rovnomérné zrychleny a zpomaleny pohyb
- vypocita drahu uraZenou télesem za urcity cas
pohybujicim se rovnomérné zrychlené a zpomalené

- znazorni graf zavislosti drahy a rychlosti na ¢ase

74k vyuZiva poznatKy o vztlakové sile v klidnych
kapalinach p¥i FeSeni praktickych problémi

- prakticky si ovéti vliv tvaru nestejnorodych téles na jejich
chovani v kapaliné

Zak analyzuje a fesi aplikaéni geometrické wilohy

vvvvvv

74k uplatiiuje poznatky o skladani sil p¥i hledani
vyslednice tfi sil plsobicich na téleso

Cela a racionalni ¢isla
Slovni ulohy

Zaklady statistiky

Statisticky soubor, statistické Setfeni

Jednotka, znak, ¢etnost

Aritmeticky pramér, median, modus

Diagramy

Pohyb téles

Rovnomérné zrychleny a zpomaleny pohyb
Graf zavislosti rychlosti a drahy na case

Hydrostatika

Archiméduav zakon

Plovani nestejnorodych téles

Cty#ihelniky, hranoly

Obsah lichobézniku pomoci stfedni pricky

Vypocet hmotnosti télesa

Skladani sil

OSV - feseni problémi

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

F — objem, hmotnost,
hustota
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Vyulovaci ptedmét: MATEMATICKO-FYZIKALNI SEMINAR

5.3.13.3 8. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipiedmétové vztahy

Poznamky

74k vyuZiva p¥i vypoctech mocniny se zapornym celym
mocnitelem

- uziva mocniny o zékladu 10 pfi vyjadfeni pfedpon
nasobki a dila jednotek Sl

74k vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
- porovnava soubory dat

74k formuluje a Fesi realnou situaci pomoci nerovnic
- znalosti o feSeni rovnic a vyjadfovani neznamé ze vzorce
aplikuje v matematickém vyjadieni fyzikalnich zakond

74k rozeznava kmitavé pohyby, uvede jejich p¥iklady
vV béZném Zivoté

- chape vinéni jako §ifeni kmitavého pohybu od zdroje do
okoli

- rozliSuje vInéni pficné a podélné

74k analyzuje vlastnosti slozitgjsich elektrickych obvodii
- vypocita vysledny odpor riiznych sériovéparalelnich
a paralelnésériovych obvodu

74k objasni zakladni meteorologické prvky a popise
zpusob jejich méreni

- provadi zékladni meteorologicka pozorovani

- uvédomuje si vyznam meteorologickych zprav

a predpovédi pocasi pro rizné obory lidské ¢innosti

Mocniny s pFirozenym mocnitelem
- mocniny se zapornym celym mocnitelem

Zaklady statistiky

- vySetfovani vicepocetnych statistickych
soubortl

- histogram

Linearni rovnice

- linearni nerovnice s jednou neznadmou

Kmitani a vinéni

Elektricky obvod

Pocasi kolem nas

F, Ch — vyjadieni malych
Cisel
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Vyulovaci ptedmét: MATEMATICKO-FYZIKALNI SEMINAR

5.3.134 9. roénik

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

74k prokaze dovednosti viprav lomenych vyrazi

- provadi zékladni pocetni operace S lomenymi vyrazy

- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli a postup aplikuje
na matematicka vyjadieni fyzikalnich zakontu

74k matematizuje jednoduché reilné situace s vyuZitim
funkénich vztahi

- vytvoii tabulku a graf obecné kvadratické funkce

- fesi kvadratické rovnice

- zabyva se kvadratickymi z&vislostmi mezi fyzikalnimi
veli¢inami

74k analyzuje a fesi aplikacni geometrické ilohy
S vyuzitim osvojeného matematického aparatu

74k popise zakladni druhy elektromagnetickych vin
podle vinové délky a uvede priklady pouZziti

- zak zhodnoti klady a zapory pouzivani
elektromagnetickych vinéni a zareni

74k zm&¥i vhodné zvolenymi méFidly nékteré dilleZité
fyzikalni veli¢iny

- vytvari samostatné zaznamy (protokoly) ze svych méteni
- pouziva soupravy pro mechaniku, optiku atd.

k sestavovani modeld a realizaci méteni

Lomené vyrazy
Upravy lomenych vyrazi
Rovnice s neznamou ve jmenovateli

Kvadraticka funkce

Kwvadraticka rovnice

Ciselné a logické Fady
Testy k pfipravé pro studium na stiedni Skole

Elektromagnetické kmity a viny

Fyzikalni méfeni

OSV10
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5.3.14 Eticka vychova

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU:

a) Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni predmétu:

Cilem etické vychovy je vést zdky k navazani a udrzeni uspokojivych vztahd,
Kk prosocialnimu zptisobu chovani, k vytvofeni si pravdivé piedstavy o sobé samém,
k tvofivému feSeni kazdodennich problému, systematicky rozvijet mravni stranku osobnosti
zaku.

Eticka vychova u zaku rozviji socialni dovednosti, které¢ jsou zaméfeny nejen na vlastni
prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spolecnosti.

Vyucovaci predmét eticka vychova se vyucuje jako volitelny predmét v rozsahu jedné
hodiny v 7. ro¢niku. Vzdélavaci obsah navazuje na ucivo 1. stupné. V etické vychové jsou
vyuzivany rizné metody a formy prace — frontalni, skupinova prace, samostatna prace,
zazitkova metoda. Pfi vyuce jsou vyuzivany informace z médii, odbornd literatura, ¢asopisy,
videonahravky, aktudlni situace ve Skole a tiidé.

Vyuka probihd v kmenovych u€ebnéch, ve tfidich s moznosti vyuziti videa, interaktivni
tabule, vypocetni technika.

b) Prifezova témata:
osv Komunikace
Seberegulace a sebeorganizace

Sebepoznani a sebepojeti

Poznavani lidi

MV Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
VMEGS Evropa a svét nas zajima

MUV Kulturni diference

EV Vztah ¢lovéka k prostiedi

KLICOVE KOMPETENCE:

Kompetence Kk ué¢eni:

e 74k vyhledava a tfidi informace a na zaklad€ jejich pochopeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni a praktickém zivoté
e 74k ziskané poznatky kriticky posuzuje, porovnava a formuluje zavéry

Vychovné a vzdélavaci strategie:
e ucitel zakim zadava ukoly podporujici samostatnou praci
e ucitel vede Zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZziti v praxi
Kompetence k FeSeni problému:
e 73k vnima nejriiznéjSi problémové situace ve Skole 1 mimo ni, piremysli
0 nesrovnalostech a jejich pticinach

494



samostatné fesi problémy, voli vhodné postupy feseni
uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych nazora
ucitel zaktim zadava tikoly k samostatnému vypracovani

ucitel s zaky diskutuje o danych problémech, vede zaky pocitu zodpoveédnosti za své
jednani

Kompetence komunikativni:

zak formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se
vystizné

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje

zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti K vytvafeni vztahi potiebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitnim spolupraci s ostatnimi lidmi

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky ke komunikaci mezi sebou, mezi sebou a ucitelem
ucitel vede zéky k pozornému naslouchani druhych
ucitel vede zéky k pomoci druhym, ke spolupréci

Kompetence socialni a personalni:

zak ucinné spolupracuje ve skuping, pozitivne ovlivituje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a icty pfi
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht,
Vv piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

ocefiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel zadava ukoly, pro jejichz plnéni je nezbytna skupinové prace
ucitel vede zaky k ochoté poméhat druhym a k dovednosti pozadat o pomoc

Kompetence obéanské:

zak respektuje presvéd€eni druhych lidi, vaZzi si jejich vnitinich hodnot
odmité ttlak a hrubé zachazeni
zak rozumi zékladnim problémutim, které souvisi s ochranou zivotniho prostiedi

Vychovné a vzdé€lavaci strategie:

ucitel vede zaky k respektovani druhych lidi a jejich nazori
ucitel diskutuje s Zaky o nepftijatelnosti tlaku a nebezpeci hrubého jednani
ucitel predklada zaktim témata souvisejici s ochranou zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:

dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jinych vzdélavacich oblastech
zak dokaze prezentovat vysledky své prace

Vychovné a vzdélavaci strategie:

ucitel vede zéky k plnéni povinnosti a dodrzovani pravidel
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e ucitel vede zaky k vyuzivani riiznych zdrojti informaci
e ucitel umoziuje zaki prezentovat svou praci
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Vyuéovaci predmét: ETICKA VYCHOVA
5.3.141 7. ro¢nik

Vystup

U¢ivo

Prufezova témata,
mezipfedmétové vztahy

Poznamky

e Z4ak komunikuje otevi‘ené, pravdivé,
S porozuménim pro potieby druhych a primérené
situaci
- Zak rozpozné rizné druhy komunikace
- Z&k umi zdavodnit vyznam oteviené
komunikace
- Zak umi pozorné naslouchat druhému

e 74k respektuje velikost a diistojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedineCnost a identitu a vytvari si
zdravé sebevédomi

- 74k si uvédomuje jedinenost své osoby

- Zak umi pozitivné komunikovat
e Zak analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu

- 74k umi vysvétlit vyznak empatie pro dobré

mezilidské vztahy

e 74k nahrazuje agresivni a pasivni chovani
asertivnim, neagresivnim zptiisobem obhajuje
sva prava
- Zak dokaze pouzit asertivni komunikaci
Vv riiznych situacich
- Zak rozpozna riizné druhy manipulace

KOMUNIKACE

Oteviena komunikace, zadsady verbalni
komunikace

Komunikacni chyby, dialog

Aktivni naslouchani

DUSTOJNOST A IDENTITA LIDSKE
OSOoBY

Jedine¢nost a identita ¢lovéka, rozvoj
sebevédomi, hodnotové orientace, rozvoj
sebeovladani a moralniho usudku

Ucta k lidské osobé

Lidska prava, svoboda, rovnost,

Pozitivni hodnoceni druhych

Obcanska zralost

ASERTIVNI CHOVANI

Ptijatelny kompromis, konstruktivni
kritika

Pozadani o laskavost, stiZznost
Realizace svych prav, feSeni konfliktu
Obrana pied manipulaci

Asertivni techniky, manipulace

Fair play

REALNE A ZOBRAZENE VZORY
Pozitivni vzory, pochybné idoly

OSV - Komunikace

OSV - Sebekontrola
a sebeovladani

OV — Vztahy mezi lidmi
VZ — Osobnostni

a socialni rozvoj

OSV — Sebepoznani

a sebepojeti

OSV — Poznavaci
schopnosti
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e 73K rozliSuje manipulaéni piisobeni médii

a identifikuje se s pozitivnimi prosocialnimi vzory
- 74k si uvédomuje dileZitost pozitivnich vzort
- Zak dokaze kriticky zhodnotit piisobeni médii

e 74k spolupracuje i v obtiZnych socialnich
situacich

e ZaK je vnimavy Kk socialnim problémiim,
V kontextu své situace a svych mozZnosti prispiva
k jejich FeSeni

e 73k analyzuje etické aspekty riiznych Zivotnich
situaci

e Zak se rozhoduje uvazlivé a vhodné
v kaZdodennich situacich a nevyhyba se FeSeni
osobnich problémii

e 73k aplikuje postoje a zpiisobilosti, které
rozvijeji mezilidské vztahy

Vzory ve vlastni rodiné

Vliv zobrazenych vzort, vhodné literarni
prameny

Smysl autority

Podpora pozitivniho ptisobeni televize

a meédii

Nabidka pozitivnich vzorti v médiich

Ja — potencidlni vzor pro druhé

INICIATIVA A KOMPLEXNI
PROSOCIALNOST

Iniciativa a tvofivost

Iniciativa ve ztizenych podminkach
Uplatnéni komplexni prosocialnosti, bida
svéta

Situace v zemich tietiho svéta

Vztah k mensinam

Multikulturni spole¢nost

Etické hodnoty

Sexualni zdravi

Rodina

Duchovni rozmér ¢loveéka
Ekonomické hodnoty

Ochrana pfirody a Zivotniho prostredi

MV — Kritické ¢teni
a vnimani medialnich
sdéleni

VMEGS - Evropa a svét
nas zajimaji

OV — Majetek,
vlastnictvi, hospodareni
MUYV — Kulturni rozdily

VZ — Rizika ohrozujici
zdravi

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi
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6 Hodnoceni vysledkii vzdélavani zaku

6.1 Obecna pravidla pro hodnoceni Zaki

6.1.1

e Hodnoceni zakt upravuje Vyhlaska €. 48/2005 Sb.

e Cilem a zakladem kaZdého hodnoceni je poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, tj.
co se naudil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a jak postupovat dale.

e Hodnoceni vede k pozitivnimu vyjadieni a zaky motivuje.

e Pfi hodnoceni se nehodnoti osoba zdka, ale konkrétni ovéfovany problém.

e Uplatiuje se pfiméfena narocnost a pedagogicky takt

e Soustfedime se individualni pokrok kazdého zéka (nesrovnavame zaka se spoluzaky
a nerozd€lujeme na ispésné a neuspesné).

e Pii hodnoceni pouzivame klasifikace, pouze na zadost rodict s doporuc¢enim PPP
Ize u zaki se SVP pouzit hodnoceni slovni.

e U prubézného hodnoceni pouzivame rizné formy — klasifikace, bodové hodnocent,
slovni hodnoceni, sebehodnoceni, kooperativni hodnoceni.

o Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem
se dale pracuje.

e 5Vystupni hodnoceni Zédka vyjadiuje dosazeni cilii zdkladniho vzdé€lavani, sdéluje
vyznamné skuteCnosti ve vzdélavani zdka — naddni, predpoklady pro dalsi
vzdélavani, predpoklady pro uplatnéni zaka, chovani v pribéhu povinné skolni
dochazky.

e Hodnoceni prabchu a vysledkli vzdélavani a chovani zak je:

o jednozna¢né, srozumitelné, srovnatelné s piedem stanovenymi kritérii,
o avéene.

Zasady hodnoceni priibéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

Za prvni pololeti se vydava Skola Zdkovi vypis z vysvédeni, za druhé pololeti
vysvédcend.

Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zdka na vysvédCeni je vyjadieno klasifikatnim
stupném, slovné nebo kombinaci obou zpisobi. O zptisobu hodnoceni rozhoduje feditel
Skoly se souhlasem Skolské rady a po projednédni v pedagogické rad¢.

Je-li z&k hodnocen slovnég, prevede tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedméth slovni hodnoceni do klasifikace pro Ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskutecnuje klasifikace priabézna a celkova.
Prabézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevi zaka.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni
aritmetickym pramérem bézné klasifikace.

Pti hodnoceni Zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zéka a chovani Zaka ve Skole a
na akcich poradanych skolou hodnoceny tak, aby byla ziejma uroven vzdélani zaka,
které dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupiim formulovanym v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméth Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim
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a osobnostnim pfedpokladim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka
a jeho pristupu ke vzdelavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Chovani neovlivituje klasifikaci vysledkt ve vyu€ovacich predmétech.

Pfi hodnoceni a pii prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatiuje
pfiméfenou naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi.

Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusSnému predmeétu.

V predmétu, ve kterém vyucuje vice ucitelll, urc¢i vysledny klasifikaéni stupen za
klasifika¢ni obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohod¢.

Ohodnocenim vykonu zdka klasifikacnim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a piiméfené narocnge.

Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych ptedmétech na konci klasifika¢niho
obdobi se hodnoti ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pii
celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zaka i k tomu, ze zak mohl
v prabéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro uréitou indispozici.
Piihlizi se i ke snazivosti apeClivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a
z4jmum. Stupeni prospéchu se neurcuje na zéklad€é priméru a klasifikace za piisluSné
obdobi.

Reditel $koly je povinen piisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech ugiteld.

Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim uditelem a uciteli
jednotlivych predméti:

o priubézn¢ prosttednictvim zakovské knizky nebo Skolniho informacéniho
systému,

o pted koncem kazdého Ctvrtleti (klasifikaéni obdobi),

o ptipadné kdykoliv na pozédani zdkonnych zastupcii Zaka.

V piipadé mimotadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce zéka
bezprosttedné a prokazatelnym zpilisobem. Pfipady zaostdvani zakd v uceni se
projednaji v pedagogickeé radé.

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdé&lavacim programem s vyjimkou
pfedmétl vychovného zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a
predmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zadk prvniho stupné
zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné
zékladni Skoly, ktery jiZ v rdmci druhého stupné opakoval rocnik, a to bez ohledu na
prospéch tohoto zéka.

Nelze-1i zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, uréi feditel skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozd¢ji do
dvou meésicti po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim
terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky zpracuje tfidni ucitel vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosdhl cilli vzdélavani stanovenych. V patém a sedmém
rocniku zpracuje tfidni ucitel vystupni hodnoceni Zaka, jestlize se hlasi k pfijeti ke
vzdelavani ve stfedni Skole.
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6.1.2 Zpisoby hodnoceni - stupné hodnoceni prospéchu

- Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v piipad¢ pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,

2 — chvalitebny,

3~ dobry,

4 — dostate¢ny,

5 — nedostate¢ny.

- Pro potieby klasifikace se pfedméty deli do tii skupin:

o predméty s prevahou teoretického zaméient,
o predméty s prevahou praktickych ¢innosti a
o predméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméteni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana piedevsim pro celkovou
klasifikaci. Uc¢itel vSak nepfecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje zédkovy vykony
komplexné¢, v souladu se specifikou predmétu.

Obecna kritéria pro hodnoceni:

Zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich pfedmétii v ramci individudlnich
moznosti ditéte.

Schopnost fesit problémové situace.

Uroven komunikaénich dovednosti.

Schopnost vykonavat ¢innosti smysluplné a fesit ptredpoklddané problémy tvircim
zptisobem.

Zmény v chovani, postojich a dovednostech.

Mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje.

6.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zameétfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, piirodovédné
pfedméty a matematika.

Pii klasifikaci vysledkl ve vyu€ovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméfeni
se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

o ucelenost, piesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatki, faktt, pojmu,
definic, zakonitosti a vztaht, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat
pozadované intelektualni a motorické ¢innosti,

o schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych
a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a ptirodnich jevi
a zakonitosti,

o kvalita mySleni, ptredevs§im jeho logika, samostatnost a tvofivost,

o aktivita v pfistupu k ¢innostem, z&jem o né a vztah k nim,

o presnost, vystiznost a odborna 1 jazykova spravnost ustniho a pisemného
projevu,

o kvalita vysledki ¢innosti,

o osvojeni u€innych metod samostatného studia.
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Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupenn 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti uceleng, presné
a upln¢ a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
¢innosti. Samostatné a tvofiveé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii feseni teoretickych
a praktickych ukoli, pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravng, zietelné
se u n¢ho projevuje samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny
a vystizny. Graficky projev je ptesny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze
s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupenn 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté
ucelené, presné a upln€. Pohotove vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.

Samostatn¢ a produktivné nebo podle mensich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené
poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukold, pti vykladu a hodnoceni
jevll a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a
pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkli. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepiesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk®l, fakti,
pojmt, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pti vykonavani pozadovanych intelektudlnich
a motorickych ¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéj$i nepiesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplathovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukol se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni
jevi a zékonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je veelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V Gstnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledkd jeho ¢innosti se projevuji CastéjS$i nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle
navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkii zavazné
mezery. Pti provadéni poZadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo pohotovy
a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pfi feseni teoretickych
a praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatki pro vyklad
a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni
tvofivé. Jeho ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti.
V kvalité vysledk jeho ¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev
je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zdk s pomoci ucitele opravit. Pii
samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupenn 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Upln¢, ma v nich zdvazné a
znatné mezery. Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektualni a motorické ¢innosti ma
velmi podstatné nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni

502



teoretickych a praktickych ukoli se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni
jevi a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkt jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit
ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

6.1.4 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni

Pti klasifikaci v predmétech s prevahou praktického zaméfeni v souladu s pozadavky se
hodnoti:

vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

osvojeni praktickych dovednosti a navykt, zvladnuti ucelnych zpisobi prace,
vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

kvalita vysledkd ¢innosti,

organizace Vvlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,
dodrzovani predpisii o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a péce o zivotni
prostiedi,

hospodarné vyuzivani surovin, materiali, energie, pfekonavéani piekazek v
praci,

o obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomicek, nastrojti, naradi a méridel.

0O 0O O O o0 O O

O

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupenn 1 (vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotove, samostatné a tvofiveé vyuziva ziskané teoretické poznatky pti praktické
¢innosti. Praktické €innosti vykonava pohotové€, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpisoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky
pracovisté v pofadku. Uvédomeéle dodrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a
aktivné se stara o zivotni prostfedi. Hospodarn¢ vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrZuje laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné
piekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické ¢innosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatn¢, v postupech a zplisobech prace se
nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ueln& si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v potfaddku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o
bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préaci a stard se o Zivotni prostiedi. Pfi hospoddrném vyuzivani
surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a pomicky, nastroje,
nafadi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Piekazky v praci prekonéava s
obcasnou pomoci ucitele.
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Stupenn 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢&innostem s
mensimi vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pii praktické
¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zptisobech prace potiebuje
obCasnou pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje mén¢
uceln€, udrzuje pracovisté v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii
praci a v malé mife prispiva k tvorbé a ochran¢ zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materidly a energii. K drzb¢ laboratornich zatizeni,
piistroji, nafadi a méfidel musi byt ¢astecné podnécovan. Piekazky v praci prekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupenn 4 (dostatecCny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym
¢innostem. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pii praktické ¢innosti jen za soustavné
pomoci ucitele. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb.
Pti volb€ postupi a zplisobl prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace
ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné¢ dba o
potradek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani piedpisi o bezpecnosti a ochran¢ zdravi pii
praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuZzivani surovin, materiali a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomiicek, pfistroji, nafadi a métidel se
dopousti zavaznych nedostatkli. Pfekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. NedokaZe ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfti praktické
¢innosti. V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
neuplné, nepfesné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na potadek na pracovisti. Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pfi praci a
nedbd na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, material a energie. V
obsluze a udrzbé laboratornich zatfizeni a pomicek, pfistrojii a nafadi, nastroji a méfidel se
dopousti zavaznych nedostatki.

r

6.1.5 Kilasifikace ve vyucovacich pifedmétech s pievahou vychovného zaméieni

Pievahu vychovného zaméteni maji: vychova ke zdravi, télesna vychova, vytvarna
vychova, hudebni vychova a volitelny pfedmét sportovni vychova.

74k zatazeny do zdravotni télesné vychovy se pii ¢astecném uvolnéni nebo ulevach
doporucenych lékatem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pti klasifikaci v pfedmétech s prevahou vychovného zaméteni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

stupenl tvofivosti a samostatnosti projevu,

osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, ¢innosti a jejich tvoriva aplikace,
poznani zékonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiiovani ve vlastni ¢innosti,
kvalita projevu,

vztah Zaka k ¢innostem a zdjem o n¢,

estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

© O O O O O
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o v télesné vychove s piihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna
zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupenn 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
piedpoklady a velmi Gispésné€ podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotfivé. Ma vyrazné aktivni zajem
0 uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupenn 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych
osobnich piedpokladd, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev
je esteticky paisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkid osnov. Zak tvorivé
aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni z4jem 0
umeéni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mife esteticky vkus, brannost a
télesnou zdatnost.

Stupenn 3 (dobry)

74k je v ¢&innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva
dostatecné své schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy,
dopousti se v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetné&jsi mezery a pii jejich aplikaci
potfebuje pomoc ucitele. Nema dostatecny aktivni zadjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.
Nerozviji v pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v &innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o ¢innosti, nerozviji dostate¢né
svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech pievazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho
projev je povétSiné chybny a nemd estetickou hodnotu. Minimélni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviyj
esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Formy ovétovani védomosti a dovednosti zaki:

Pisemné prace — slohové préce, testy, sondy, diktaty, cviceni.

Ustni zkouseni a mluveny projev.

Zpracovani referatl a praci k danému tématu, prezentace (Power Point).
Uprava sesittl, samostatné aktivity a domaci tikoly.

Modelové a problémové ukoly, kvizy, kiizovky a rébusy.

Vyroba pomiticek, modeli, laboratorni prace.

Projektové a skupinové prace, celoskolni projektové dny.
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e Testy SCIO pro zaky 8. a 9. tfid.

6.1.6 Zasady pro pouZzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢.

48/2005 Sbh., o zakladnim vzdélavani, vCéetné predem stanovenych kritérii

O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zéka na vysvédceni rozhoduje feditel skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé¢.

Ttidni ucitel po projednani s vyuc€ujicimi ostatnich pfedmétt pievede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zdka na skolu, ktera
hodnoti odlisnym zptsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

Je-1i zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
pfedmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na
zéaklad¢ zadosti zakonného zastupce zéka.

Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech
stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem a chovani zédka ve Skole a na akcich
potadanych Skolou jsou v ptipadé pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma
urovein vzdelani zdka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupim
formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdé€lavaciho
programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptfedpokladim a k v&ku zéka. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkl vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile
zaka a jeho ptistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznacent
dalsiho rozvoje zadka. Obsahuje také zdtivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak predchazet
pfipadnym neuspéchiim zéka a jak je piekondvat.

6.1.7 Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouziti

slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zisady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace

nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni

celkového hodnoceni Zdka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uciva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpetné
2 — chvalitebny ovlada
3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny

ovlada se zna¢nymi mezerami

5 - nedostate¢ny

neovlada

Uroven mysSleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti
2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné
3 — dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny

odpovidé nespravné i na navodné otazky

Urovei vyjadiovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné
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3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostateny i na ndvodné otazky odpovida nesprdvné

Celkova aplikace védomosti, feSeni tkoltl, chyby, jichz se zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti,
pracuje samostatné, presné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pii feSeni ukolt,
dopousti se jen mensich chyb

3 — dobry fesi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno
piekondva potize a odstranuje chyby

4 — dostateCny dé¢la podstatné chyby, nesnadno je prekonava

5 - nedostateny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a z4djem o uCeni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry K uceni a praci nepotiebuje vétsich podnéti

4 — dostateCny maly zdjem o uceni, potiebuje stalé podnéty

5 - nedostatecny pomoc a pobizeni k uceni jsou zatim neucinné

6.1.8 Hodnoceni Zikii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

1.

Zpisob hodnoceni a klasifikace zdka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatiuje se
ve vSech vyucovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou
stupnich zékladni Skoly.

Pfi zptisobu hodnoceni a klasifikaci zakti pedagogi¢ti pracovnici zvyraznuji motivacni
sloZzku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat
riznych forem hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb
apod. Zik je hodnocen s ohledem na své moZnosti, schopnosti. Je posuzovan jeho
individualni pokrok.

Pii klasifikaci zZakl se doporucuje upfednostnit §irsi slovni hodnoceni. Zpisob hodnoceni
projedna tfidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim Zdkiim ve t¥idé podstatu individualniho
pfistupu a zptisobu hodnoceni a klasifikace Zaka.

Zak zafazeny do zdravotni télesné vychovy pfi ¢asteném osvobozeni nebo pfi tilevach
doporucenych 1ékafem se klasifikuje v télesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni
postiZeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

Pti hodnoceni a klasifikace vychazi ucitel z doporuceni a zavéru PPP.

Zaci integrovani na zékladé Doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani 1 hodnoceni
na zéklade¢ plnéni individuélniho vzdelavaciho planu.

Na zaklad¢ Zadosti rodi¢t a pii doporu€eni poradenského zafizeni mohou byt Zaci
hodnoceni slovné.

6.1.9 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

e Sebehodnoceni je dilezitou soucasti hodnoceni zakii.
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Chovani:

Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zaka.

Chybu je potieba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni, pedagogové se o
chyb¢ se zaky bavi, zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dulezity
prostiedek uceni.

Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

o co se mu dafi,

o co mu jeste nejde,

o jak bude pokracovat dal.

Pti Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Z4ci jsou k sebehodnoceni vedeni jiZz od 1. ro¢niku.

Na prvnim stupni probihd sebehodnoceni nejCastéji Ustné v ramci jednotlivych
predméta.

Na druhém stupni ve vSech roc¢nicich probiha sebehodnoceni v ramci jednotlivych
vyuCovacich predméti pribézné ustné a pisemné zpravidla po ukonceni
tematického celku.

Sebehodnoceni se uskute¢niuje pfed hodnocenim na vysvédcent.

Hodnoceni chovani Zaka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani
ve Skole, pii Skolnich akcich, reprezentaci Skoly.

Hodnoceni chovéani provadi tfidni ucitel po dohod¢ s ostatnimi vyucujicimi,
ptipadné pedagogicka rada.

Klasifikacni stupné hodnoceni: 1 — velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojive.

6.1.10 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkli a chovani zaka
ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostredky:

soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

soustavnym sledovanim vykontl zaka a jeho pfipravenosti na vyuc¢ovani,

riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové),
didaktickymi testy,

kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami pfedepsanymi u¢ebnimi
osnovami,

analyzou riznych ¢innosti zaka,

konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dal§simi odborniky (PPP),
rozhovory se Zékem a zdkonnymi zastupci Zaka.

2. 74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespon dvé znamky za
kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici
prubézn¢ béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni ptipustné Ustné piezkusSovat zaky
koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné
k zvladnuti zkouSené latky. ZkouSeni je provadéno zésadné pred kolektivem tfidy,
nepiipustné je individudlni prezkuSovani po vyucovani v kabinetech. Vyjimka je moZna jen
pii diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zpiisob doporucen ve zprave psychologa.

3. Ucitel oznamuje zékovi vysledek kazd¢ klasifikace, klasifikaci zdivodnuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevii, vykont, vytvori. Po ustnim vyzkouSeni oznami
ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a
praci a praktickych ¢innosti oznami zdkovi nejpozdé€ji do 7 dnti. Ucitel sd€luje vSechny
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10.

znamky, které bere v uvahu pii celkové klasifikaci, zastupcim zdka a to zejména
prostiednictvim zapist do zdkovské knizky - soucasné se sdélovanim znamek zakam. Pii
hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.

Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely Skolni
rok, aby se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky
dostateén¢ dlouhou dobu pfedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zépisu do
prilohy tfidni knihy. V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkouSku uvedeného
charakteru.

Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé¢ klasifikaci zaka prikaznym zplisobem
tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zptisob ziskani znamek
(Gstni zkouSeni, pisemné...). V piipad¢ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani
pracovniho poméru v prubéhu klasifikaéniho obdobi pieda tento klasifikacni piehled
zastupujicimu uciteli nebo vedeni Skoly.

Vyucujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych ptedmétli, udélena vychovna opatieni a
dalsi udaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve $kole.

Pokud je klasifikace Zdka stanovena na zaklad¢ pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici
tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zédka urcuje nebo ve které se k
ni mohou zdkonni zéstupci zZdka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetn¢ hlavnich prazdnin, v
ptipadé zaka s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30. 10. dalsiho
Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem zakim a na pozadani ve
Skole také zdkonnym zastupcim.

Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

o neklasifikuji zdky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi neZ jeden
tyden,
e 7aci nemusi dopisovat do seSitl latku za dobu neptitomnosti, pokud to neni jediny
zdroj informaci,
e ucelem zkouSeni neni nachdzet mezery ve védomostech zéka, ale hodnotit to, co
umi,
e ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému
nastudovani celé tfid¢ neni ptipustné,
e pied provéfovanim znalosti musi mit Z4ci dostatek casu k nauceni, procviceni a
zaziti uciva,
e provéfovani znalosti provadét aZ po dostatecném procviceni uciva.
Ttidni uditelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporuc¢enim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zpisobu hodnoceni a
klasifikace Zaka a zptisobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou souéasti
zprav ucitelll (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.
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7 Dodatky

7.1 Dodatek 1

Jelikoz kon¢i tzv. adapta¢ni obdobi pro Zaky z Ukrajiny, nebudou pro n¢ platit v rozvrhu
tiid zadné tpravy.

Dale dochazi ve skolnim roce 2024/2025 ke zménam v ucebnich planech prvniho i druhého
stupné, viz. tabulka.

Ucebni plan SVP — . stupeii

PREDMET 1. roénik | 2. roénik | 3. roénik | 4. ro¢nik | 5. roénik | CELKEM
Cesky jazyk a literatura 9 9 9 8 7 42
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11
Matematika 4 5 5 5 5 24
Informatika 0 0 0 0+1 1 1+1
Prvouka 2 2 2 0 0 6
Prirodovéda 0 0 0 1 2 3
Vlastivéda 0 0 0 2-1 2 4-1
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarnad vychova 1 1 1 2 2 7
T¢lesnd vychova 2 2 2 2 2 10
Clovek a svét prace 1 1 1 1 1 5
CELKEM 21 22 24 25 26 118
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U&ebni plan SVP — I1. stupeii

PREDMET 6. ro¢nik | 7. ro¢nik | 8. ro¢nik | 9. ro¢nik | CELKEM

Cesky jazyk a literatura 5 4 5 5 19
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 0 2 2 2 6
Matematika 5 5 5 5 20
Informatika 1 1 0 0 2
D¢jepis 2 2 1 2 7
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Fyzika 2 2 2 1 7
Chemie 0 0 2 2 4
Ptirodopis 2 2 2 1 7
Zemgépis 2 2 1 1 6
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Vytvarnd vychova 1 2-1 2 1+1 6
Télesna vychova 2 2+1 2 3-1 9
Vychova ke zdravi 1 0 0 1 2
Clovek a svét prace 1 1 1 1 4
Volitelné pfedméty 1 0 1 Inf, 1 3

CELKEM 30 30 31 31 122

Nabidka volitelnych predmétu

Seminaf z matematiky 1 1 1 1 4
Konverzace v AJ 1 1 1 1 4
Technické kresleni 0 0 1 1 2
Sportovni a pohybové hry 1 1 1 0 3
Vytvarny seminaf 1 1 0 0 2
Prace s pocCitaCem 0 0 1 1 2
Praktika z fyziky 0 0 0 1 1
Praktika z chemie 0 0 0 1 1
Praktika za zemépisu 1 1 0 0 2
Doméci nauky 0 1 1 1 3
Seminar z ekologie 0 0 1 1 2
Matematicko-fyzikalni seminaf 1 1 1 1 4
Etickd vychova 0 1 0 0 1
Seminat z chemie 0 0 1 0 1
Seminét z ptirodnich véd 0 0 1 0 1
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7.2Dodatek ¢.2
Ucebni plan 2025/2026

Udebni plan SVP — 1. stupeii

PREDMET

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik
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CELKEM

Cesky jazyk a literatura

©

©

oo

\‘

Anglicky jazyk

Matematika

Informatika

Prvouka

Pfirodovéda

Vlastivéda

Hudebni vychova

Vytvarna vychova

T¢lesnd vychova

Clovek a svét prace

RN R |olod o~

P WL FPIOIOINO|oTWw

RN R Rk ok |o|w

RININFPININO|F|OT|W

= (CIPPSEN
alRNlalswlo|RlolR

CELKEM

N
[

) [
N[Nk lojlo|nvolaik|s

N
(6]

N
(6]

N
»

118

Udebni plan SVP — I1. stupeii
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Technické kresleni

Sportovni a pohybové hry

Vytvarny seminaf

Price s pocitaCem

Praktika z fyziky

Praktika z chemie

Praktika za zemépisu

Doméci nauky

Seminat z ekologie

Matematicko-fyzikalni seminar

Etickd vychova

Seminaf z chemie

Seminét z ptirodnich véd
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